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OBERTEIL B

Schnitt-Teile: 3,6,7,8,9

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 8-10-12-14-16

SINGLE THICKNESS

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 18W-20W-22W-24W-26W-28W-30W-32W

SINGLE THICKNESS

SELVAGE

SELVAGE

SELVAGE

SELVAG

KONTRAST 1 B (OBERES
SEITLICHES VORDER- UND
RUCKENTEIL UND LINKER
ARMEL)

Schnitt-Teile: 1,4,7,8

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 8-10-12-14-16

SELVAGE

SINGLE THICKNESS

SELVAGE

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 18W-20W-22W-24W-26W-28W-30W-32W

SELVAGE

SINGLE THICKNESS

SELVAGE

KONTRAST 2 B (UNTERES
VORDER- UND RUCKENTEIL)

Schnitt-Teile: 2,5

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 8-10-12-14-16

SELVAGE

SINGLE THICKNESS

SELVAGE

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 18W-20W-22W-24W-26W-28W-30W-32W

SELVAGE

150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 18W-20W-22W-24W-26W-28W-30W-32W

SELVAGE

SINGLE THICKNESS

SELVAGE

NAHANGABEN

OBERTEIL A,B
HINWEIS: Den Stoff wahrend des Nahens vor und hinter der Nadel
gleichméaBig dehnen.

HINWEIS: Alle Nahte mit DOPPELSTEPPSTICH steppen, wenn
nicht anders angegeben.

HINWEIS: Das erste erwahnte Modell ist illustriert, wenn nicht
anders angegeben.

Vorder- und Ruckenteil

NAHANLEITUNGEN
LEGENDE

L0

AUBENSEITE INNENSEITE
FUTTER FUTTER

STOFFAUSSENSEITE| ~ STOFFINNENSEITE EINLAGE

NAHTZUGABEN

Es sind 1,5 cm Nahtzugaben im Schnittmuster berlicksichtig
(sofern nicht anders angegeben).

-./ p N
N >3

Schneiden Sie Schneiden Sie die
Eckrander zu &uBeren Rundungen ein

Schneiden Sie ide
eingefassten Néhte in
Schichte zu

Schneiden Sie die
inneren Rundungen ein

STECKEN UND ANPASSEN

RECHTS AUF RECHTS stecken oder heften Sie die Nahte, so dass
die Einschnitte Ubereinstimmen. Vor dem richtigen Nahen passen
Sie das Kleidungsstuck an.

BUGELN

Bigeln Sie die Nahtzugaben glatt; dann bugeln Sie sie auseinander,
sofern nicht anders angegeben. Schneiden Sie wo nétig ein, so dass
sie glatt liegen.
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SELVAGE
Schnitt-Teile: 10,11
150 cm
mit Strichrichtung
GroBen 8-10-12-14-16
SELVAGES
10
11

FOLD

GLOSSAR

FETT GEDRUCKTE Nahworte der Nahanleitungen werden
weiter unten erklart.

DOPPELSTEPPSTICH - Die Naht entlang der Nahtlinie
steppen; nochmals mit 6 mm Abstand zur Naht auf der
Nahtlinie mit Geradstich ODER Zickzack n&hen; die
Nahtzugaben knappkantig zur zweiten Naht zuriickschneiden
ODER versaubern.

SCHMALER SAUM - Saumzugaben einschlagen, bigeln,
Mehrweite, wo nétig, einhalten. Saumzugaben wieder
auffalten. Schnittkanten in den gebugelten Bruch legen;
blgeln. Entlang des ersten Bruchs wieder einschlagen;
steppen.

ABSTEPPEN - Auf der AuBenseite mit 6 mm Abstand zur

Kante, Naht oder der vorherigen Naht steppen, hierfir den
Nahfu3 an Markierungslinie verwenden, oder in dem in der
Anleitung angegebenen Abstand steppen.

1. Das OBERE SEITLICHE VORDERTEIL (1) auf das UNTERE
VORDERTEIL (2) steppen. Die Nahtzugabe ins untere Vorderteil
bugeln.

2. Das OBERE VORDERTEIL (3) und das seitliche und untere
Vorderteil aufeinander steppen. Nahtzugaben ins untere Vorderteil
blgeln.
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3. Das OBERE SEITLICHE RUCKENTEIL (4) und das UNTERE

5. Die Schulternihte schlieBen. Nahtzugaben ins Riickenteil biigeln.

7. Einen 1,5 cm breiten SCHMALEN SAUM an den

RUCKENTEIL (5) aufeinander steppen. Nahtzugaben ins untere
Ruckenteil bugeln.

4. Das OBERE RUCKENTEIL (6) und das seitliche und untere

Ruckenteil aufeinander steppen. Nahtzugaben ins untere Rickenteil
blgeln.

Armausschnitt und Ausschnitt

Modell A:

6. Seitennahte schlieBen. Nahtzugaben ins Riickenteil biigeln.

die Mehrweite, wo nétig, einhalten.

Modell B:

9. Rechts auFURechts den ARMEL (7) einsetzen, der groBe
Punkt trifft auf die Schulternaht. Heften. Steppen. Nochmals
mit 6 mm Abstand auf der Nahtzugabe steppen. Nahtzugaben
zuriickschneiden. Nahtzugaben in den Armel biigeln.

Armausschnittkanten arbeiten, die Mehrweite, wo nétig, einhalten.

8. Einen 1,5 cm breiten SCHMALEN SAUM an der Ausschnittkante,

einer durchgehenden Naht wie gezeigt steppen. Nahtzugaben ins
Ruckenteil blgeln.

-------

11. Entlang der Nahtlinie an der Unterkante zur Stabilisierung
steppen.

12. Die Enden der ARMELBLENDE (8) aufeinander steppen.

10. Seitennahte stecken; die Armelkanten aufeinander stecken. In

13. Links auf links die Armelblende entlang der Faltlinie falten; leicht
bigeln. Die Schnittkanten aufeinander stecken.

14. Die Armelblende auf die Unterkante des Armels aufstecken, die
Nahte treffen aufeinander. Steppen, die Blende entsprechend stark
dehnen. Nochmals mit 6 mm Abstand auf der Nahtzugabe steppen.
Nahtzugaben zuriickschneiden. Nahtzugaben in den Armel biigeln.

15. Die KAPUZE (9) entlang der riickwartigen Mitte aufeinander
steppen. Nahtzugaben nach links blgeln.
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16. Die linke Seite der Kapuze ABSTEPPEN.

17. Die Vorderkante der Kapuze entlang der Faltlinie falten, die Schnittkante 6 mm
einschlagen; bigeln. Knappkantig zur umgeblgelten Kante heften.

Knappkantig zur Heftnaht wie gezeigt ABSTEPPEN.

18. Die Kapuze auf die Ausschnittkante, die Mitten und Passzeichen treffen
entsprechend aufeinander. Steppen.

19. Nahtzugaben ins Oberteil bugeln, weiter 1,5 cm Saumzugaben an der
Ausschnittkante wie gezeigt einschlagen, blgeln. Die Schnittkante 6 mm
einschlagen. Bugeln. Knappkantig zur umgeblgelten Kante steppen.

Fertigstellen

20. Einen 1,5 cm breiten SCHMALEN SAUM an der Unterkante arbeiten, die
Mehrweite, wo nétig, einhalten.

LEGGINGS

HINWEIS: Den Stoff leicht wahrend des Steppens dehnen.

1. Die inneren Beinkanten des VORDER- UND RUCKENTEILS (10) mit
DOPPELSTEPPSTICH aufeinander nahen. Nahtzugaben ins Ruckenteil bigeln.

2. Fur die Schrittnaht ein Hosenbein auFURechts wenden. In das verbleibende
Hosenbein ziehen. Mit DOPPELSTEPPSTICH nahen. Nahtzugaben zu einer Seite
blgeln.

3. Links auf links den BUND (11) entlang der Faltlinie falten. Das rechte Vorderteil
Uberlappend auf das linke Vorderteil legen, die Mitten und Passzeichen treffen
entsprechend aufeinander. Die Schnittkanten aufeinander heften.

A

11

4. Den Bund auf die Oberkante der Leggings aufstecken, die Mitten treffen
aufeinander, die Quadrate treffen auf die Seitennahte. Steppe, dabei das Nahgut in der
vorderen Mitte entsprechend drehen, den Bund entsprechend dehnen. Nochmals mit

6 mm Abstand auf der Nahtzugabe steppen. Knappkantig zur Naht zurlickschneiden.
Nahtzugaben in die Leggings bugeln.




