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4.4. Piquez les bords du milieu devant du devant. PIQUEZ LE BORD
sur les deux côtés de la couture.

5.5. Endroit contre endroit et ayant les bords non finis au même
niveau, épinglez le soufflet (10) sur les bords intérieurs de la
jambe du devant, en faisant coïncider les petits pois et les
encoches. Piquez.
Pressez la couture vers le devant.

6.6. Sur l’endroit, PIQUEZ LE BORD et SURPIQUEZ le devant à 6 mm
de la couture.

7.7. Piquez les bords du milieu dos du DOS (9). PIQUEZ LE BORD sur
les deux côtés de la couture.

8.8. Endroit contre endroit et ayant les bords non finis au même
niveau, épinglez le soufflet sur les bords intérieurs de la jambe du
dos, en faisant coïncider les petits pois et les encoches. Piquez.
Pressez la couture vers le dos.

9.9. Sur l’endroit, PIQUEZ LE BORD et SURPIQUEZ le dos à 6 mm de
la couture.

10.	10.	Piquez le devant et le dos sur les bords du côté. Pressez
la couture vers le dos. Sur l’endroit, PIQUEZ LE BORD et
SURPIQUEZ le dos à 6 mm de la couture.

11.	11.	Posez un coupon d’entoilage thermocollant sur la
COULISSE (11), assez grand pour recouvrir la zone de la
boutonnière. Faites adhérer en place en suivant la notice
d’utilisation. Sur l’endroit, faites les boutonnières sur les marques
de la coulisse. Ceci est le devant de la coulisse.

12.	12.	Endroit contre endroit, piquez la couture du milieu du dos de la
coulisse, en laissant une ouverture entre les petits pois, comme
illustré. Piquez au point arrière sur les petits pois pour renforcer la
couture. Ouvrez la couture au fer.

13.	13.	Pliez la coulisse en deux dans le sens de la longueur, envers
contre envers, ayant les bords non finis au même niveau. Bâtissez
ensemble les bords non finis. Le côté avec ouverture est le
dessous de la coulisse.

14.	14.	Avec le dessous de la coulisse vers vous, épinglez la coulisse sur
le pantalon, en faisant coïncider les milieux et les encoches, en
plaçant les petits pois sur les coutures latérales.
Piquez sur la ligne de couture. Piquez de nouveau à 6 mm de la
première piqûre à l’intérieur de la valeur de couture. Recoupez
près de la seconde piqûre.

15.	15.	Pressez la couture vers le pantalon, en pressant la coulisse
vers l’extérieur. Piquez sur les lignes de piqûre pour former les
coulisses séparées.

16.	16.	En utilisant le GUIDE POUR ÉLASTIQUE DE LA TAILLE (12),
coupez deux morceaux d’élastique.
Enfilez l’élastique dans les ouvertures supérieure et inférieure de
la coulisse, en faisant passer l’élastique à travers les rangées à la
même fois. Ceci élimine le problème de tirer le dernier morceau
d'élastique à travers une coulisse déjà pliée.
Superposez les bouts et fixez-les en utilisant des épingles de
sûreté. Essayez le pantalon et ajustez.
Piquez solidement les bouts de l’élastique ensemble.

17.	17.	Cousez les bords de l’ouverture de chaque coulisse ensemble aux
points coulés. Distribuez l’ampleur également.
ASTUCE - pour vous assurer que l’élastique ne soit pas tordu au
moment de porter le vêtement, piquez à travers toute l’épaisseur
de la coulisse dans le sillon de chaque couture.

18.	18.	Enfilez le galon croisé dans les boutonnières. Rentrez au fer
2.5 cm sur les bords non finis du cordon de coulisse. Rentrez le
bord non fini pour rejoindre le pli. Piquez près du bord intérieur
pressé.
Nouez le devant au moment de porter le vêtement.

19.	19.	Formez un OURLET ÉTROIT sur le bord inférieur de la jambe
du pantalon, mais si vous préférez, laissez le bord inférieur sans
ourler.

• Pour empêcher que les coutures d’épaule se détendent, épinglez
le centre du ruban d’ourlet, de l’élastique transparent ou du galon
croisé le long de la ligne de couture sur les bords de l’épaule du
devant, puis piquez les coutures d’épaule.

POUR LA SURJETEUSE
• Une surjeteuse peut s’utiliser toute seule ou comme le

complément de votre machine à coudre conventionnelle.

• Les surjeteuses coupent et finissent les bords à mesure qu’elles
effectuent la couture, tout dans une seule opération. Cependant, il
est très important de vérifier l’ajustage avant de faire les coutures.

• En utilisant du fil en couleur assortie, bâtissez les coutures et
essayez le vêtement. S’il n’est pas nécessaire ajuster, surjeter les
coutures le long du bâti.

• La surjeteuse à trois fils est idéale pour les coutures plus
importantes comme celles d’épaule, latérales, de dessous de bras
et de manche.

• A cause de la tension exercée sur les coutures, comme celles
d’entrejambe et des emmanchures, le point de surjeteuse à 4 fils
est le meilleur...OU, utilisez un point de surjeteuse à 3 fils, et
piquez le long de la couture à la machine conventionnelle pour
renforcer.

• Le point de surjeteuse à 2 ou 3 fils est une finition parfaite pour
les bords des parementures, des ourlets et des valeurs de couture.

GLOSSAIRE DE MÉTHODES DE COUTURE 

Les termes de couture imprimés en ITALIQUE sont expliqués ci-
dessous : 

PIQUER LE BORD – Piquez près du bord fini ou de la couture.

OURLET ÉTROIT – Rentrez au fer la valeur de couture de l’ourlet de 
1.5 cm. Pour former un ourlet étroit, repliez le bord non fini jusqu’à 
ce qu’il rejoigne le pli. Pressez. Piquez l’ourlet sur place.

SURPIQUER – Sur l’endroit, piquez à 6 mm du bord, de la couture 
ou de la piqûre précédente, en utilisant le pied-de-biche comme un 
guide ou piquez comme indiqué dans les instructions.

SOUS-PIQUER – Pressez la parementure et la couture à l’opposé 
du vêtement, en piquant à travers la parementure et les valeurs de 
couture aussi près possible de la couture. 

LES PIÈCES DU PATRON SERONT IDENTIFIÉES PAR DES 
NUMÉROS LA PREMIÈRE FOIS QU’ELLES SERONT UTILISÉES.

PIQUEZ DES COUTURES DE 1.5 CM ENDROIT CONTRE ENDROIT, 
SAUF INDIQUÉ DIFFÉREMMENT.

HAUT A
1.1. Pour former les plis sur l’envers du DEVANT (1), superposez les

lignes pointillées. Piquez le long des lignes pointillées. Pressez le
pli vers l’emmanchure.
Bâtissez ensemble les bords non finis.

2.2. Pliez la PAREMENTURE D’ENCOLURE DOS (3) en deux envers
contre envers ; épinglez. Sur l’endroit, épinglez la parementure sur
le DOS (2), en faisant coïncider les milieux, les petits pois et les
encoches. Piquez en couture de 1 cm, en étendant la bande pour
ajuster. Coupez la couture.

3.3. SOUS-PIQUEZ la parementure. Retournez la parementure vers
l’intérieur ; pressez.
PIQUEZ LE BORD près du bord intérieur, en étendant la
parementure pour ajuster.

4.4. Endroit contre endroit et ayant les bords non finis au même
niveau, épinglez le devant et le dos sur les bords de l’épaule, en
faisant coïncider les petits pois. Bâtissez.

5.5. Pliez la parementure devant vers l’intérieur sur la ligne de pliure
(par-dessus le dos).
Piquez les bords de l’épaule à travers toute l’épaisseur. Pressez la
couture vers le devant.

6.6. Piquez le devant et le dos sur les bords du côté du bord inférieur
jusqu’au petit pois, en piquant au point arrière sur le pois pour
renforcer la couture. Crantez vers le pois.

7.7. Pliez la BANDE D’EMMANCHURE (4) en deux dans le sens de la
longueur, envers contre envers, en faisant coïncider les petits pois
et les encoches ; pressez. Épinglez.

8.8. Superposez les extrémités de la bande d’emmanchure devant au
dos, en faisant coïncider les petits pois, ayant les bords non finis
au même niveau ; épinglez. Ceci est l’endroit de votre bande.
Bâtissez à la machine les extrémités de la bande d’emmanchure
ensemble le long de la ligne de couture, à travers toute
l’épaisseur. Bâtissez à la machine les extrémités de la bande
d’emmanchure à travers le milieu où les bords pliés se rejoignent,
comme illustré. Celle-ci est la “couture latérale”.

9.9. Retournez le haut à l’envers. Endroit contre endroit, épinglez la
bande sur le bord de l’emmanchure, en faisant coïncider les petits
pois et les encoches, en plaçant les petits pois intérieurs sur les
coutures d’épaule, ayant les bords non finis au même niveau.
Lissez l’ampleur sur la pointe du “V” et étendez les lignes de
couture non piquées de la couture latérale, en plaçant une épingle
à 2.5 cm de chaque côté du cran. Bâtissez sur la ligne de couture
entre les épingles.
Avec la bande sur la machine et le haut vers vous, piquez sur la
ligne de couture, en étendant la bande pour ajuster, en pivotant
avec l’aiguille piquée dans le tissu sur la couture latérale. Pour
renforcer la couture sur la couture latérale, piquez de nouveau
par-dessus la première piqûre. Piquez de nouveau à 6 mm de la
première piqûre à l’intérieur de la valeur de couture.

10.	10.	Recoupez la couture près de la seconde piqûre.
Enlevez le bâti. Pressez la couture vers le haut, en pressant la
bande vers l’extérieur.

11.	11.	Piquez les extrémités de la BANDE INFÉRIEURE (5). Pliez la
bande en deux dans le sens de la longueur, envers contre envers ;
pressez. Épinglez.

12.	12.	Sur l’endroit, épinglez la bande sur le bord inférieur du haut, en
faisant coïncider les milieux et les encoches, en plaçant les petits
pois sur la couture latérale droite, et ayant les bords non finis au
même niveau.

13.	13.	Piquez, en étendant la bande pour ajuster. Piquez de nouveau à
6 mm de la première piqûre à l’intérieur de la valeur de couture.
Coupez la couture près de la seconde piqûre.
Pressez la couture vers le haut, en pressant la bande vers
l’extérieur.

PANTALON B
NOTE : Pour préparer le cordon pour le pantalon, coupez un 

morceau de galon croisé de la longueur de votre tour de 
taille, plus 92 cm.

1.1. Épinglez la PAREMENTURE DE POCHE (8) sur la POCHE (7)
envers contre envers, en faisant coïncider les grands pois et les
encoches. Piquez sur les lignes de piqûre.
(Les bords de la poche et de la parementure restent sans finition.)
Bâtissez le long de la ligne de couture.

2.2. Piquez le bord restant de la poche sur la ligne de couture. Rentrez
au fer la valeur de couture le long de la piqûre.

3.3. Sur l’endroit, épinglez le bord pressé de la poche sur le
DEVANT (6) le long de la ligne d’emplacement. PIQUEZ LE BORD
sur le bord pressé. Bâtissez ensemble les bords non finis.

Instructions de CoutureInstructions de Couture
EENDROITE NVERS ENTOILAGE DOUBLUREDOUBLURE

CÔTÉ DROIT L'ENVERS DU TISSUCODE

Lisez les Instructions GénéralesInstructions Générales à la page 1 avant de commencer.

SIMPLEMENT LES MEILLEURES TECHNIQUES 
DE COUTURE...

POUR DES TRICOTS
• Utilisez une aiguille à pointe bille ou stretch.

• Piquez au point zigzag étroit ou au point stretch.

1 DEVANT - A
2 DOS - A
3 PAREMENTURE D’ENCOLURE DOS - A
4 BANDE D’EMMANCHURE - A
5 BANDE INFÉRIEURE - A
6 DEVANT - B
7 POCHE - B
8 PAREMENTURE DE POCHE - B
9 DOS - B
10 SOUFFLET - B
11 COULISSE - B
12 GUIDE POUR ÉLASTIQUE DE LA TAILLE - B

SELVAGE (S)= LISIÈRE (S)
SEL. (S)= LIS.
FOLD= PLIURE
SINGLE THICKNESS= SIMPLE ÉPAISSEUR

IMPORTANT: POUR DÉCOUPER LES PIÈCES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE LA LIGNE  
 DE LA TAILLE AMÉRICAINE CORRESPONDANT À VOTRE TAILLE.

Plans de 
Coupe

patron côté 
imprimé sur 
le dessous 

patron côté 
imprimé sur 
le dessus 

VOYEZ 
REMARQUES 
SPECIALES 
POUR 
LA COUPE 

LA POSITION DES PIECES PEUT VARIER 
LEGEREMENT SELON VOTRE TAILLE DE PATRON

Envers du
patron 

12 PIÈCES DE PATRON

S9929
MISSES' SIZES XS S M L XL

4-6 8-10 12-14 16-18 20-22
EUROPEAN 30-32 34-36 38-40 42-44 46-48

FINISHED GARMENT MEASUREMENTS (Includes Design and Wearing Ease)
B Hip 38½ 40½ 44½ 48½ 52½ Ins.
Width, each leg
Pants B 34    34½ 35½ 36½ 37½ Ins.
Finished side length from waist
Pants B 35½ 36    36½ 37    37½ Ins.

WOMEN'S SIZES 1XL 2XL 3XL 4XL 5XL
20-22W 24-26W 28-30W 32-34W 36-38W

EUROPEAN 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66

FINISHED GARMENT MEASUREMENTS (Includes Design and Wearing Ease)
B Hip 53    57    61    65    69 Ins.
Width, each leg
Pants B 43½ 45    47    49    51 Ins.
Finished side length from waist
Pants B 38½ 39    39½ 40    40½ Ins.

 
TAILLES - FR (J. FEMMES) TP P M G TG 

32-34 36-38 40-42 44-46 48-50
XS S M L XL

TAILLES - EURO 30-32 34-36 38-40 42-44 46-48
MESURES DES VÉTEMENTS FINI (Motif et aisance de port compris) 
B Hanches  98 103 178 123 133 cm 
Largeur, chaque jambe 
Pantalon B  86 88 90 93 95 cm 
Longueur finie – côté, taille à l’ourlet 
Pantalon B  90 91 93 94 95 cm 

TAILLES - FR (FEMMES) 1TG 2TG 3TG 4TG 5TG 
48-50 52-54 56-58 60-62 64-66
1XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

TAILLES - EURO 46-48 50-52 54-56 58-60 62-64
MESURES DES VÉTEMENTS FINI (Motif et aisance de port compris) 
B Hanches 135 145 155 165 175 cm 
Largeur, chaque jambe 
Pantalon B 110 114 119 124 130 cm 
Longueur finie – côté, taille à l’ourlet 
Pantalon B 96 99 100 102 103 cm

S9929

French

French

SCANNEZ LE CODE 
QR POUR ACCÉDER 

AU TUTORIEL 
ÉTAPE PAR ÉTAPE 

EN VIDÉO
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Nähanleitung
RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER

FALSCHE SEITE
FUTTER
RECHTE SEITEschlüssel

EINFACH DIE BESTEN NÄHTECHNIKEN

FÜR STRICKWAREN
• Verwenden Sie eine Kugelspitze oder eine Stretchnadel.

• Schmaler Zickzackstich oder ein Stretchstich.

• Um zu verhindern, dass sich die Schulternähte dehnen, stecken
Sie die Mitte des Saumbandes, ein durchsichtiges Gummiband
oder ein Köperband entlang der Nahtlinie an den vorderen
Schulterkanten fest und nähen Sie dann die Schulternähte.

FÜR OVERLOCK/SERGER
• Die Overlock/Serger kann allein oder als Ergänzung zu Ihrer

herkömmlichen Nähmaschine verwendet werden.

• Overlock-Nähmaschinen nähen, versäubern und versäubern alles
in einem Arbeitsgang. Daher ist es wichtig, die Passform zu
überprüfen, bevor Sie die Nähte nähen.

• Heften Sie mit farblich passendem Garn die Nähte und probieren
Sie das Kleidungsstück an. Wenn keine Anpassungen erforderlich
sind, nähen Sie die Nähte entlang der Heftung mit der Overlock.

• Die Dreifaden-Overlock ist ideal für Hauptnähte wie Schulter-,
Seiten-, Unterarm- und Ärmelnähte.

• Für beanspruchte Bereiche wie Schrittnähte und Armausschnitte
ist die Vierfaden-Overlock/Sicherheitsnaht am besten geeignet...
ODER verwenden Sie eine Dreifaden-Overlock und nähen Sie
mit einer herkömmlichen Maschine entlang der Naht, um sie zu
verstärken.

• Der Zwei- oder Dreifaden-Overlockstich ist ein perfektes Finish für
Kanten von Blenden, Säumen und Nahtzugaben.

GLOSSAR DER NÄHMETHODEN 

Nähmethoden, die in KURSIVSCHRIFT dargestellt sind, werden im 
Folgenden definiert:

KNAPPKANTIG NÄHEN – Nähen Sie dicht an der fertigen Kante 
oder Naht.

SCHMALER SAUM – Drücken Sie unter der Saumzugabe wie auf 
dem Stoffmuster angegeben. Um einen schmalen Saum zu bilden, 
stecken Sie die Schnittkante unter die Falte.

Bügeln Sie. Nähen Sie den Saum fest.

ABSTEPPEN – Nähen Sie auf der Außenseite 6 mm von der Kante, 
der Naht oder der vorherigen Naht entfernt, wobei Sie den Nähfuß als 
Führung verwenden, oder nähen Sie wie in den Anleitungen gezeigt.

UNTERSTEPPEN – Bügeln Sie den Besatz und die Naht vom 
Kleidungsstück weg und nähen Sie durch den Besatz und die 
Nahtzugaben dicht an der Naht.

DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG 
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NÄHEN SIE DIE 1.5 CM  NÄHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN 
NICHT ANDERS ANGEGEBEN.

TOP A
1.1. Für die Falten auf VORDERTEIL (1) bringen Sie auf der Innenseite

die gestrichelten Linien zusammen. Nähen Sie entlang der
gestrichelten Linien. Bügeln Sie die Falte zum Armausschnitt hin.
Heften Sie die Schnittkanten zusammen.

2.2. Falten Sie den RÜCKW. HALSAUSSCHNITTBESATZ (3) der
Länge nach zur Hälfte, links auf links; stecken. Stecken Sie den
Besatz auf der Außenseite an das RÜCKENTEIL (2), wobei die
Mittelpunkte, kleinen Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen
Sie eine 1 cm lange Naht, wobei Sie das Band dehnen, damit es
passt. Beschneiden Sie die Naht.

3.3. STEPPEN Sie den Besatz UNTER. Wenden Sie den Besatz nach
innen; bügeln Sie.
STEPPEN Sie dicht an der Innenkante KNAPPKANTIG, wobei Sie
den Besatz dehnen, damit er passt.

4.4. Stecken Sie das Vorderteil rechts auf rechts an den
Schulterkanten auf das Rückenteil, sodass die Schnittkanten
gerade sind und die kleinen Punkte übereinstimmen. Heften Sie
es.

5.5. Falten Sie den vorderen Besatz entlang der Faltlinie nach innen
(über das Rückenteil).
Nähen Sie die Schulterkanten durch alle Dicken hindurch. Bügeln
Sie die Naht zum Vorderteil hin.

6.6. Nähen Sie das Vorderteil an den Seitenkanten auf das Rückenteil
von der unteren Kante bis zum kleinen Punkt, dabei steppen Sie 
mit Rückstichen am Punkt, um die Naht zu verstärken. Schneiden 
Sie zum Punkt ein.

7.7. Falten Sie das ARMAUSSCHNITTBAND (4) der Länge nach zur
Hälfte, links auf links, wobei die kleinen Punkte und Kerben
übereinstimmen, bügeln Sie. Stecken.

8.8. Lappen Sie die Enden des Armausschnittbandes vorne und hinten
aufeinander, so dass die kleinen Punkte übereinstimmen und die
Schnittkanten gleichmäßig sind; stecken Sie sie fest. Dies ist die
Außenseite Ihres Bandes.
Heften Sie die Enden des Armausschnittbandes entlang der
Nahtlinie durch alle Dicken zusammen. Heften Sie die Enden des
Armausschnittbandes wie gezeigt in der Mitte, wo die gefalteten
Kanten aufeinander treffen. Dies ist die "Seitennaht".

9.9. Wenden Sie das Top auf die linke Seite. Stecken Sie das Band
rechts auf rechts an die Armausschnittkante, wobei die kleinen
Punkte und Kerben übereinstimmen und die inneren kleinen
Punkte an den Schulternähten platziert werden, so dass die
Schnittkanten gerade sind.
Glätten Sie die Fülle an der Spitze des "V" und spreizen Sie die
nicht genähten Nahtlinien der Seitennaht auseinander, indem Sie
auf jeder Seite des Einschnittes eine Stecknadel
2.5 cm platzieren. Heften Sie entlang der Nahtlinie zwischen den
Stecknadeln.
Legen Sie das Band gegen die Maschine und nähen Sie entlang
der Nahtlinie, wobei Sie das Band dehnen und die Nadel an
der Seitennaht in den Stoff einstechen. Um die Naht an der
Seitennaht zu verstärken, nähen Sie erneut über die erste Naht.
Nähen Sie innerhalb der Nahtzugabe noch einmal 6 mm von der
ersten Naht entfernt.

10.	10.	Beschneiden Sie die Naht dicht an der zweiten Naht.
Entfernen Sie die Heftung. Bügeln Sie die Naht zum Top hin und
drücken Sie das Band nach außen.

11.	11.	Nähen Sie die Enden des UNTEREN BANDES (5). Falten Sie das
Band der Länge nach in der Mitte links auf links; bügeln Sie es.
Stecken.

12.	12.	Stecken Sie das Band an der Außenseite an die untere Kante des
Oberteils, wobei die Mittelpunkte und Kerben übereinstimmen,
kleine Punkte an der rechten Seitennaht gesetzt werden und die
Schnittkanten gleichmäßig sind.

13.	13.	Nähen Sie, wobei Sie das Band dehnen, damit es passt. Nähen
Sie innerhalb der Nahtzugabe noch einmal 6 mm von der ersten
Naht entfernt. Beschneiden Sie die Naht dicht an der zweiten
Naht.
Bügeln Sie die Naht zum Top hin und drücken Sie das Band nach
außen.

HOSE B
HINWEIS: Um den Kordelzug für die Hose vorzubereiten, 

schneiden Sie ein Stück Köperband in der Länge Ihres 
Taillenumfangs plus 92 cm zu.

1.1. Stecken Sie den TASCHENBESATZ (8) links auf links auf die
TASCHE (7), so dass die großen Punkte und Kerben
übereinstimmen. Nähen Sie entlang der Nahtlinien.
(Die Kanten der Tasche und des Besatzes werden unversäubert
gelassen.) Heften Sie entlang der Nahtlinie.

2.2. Nähen Sie die restliche Kante der Tasche entlang der Nahtlinie.
Bügeln Sie unter der Nahtzugabe entlang der Naht.

3.3. Stecken Sie auf der Außenseite die gebügelte Kante der Tasche
entlang der Platzierungslinie auf VORDERTEIL (6). STEPPEN Sie
die gebügelte Kante KNAPPKANTIG. Heften Sie die Schnittkanten
zusammen.

4.4. Nähen Sie die vorderen Mittelkanten des Vorderteils. STEPPEN
Sie beide Seiten der Naht KNAPPKANTIG.

5.5. Stecken Sie den Zwickel (10) rechts auf rechts und mit
gleichmäßigen Schnittkanten an die inneren Beinkanten
des Vorderteils, so dass die kleinen Punkte und Kerben
übereinstimmen. Nähen Sie.
Bügeln Sie die Naht zum Vorderteil hin.

6.6. STEPPEN Sie das Vorderteil auf der Außenseite 6 mm von der
Naht entfernt KNAPPKANTIG und STEPPEN Sie sie AB.

7.7. Nähen Sie die hinteren Mittelkanten des RÜCKENTEILS (9).
STEPPEN Sie beide Seiten der Naht KNAPPKANTIG.

8.8. Stecken Sie den Zwickel rechts auf rechts und mit gleichmäßigen
Schnittkanten an die inneren Beinkanten des Rückenteils, wobei
die kleinen Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen Sie.
Bügeln Sie die Naht zum Rückenteil hin.

9.9. STEPPEN Sie das Rückenteil auf der Außenseite 6 mm von der
Naht entfernt KNAPPKANTIG und STEPPEN Sie es AB.

10.	10.	Nähen Sie das Vorderteil an den Seitenkanten auf das Rückenteil.
Bügeln Sie die Naht zum Rückenteil hin. STEPPEN Sie das
Rückenteil auf der Außenseite 6 mm von der Naht entfernt
KNAPPKANTIG und STEPPEN Sie es AB.

11.	11.	Bringen Sie einen Rest der aufbügelbaren Einlage auf den
TUNNEL (11) an, der groß genug ist, um den Knopflochbereich
abzudecken. Bügeln Sie sie gemäß den Anweisungen des
Herstellers fest. Machen Sie auf der Außenseite Knopflöcher im
Tunnel an den Markierungen. Dies ist die Vorderseite des Tunnels.

12.	12.	Nähen Sie rechts auf rechts die hintere Mittelnaht des Tunnels,
lassen Sie dabei eine Öffnung zwischen den kleinen Punkten, wie
gezeigt. Steppen Sie mit Rückstichen an den kleinen Punkten, um
die Naht zu verstärken. Bügeln Sie die Naht auf.

13.	13.	Falten Sie den Tunnel der Länge nach zur Hälfte und legen Sie
ihn links auf links, so dass die Schnittkanten gerade liegen.
Heften Sie die Schnittkanten zusammen. Die Seite mit der
Öffnung ist die Unterseite des Tunnels.

14.	14.	Stecken Sie den Tunnel mit der Unterseite zu Ihnen zeigend an
die Hose, wobei die Mittelpunkte und Kerben übereinstimmen und
kleine Punkte an den Seitennähten gesetzt werden.
Nähen Sie entlang der Nahtlinie. Nähen Sie innerhalb der
Nahtzugabe noch einmal 6 mm von der ersten Naht entfernt.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht.

15.	15.	Bügeln Sie die Naht zur Hose hin und bügeln Sie den Tunnel nach
außen. Nähen Sie entlang den Nahtlinien, um separate Tunnel zu
bilden.

16.	16.	Schneiden Sie mit Hilfe der GUMMIFÜHRUNG FÜR DIE
TAILLE (12) zwei Stücke des Gummibands zu.
Führen Sie das Gummiband durch die obere und untere Öffnung
des Tunnels und arbeiten Sie es gleichzeitig durch die Reihen.
Dadurch wird das Tauziehen vermieden, das entstehen kann, wenn
man versucht, das letzte Stück des Gummibands durch einen
bereits verknoteten Tunnel zu ziehen.
Überlappen Sie die Enden und halten Sie sie mit einer
Sicherheitsnadel fest. Probieren Sie die Hose an und passen Sie
sie an.
Nähen Sie die Gummienden fest zusammen.

17.	17.	Säumen Sie die Öffnungskanten jedes Tunnels zusammen.
Verteilen Sie die Fülle gleichmäßig.
TIPP: Um das Gummiband zu sichern, damit es sich beim Tragen
nicht verdreht, nähen Sie in der Nut der Naht durch alle Dicken
des Tunnels.

18.	18.	Fädeln Sie den Kordelzug durch die Knopflöcher. Bügeln Sie
die Schnittkanten des Kordelzugs um 2.5 cm. Drehen Sie die
Schnittkante in die Falte ein. Nähen Sie dicht an der inneren
gebügelten Kante.
Beim Tragen vorne binden.

19.	19.	Nähen Sie einen SCHMALEN SAUM an der unteren Kante der
Hosenbeine, aber wenn Sie es vorziehen, lassen Sie die untere
Kante ungesäumt.

1 VORDERTEIL - A
2 RÜCKENTEIL - A
3 RÜCKW. HALSAUSSCHNITTBESATZ - A
4 ARMAUSSCHNITTBAND - A
5 UNTERES BAND - A
6 VORDERTEIL - B
7 TASCHE - B
8 TASCHENBESATZ - B
9 RÜCKENTEIL - B
10 ZWICKEL- B
11 TUNNEL - B
12 GUMMIFÜHRUNG FÜR TAILLE - B

SELVAGE (S)= WEBKANTE(N)
SEL. (S)= WEBKANTE(N)
FOLD= STOFFBRUCH
SINGLE THICKNESS= EINLAGIG

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

Zuschneideplan

HINWEIS:   BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 

SIEHE
SPEZIELLE

NÄHANLEITUNGInnenseite des 
schnittbogens

GERMAN

12 TEILE

GRÖSSEN FÜR MISSES XS S M L XL 
4-6 8-10 12-14 16-18 20-22

EUROPÄISCH 30-32 34-36 38-40 42-44 46-48

MASSNAHMEN DES FERTIGEN KLEIDUNGSTÜCKS (einschließlich Design-Zugabe und Tragekomfort) 
B Hüftweite 98 103 113 123 133 cm. 
Breite, jedes Bein 
Hose B 87    88 90 93 95 cm. 
Fertige Seitenlänge ab Taille 
Hose B 90 92    93 94    95 cm. 

GRÖSSEN FÜR MISSES  1XL 2XL 3XL 4XL 5XL
20-22W 24-26W 28-30W 32-34W 36-38W

EUROPÄISCH 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66

MASSNAHMEN DES FERTIGEN KLEIDUNGSTÜCKS (einschließlich Schnittmuster und Tragekomfort) 
B Hüftweite 135    145    153    163    173 cm.
Breite, jedes Bein
Hose B 111 115    119    124    128 cm.
Fertige Seitenlänge ab Taille
Hose B 98  99    100 102    103 cm.
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GERMAN

SCANNEN SIE DEN 
QR-CODE FÜR EIN 

SCHRITT-FÜR- 
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