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12.	12.	Pressez la bande et la coulisse vers le bas. Insérez le mono
armature dans la coulisse. Bâtissez à travers les extrémités.
Enlevez le bâti à la main des panneaux de dentelle à galon.

13.	13.	Épinglez la bande dos (8) sur la pièce correspondante en doublure
ENVERS CONTRE ENVERS. Bâtissez à un peu moins de 6 mm
des bords non finis. Piquez la bande devant et la bande dos sur
les bords du côté au point droit.
Pressez la couture vers le dos.
Si vous préférez, surjetez les valeurs de couture.

14.	14.	Pour chaque côté, coupez un morceau d'élastique à replier de
2 cm de la longueur du bord supérieur du dos et du dessous
de bras, plus 3.8 cm. Sur l'ENVERS, épinglez l’ENVERS de
l'élastique sur le bord supérieur du dos et de l'emmanchure,
ayant le bord intérieur de l’élastique à 6 mm du bord non fini
et l'extrémité étendue au-dessus du bord supérieur du bonnet.
Piquez près du bord intérieur de l'élastique au point zigzag de
3 mm. Coupez le dos et l’emmanchure jusqu’à la piqûre.

15.	15.	Retournez l'élastique vers l'EXTÉRIEUR le long de la ligne de
pliure. Piquez près du bord intérieur de l'élastique au point zigzag
de 3 mm, continuez à piquer à travers le prolongement.
Coupez un morceau de l'élastique à replier de 2 cm de la longueur
du bord inférieur de la bande et piquez de la même façon sur le
bord inférieur du soutien-gorge.

16.	16.	Dépliez la partie porte d’agrafe de la fermeture pour soutien-gorge.
Glissez 1.3 cm de la bande GAUCHE dans l'extrémité ouverte de
la fermeture porte d’agrafe sur l'ENDROIT. Piquez près du bord de
l’ouverture de la fermeture à travers toute l'épaisseur.
Dépliez la partie crochet de la fermeture. Glissez 1.3 cm de la
bande DROITE dans l'extrémité ouverte de la fermeture crochets
sur l'ENVERS. Piquez près du bord de l'ouverture de la fermeture
à travers toute l'épaisseur.

17.	17.	Repliez 2.2 cm du prolongement dessous de bras de l’élastique.
Enfilez l'extrémité dans l’anneau pour plier. Piquez à 6 mm de la
pliure, à point droit, puis piquez par-dessus la piqûre précédente
pour consolider. Piquez l’extrémité sur le prolongement près du
bord non fini.

18.	18.	Coupez deux pièces d’élastique de 61.5 cm de longueur.
Pliez 1.5 cm d’une extrémité de l’élastique par-dessus la barrette
du curseur.
Piquez en utilisant deux rangées des points droits.

19.	19.	Enfilez l’extrémité dans l’anneau et faites passer dans les
barrettes extérieures du curseur. Tirez sur l'élastique à travers
le curseur en laissant de l’ampleur pour ajuster ultérieurement,
ayant les deux bandes DROITE et GAUCHE de la même longueur.
Essayez le soutien-gorge. Ajustez les bandes si nécessaire. Sur
l’ENVERS, épinglez l’extrémité de la bande sur le dos centré
par-dessus le grand pois.
Piquez à travers l'extrémité et à travers la bande juste au-dessous
du bord supérieur de l'élastique à travers toute l'épaisseur, en
utilisant deux rangées de points droits.

Instructions de CoutureInstructions de Couture
EENDROITE NVERS ENTOILAGE DOUBLUREDOUBLURE

CÔTÉ DROIT L'ENVERS DU TISSUCODE

Lisez les Instructions GénéralesInstructions Générales à la page 1 avant de commencer.

Confection du Soutien-gorge avec 
Madalynne
PIQÛRE

Piquez en coutures de 6 mm sauf indiqué différemment et pressez 
toutes les coutures sur le côté indiqué.

Utilisez une aiguille universelle (taille 14) au moment de coudre les 
coulisses.

Utilisez une aiguille à point bille (taille 12) ou une aiguille stretch 
pour le reste des coutures. 

N’ÉTENDEZ PAS LE TISSU OU L’ÉLASTIQUE AU FUR ET À MESURE 
QUE VOUS PIQUEZ, SAUF INDIQUÉ DIFFÉREMMENT.

Si vous utilisez une surjeteuse, tenez compte que les valeurs de cou-
ture sont uniquement de 6 mm.

PRESSEZ AUX DOIGTS toutes les coutures sur le côté indiqué. Si 
vous utilisez un fer à repasser, fixez la température au réglage pour 
synthétiques et essayez d’abord sur un morceau de tissu.

LES PIÈCES DU PATRON SERONT IDENTIFIÉES PAR DES 
NUMÉROS LA PREMIÈRE FOIS QU'ELLES SERONT UTILISÉES. 

PIQUEZ LES COUTURES DE 6 MM ENDROIT CONTRE ENDROIT, 
SAUF INDIQUÉ DIFFÉREMMENT. 

SOUTIEN--GORGE A

1.1. Vous avez coupez chaque bonnet devant (5) et bonnet côté devant
(6) en deux sortes de dentelle à galon. Épinglez l’ENVERS de
la dentelle EXTÉRIEURE choisie sur l’ENDROIT de la dentelle
intérieure choisie. Bâtissez à un peu moins de 6 mm des bords
droits, comme illustré. Pour maintenir les bords à galon ensemble
jusqu'à finir le soutien-gorge, bâtissez à la main à travers le bord
supérieur entre les valeurs de couture, comme illustré.

2.2. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
même niveau, épinglez le bonnet devant sur le bonnet côté
devant, en faisant coïncider les petits pois et les encoches. Piquez
au point droit, en piquant au point arrière au début et à la fin
pour renforcer la couture. Pressez la couture vers le bonnet côté
devant. Si vous préférez, surfilez (surjetez) les valeurs de couture,
OU piquez au point zigzag. Cette partie sera appelée bonnet.

3.3. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
même niveau, épinglez le devant (1) sur le côté devant (2) le long
du bord à double encoche. Piquez au point droit, en piquant au
point arrière au début et à la fin pour renforcer la couture. Ouvrez
la couture au fer.
Cette pièce sera appelée devant.

4.4. Rejoignez les bords intérieurs du rembourrage devant (3) avec le
rembourrage côté devant (4).
Piquez au point zigzag de 3 mm, ayant les points une fois à
gauche, une fois à droite des bords rejoints.

NOTE : La plupart des élastiques à replier sont réversibles, ayant 
tous un côté brillant et un côté mat. Ceci vous permet de 
choisir le meilleur côté pour votre tissu.

5.5. Épinglez le devant sur le rembourrage ENVERS CONTRE ENVERS,
en faisant coïncider les petits pois et les encoches. Soutenez le
bord à encoche jusqu’au petit pois intérieur, en piquant sur la
ligne de couture, à grands points.

6.6. Coupez un morceau d'élastique à replier de 1 cm de la longueur
du bord supérieur du devant. Sur l’ENVERS, épinglez l’ENVERS
de l'élastique sur le bord supérieur du devant (côté rembourrage),
ayant le bord intérieur de l'élastique à 6 mm du bord non fini.
Piquez près du bord intérieur de l'élastique au point zigzag de
3 mm. Recoupez le rembourrage et le devant près de la piqûre.

7.7. Retournez l'élastique vers l'EXTÉRIEUR le long de la ligne de
pliure. Piquez près du bord intérieur de l’élastique au point zigzag
de 3 mm.

8.8. Épinglez la bande devant (7) et la doublure de bande devant
ENVERS CONTRE ENVERS. Bâtissez à un peu moins de 6 mm
des bords non finis.

9.9. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
même niveau, épinglez le bord inférieur du devant sur la bande
devant, en faisant coïncider les petits pois et les encoches, en
tirant sur le fil de fronces pour ajuster. Bâtissez.

10.	10.	ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
même niveau, épinglez le bord inférieur du bonnet sur la bande
devant (par-dessus le devant), en faisant coïncider les petits pois
et les encoches.
Piquez au point droit entre les bords supérieurs et à travers les
petits pois sur le milieu devant, en piquant au point arrière au
début et à la fin pour renforcer la couture.

11.	11.	Coupez un morceau de coulisse à armature pour soutien de 1 cm,
de la longueur de la valeur de couture de la bande. Sur l’ENVERS
(côté à bonnet), épinglez la coulisse (côté à peluche vers le haut)
sur la valeur de couture, ayant le bord intérieur de la coulisse en
superposant juste 1.5 mm de la ligne de couture. Piquez près du
bord intérieur de la coulisse par-dessus la piqûre précédente.

1 DEVANT - A

2 CÔTÉ DEVANT - A

3 REMBOURRAGE DEVANT - A

4 REMBOURRAGE CÔTÉ 
DEVANT - A

5 BONNET DEVANT - A

6 BONNET CÔTÉ DEVANT - A

7 BANDE DEVANT- A

8 BANDE DOS - A

9 DEVANT – B

10 DOUBLURE D’ENTREJAMBE - B

11 DEVANT SUPÉRIEUR - B, C

12 CÔTÉ DEVANT SUPÉRIEUR - B, C

13 CÔTÉ DEVANT INFÉRIEUR - B, C

14 DOS - B

15 DEVANT - C

16 DOUBLURE D’ENTREJAMBE - C

17 DOS – C

SELVAGE (S)= LISIÈRE (S)
SEL. (S)= LIS.
FOLD= PLIURE
CROSSWISE FOLD= PLIURE TRANSVERSALE
SCALLOPED EDGES-BORDS FESTONNÉS

IMPORTANT: POUR DÉCOUPER LES PIÈCES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE LA LIGNE  
 DE LA TAILLE AMÉRICAINE CORRESPONDANT À VOTRE TAILLE.

Plans de 
Coupe

patron côté 
imprimé sur 
le dessous 

patron côté 
imprimé sur 
le dessus 

VOYEZ 
REMARQUES 
SPECIALES 
POUR 
LA COUPE 

LA POSITION DES PIECES PEUT VARIER 
LEGEREMENT SELON VOTRE TAILLE DE PATRON

Envers du
patron 

17 PIÈCES DE PATRON

NOTE : LISEZ SOIGNEUSEMENT TOUTE L’INFORMATION DE 
COUPE AVANT DE COUPER LE TISSU.

LES PIÈCES DU SOUTIEN-GORGE 5,6 ET LA PIÈCE DE LA CULOTTE 
12 SONT COUPÉES EN DENTELLE À BORD DE GALON.

COUPE DES PIÈCES EN DENTELLE À BORD DE GALON

Préparez les pièces du patron 5, 6 et 12.

Comment voulez-vous que le bord festonné ressemble sur le devant et 
/ ou sur la couture du devant une fois terminé ?

À quel point de proximité pouvez-vous faire coïncider le feston sur 
une couture ?

C’est à vous de répondre ces questions, tout dépend de la longueur du 
feston de la dentelle à galon choisie et ça peut changer avec la taille 
du vêtement que vous allez confectionner.

Placez les pièces du patron ayant la dentelle à galon sur le bord droit 
du patron, alignées avec le bord intérieur des festons comme illustré 
sur les plans de coupe ou selon vos préférences.

ASTUCE : si vous préférez, découpez les pièces du patron sur un 
carton léger à étiquettes ou sur une boîte de céréales. Il sera facile à 
tracer, (ou à couper) autour de chaque pièce, et à retourner la pièce 
pour faire le côté GAUCHE ou DROIT du vêtement.

Coupez le long des bords restants du patron en utilisant un couteau 
rotatif si disponible.

SCANNEZ LE CODE 
QR POUR ACCÉDER 

AU TUTORIEL 
ÉTAPE PAR ÉTAPE 

EN VIDÉO

SCANNEN SIE DEN 
QR-CODE FÜR EIN 

SCHRITT-FÜR- 
SCHRITT-VIDEO- 

TUTORIAL
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CULOTTE B, STRING C

NOTE : Le modèle B apparaîtra dans les croquis sauf indiqué 
différemment.

1.1. Vous avez coupé le côté devant supérieur (12) en deux sortes de
dentelle à galon.
Épinglez l’ENVERS de la dentelle EXTÉRIEURE choisie sur
l’ENDROIT de la dentelle intérieure choisie. Bâtissez à un peu
moins de 6 mm des bords supérieur, inférieur et du côté, comme
illustré. Pour maintenir les bords à galon ensemble jusqu'à ce que
vous ayez fini la culotte, bâtissez à la main à travers le bord du
devant entre les valeurs de couture, comme illustré.

2.2. POUR LE MODÈLE B – finissez les bords du devant et du dos
de la doublure d’entrejambe (10) au point droit, au point zigzag
ou au point de surjet. Épinglez l’ENVERS de la doublure sur
l’ENVERS du devant (9), en faisant coïncider les encoches.
Bâtissez à un peu moins de 6 mm des bords du côté.

3.3. POUR LE MODÈLE C – finissez le bord du devant de la doublure
d’entrejambe (16) au point droit, au point zigzag ou au point de
surjet. Épinglez l’ENVERS de la doublure sur l’ENVERS du devant
(15), en faisant coïncider les encoches. Bâtissez à un peu moins
de 6 mm des bords du côté et inférieur.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LES DEUX MODÈLES

4.4. Pour chaque bord du côté supérieur du devant, coupez un
morceau d'élastique à replier de 1 cm. Sur l'ENVERS, épinglez
l’ENVERS de l'élastique sur le bord supérieur du devant ayant le
bord intérieur de l'élastique à 6 mm du bord non fini. Piquez près
du bord intérieur de l'élastique au point zigzag de 3 mm. Coupez
le devant près de la piqûre.

5.5. Retournez l'élastique vers l’EXTÉRIEUR le long de la ligne de
pliure. Piquez près du bord intérieur de l'élastique au point zigzag
de 3 mm.

6.6. Coupez un morceau d'élastique à replier de 1 cm de la longueur
du bord inférieur du devant supérieur (11). Sur l'ENVERS,
épinglez l’ENVERS de l’élastique sur le bord inférieur du devant
supérieur ayant le bord intérieur de l'élastique à 6 mm du bord
non fini. Piquez près du bord intérieur de l'élastique au point
zigzag de 3 mm. Égalisez le devant supérieur près de la piqûre.

7.7. Retournez l'élastique vers l'EXTÉRIEUR le long de la ligne
de pliure. Superposez le bord inférieur du devant supérieur
par-dessus le bord supérieur des pièces du côté devant supérieur
à 6 mm du bord non fini ; épinglez. Superposez de la même
façon le bord inférieur du devant supérieur au devant, en faisant
coïncider les milieux ; épinglez.

8.8. Sur l'ENDROIT, piquez près du bord intérieur de l'élastique au
point zigzag de 3 mm, en saisissant les bords supérieurs du côté
devant supérieur et du devant.

9.9. Coupez un morceau d'élastique à replier de 1 cm de la longueur
du bord supérieur du côté devant inférieur (13). Sur l'ENVERS,
épinglez l’ENVERS de l'élastique sur le bord supérieur du côté
devant inférieur ayant le bord intérieur de l'élastique à 6 mm
du bord non fini. Piquez près du bord intérieur de l’élastique au
point zigzag de 3 mm. Égalisez le côté devant inférieur près de la
piqûre.

10.	10.	Retournez l'élastique vers l’EXTÉRIEUR le long de la ligne de
pliure. Superposez le bord supérieur du côté devant inférieur
par-dessus le bord inférieur des pièces du côté devant supérieur à
6 mm du bord non fini ; épinglez. Superposez de la même façon
le bord supérieur du côté devant inférieur au devant, en plaçant
le bord intérieur du côté devant inférieur sur le petit pois sur le
devant ; épinglez. Sur l'ENDROIT, piquez près du bord intérieur de
l’élastique au point zigzag de 3 mm.

11.	11.	POUR LE MODÈLE B – épinglez le devant et le dos (14) sur les
bords du côté. Piquez au point droit. Pressez la couture vers le
dos. Épinglez le devant et le dos sur les bords inférieurs. Piquez
de la même façon. Pressez la couture vers le devant.

12.	12.	POUR LE MODÈLE C – épinglez le devant et le dos (17) sur les
bords du côté. Piquez, au point droit. Pressez la couture vers le
dos. Épinglez le devant et le dos sur les bords inférieurs. Piquez
de la même façon, en saisissant le bord du dos de la doublure
d’entrejambe. Pressez la couture vers le devant.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LES DEUX MODÈLES

13.	13.	Pour chaque trou de la jambe, coupez un morceau d'élastique à
replier de 1 cm de la longueur du bord de la jambe, plus 1 cm.
Sur l’ENVERS, épinglez l’ENVERS de l'élastique sur le bord de la
jambe, ayant le bord intérieur de l'élastique à 6 mm du bord non
fini, en superposant 1 cm sur la couture du côté. Piquez près du
bord intérieur de l’élastique au point zigzag de 3 mm. Égalisez le
devant et le dos près de la piqûre.

14.	14.	Retournez l'élastique vers l'EXTÉRIEUR le long de la ligne de
pliure. Piquez près du bord intérieur de l'élastique au point zigzag
de 3 mm.
Posez l'élastique de 1 cm par-dessus le bord supérieur de la
culotte comme décrit pour le bord de la jambe. Enlevez le bâti à
la main sur le côté devant supérieur.
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Nähanleitung
RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER

FALSCHE SEITE
FUTTER
RECHTE SEITEschlüssel

Bevor Sie anfangen, lesen Sie bitte die Allgemeinen Anweisungen auf Seite 1

BH-Herstellung mit Madalynne 
NÄHEN 

Nähen Sie, wenn nicht anders angegeben, mit 6mm Nähten und 
bügeln Sie alle Nähte auf die angegebene Seite.

Verwenden Sie zum Nähen von Rillen eine Universalnadel (Größe 14).

Verwenden Sie für alles andere eine Kugelspitze (Größe 12) oder eine 
Stretchnadel. 

DEHNEN SIE DEN STOFF ODER DAS GUMMIBAND BEIM NÄHEN 
NICHT, ES SEI DENN, SIE WERDEN DAZU AUFGEFORDERT.

Wenn Sie einen Serger verwenden, beachten Sie, dass die 
Nahtzugaben nur 6 mm betragen.

Bügeln Sie alle Nähte mit dem FINGER auf die angegebene Seite. 
Wenn Sie ein Bügeleisen verwenden, stellen Sie die Temperatur auf 
einen synthetischen Stoff ein und testen Sie es zuerst an einem Stück 
Stoff.

DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG 
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NÄHEN SIE DIE 6 MM NÄHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN 
NICHT ANDERS ANGEGEBEN.

BH A

1.1. Sie haben je ein Vorderteil (5) und ein Seitenteil (6) aus zwei
Arten von Gallonspitze zugeschnitten. Stecken Sie die LINKE
Seite der gewählten AUSSEN-Spitze auf die RECHTE Seite der
gewählten Innen-Spitze. Heften Sie knapp 6 mm von den geraden
Kanten entfernt, wie gezeigt. Um die Gallonkanten
zusammenzuhalten, bis der BH fertig ist, heften Sie die obere
Kante zwischen den Nahtzugaben mit der Hand, wie gezeigt.

2.2. Stecken Sie das Vorderteil des Körbchens auf das Vorderteil des
Körbchens, wobei die kleinen Punkte und Kerben
übereinstimmen, RECHTS AUF RECHTS und die Schnittkanten
gerade sind. Nähen Sie mit einem Geradstich, wobei Sie am
Anfang und Ende absteppen, um die Naht zu verstärken. Bügeln
Sie die Naht zum seitl. Vorderteil des Körbchens. Wenn Sie
möchten, können Sie die Nahtzugaben versäubern ODER mit
einem Zickzackstich abnähen. Dieser Abschnitt wird nun als
Körbchen bezeichnet.

3.3. Stecken Sie das Vorderteil (1) entlang der doppelt eingekerbten
Kante auf das seitliche Vorderteil (2) RECHTS AUF RECHTS,
wobei die Schnittkanten gerade sind. Nähen Sie mit einem
Geradstich, wobei Sie am Anfang und Ende absteppen, um die
Naht zu verstärken.
Bügeln Sie die Naht auf. Dieser Abschnitt wird nun als Vorderteil
bezeichnet.

4.4. Stecken Sie die Innenkanten des vorderen Polsters (3) auf das
seitliche vordere Polster (4). Nähen Sie mit einem 3 mm breiten
Zickzackstich, wobei die Stiche über die Stoßkanten hinausgehen.

HINWEIS: Die meisten Marken von Fold Over Elastic sind 
beidseitig verwendbar, d. h. sie haben sowohl eine 
glänzende als auch eine matte Seite. So können Sie 
selbst entscheiden, welche Seite besser zu dem von Ihnen 
gewählten Stoff passt.

5.5. Stecken Sie das Vorderteil LINKS AUF LINKS an das Polster,
wobei die kleinen Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen Sie
die eingekerbte Kante mit langen Maschinenstichen entlang der
Nahtlinie an den inneren kleinen Punkt.

6.6. Schneiden Sie ein Stück 1 breites, umgeschlagenes Gummiband
in der Länge der oberen Kante des Vorderteils zu. Stecken Sie auf
der INNENSEITE die LINKE Seite des
umgeschlagenen Gummibandes an die Oberkante des Vorderteils
(Polsterseite), wobei die Innenkante des Gummibandes 6 mm
von der Schnittkante entfernt sein muss. Nähen Sie dicht
an der Innenkante des Gummibands mit einem großzügigen
3mm-Zickzackstich. Beschneiden Sie das Polster und das
Vorderteil dicht an der Naht.

7.7. Wenden Sie das Gummiband entlang der Faltlinie nach AUSSEN.
Nähen Sie dicht an der Innenkante des Gummibands mit einem
großzügigen 3mm-Zickzackstich.

8.8. Stecken Sie das vordere Band (7) auf das vordere Bandfutter
LINKS AUF LINKS. Knapp 6 mm von den Schnittkanten entfernt
heften.

9.9. Stecken Sie die untere Kante des Vorderteils auf das Vorderband,
wobei die kleinen Punkte und Kerben übereinstimmen, und ziehen
Sie leichte Stiche nach oben. Heften.

10.	10.	Stecken Sie die untere Kante des Körbchens rechts auf rechts auf
das vordere Band (über dem Vorderteil), wobei die kleinen Punkte
und Kerben übereinstimmen. Nähen Sie mit einem Geradstich
zwischen den Oberkanten und durch die kleinen Punkte in der
vorderen Mitte, wobei Sie am Anfang und am Ende zurücknähen,
um die Naht zu verstärken.

11.	11.	Schneiden Sie ein Stück 1 cm breites Bügeltunnel in der Länge
der Nahtzugabe des Bandes zu. Stecken Sie auf der INNENSEITE
(Körbchenseite) den Tunnel (mit der Plüschseite nach oben) auf
die Nahtzugabe, so dass die Innenkante dez Tunnels die Nahtlinie
nur um 1.5 mm überlappt. Nähen Sie dicht an der Innenkante des
Tunnels durch alle Dicken hindurch.

12.	12.	Bügeln Sie das Band und den Tunnel nach unten. Führen Sie
den Monodraht in den Tunnel ein. Heften Sie über die Enden.
Entfernen Sie die Handheftung von den Gallonspitzenbahnen.

13.	13.	Stecken Sie das hintere Band (8) an das entsprechende Futterteil
LINKS AUF LINKS. Knapp 6 mm von den Schnittkanten entfernt
heften. Nähen Sie das vordere Band an den Seitenkanten mit
einem Geradstich an das hintere Band.
Bügeln Sie die Naht zum Rückenteil hin. Wenn Sie möchten,
können Sie die Nahtzugaben versäubern (versäubern).

14.	14.	Schneiden Sie für jede Seite ein Stück 2 cm breites,
umgeschlagenes Gummiband in der Länge der Oberkante des
Rückens und der Achselhöhle plus 3.8 cm. Stecken Sie auf der
INNENSEITE die LINKE Seite des umgeschlagenen Gummibandes
an die Oberkante des Rückens und des Armausschnitts, wobei
die Innenkante des Gummibandes 6 mm von der Schnittkante
entfernt sein muss und das Ende über die Oberkante des
Körbchens hinausragt. Nähen Sie dicht an der Innenkante
des Gummibands mit einem großzügigen 3mm-Zickzackstich.
Beschneiden Sie Rücken und Armausschnitt bis zur Naht.

15.	15.	Wenden Sie das Gummiband entlang der Faltlinie nach AUSSEN.
Nähen Sie dicht an der Innenkante des Gummibandes mit einem
großzügigen 3mm-Zickzackstich und fahren Sie mit dem Nähen
über die Verlängerung fort. Schneiden Sie ein Stück 2 cm breites,
umgeschlagenes Gummiband in der Länge der Unterkante
des Bandes zu und nähen Sie es auf die gleiche Weise an die
Unterkante des BHs.

16.	16.	Öffnen Sie das Ösenende des BH-Verschlusses. Stecken Sie
1.3 cm des LINKEN Bandes in das offene Ende des Verschlusses
mit den Ösen auf der AUSSENSEITE. Nähen Sie dicht an der
Öffnungskante des Verschlusses durch alle Dicken.
Öffnen Sie das Hakenende des BH-Verschlusses. Schieben Sie
1.3 cm des RECHTEN Bandes in das offene Ende des
Verschlusses, wobei die Haken auf der INNENSEITE liegen.
Nähen Sie dicht an der Öffnungskante des Verschlusses durch alle
Dicken.

17.	17.	Falten Sie die Unterarmverlängerung des umgeschlagenen
Gummibands um 2.2 cm. Fädeln Sie das Ende durch den
BH-Ring zur Falte. Nähen Sie mit einem Geradstich 6 mm von der
Falte entfernt. Nähen Sie erneut über die vorherige Naht, um sie
zu sichern. Nähen Sie das Ende an der Verlängerung dicht an der
Schnittkante fest.

1 VORDERTEIL - A

2 SEITL. VORDERTEIL - A

3 VORD. POLSTER - A

4 SEITL. VORD. POLSTER - A

5 VORD. KÖRBCHEN - A

6 SEITL. VORD. KÖRBCHEN - A

7 VORD. BAND - A

8 RÜCKW. BAND- A

9 VORDERTEIL– B

10 SCHRITTFUTTER- B

11 OBERES VORDERTEIL - B,C

12 OBERES SEITL. VORDERTEIL - 
B,C

13 UNTERES SEITL. VORDERTEIL 
- B,C

14 RÜCKENTEIL - B

15 VORDERTEIL - C

16 SCHRITTFUTTER- C

17 RÜCKENTEIL– C

SELVAGE (S)= WEBKANTE(N)
SEL. (S)= WEBKANTE(N)
FOLD= STOFFBRUCH 
CROSSWISE FOLD= QUERER STOFFBRUCH
SCALLOPED EDGE-GEWELLTE KANTEN

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

Zuschneideplan

HINWEIS:   BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 

SIEHE
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NÄHANLEITUNGInnenseite des 
schnittbogens
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17 TEILE

HINWEIS: LESEN SIE ALLE SCHNITTINFORMATIONEN  
SORGFÄLTIG DURCH, BEVOR SIE DEN STOFF ZUSCHNEIDEN.

DIE BH-TEILE 5 UND 6 SOWIE DAS HÖSCHENTEIL 12 WERDEN 
AUS GALLONSPITZE ZUGESCHNITTEN.

ZUSCHNEIDEN VON TEILEN AUS GALLONSPITZE

Studieren Sie die Schnittmusterteile 5, 6 und 12.

Wie soll die Wellenkante auf der Vorderseite oder an der vorderen 
Naht aussehen, wenn sie fertig ist?

Wie genau können Sie die Wellenform an einer Naht anpassen?

Diese Fragen können nur Sie selbst beantworten, denn vieles hängt 
von der Länge der Rüsche der von Ihnen gewählten Gallonspitze ab 
und variiert mit der Größe des Kleidungsstücks, das Sie anfertigen.

Legen Sie die Schnittmusterteile so auf die Gallonspitze, dass die 
gerade Kante des Schnittmusters an der Innenkante der Wellen  
ausgerichtet ist, wie im Layout gezeigt, oder wie Sie es wünschen.

TIPP: Wenn Sie möchten, können Sie die Schnittmusterteile aus 
einer leichten Pappe oder einer Müslischachtel ausschneiden. Das 
erleichtert das Nachzeichnen (oder Ausschneiden) der einzelnen 
Teile und das Umdrehen des Schnittmusters für die LINKE oder 
RECHTE Seite des Kleidungsstücks.

Schneiden Sie entlang der verbleibenden Kanten des  
Schnittmusters, falls vorhanden, mit einem Rollschneider.
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5.5. Wenden Sie das Gummiband entlang der Faltlinie nach AUSSEN.
Nähen Sie dicht an der Innenkante des Gummibands mit einem
großzügigen 3mm-Zickzackstich.

6.6. Schneiden Sie ein Stück 1 cm breites, umgeschlagenes
Gummiband in der Länge der Unterkante des oberen Vorderteils
(11) zu. Stecken Sie auf der INNENSEITE die LINKE Seite des
umgeschlagenen Gummibandes auf die untere Kante des oberen
Vorderteils, wobei die Innenkante des Gummibandes 6 mm von
der Schnittkante entfernt ist. Nähen Sie dicht an der Innenkante
des Gummibands mit einem großzügigen 3mm-Zickzackstich.
Beschneiden Sie das obere Vorderteil dicht an der Naht.

7.7. Wenden Sie das Gummiband entlang der Faltlinie nach AUSSEN.
Lappen Sie die untere Kante des oberen Vorderteils über die
obere Kante der oberen seitlichen Vorderteile 6 mm von der
Schnittkante entfernt; stecken Sie sie fest. Lappen Sie die
Unterkante des oberen Vorderteils auf die gleiche Weise über das
Vorderteil, wobei die Mitten übereinstimmen; stecken Sie sie fest.

8.8. Nähen Sie auf der AUSSENSEITE mit einem großzügigen
Zickzackstich von 3 mm dicht an der Innenkante des
Gummibandes, wobei Sie die Oberkanten des oberen seitlichen
Vorderteils und des Vorderteils einfassen.

9.9. Schneiden Sie ein Stück 1 breites, umgeschlagenes Gummiband
in der Länge der oberen Kante des unteren seitl. Vorderteils (13)
zu. Stecken Sie auf der INNENSEITE die LINKE Seite des
umgeschlagenen Gummibandes an die Oberkante des unteren
seitl. Vorderteils, wobei die Innenkante des Gummibandes
6 mm von der Schnittkante entfernt ist. Nähen Sie dicht an
der Innenkante des Gummibands mit einem großzügigen
3mm-Zickzackstich. Beschneiden Sie das untere seitl. Vorderteil
dicht an der Naht.

10.	10.	Wenden Sie das Gummiband entlang der Faltlinie nach AUSSEN.
Lappen Sie die untere Kante des unteren seitl. Vorderteils über
die untere Kante der oberen seitlichen Vorderteile 6 mm von der
Schnittkante entfernt; stecken. Lappen Sie die Oberkante des
unteren seitl. Vorderteils auf die gleiche Weise über das Vorderteil
und platzieren Sie die Innenkante des unteren seitl. Vorderteils an
einem kleinen Punkt auf dem Vorderteil; stecken. Nähen Sie auf
der AUSSENSEITE mit einem großzügigen Zickzackstich von
3 mm dicht an der Innenkante des Gummibands.

11.	11.	FÜR MODELL B - Stecken Sie Vorder- und Rückenteil (14) an den
Seitenkanten fest. Nähen Sie mit einem Geradstich. Bügeln Sie
die Naht zum Rückenteil hin. Stecken Sie das Vorderteil an den
Unterkanten auf das Rückenteil. Nähen Sie auf die gleiche Weise.
Bügeln Sie die Naht zum Vorderteil hin.

12.	12.	FÜR MODELL C - Stecken Sie Vorder- und Rückenteil (17) an
den Seitenkanten. Nähen Sie mit einem Geradstich. Bügeln Sie
die Naht zum Rückenteil hin. Stecken Sie das Vorderteil an den
Unterkanten auf das Rückenteil. Nähen Sie auf die gleiche Weise,
wobei Sie die hintere Kante des Schrittfutters einfassen. Bügeln
Sie die Naht zum Vorderteil hin.

FÜR BEIDE MODELLE WIE FOLGT FORTFAHREN

13.	13.	Schneiden Sie für jedes Beinloch ein Stück 1 cm breites,
umgeschlagenes Gummiband in der Länge der Beinkante plus
1 cm. Stecken Sie auf der INNENSEITE die LINKE Seite des
umgeschlagenen Gummibandes auf die Beinkante, wobei die
Innenkante des Gummibandes 6 mm von der Schnittkante
entfernt ist und 1 cm an der Seitennaht überlappt. Nähen Sie
dicht an der Innenkante des Gummibands mit einem großzügigen
3mm-Zickzackstich. Beschneiden Sie Vorder- und Rückenteil
dicht an der Naht.

14.	14.	Wenden Sie das Gummiband entlang der Faltlinie nach AUSSEN.
Nähen Sie dicht an der Innenkante des Gummibands mit einem
großzügigen 3mm-Zickzackstich. Bringen Sie das 1 cm breite
umgeschlagene Gummiband an der oberen Kante des Höschens
auf die gleiche Weise wie den Beinabschluss an. Entfernen Sie die
Handnähte am oberen seitl. Vorderteil.

18.	18.	Schneiden Sie zwei 61.5 cm lange Stücke des elastischen
Bandes zu. Falten Sie 1.5 cm des einen Endes des
Gummibandes über den Mittelsteg des Schiebers. Nähen Sie mit
zwei Reihen Geradstichen.

19.	19.	Fädeln Sie das Ende durch den Ring und weben Sie es durch
die äußeren Stäbe des Schiebers.
Ziehen Sie das Gummiband durch den Schieber und lassen Sie
dabei genügend Spielraum für spätere Anpassungen, so dass die
Träger RECHTS und LINKS gleich sind. Probieren Sie den BH
an. Nehmen Sie bei Bedarf weitere Anpassungen an den Trägern
vor.
Stecken Sie auf der INNENSEITE das Ende des Trägers mittig
über dem großen Punkt auf dem Rücken fest.
Nähen Sie mit zwei Reihen Geradstich über das Ende und über
den Träger knapp unterhalb der oberen Kante des umgeschla-
genen Gummibandes durch alle Dicken.

HÖSCHEN B, TANGA C

HINWEIS: Sofern nicht anders angegeben, wird in den 
Abbildungen das Modell A gezeigt. 

1.1. Sie haben das obere seitl. Vorderteil (12) in zwei Arten von
Gallonspitze zugeschnitten. Stecken Sie die LINKE Seite der
gewählten AUSSEN-Spitze auf die RECHTE Seite der gewählten
Innen-Spitze. Heften Sie knapp 6 mm von den oberen, unteren
und seitlichen Kanten, wie gezeigt. Um die Gallonkanten
zusammenzuhalten, bis das Höschen fertig ist, heften Sie mit
der Hand über die Vorderkante zwischen den Nahtzugaben, wie
abgebildet.

2.2. FÜR MODELL B - Versäubern Sie die Vorder- und Hinterkanten
des Schrittfutters (10) mit einem Geradstich, Zickzack- oder
Overlockstich. Stecken Sie die LINKE Seite des Futters an die
LINKE Seite des Vorderteils (9), wobei die Kerben
übereinstimmen. Heften Sie knapp 6 mm von den Schnittkanten
entfernt.

3.3. FÜR MODELL C - Versäubern Sie die Vorderkante des
Schrittfutters (16) mit einem Geradstich, Zickzack- oder
Overlockstich. Stecken Sie die LINKE Seite des Futters an die
LINKE Seite des Vorderteils (15), wobei die Kerben
übereinstimmen. Heften Sie knapp 6 mm von den Seiten- und
Unterkanten entfernt.

FÜR BEIDE MODELLE WIE FOLGT FORTFAHREN

4.4. Schneiden Sie für jede obere Seitenkante des Vorderteils
ein Stück 1 cm breites, umgeschlagenes Gummiband zu.
Stecken Sie auf der INNENSEITE die LINKE Seite des umges-
chlagenen Gummibandes an die Oberkante des Vorderteils,
wobei die Innenkante des Gummibandes 6 mm von der
Schnittkante entfernt ist. Nähen Sie dicht an der Innenkante
des Gummibands mit einem großzügigen 3mm-Zickzackstich.
Schneiden Sie das Vorderteil dicht an der Naht zu.
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