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Merci d"avoir Iachetlé ce patron de Simplicity. . . » 3 SYMBOLES AJUSTEZ SI NECESSAIRE AVANT DE COUPER: APRES AVOIR COUPE:
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[I OU RACCOURCIR ou raccourcir, faites tissu avec I'ENDROIT sur le dessus.
un pli régulier pour
VALEUR DE COUTURE: Saufindication résfrber%excégem e POUR LES TISSUS PELUCHEUX, A
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6 JUPE DOS- A,B au bord inférieur du patron. montre une pitce fleches le long des deux <) SE
7 POCHE -AB dépassant au-dela de lisieres pour indiquer E Ll \
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g e Cousez le vétement en suivant les Instructions de Couture. ' i ENDROIT. pliez le 3 \
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16 PANTALON DOS - C o AMINCISSEZ les coutures pour réduire I'ampleur, comme illustré ci-dessous: [e)r)sclgsqeuﬂrdz%gzeséla EEZ'SST:;SﬂiEt]ESSZél;squ a §
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Instructions de Couture

CODE

ENVERS & ENTOILAGE DOUBLURE
[ G

ENDROIT

Lisez les Instructions Générales a la page 1 avant de commencer.

Les termes de couture imprimés en ITALIQUE sont expliqués ci-
dessous :

ENTOILAGE- Epinglez I'entoilage thermocollant sur I'TENVERS du
tissu.

Faites adhérer I’'entoilage en place en suivant la notice d’utilisation.

PIQURE DE SOUTIEN - Piquez a 1.3 cm du bord coupé dans le
sens des fleches. Cette piglre reste de facon permanente et aide a
empécher que les bords arrondis se déforment. (Montrée seulement
dans le premier croquis).

SOUS-PIQUER- Pressez la piece comme illustré dans les instructions
de couture et la couture a I'opposé du vétement, en piquant a travers
la piéce et les valeurs de couture aussi prés possible de la couture.

LES PIECES DU PATRON SERONT IDENTIFIEES PAR DES
NUMEROS LA PREMIERE FOIS QU'ELLES SERONT UTILISEES.
PIQUEZ LES COUTURES ENDROIT CONTRE ENDROIT, SAUF
INDIQUE DIFFEREMMENT.

1.
2.
I 3.
\
T 4
5 |
u :
o ‘\\\:_,) 4.
Ky -2

ROBE A, B ET COMBINAISON C

Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord de I'encolure des
pieces du corsage devant et de la manche (1). Pour renforcer la
boutonniere du cordon de coulisse, sur 'ENVERS, appliquez un
petit coupon d’ENTOILAGE par-dessus la zone de la boutonniére.
Faites la boutonniére sur la marque.

Pour former le pli sur 'ENDROIT de la poche devant (2),
superposez les lignes pointillées. Piquez le long des lignes
pointillées. Pressez le pli a plat en amenant la pigdre vers le
milieu. Batissez les bords supérieur et inférieur.

Rentrez au fer 6 mm sur le bord supérieur de la poche. Retournez
le bord supérieur vers 'EXTERIEUR le long de la ligne de pliure,
en formant la parementure. Piquez le long de la ligne de couture
sur les bords non finis. Pour soutenir le bord arrondi de la poche,
piquez @ 6 mm a I'INTERIEUR de la ligne de couture, a grands
points. Coupez la valeur de couture sur la zone de la parementure
a6 mm.

Retournez les coins a I'ENDROIT, en retournant la parementure
sur 'ENVERS ; pressez, en rentrant au fer les bords non finis
le long de la pig(re. Tirez sur le faufil pour donner former a la
courbe. Pour supprimer le volume, coupez I'ampleur en faisant
des encoches sur la valeur de couture le long des courbes aussi
loin que le faufil. Piquez la parementure prés du bord intérieur.
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18.ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la jupe et le corsage sur

5. Cousez le bouton sur le petit pois de la poche. Sur 'ENDROIT, = lcaoﬁ,?l:"rteu[jeed; ;a(':lrlﬁ' en faisant coincider les coutures. Piquez en

épinglez la poche sur les piéces du devant et de la manche, en =
plagant les coins sur les grands pois. Piquez prés des bords du . 19.Coupez la valeur de couture du corsage seulement jusqu’a 6 mm
cOté et inférieur. : de la piglre. Pour former la coulisse de la taille, relevez la couture
de la jupe au fer. Piquez a 6 mm du bord non fini a travers toutes
les épaisseurs.

= — ASTUCE - vous pouvez finir le bord non fini de la valeur de
- -:—:——% couture de la jupe au point zigzag ou de surjet.

|

|

!

6. Posez I’ENTOILAGE sur le rabat (3). ENDROIT CONTRE
ENDROIT, piquez la parementure sur le rabat, en laissant ouvert le
bord avec petits pois. Egalisez la couture et biaisez les coins.

J 7. Retournez le rabat ; pressez. Batissez a la machine a 1.5 cm des
bords non finis. Piquez pres des bords du cbté et inférieur. Faites
la boutonniére sur la marque.

20.Coupez un morceau d’élastique de la longueur du guide pour
élastique de taille (8). Enfilez I'élastique dans I'ouverture de la
coulisse. Batissez les extrémités.

8. Sur 'ENDROIT, épinglez le rabat sur le devant, en placant le bati
le long de la ligne de rabat, en faisant coincider les petits pois,
comme illustré. Piquez le long du bati. Egalisez prés de la pigdre.
Rabattez le rabat ; pressez. Piquez a 6 mm du bord supérieur, en
enfermant les valeurs de couture.

9. Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord de I’encolure des
pieces du corsage dos et de la manche (4). Piquez les pieces
ensemble au niveau de la couture du milieu dos. Piquez le
corsage dos et la manche sur le devant, sur les coutures d’épaule
et de dessus de bras. Piquez toute la couture de dessous de bras.
Pour renforcer la couture de dessous de bras le long des courbes,
piquez de nouveau par-dessus la piqdre précédente. Crantez les
courbes si nécessaire.

21.POUR LA JUPE B - posez 'ENTOILAGE sur les piéces de la
parementure devant (13) et de la parementure dos (14). Piquez
la couture du milieu dos des pieces de la parementure de jupe
dos. Piquez les parementures devant et la parementure dos sur les
coutures latérales. Piquez a 1 cm du bord supérieur sans encoche
de la parementure. Rentrez au fer le bord supérieur le long de la
piqdre, en faisant des crans superficiels si nécessaire.

22.Epinglez la parementure sur le bord inférieur de la jupe, en faisant
coincider les coutures. Piquez les bords inférieurs ensemble.
Egalisez la couture ; crantez les courbes. SOUS-PIQUEZ |a
parementure. Retournez la parementure vers I'INTERIEUR ;
pressez. Batissez les bords non finis du devant ensemble. Piquez
pres du bord intérieur pressé de la parementure a travers toutes
les épaisseurs OU batissez prés du bord intérieur presse vers
I'INTERIEUR, puis piquez sur le faufil sur 'TENDROIT.

10.Rentrez au fer 2.2 cm sur le bord non fini de la manche, en
formant une coulisse. Rentrez au fer 1 cm sur le bord non fini.
Piquez pres du bord intérieur de la coulisse, en laissant une
ouverture pour enfiler I'élastique.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LA ROBE A, B

23.Posez I'ENTOILAGE sur deux piéces de la bande devant (9).
ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
meéme niveau, épinglez la bande devant sur le bord du devant,
en faisant coincider les encoches. (La bande s’étendra 1.5 cm
au-dessous du bord inférieur pour le modele B). Piquez. Les

11.Coupez un morceau d’élastique de la longueur du guide pour
élastique (12). Enfiler I'élastique dans I'ouverture de la coulisse.
12 Superposez les extrémités en utilisant une épingle de slreté.
Piquez bien les extrémités de I'élastique ensemble.

11

devant (5) et de la jupe dos, comme suit : ENDROIT CONTRE
ENDROIT, épinglez la poche (7) sur la jupe, en faisant coincider A
les grands pois, ayant les bords non finis au méme niveau. Piquez e —
en couture de 1 cm.

jupe et la bande a I'opposé de la couture. Batissez les bords non
finis supérieurs.

26.Posez I'ENTOILAGE sur la piece de la bande d’encolure (10), en
suivant la notice d'utilisation.
Crantez le bord de I'encolure du corsage vers la pig(ire de soutien.
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le bord a encoche de la
bande sur le bord de I’encolure, en faisant coincider les grands
pois et les milieux dos, en plagant les petits pois sur les coutures
d’épaule. (La bande d’encolure s’étende 1.5 cm au-dela des bords
de I'ouverture du devant.) Piquez le bord de I'encolure. Egalisez
la couture ; crantez les courbes. Pressez la bande d’encolure vers
I'extérieur ; pressez la couture vers la bande. La bande d’encolure
restante sera utilisée pour la parementure.

EE ol ol bandes devant restantes seront utilisées pour les parementures de
SN2 L L2 [1 ay 12.Piquez en fermant I'ouverture. Distribuez I’ampleur également £l Kl bande.
VTN DV LS -9 - DIstribué pleur eg : L
) /S Ch /S L] ! I N ASTUCE - pour vous assurer que I'elastique ne soit pas tordu | ] 25 7 24.Rentrez au fer 1.3 cm sur le bord & encoche de la parementure de
> au moment de porter le vétement, piquez a travers toutes les i U K | bande. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis
épaisseurs de la coulisse dans le sillon de chaque couture. k s ! | au méme niveau, épinglez la parementure sur la bande devant.
| ; Piquez le bord du devant. SOUS-PIQUEZ |a parementure. Pressez
4 4 i ! la parementure vers |'extérieur, en pressant la couture vers la
CONTINUEZ COMME SUIT POUR LA JUPEA, B i : parementure.
| z
] ) ! : 25.Retournez la bande devant vers I'INTERIEUR ; pressez. Sur
= 13.Piquez la couture du milieu dos des pieces du dos (6), en faisant - i i l[;aErN(;/eIEszt?é Faplcrgilfuzrlee Sr?rglgégiﬁéjseél[?irl?glreesrnseur]rtlfiENaD?F’{(r)r}?
nei i EY \ - ) .
coincider les encoches triples. E L i 1 Sur I'ENDROIT, piquez sur le “sillon” de la couture jusqu’a 13
\ ! 1 cm du bord inférieur, en prenant le bord pressé de la bande sur
| | I'ENVERS.
. s . . B I | ASTUCE - pour intégrer les points dans le sillon de la couture,
14. Appliquez les poches sur les bords du cdte des pieces de la jupe i i essayez en utilisant un pied a fermeture, en étendant aux doigts la
|
| ;
—~ |
|
|
|
|
|

15. Pressez la couture vers la poche, en pressant la poche vers
I'extérieur. SOUS-PIQUEZ |a poche devant.

16.Epinglez le devant et le dos sur les coutures latérales, en faisant
coincider les grands pois.
Piquez les coutures latérales, en laissant une ouverture entre
les grands pois ; piquez au point arriére sur le grand pois pour
renforcer la couture. Piquez les bords de la poche ensemble de la
couture latérale jusqu’au bord supérieur.

27.Rentrez au fer 1.5 cm sur le bord a simple encoche de la
parementure bande d’encolure ; coupez a 1 cm. ENDROIT
CONTRE ENDROIT, épinglez la parementure bande d’encolure
sur la bande d’encolure, en faisant coincider les milieux. Piquez
le bord du devant et le bord sans encoche. Egalisez la couture ;
crantez les courbes.

28. Retournez la parementure bande d’encolure sur I'ENVERS ;
pressez. Epinglez le bord pressé de la parementure par-dessus la
couture, en placant les épingles sur 'ENDROIT. Sur 'ENDROIT,
piquez prés du bord inférieur de la bande d’encolure, en prenant
le bord pressé de la parementure vers I'INTERIEUR.

17.Crantez la valeur de couture de la jupe dos sur I'extrémité
inférieure de la poche. Ouvrir la couture au fer au-dessous du
cran. Pressez la poche vers le devant. Batissez a 6 mm du bord
supérieur de la poche.

\.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Faites les boutonniéres sur les marques de la bande devant
DROITE. Superposez la bande devant DROITE a la GAUCHE.
Cousez les boutons sous les boutonniéres.

Piquez les extrémités a encoche des pieces du cordon de
coulisse (11).

Pliez le cordon de coulisse en deux dans le sens de la longueur,
ENDROIT CONTRE ENDROIT. Piquez, en laissant une ouverture
sur le long bord pour retourner. Egalisez la couture et biaisez les
coins.

ASTUCE- utilisez un crochet tourneur pour retourner la boucle
facilement, en insérant doucement le verrou entre les points de
I'extrémité et en saisissant la valeur de couture avec le crochet.

Retournez le cordon de coulisse a 'ENDROIT ; pressez. Cousez les
bords de I'ouverture ensemble aux points coulés.

Enfilez le cordon dans une ouverture de la coulisse et vers
I’extérieur de I'autre, ayant les extrémités étendues également.

Au moment de porter le vétement, tirez sur le cordon jusqu’a
I'ampleur désirée et formez un nceud, comme illustré sur le recto
de la pochette.

Pour le modéle A — marquez la longueur. Marquez la profondeur
de l'ourlet ; coupez uniformément. Retournez la parementure
vers I'EXTERIEUR. Piquez a travers la parementure le long

de la marque d’ourlet. Egalisez la parementure prés de la
piqdre. Coupez la robe jusqu’a 1.5 cm du bord intérieur de la
parementure.

Pour le modéle B — piquez a travers la parementure & 1.5 cm
du bord inférieur, en faisant attention de ne pas prendre le bord
inférieur fini de la jupe dans la piqQre. Coupez la parementure
prés de la pigQre.

Pour le modeéle A - retournez la parementure vers I'INTERIEUR ;
pressez en relevant un ourlet au fer le long de la marque. Rentrez
au fer 6 mm sur le bord non fini. Epinglez le reste de la bande
devant 3 mm par-dessus la couture, en placant les épingles sur
I'ENDROIT. Piquez I'ourlet sur place en commencant sur le bord
de l'ouverture, en distribuant I'ampleur si nécessaire.

Pour le modele B - retournez la parementure vers I'INTERIEUR ;
pressez. Epinglez le reste de la bande devant 3 mm par-dessus la
couture, en placant les épingles sur 'ENDROIT.

Pour le modéle A, B — sur 'ENDROIT, piquez sur le sillon le
reste de la bande devant, en raccordant avec la pigdre du sillon
précédente.

COMBINAISON C

1.

Posez I'ENTOILAGE sur deux pieces de la bande devant (9).
ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
méme niveau, épinglez la bande devant sur le bord du devant
du corsage devant et de la manche (1), en faisant coincider
les encoches. Piquez le bord du devant. Pressez la bande vers
I'extérieur, en pressant la couture vers la bande. Les bandes
devant restantes seront utilisées pour les parementures.

Rentrez au fer 1.3 cm sur le bord a encoche de la parementure de
bande. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis
au méme niveau, épinglez la parementure sur la bande devant.
Piquez le bord du devant. Pressez la parementure vers |'extérieur,
en pressant la couture vers la parementure. SOUS-PIQUEZ.

Retournez la bande devant vers I'INTERIEUR. Sur ’'ENVERS,
épinglez le bord pressé de la parementure a 3 mm par-dessus la
couture, en placant les épingles sur 'ENDROIT. Sur 'ENDROIT,
piquez sur le “sillon” de la couture, en prenant le bord pressé de
la bande sur 'ENVERS.

ASTUCE - pour intégrer les points dans le sillon de la couture,
essayez en utilisant un pied a fermeture, en étendant aux doigts la
jupe et la bande a I'opposé de la couture. Batissez les bords non
finis supérieur et inférieur.

Faites la bande d’encolure comme décrit pour la Robe A, B —
reportez-vous aux étapes 26 a 28.

Faites les boutonniéres sur les marques de la bande devant
DROITE. Superposez la bande devant DROITE a la GAUCHE.
Batissez les bords du devant inférieur ensemble. Cousez les
boutons sous les boutonniéres.

i {L — Qﬁ% VIV
i N i T

10.

11.

12.

13.

14.

Piquez le pantalon devant (15) et le pantalon dos (16) sur la
couture intérieure de la jambe.

Epinglez la couture du milieu, en faisant coincider les coutures
intérieures de la jambe et les encoches. Piquez. Pour renforcer la
couture, piquez de nouveau par-dessus la premiere piqdre.

Appliquez les poches sur les bords du co6té des pieces du pantalon
devant et du pantalon dos, comme suit : ENDROIT CONTRE
ENDROIT, épinglez la poche (17) sur le pantalon, en faisant
coincider les grands pois, ayant les bords non finis au méme
niveau. Piquez en couture de 1 cm.

Pressez la couture vers la poche, en pressant la poche vers
I’extérieur. SOUS-PIQUEZ |a poche devant.

Epinglez le devant et le dos sur les coutures latérales, en faisant
coincider les grands pois. Piquez les coutures latérales, en
laissant une ouverture entre les grands pois ; piquez au point
arriere sur le grand pois pour renforcer la couture. Piquez les
bords de la poche ensemble de la couture latérale jusqu’au bord
supérieur.

Crantez la valeur de couture du pantalon dos sur I'extrémité
inférieure de la poche. Ouvrez la couture au fer au-dessous du
cran. Pressez la poche vers le devant. Batissez a 6 mm du bord
supérieur de la poche.

ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le pantalon et le corsage
sur la couture de taille, en faisant coincider les milieux et les
coutures. Piquez en couture de 2.2 cm.

Coupez la valeur de couture du corsage seulement jusqu’a 6 mm
de la piqgdre.

Pour former la coulisse de taille, relevez la valeur de couture du
pantalon au fer. Piquez a 6 mm du bord non fini a travers toutes
les épaisseurs, en laissant une ouverture pour enfiler I’élastique.
ASTUCE - vous pouvez finir le bord non fini de la valeur de
couture du pantalon au point zigzag ou au point de surjet.

Coupez un morceau d’élastique de la longueur du guide pour
élastique de taille (8). Enfilez I'élastique dans I'ouverture de la
coulisse. Superposez les extrémités.

Piquez bien les extrémités de I'élastique ensemble. Piquez en
fermant I'ouverture de la coulisse.

Distribuez I'ampleur également.

Faites le cordon de coulisse comme décrit pour la Robe A, B —
reportez-vous aux étapes 30 a 33

Marquez la longueur.

Relevez I'ourlet au fer le long de la marque.

Marquez la profondeur de I'ourlet ; coupez uniformément.
Rentrez au fer 6 mm sur le bord non fini.

Piquez prés du bord intérieur pressé.
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