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Instructions de Couture

CODE ENDROIT ENVERS f ENTOILAGE 3 DOUBLURE

SIMPLEMENT LES MEILLEURS TECHNIQUES DE
COUTURE... POUR DES TRICOTS

e Utilisez une aiguille a point bille ou stretch.
e Piquez au point zigzag étroit ou au point stretch.

e Pour empécher que les coutures d’épaule se détendent,
épinglez le centre du ruban d’ourlet, de I'élastique transparent
ou du galon croisé le long de la ligne de couture sur les bords
de I'épaule du devant, puis piquez les coutures d’'épaule.

Lisez les Instructions Générales a la page 1 avant de commencer.

POUR LA SURJETEUSE

e Une surjeteuse peut s'utiliser toute seule ou comme le
complément de votre machine a coudre conventionnelle.

e | es surjeteuses coupent et finissent les bords a mesure
qu’elles effectuent la couture, tout dans une seule opération.
Cependant, il est TRES important de vérifier I'ajustage avant
de faire les coutures.

\.

e En utilisant du fil en couleur assortie, batissez les coutures et
essayez le vétement. S’il n’est pas nécessaire ajuster, surjeter les
coutures le long du bati.

e |a surjeteuse a trois fils est idéale pour les coutures plus
importantes comme celles d’épaule, latérales, de dessous de bras
et de manche.

e A cause de la tension exercée sur les coutures, comme celles
d’entrejambe et des emmanchures, le point de surjeteuse a 4 fils
est le meilleur...OU, utilisez un point de surjeteuse a 3 fils, et
piquez le long de la couture a la machine conventionnelle pour
renforcer.

e |e point de surjeteuse a 2 ou 3 fils est une finition parfaite pour
les bords des parementures, des ourlets et des valeurs de couture.

LES PIECES DU PATRON SERONT IDENTIFIEES PAR DES
NUMEROS LA PREMIERE FOIS QU’ELLES SERONT UTILISEES.

PIQUEZ LES COUTURES ENDROIT CONTRE ENDROIT, SAUF
INDIQUE DIFFEREMMENT.

HAUT A

1. Pour renforcer le devant (1), piquez sur les lignes de piqdre,
comme illustré.
Crantez en diagonale jusqu’aux petits pois, en veillant a ne pas
cranter a travers la piqdre.

2. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le devant et le dos (2) sur
les coutures d’épaule. Piquez.

3. Pliez la bande d’encolure (3) en deux dans le sens de la longueur,
ENVERS CONTRE ENVERS, en faisant coincider les milieux et les
petits pois. Epinglez.

4. Sur 'ENDROIT, épinglez la bande sur le bord de I’encolure, en

faisant coincider le milieu dos, en placant les petits pois sur les
coutures d’épaule. Piquez le bord de I’encolure en utilisant une

valeur de couture de 1 cm, en étirant la bande pour ajuster, puis
piquez a 6 mm de la premiéere piqlre dans la valeur de couture.

Egalisez la couture prés de la seconde piqlre.

5. Pressez la couture vers le bas, en pressant la bande vers
I'extérieur.
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6. Faites adhérer I'entoilage sur 'ENVERS de deux piéces de la patte
de fermeture (4), en suivant la notice d’utilisation. ENDROIT
CONTRE ENDROIT, épinglez une piece de la patte de fermeture
devant (4) entoilée et une piéce non entoilée ensemble, en faisant
coincider les encoches et les petits pois. Piquez le devant et le
bord supérieur, comme illustré.

7. Retournez la patte de fermeture ; pressez. Batissez les bords non
finis ensemble.

8. En travaillant sur une moitié du haut a la fois, sur 'ENDROIT,
épinglez la patte de fermeture sur le bord de I'ouverture du
devant, en faisant coincider les petits pois et les encoches. Piquez
au-dessus du petit pois ; piquez au point arriére sur le pois pour
renforcer la couture. Egalisez la couture.

9. Pressez la patte de fermeture vers I'extérieur ; en pressant la

couture a I'opposé du milieu. Amenez I'extrémité inférieure vers
I"INTERIEUR par-dessus le bord cranté.

10.Posez la patte de fermeture restante sur le bord du devant restant
come décrit.
Sur I'ENVERS, pour les Hommes/Garcons, superposez la patte
de fermeture devant DROITE a la GAUCHE, OU, pour les Jeunes
femmes/Jeunes filles, superposez la patte de fermeture devant
GAUCHE a la DROITE, en faisant coincider les petits pois.
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le bord inférieur de la
patte de fermeture et le bord cranté du devant ensemble, en
faisant coincider les petits pois. Piquez entre les petits pois ;
piquez au point arriere sur les pois pour renforcer la couture.

11.Piquez le devant et le dos sur les cotés.

12.Piquez la couture de dessous de bras des piéces de la
manche (b).
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13.ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les extrémités a double
encoche de la bande de manche (6) ensemble.

14.Pliez la bande sur la ligne de pliure ENVERS CONTRE ENVERS
et ayant les bords non finis au méme niveau ; pressez. Sur

I'ENDROIT, épinglez la bande sur le bord inférieur de la manche,

en faisant coincider les coutures et ayant les bords non finis

au méme niveau. Piquez, en étirant la bande pour ajuster, puis
piquez a 6 mm de la premiere piqlre dans la valeur de couture.
Egalisez prés de la seconde piqure.

15. Pressez la couture vers la manche, en pressant la bande vers
I'extérieur.

16.Retournez la manche a 'ENDROIT. Tenez le vétement a 'ENVERS

avec I'emmanchure vers vous. ENDROIT CONTRE ENDROIT,
épinglez la manche sur le bord de I'emmanchure avec le petit
pois du milieu sur la couture d’épaule, en faisant coincider les
coutures de dessous de bras, les encoches et les petits pois
restants. Batissez. Piquez, puis piquez a 3 mm de la premiere
pigQre. Egalisez la couture au-dessous des encoches prés de
la piglre. Ne pressez que la valeur de couture, en rétrécissant
['ampleur.

17.Relevez I'ourlet au fer sur le bord inférieur du haut.
Rentrez au fer 6 mm sur le bord non fini. Piquez prés du bord
pressé et a 6 mm au-dessous de la premiere piqgdre.

18.POUR LES HOMMES/GARCONS - faites les boutonniéres sur la
patte de fermeture devant GAUCHE.

POUR LES JEUNES FEMMES/JEUNES FILLES - faites les
boutonniéres sur la patte de fermeture devant DROIT.

Superposez la patte de fermeture GAUCHE a la DROITE, OU,
superposez la patte de fermeture DROITE a la GAUCHE.

Cousez les boutons sous les boutonniéres.

Semm————"

COLLANT B

1. Pour renforcer le coin intérieur de la piece du devant DROIT (7),

piquez sur la ligne de couture 2.5 cm sur les deux coétés du grand
pois.

Reportez les lignes de piqQre sur 'ENDROIT du devant GAUCHE
avec un marqueur pour tissu soluble dans I'eau OU en batissant
a la main. Ceci sera utilisé comme un guide pour piquer la
braguette plus tard.

Si vous le préférez, marquez de la méme facon la couture du
milieu devant.

3. ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez le devant et le dos (8) sur la

couture intérieure de la jambe.

4. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la couture du milieu,

en faisant coincider les coutures intérieures de la jambe, les
encoches et les grands pois. Piquez la couture, en laissant ouvert
au-dessus du grand pois. Batissez au-dessus du grand pois.

Pour renforcer la couture, piquez de nouveau par-dessus la
premiére piqdre.

Crantez la valeur de couture sur le devant DROIT jusqu’au grand
pois, en veillant a ne pas couper a travers la piglre.

5. Pressez les prolongements de la braguette vers le devant

GAUCHE. Batissez a travers le bord supérieur.
Sur 'ENDROIT, piquez sur les lignes de pigdre a travers toutes les
épaisseurs.

6. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la poche (9) sur le devant

et le dos, en faisant coincider les encoches et ayant les bords non
finis au méme niveau. Piquez en utilisant une couture de 1 cm.

7. Pressez la couture vers la poche, en pressant la poche vers

I'extérieur.

Epinglez le devant et le dos sur les coutures latérales, en faisant
coincider les grands pois. Piquez les coutures latérales, en
laissant une ouverture entre les grands pois ; piquez au point
arriere sur les grands pois pour renforcer la couture.

Piquez les bords de la poche ensemble depuis la couture latérale
jusqu’au bord supérieur.

8. Crantez la valeur de couture du dos du vétement sur I'extrémité de

la poche. Ouvrez la couture au fer au-dessous du cran. Pressez la
poche vers le devant. Batissez le bord supérieur de la poche.

9. ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les coutures latérales de

la coulisse (10), en laissant une ouverture sur la couture latérale
GAUCHE entre les petits pois, comme illustré. Piquez au point
arriére sur les petits pois pour renforcer la couture.
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Pliez la coulisse sur la ligne de pliure, ENVERS CONTRE
ENVERS, ayant les bords non finis au méme niveau. Batissez les
bords non finis ensemble. Le c6té avec ouverture est le dessous de
la coulisse.

Avec le dessous de la coulisse vers vous, épinglez la coulisse

sur le collant, en faisant coincider les milieux et les coutures
latérales. Piquez sur la ligne de couture, puis piquez a 6 mm de la
premiére piqQre a I'intérieur de la valeur de couture.

Egalisez prés de la seconde piqg(re.

Pressez la couture vers le collant, en pressant la coulisse vers
I’extérieur. Sur 'ENDROIT, cousez les boutons sur les marques du
devant.

Coupez un morceau d’élastique de la largeur du tour de taille,
plus 3.8 cm.

Enfilez I'élastique dans I'ouverture de la coulisse. Superposez
les extrémités et fixez-les avec une épingle de slreté. Essayez le
collant et ajustez I'élastique confortablement, ayant le haut de la
coulisse sur la taille naturelle.

Piquez solidement les extrémités de I'élastique ensemble.

Cousez les bords de I'ouverture de la coulisse ensemble aux points
coulés. Distribuez I'ampleur également.

ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les extrémités a double
encoche de la bande de jambe (11) ensemble.

Pliez la bande sur la ligne de pliure ENVERS CONTRE ENVERS et
ayant les bords non finis au méme niveau ; pressez.

Sur 'ENDROIT, épinglez la bande sur le bord de la jambe, en
faisant coincider les coutures intérieures de la jambe, ayant les
bords non finis au méme niveau. Piquez, en étirant la bande pour
ajuster, puis piquez a 6 mm de la premiére piqlre a l'intérieur de
la valeur de couture. Egalisez pres de la seconde piglre.

Pressez la couture vers le vétement, en pressant la bande vers
|'extérieur.
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