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1-VORDERTEIL -A,B,C

2-VORDERER BELEG -A,B,C

3-RÜCKENTEIL -A,B,C

4-AUSSCHNITTBLENDE -A

5-ÄRMEL -A,B

6-ÄRMELVOLANT -A

7-AUSSCHNITTBELEG -B,C

8-ARMAUSSCHNITTBELEG -C

9-ROCK VORDER- UND RÜCKENTEIL -D

10-HOSE VORDERTEIL -E

11-HOSE RÜCKENTEIL -E

12-SCHAL -F
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Zuschneiden/MarkierenDas Schnittmuster 
NACH DEM ZUSCHNEIDEN :

Übertragen Sie die Markierungen
vor dem Entfernen des 
Schnittmusters auf die LINKE 
Sto�seite. Verwenden Sie dazu 
Stecknadeln, Kreide oder 
Kopierrädchen und -papier. 

Schnell-Markierung :
• Markieren Sie an der Sto�kante
Kerben, die Enden der 
Sto�bruchlinien und die 
Mittellinien durch kleine 
Einschnitte. 
• Übertragen Sie 
Markierungspunkte mit 
Stecknadeln. 

ÄNDERUNGEN
Ändern Sie den Schnitt bevor Sie 
ihn auf den Sto� legen.

VERLÄNGERN: 
Zerschneiden Sie die 
Schnittteile an der
Ve rlängerungs- und
Ve rkürzungslinie.
Schieben Sie die 
Stücke um die 
benötigte Länge 
auseinander und fixieren 
sie mit Klebestreifen.

KÜRZEN:
Falten Sie das 
Schnittteil an der
Ve rlängerungs- oder
Ve rkürzungslinie 
gleichmäßig um die 
benötigte Länge hoch. Mit 
Klebestreifen fixieren.
Sind keine Linien markiert, bringen
Sie die Änderungen am unteren 
Rand des Schnittteils an.

SYMBOLE 
F ADENLAUF Schnittteile 
in Musterrichtung parallel 
zur Webkante legen.

DURCHGEZOGENE 
LINIE am Sto�bruch 
anlegen.

MITTIGES VORDER-/ 
RÜCKENTEIL.

KERBEN 

MARKIERUNGSPUNKTE 

ZUSCHNITTLINIE

VERLÄNGERUNGS- 
ODER VERKÜR-
ZUNGSLINIEN NAHT- 
UND SAUMZUGABE: 

Wenn nicht anders angegeben, sind 
1,5 cm Zugabe im Schnittmuster 
berücksichtigt, jedoch bei MEHRGRÖS-
SENSCHNITTEN nicht extra markiert. 
Zeichnen Sie Ihre Größe mit einem 
farbigen Filzstift nach. Beachten Sie die 
Tabelle MEHRGRÖSSENSCHNITTE.

VOR DEM ZUSCHNEIDEN:
Schnittteile mit einem trockenen 
Bügeleisen bei geringer Hitze 
BÜGELN. Waschbare Sto�e 
VO RW ASCHEN, nicht waschbare 
Sto�e DÄMPFEN, damit sie nach dem 
Nähen nicht weiter einlaufen.

MARKIEREN Sie Ihren Zuschneideplan.

BEFESTIGEN Sie die Schnittteile 
gemäß Zuschneideplan auf dem Sto�.

• ZWEILAGIG: Sto� mittig RECHTS auf
RECHTS legen.

• EINLAGIG : Sto� mit RECHTER Seite 
nach oben legen.

• FÜR FLOR, FARBVERLÄUFE ODER 
"ONE-WAY" DESIGNERSTOFFE: 
Verwenden Sie den Plan " mit richtung".

Nähen
• NÄHEN Sie den Sto� gemäß der Nähanleitung.
• HEFTEN Sie Nähte und Säume den Kerben entsprechend mit Stecknadeln 

oder Heftstichen.
• STEPPEN Sie Nähte und Säume 1,5 cm breit ab, wenn nicht anders 

angegeben. 
• BÜGELN Sie die Nahtzugaben auseinander, wenn nicht anders angegeben, 

oder schneiden Sie sie zurück, so dass sie flach liegen.
• VERSÄUBERN Sie die Nahtzugaben durch Zurückschneiden wie unten 

abgebildet. 

Innere Rundungen
einschneiden

Äußere Rundungen
mit Kerben
einschneiden

Saumecken
abgestuft
zurückschneiden

Nahtzugaben 

zurückschneiden
abgestuft

 Wenn der

Zuschneide-
plan ein den
Stofbruch 
überlappendes
Schnittteil
zeigt, 
schneiden
Sie alle anderen Teile
zuerst zu.
Legen Sie den 
übrigen Sto� 
einlagig aus. 
Schneiden 
Sie das überlap-
pende Teil auf 
der RECHTEN
Sto�seite wie 
abgebildet zu.

 Zeichnen Sie

kleine Pfeile entlang
beider Webkanten für
die Strich- oder
Musterrichtung ein. 
Legen Sie den Sto� 
quer RECHTS auf 
RECHTS und 
schneiden am 
Sto�bruch entlang (a).

Eine Stofflage umdrehen,
so dass die Pfeile
beider Lagen in
dieselbe Richtung
zeigen. Sto� RECHTS
auf RECHTS legen (b).

WEBKANTE

WEBKANTEN

b.

WEBKANTE

W
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SPEZIELLE ZUSCHNEID-ANGABEN

Allgemeine Anweisungen

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

SIEHEZuschneideplan
SPEZIELLE

NÄHANLEITUNG

HINWEIS:   BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 
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SAUM - UND NAHTZUGABEN SIND IN DEN SCHNITTMUSTER - TEILEN 
EINGERECHNET

Vielen Dank für den Kauf dieses Simplicity Schnittmusters. Wir geben uns Mühe, 
Ihnen ein qualitativ hoch stehendes Produkt anbieten zu können.

SCHNITT-ÜBERSICHTEN WERDEN AUF SEITE 2 FORTGESETZT

12 TEILE

U.S. & Canada Toll-Free
1-888-588-2700

Web Site
http://www.simplicity.com

E-mail
info@simplicity.come

English/Spanish
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pattern printed
side down

pattern printed
side up

POSITION OF PATTERN PIECES MAY VARY SLIGHTLY ACCORDING 
TO YOUR PATTERN SIZE

★
✻

SeeCutting
Layouts SPECIAL

CUTTING
NOTES

Cutting/Marking
General Directions

The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).

✁
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SPECIAL CUTTING NOTES

SIZES 10 12 14 16 18 

4

3

6

2

1

5
5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP
44" 45" (115CM)

58" 60" (150CM)

A TUNIC
USE PIECES  1 2 3 4 5 6

4

3

2
1

6
5

SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP

4

5
66

SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE
44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 20W 22W 24W 

4
3

2

1

SIZES 10 12 14 16 18 20W

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SELS.

FOLD

58" 60" (150CM)
WITH NAP

1

3

2

3

2
SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE

SIZES 20W 22W 24W 
WITH NAP
44" 45" (115CM)

7

5

3

2

1

4
5

6 6 5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.

SEL.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

4

2

FOLD

SEL.
USE PIECES  2 4
INTERFACING

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE

7

5

1

SIZES 10 12 14 16 18

SELVAGE

SEL.

FOLD

7
5

1 3

2

5WITH NAP

B TUNIC
USE PIECES  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM)

SIZES 22W 24W 26W 28W

ALL SIZES

SIZES 10 12 14 16 18 20W

7

5

1 3

2

5

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

7 88

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP

C TUNIC
USE PIECES  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM)

2

31

7 8

FOLD

SEL.

SELVAGE

44" 45" (115CM)
WITH NAP

2

3

1
7

8

8

FOLD

SELS.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

78

SELVAGES

FOLD

CUT ONE OF PIECES 2 7 

58" 60" (150CM)
WITH NAP
SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 10 12 14 16 18
20W 22W 24W

SIZES 10 12 14 16 18 20W

SIZES 26W 28W

2

B,C INTERFACING
USE PIECE  2

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
ALL SIZES

S
IN

G
LE

 
FOLD

SELVAGES

99

USE PIECE  9

44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 10 12 14 16 18

D SKIRT

9

9

SELVAGES

SELVAGES
D

O
U

B
LE
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44" 45" (115CM)

SIZES 20W 22W 24W 26W 28W
WITH NAP

           26W 28W

SEL.

           26W 28W
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SEL.
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1 2 3

4

6

7 8

9

10 11

12

12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B

MAS DIAGRAMAS DE CORTE EN LA PAGINA 2CUTTING LAYOUTS CONTINUED ON PAGE 2

TALLAS 10 12 14 16 18
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AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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SPECIAL CUTTING NOTES

SIZES 10 12 14 16 18 

4

3

6

2

1

5
5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP
44" 45" (115CM)

58" 60" (150CM)

A TUNIC
USE PIECES  1 2 3 4 5 6

4

3

2
1

6
5

SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP

4

5
66

SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE
44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 20W 22W 24W 

4
3

2

1

SIZES 10 12 14 16 18 20W

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SELS.

FOLD

58" 60" (150CM)
WITH NAP

1

3

2

3

2
SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE

SIZES 20W 22W 24W 
WITH NAP
44" 45" (115CM)

7

5

3

2

1

4
5

6 6 5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.

SEL.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

4

2

FOLD

SEL.
USE PIECES  2 4
INTERFACING

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE

7

5

1

SIZES 10 12 14 16 18

SELVAGE

SEL.

FOLD

7
5

1 3

2

5WITH NAP

B TUNIC
USE PIECES  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM)

SIZES 22W 24W 26W 28W

ALL SIZES

SIZES 10 12 14 16 18 20W

7

5

1 3

2

5

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

7 88

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP

C TUNIC
USE PIECES  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM)

2

31

7 8

FOLD

SEL.

SELVAGE

44" 45" (115CM)
WITH NAP

2

3

1
7

8

8

FOLD

SELS.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

78

SELVAGES

FOLD

CUT ONE OF PIECES 2 7 

58" 60" (150CM)
WITH NAP
SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 10 12 14 16 18
20W 22W 24W

SIZES 10 12 14 16 18 20W

SIZES 26W 28W

2

B,C INTERFACING
USE PIECE  2

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
ALL SIZES

S
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FOLD

SELVAGES

99

USE PIECE  9

44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 10 12 14 16 18

D SKIRT

9
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44" 45" (115CM)
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1 2 3

4

6

7 8

9

10 11

12

12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B

MAS DIAGRAMAS DE CORTE EN LA PAGINA 2CUTTING LAYOUTS CONTINUED ON PAGE 2

TALLAS 10 12 14 16 18

©2020 Simplicity a CSS Industries, Inc. brand. All rights reserved. Made in the U.S.A. 

SIMPLICIT 
 
Y

USE PIECES= TEILLE
WITH NAP= MIT RICHTUNG
SELVAGE= WEBKANTE
SELVAGES= WEBKANTEN
SEL. (S)= WEBKANTE (N) 

FOLD= STOFFBRUCH
DOUBLE THICKNESS= ZWEILAGIG
SINGLE THICKNESS= EINLAGIG
SIZES= GRÖSSEN
ALL SIZES=  ALLE GRÖSSEN
FUSIBLE= AUFBÜGELEINLAGE

A TUNIKA
USE PIECES 1 2 3 4 5 6

U.S. & Canada Toll-Free
1-888-588-2700

Web Site
http://www.simplicity.com
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AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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FOLD
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FOLD
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58" 60" (150CM)
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FOLD FOLD
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WITH NAP
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FOLD
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FOLD

SELS.

FOLD

58" 60" (150CM)
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FOLD FOLD
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SELVAGE

SIZES 20W 22W 24W 
WITH NAP
44" 45" (115CM)
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FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.

SEL.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)
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2

FOLD

SEL.
USE PIECES  2 4
INTERFACING

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
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5

1

SIZES 10 12 14 16 18

SELVAGE

SEL.

FOLD

7
5

1 3

2

5WITH NAP

B TUNIC
USE PIECES  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM)

SIZES 22W 24W 26W 28W

ALL SIZES
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2
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2
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44" 45" (115CM)
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8
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FOLD
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2
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10 11

12

12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B

MAS DIAGRAMAS DE CORTE EN LA PAGINA 2CUTTING LAYOUTS CONTINUED ON PAGE 2
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AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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9

10 11

12

12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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CUTTING
NOTES

Cutting/Marking
General Directions

The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).

✁

SELVAGE

SELVAGES

b.

SELVAGE

S
E

LV
A

G
E

SELVAGES

C
R

O
S

S
W

IS
E

 F
O

LD

a.

SPECIAL CUTTING NOTES
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FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP
44" 45" (115CM)

58" 60" (150CM)

A TUNIC
USE PIECES  1 2 3 4 5 6
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FOLD FOLD

SEL.
SEL.

FOLD
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SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE
44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 20W 22W 24W 

4
3

2

1

SIZES 10 12 14 16 18 20W

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SELS.

FOLD

58" 60" (150CM)
WITH NAP

1

3

2

3

2
SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE

SIZES 20W 22W 24W 
WITH NAP
44" 45" (115CM)

7

5

3
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4
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6 6 5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.

SEL.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

4

2

FOLD

SEL.
USE PIECES  2 4
INTERFACING

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE

7

5

1

SIZES 10 12 14 16 18

SELVAGE

SEL.

FOLD

7
5

1 3

2

5WITH NAP

B TUNIC
USE PIECES  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM)

SIZES 22W 24W 26W 28W

ALL SIZES

SIZES 10 12 14 16 18 20W

7

5

1 3

2

5

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

7 88

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP

C TUNIC
USE PIECES  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM)

2

31

7 8

FOLD

SEL.

SELVAGE

44" 45" (115CM)
WITH NAP

2

3

1
7

8

8

FOLD

SELS.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

78

SELVAGES

FOLD

CUT ONE OF PIECES 2 7 

58" 60" (150CM)
WITH NAP
SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 10 12 14 16 18
20W 22W 24W

SIZES 10 12 14 16 18 20W

SIZES 26W 28W

2

B,C INTERFACING
USE PIECE  2

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
ALL SIZES

S
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FOLD

SELVAGES

99

USE PIECE  9

44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 10 12 14 16 18

D SKIRT

9
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12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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CUTTING
NOTES

Cutting/Marking
General Directions

The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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SELVAGE
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FOLD

WITH NAP
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58" 60" (150CM)
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FOLD
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FOLD FOLD

SEL.
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44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 20W 22W 24W 
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FOLD
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FOLD

58" 60" (150CM)
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44" 45" (115CM)

7

5

3

2

1

4
5

6 6 5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.

SEL.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)
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SEL.
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44" 45" (115CM)

SIZES 22W 24W 26W 28W

ALL SIZES
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2

5

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

7 88

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP

C TUNIC
USE PIECES  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM)

2

31

7 8

FOLD

SEL.

SELVAGE

44" 45" (115CM)
WITH NAP

2

3

1
7

8

8

FOLD

SELS.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

78

SELVAGES

FOLD

CUT ONE OF PIECES 2 7 

58" 60" (150CM)
WITH NAP
SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 10 12 14 16 18
20W 22W 24W

SIZES 10 12 14 16 18 20W

SIZES 26W 28W

2

B,C INTERFACING
USE PIECE  2

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
ALL SIZES
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99

USE PIECE  9
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WITH NAP
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9
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12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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SELVAGE
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FOLD
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SIZES 10 12 14 16 18 20W

7

5

1 3

2

5

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

7 88

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP

C TUNIC
USE PIECES  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM)

2

31

7 8

FOLD

SEL.

SELVAGE

44" 45" (115CM)
WITH NAP

2

3

1
7

8

8

FOLD

SELS.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

78

SELVAGES

FOLD

CUT ONE OF PIECES 2 7 

58" 60" (150CM)
WITH NAP
SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 10 12 14 16 18
20W 22W 24W

SIZES 10 12 14 16 18 20W

SIZES 26W 28W

2

B,C INTERFACING
USE PIECE  2

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
ALL SIZES

S
IN

G
LE

 

FOLD

SELVAGES

99

USE PIECE  9

44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 10 12 14 16 18

D SKIRT

9

9

SELVAGES

SELVAGES

D
O

U
B

LE
 

✻

44" 45" (115CM)

SIZES 20W 22W 24W 26W 28W
WITH NAP

           26W 28W

SEL.

           26W 28W

T
H

IC
K

N
E

S
S

SEL.

SEL.

★

★

T
H

IC
K

N
E

S
S

5
1 2 3

4

6

7 8

9

10 11

12

12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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CUTTING
NOTES

Cutting/Marking
General Directions

The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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CUTTING
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Cutting/Marking
General Directions

The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).
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12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B
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POSITION OF PATTERN PIECES MAY VARY SLIGHTLY ACCORDING 
TO YOUR PATTERN SIZE

★
✻

SeeCutting
Layouts SPECIAL

CUTTING
NOTES

Cutting/Marking
General Directions

The Pattern

Español

AFTER CUTTING:
Transfer markings to WRONG side 
of fabric before removing pattern. 
Use pin and chalk method or 
dressmaker’s tracing paper and 
wheel.

To Quick Mark:

• Snip edge of fabric to mark
notches, ends of fold lines and
center lines.

• Pin mark dots.

ADJUST IF NEEDED
Make adjustments before placing 
pattern on fabric.

TO LENGTHEN:
Cut pattern 
between 
lengthen or 
shorten lines. 
Spread pattern 
evenly, the 
amount needed 
and tape to 
paper.

TO SHORTEN:
At lengthen or 
shorten lines, 
make an even 
pleat taking up 
amount needed. 
Tape in place.

When lengthen or shorten lines are 
not given, make adjustments at 
lower edge of pattern.

SYMBOLS
GRAIN LINE Place on 
straight grain of fabric 
parallel to selvage 

PLACE SOLID LINE on 
fold of fabric.

CENTER FRONT OR 
BACK of garment.

NOTCHES

DOTS

CUTTING LINE

LENGTHEN OR 
SHORTEN LINES

SEAM ALLOWANCE: 5/8" (1.5cm) 
unless otherwise stated is included but 
not printed on MULTI-SIZE PATTERNS. 
Mark your size with colored felt tip pen.
See chart on tissue for how to use MULTI-
SIZE PATTERNS.

BEFORE CUTTING:
PRESS pattern pieces with a warm dry 
iron. PRE-SHRINK fabric by pre-washing 
washables or steam-pressing non-
washables.

CIRCLE your cutting layout.

PIN pattern to fabric as shown in Cutting 
Layouts.

• FOR DOUBLE THICKNESS: Fold
fabric with RIGHT sides together.

• FOR SINGLE THICKNESS: Place
fabric RIGHT side up.

• FOR PILE, SHADED OR ONE WAY
DESIGN FABRICS: Use “with nap” 
layouts

Sewing
• SEW garment following Sewing Directions.
• PIN or machine-baste seams matching notches.
• STITCH 5/8" (1.5 cm) seams unless otherwise stated.
• PRESS seams open unless otherwise indicated clipping when necessary so

seams will lie flat.
• TRIM seams to reduce bulk, as shown below.

Clip inner
curves

Trim cornersTrim enclosed
seams into layers

Notch outer 
curves

★ If layout
shows a piece
extending past
fold, cut out all
pieces except
piece that
extends.

Open out 
fabric to single 
thickness. Cut 
extending 
piece on 
RIGHT side of 
fabric in 
position 
shown.

✻ Mark small
arrows along both
selvages indicating
direction of nap or
design. Fold fabric
crosswise with
RIGHT sides
together, and cut
along fold (a).

Turn one fabric 
layer around so 
arrows on both 
layers go in the 
same direction.
Place RIGHT sides 
together (b).

✁
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SPECIAL CUTTING NOTES

SIZES 10 12 14 16 18 
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6

2

1

5
5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP
44" 45" (115CM)

58" 60" (150CM)

A TUNIC
USE PIECES  1 2 3 4 5 6

4

3

2
1

6
5

SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.
SEL.

FOLD

WITH NAP

4

5
66

SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE
44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 20W 22W 24W 

4
3

2

1

SIZES 10 12 14 16 18 20W

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SELS.

FOLD

58" 60" (150CM)
WITH NAP

1

3

2

3

2
SELVAGES

FOLD FOLD

SEL.

SELVAGE

SIZES 20W 22W 24W 
WITH NAP
44" 45" (115CM)

7

5

3

2

1

4
5

6 6 5

FOLD

SEL.

SELVAGE

FOLD

SEL.

SEL.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

4

2

FOLD

SEL.
USE PIECES  2 4
INTERFACING

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE

7

5

1

SIZES 10 12 14 16 18

SELVAGE

SEL.

FOLD

7
5

1 3

2

5WITH NAP

B TUNIC
USE PIECES  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM)

SIZES 22W 24W 26W 28W

ALL SIZES

SIZES 10 12 14 16 18 20W

7

5

1 3

2

5

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

7 88

FOLD

SEL.

SELVAGE

WITH NAP

C TUNIC
USE PIECES  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM)

2

31

7 8

FOLD

SEL.

SELVAGE

44" 45" (115CM)
WITH NAP

2

3

1
7

8

8

FOLD

SELS.

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

2

31

78

SELVAGES

FOLD

CUT ONE OF PIECES 2 7 

58" 60" (150CM)
WITH NAP
SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 22W 24W 26W 28W

SIZES 10 12 14 16 18
20W 22W 24W

SIZES 10 12 14 16 18 20W

SIZES 26W 28W

2

B,C INTERFACING
USE PIECE  2

22" TO 25" (55CM TO 64CM) FUSIBLE
ALL SIZES

S
IN

G
LE

 

FOLD

SELVAGES

99

USE PIECE  9

44" 45" (115CM)
WITH NAP
SIZES 10 12 14 16 18

D SKIRT

9

9

SELVAGES

SELVAGES

D
O

U
B

LE
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44" 45" (115CM)

SIZES 20W 22W 24W 26W 28W
WITH NAP

           26W 28W

SEL.

           26W 28W
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S
S

SEL.

SEL.
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1 2 3

4

6

7 8

9

10 11

12

12 pieces given

1-FRONT -A,B,C

2-FRONT FACING -A,B,C

3-BACK -A,B,C

4-NECK BAND -A

5-SLEEVE -A,B

6-SLEEVE FLOUNCE -A

7-NECK FACING -B,C

8-ARMHOLE FACING -C

9-SKIRT FRONT AND BACK -D

10-PANTS FRONT -E

11-PANTS BACK -E

12-SCARF -F

1A

1B

1C

1D

1E

2A

2B

2C 2D

3A

3B

3C

3D

5B

5A

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA/TALLAS 10 12 14 16 18 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

A TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 4 5 6

44" 45" (115CM) CON PELUSA
TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

1A

1B

1C

1D

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W 

44" 45" (115CM) CON PELUSA

ENTRETELA USE LAS PIEZAS  2 4

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

B TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 5 7

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 10 12 14 16 18

TODAS LAS TALLAS

1E

2A

2B

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 10 12 14 16 18 20W

2C

58" 60" (150CM) CON PELUSA
TALLAS 22W 24W 26W 28W

2D

C TUNICA USE LAS PIEZAS  1 2 3 7 8

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 10 12 14 16 18 20W 22W 24W

3A

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

A BB

C
D

E

E

D

C

A B

F

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W

58" 60" (150CM) CON PELUSA

CORTE UNA PIEZA 2 7 

58" 60" (150CM) CON PELUSA

TALLAS 22W 24W 26W 28W

TALLAS 10 12 14 16 18 20W

3B

3C

3D

B,C ENTRETELA USE LA PIEZA 2

22" A 25" (55CM A 64CM) ADHESIVA

TODAS LAS TALLAS

4

44" 45" (115CM) CON PELUSA / 

D FALDA USE LA PIEZA 9

5A

44" 45" (115CM) CON PELUSA

TALLAS 20W 22W 24W 26W 28W

5B

MAS DIAGRAMAS DE CORTE EN LA PAGINA 2CUTTING LAYOUTS CONTINUED ON PAGE 2

TALLAS 10 12 14 16 18
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Nähanleitung
Sto�-
schlüssel

RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER

Bevor Sie anfangen, lesen Sie bitte die Allgemeinen Anweisungen auf Seite 1

TUNIKA A
FRANZÖSISCHE NAHT – Hierfür die erste Naht von AUSSEN mit 
knappem 6 mm Abstand zur Nahtlinie steppen; knappkantig zur 
Naht zurückschneiden. Nach INNEN einschlagen und durch die 
Nahtzugabe steppen, die erste Naht ist nun verdeckt.

1.	 Die vorderen und rückwärtigen Ausschnittkanten mit 6 mm 
Abstand zur Schnittkante in Pfeilrichtungen mit einer Stütznaht 
stabilisieren.  
Diese Naht bleibt permanent im Nähgut und verhindert ein 
Ausdehnen der gebogenen Kanten.  
Die Stütznaht ist in den folgenden Illustrationen nicht dargestellt.

2.	 Die Abnäher im Vorderteil arbeiten: RECHTS auf rechts den Stoff 
mittig im Abnäher falten, die durchbrochenen Linien und kleinen 
Punkte treffen jeweils entsprechend aufeinander. Von INNEN 
Stecknadeln RECHTWINKLIG zu den durchbrochenen Linien 
stecken. Den Abnäher vom breite Ende zur Spitze steppen.

TIPP- Damit sich keine „Blase“ an der Spitze entsteht: die letzten 
Stiche genau an der Bruchkante arbeiten, dann einen Faden hän-
gen lassen und einen Knoten knoten. NICHT mit Rückstich an der 
Spitze sichern.

Den Abnäher entlang der Naht flachbügeln, dann den Abnäher 
nach unten bügeln.

3.	 Die Einlage auf die LINKE Seite des vorderen Belegs gemäß 
Packungsanleitung aufbügeln.  
Die Außenkante VERSÄUBERN, hierzu mit 6 mm Abstand zur 
Kante steppen, entlang der Naht einschlagen und steppen.

4.	 RECHTS auf rechts den Beleg auf das Vorderteil aufstecken, 
die Mitten und kleinen Punkte treffen jeweils entsprechend 
aufeinander.  
Entlang der vorderen Mittellinie heften. Entlang der Stepplinien 
am Beleg wie gezeigt steppen. Zum Verstärken entlang der ersten 
Naht steppen.

5.	 Zwischen der Naht bis zur Naht an der Spitze einschneiden, dabei 
nicht durch die Naht schneiden.

6.	 Beleg nach INNEN einschlagen; bügeln. Bis zur Ausschnittkante 
heften.

7.	 Die Schulternähte schließen.

8.	 Die aufbügelbare Einlage auf die LINKE SEITE einer 
Ausschnittblende gemäß Packungsanleitung aufbügeln. 
1 cm Zugaben an der Kante mit Einfach-Passzeichen 
des Belegs einschlagen, bügeln, auf 6 mm Breite 
zurückschneiden.

9.	 RECHTS auf rechts den Ausschnittblendenbeleg mit  
1 cm Nahtzugabe steppen, dabei die Kante mit Einfach-
Passzeichen offen lassen.  
Nahtzugaben zurückschneiden; Kurvenbereiche  
entsprechend einschneiden.

10.	Ausschnittblende wenden; bügeln.  
Kleidungsstücks-Ausschnitt bis zur Stütznaht entlang der 
Kurven einschneiden.  
Von AUSSEN die Ausschnittblende auf die Ausschnittkante 
aufstecken, die rückwärtigen Mitten und kleinen Punkte 
treffen jeweils entsprechend aufeinander, der innere kleine 
Punkt trifft auf die Schulternaht. Heften.  
Mit 1 cm Nahtzugabe steppen, dabei nicht die 
umgebügelte Kante des Blendenbelegs mitfassen.   
Nahtzugaben zurückschneiden; Kurvenbereiche  
entsprechend einschneiden.

11.	Die Ausschnittblende ausbügeln; die Naht in die 
Ausschnittblende bügeln.  
Von INNEN die umgebügelte Kante des 
Ausschnittblendenbelegs auf die Naht aufstecken.  
Die umgebügelte Kante des Ausschnittblendenbelegs 
entlang der Naht mit Saumstich annähen.

12.	Die Seitennähte vom großen Punkt bis zur 
Armausschnittkante schließen. An den großen Punkten mit 
Rückstich sichern.

13.	Zum Einhalten der Armkugel zwischen den Passzeichen 
entlang der Nahtlinie und nochmals 6 mm INNERHALB 
der Nahtlinie mit langem Geradstich steppen. Die 
Unterarmnaht steppen.

14.	Die Unterarmnaht des Ärmelvolants mit einer 
Französischen Naht schleißen.

15.	Mit 6 mm Abstand zur Kante mit Passzeichen des 
Ärmelvolants mit der Maschine steppen.  
Die Saumzugaben an der Unterkante des Volants 
einschlagen, bügeln. Für den schmalen Saum die 
Schnittkante so einschlagen, dass sie am Bügelbruch liegt. 
Bügeln. Saum steppen. Die Kante mit Passzeichen entlang 
der Kurven bis zur Maschinennaht einschneiden.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.

ALL SIZES

E PANTS
USE PIECES  10 11

44" 45" (115CM)
WITH NAP

9 9

SELVAGES

FOLD

ALL SIZES
WITH NAP
58" 60" (150CM) 10

11

SELVAGES

FOLD

SIZES 10 12
WITH NAP
58" 60" (150CM)

11

10

SELVAGES

SELVAGES

D
O

U
B

LE
 SEL.

FOLD

12

SELVAGEF SCARF
USE PIECE  12

44" 45" OR 58" 60" (115CM OR 150CM)
WITH NAP

SIZES 14 16 18 20W 22W 24W
11

10

SELVAGES

FOLD

58" 60" (150CM)
WITH NAP

11

10

SELVAGES

FOLD

WITH NAP
58" 60" (150CM)

SIZES 26W 28W

ALL SIZES

✻
T

H
IC

K
N

E
S

S

5C

6A

6B

6C 7

6D

E PANTALÓN USE LAS PIEZAS  10 11

44" 45" (115CM) CON PELUSA / TODAS LAS TALLAS

58" 60" (150CM) CON PELUSA / TODAS LAS TALLAS5C

6A

58" 60" (150CM) CON PELUSA / TALLAS 10 126B

TALLAS 14 16 18 20W 22W 24W
58" 60" (150CM) CON PELUSA6C

58" 60" (150CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W6D

F BUFANDA USE LA PIEZA 12

44" 45" O 58" 60" (115CM O 150CM) CON PELUSA

TODAS LAS TALLAS

7

SELVAGE(S) / SEL.(S)= ORILLO(S)
FOLD= DOBLEZ

DOUBLE THICKNESS= ESPESOR DOBLE

SINGLE THICKNESS= ESPESOR SENCILLO

2

3

4

5
6

1

7

8

9 10

11 12

13
14

15

STAY-STITCHING

FRENCH SEAM
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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58" 60" (150CM) CON PELUSA / TALLAS 10 126B

TALLAS 14 16 18 20W 22W 24W
58" 60" (150CM) CON PELUSA6C

58" 60" (150CM) CON PELUSA / TALLAS 26W 28W6D

F BUFANDA USE LA PIEZA 12

44" 45" O 58" 60" (115CM O 150CM) CON PELUSA

TODAS LAS TALLAS

7

SELVAGE(S) / SEL.(S)= ORILLO(S)
FOLD= DOBLEZ

DOUBLE THICKNESS= ESPESOR DOBLE

SINGLE THICKNESS= ESPESOR SENCILLO
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STAY-STITCHING

FRENCH SEAM
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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Sewing Directions
FABRIC
KEY

Read General Directions on page 1 before you begin.

TUNIC A
FRENCH SEAM — To make French seam, stitch first seam on 
OUTSIDE, a scant 1/4" (6mm) from seam line; trim close to 
stitching. Turn to INSIDE and stitch through seam allowance, 
encasing first seam. 

1. Stay-stitch front and back neck edges 1/4” (6mm) from cut
edge in direction of arrows.

This stitching stays in permanently and helps prevent
stretching on curved edges.

Stay-stitching will not be shown in the following illustrations

2. To make darts in front, with RIGHT sides together, fold the
fabric through the center of the dart, bringing broken lines
and small dots together. On INSIDE, place pins at RIGHT
angles to the broken lines. Stitch the dart from wide end to
point.

TIP- To prevent a “bubble” at the point, make the last few
stitches right on the fold and leave the thread ends long
enough to tie a knot. DO NOT back-stitch at the point.

Press the dart flat along the stitching to “blend” the stitches,
then press dart down.

3. Apply fusible interfacing to WRONG side of front facing
following manufacturer’s directions.

To EDGE FINISH outer edge...stitch 1/4" (6mm) from edge,
turn under edge along stitching and stitch.

4. With RIGHT sides together, pin facing to front matching
centers and small dots.

Baste along center front line. Stitch along stitching lines on
facing, as shown. To reinforce point, stitch over first stitching.

5. Slash between stitching to stitching at the point, being careful
not to clip through stitching.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste to neck edge.

RIGHT SIDE WRONG SIDE INTERFACING LINING

7. Stitch front to back at shoulder seams.

8. Apply fusible interfacing to WRONG side of one neck band
section following manufacturer’s directions.

.

Press under 3/8" (1cm) on single notched edge of neck band
facing; trim to 1/4" (6mm).

9. With RIGHT sides together, stitch neck band facing to neck
band in 3/8" 1cm) seam, leaving single notched edge open.
Trim seam; clip curves.

10. Turn neck band; press.

Clip garment neck edge to stay-stitching along curves.

On OUTSIDE, pin neck band to neck edge, matching centers
back and small dots, placing inner small dot at shoulder
seam. Baste.

Stitch in 3/8" (1cm) seam, being careful not to catch in
pressed edge of neck band facing. Trim seam; clip curves.

11. Press neck band out; press seam toward neck band.
On INSIDE, pin pressed edge of neck band facing over seam. 
Slip-stitch pressed edge of neck band facing along seam.

12. Stitch front to back at side seams from large dot to armhole
edge. Back-stitch at large dots to reinforce seams.

13. To ease top of sleeve between notches, stitch along seam
line and 1/4" (6mm) INSIDE seam line, using a long machine-
stitch. Stitch underarm seam.

14. Stitch underarm seam of sleeve flounce in a French seam.

15. Machine-stitch 1/4’’ (6mm) from notched edge of sleeve
flounce.
Press under hem allowance on lower edge of flounce.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.
Clip notched edge to machine-stitching along curves.
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16.	LINKS auf links den Volant auf die Unterkante des Ärmels 
aufstecken, die Unterarmnähte treffen aufeinander, die 
Einschnitte so weit spreizen, dass der Volant zur Form der 
Ärmelunterkante passt. Mit einer Französischen Naht nähen.  
Nahtzugaben einschlagen, bügeln, den Volant nach außen 
bügeln.

17.	Den Ärmel auf RECHTS wenden.  
Das Kleidungsstücks auf LINKS drehen, der Armausschnitt 
liegt zu Ihnen.  
RECHTS auf rechts den Ärmel auf die Armausschnittkante 
aufstecken, der mittlere kleine Punkt trifft auf die 
Schulternaht, die Unterarmnähte treffen aufeinander, ebenso 
die verbleibenden kleinen Punkte. Einhaltfäden entsprechend 
stark anziehen.  
Zum gleichmäßigen Verteilen der Mehrweite den Stoff entlang 
der Unterfäden schieben, bis es keine Fältchen an der 
Nahtlinie mehr gibt. Heften.  
Steppen. Nochmals mit 3 mm Abstand zur ersten Naht 
steppen. Nahtzugaben unterhalb der Passzeichen knappkantig 
zur Naht zurückschneiden. Nur die Nahtzugabe bügeln, die 
Mehrweite dämpfen. 

18.	Saumzugaben einschlagen, bügeln.  
Die Schnittkante 6 mm einschlagen, bügeln. Saum steppen. 
1,5 cm Zugaben an den Schlitz-Öffnungskanten einschlagen, 
bügeln.  
Die Schnittkante 6 mm einschlagen; steppen, die Naht 
oberhalb der Öffnung rechtwinklig drehen.

TUNIKA B
HINWEIS: Das Vorderteil hat eine Zopfborte oder Steppnaht.

1.	 FÜR DIE ZOPFBORTE – Die Mitte des Zopfes entlang der 
durchbrochenen Linien auf das Vorderteil aufstecken, die 
Mehrweite an den Ecken falten und den Zopf wie gezeigt über 
Kreuz laufen lassen. Entlang der Mitte des Zopfes steppen. 
Die Tunika ebenso arbeiten wie MODELL A, siehe Schritte 1 
bis 7. Den Beleg nicht auf die Ausschnittkante heften.

2.	 Die vorderen Belege nach AUSSEN legen.  
Auf die Ausschnittkante heften.

3.	 Ausschnittbeleg der Länge nach LINKS auf links zur Hälfte 
falten, die kleinen Punkte treffen entsprechend aufeinander; 
bügeln.

4.	 Von AUSSEN den Ausschnittbeleg auf das Kleidungsstück 
aufstecken, die rückwärtigen Mitten treffen aufeinander, 
der kleine Punkt trifft auf die Schulternaht, die Enden des 
Ausschnittbelegs überlappt über die vorderen Belege. Mit 1 
cm Nahtzugabe steppen. Die Kurven einschneiden.

5.	 Vorderteil und die Ausschnittbelege nach INNEN einschlagen; 
bügeln. Knappkantig zu den Innenkanten des Ausschnittbelegs 
heften.

6.	 Wenn gewünscht: Von INNEN knappkantig zur Außenkante des 
Belegs wie gezeigt heften. Von AUSSEN entlang der Heftnaht 
wie gezeigt absteppen.

7.	 Von AUSSEN entlang der Heftnaht absteppen, zwischen 
der Naht am vorderen Beleg ODER weiter bis zu den 
vorderen Öffnungskanten.  
Weiter wie bei MODELL A, siehe Schritte 12 und 13.

8.	 Die Ärmelsaumzugaben einschlagen, bügeln.  
Für den schmalen Saum die Schnittkante so einschlagen, 
dass sie am Bügelbruch liegt.  
Bügeln. Saum steppen.  
Weiter wie bei MODELL A, siehe Schritte 17 und 18.

TUNIKA C
Die Tunika vorbereiten wie bei MODELL A, siehe Schritte 1 
bis 7. Den Beleg nicht auf die Ausschnittkante heften.

Weiter wie bei MODELL B, siehe Schritte 2 bis 5.

1.	 Von AUSSEN entlang der Heftnaht absteppen, bis zu den 
vorderen Öffnungskanten steppen.

2.	 Von INNEN knappkantig zur Außenkante des vorderen 
Belegs wie gezeigt heften.

3.	 Von AUSSEN entlang der Heftnaht absteppen. Fünf weitere 
Reihen Absteppungen arbeiten, jeweils mit 6 mm Abstand 
zueinander. Eine weitere Reihe entlang der vorderen Mitte 
arbeiten, dabei von der Öffnung bis zur Spitze wie gezeigt 
steppen.  
Weiter wie bei MODELL A, siehe Schritt 12.

4.	 RECHTS auf rechts die Enden des Armausschnittbelegs 
steppen. Den Beleg der Länge nach LINKS auf links falten, 
die kleinen Punkte treffen aufeinander; bügeln.

5.	 Von AUSSEN den Beleg auf die Armausschnittkante 
aufstecken, der kleine Punkt trifft auf die Schulternaht, 
die Nähte treffen aufeinander. Steppen. Nahtzugaben 
zurückschneiden; Kurvenbereiche entsprechend 
einschneiden.

6.	 Beleg nach INNEN legen; bügeln. Knappkantig zur 
Innenkante des Belegs heften. Von AUSSEN entlang der 
Heftnaht absteppen.  
Weiter wie bei MODELL A, siehe Schritt 18. 

ROCK D

1.	 Die vordere Mittelnaht im Rock steppen.  
Die rückwärtige Mittelnaht schließen.  
Die Seitennähte schließen.

2.	 Den Tunnelbereich der Nahtzugabe mit einer Heftnaht 
temporär fixieren. Nach der Fertigstellung des Tunnels die 
Heftnaht entfernen.
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16. With WRONG sides together, pin flounce to lower edge of
sleeve, matching underarm seams and spreading clips so
that the flounce conforms to the shape of lower edge of
sleeve. Stitch in a French seam.

Press seam up, pressing flounce out.

17. Turn sleeve RIGHT side out.

Hold garment WRONG side out with armhole toward you.
With RIGHT sides together, pin sleeve to armhole edge with
center small dot at shoulder seam, matching underarm
seams and remaining small dots. Pull up ease stitches to fit.

To distribute fullness evenly, slide fabric along bobbin threads
until there are no puckers or tucks on the seam line. Baste.
Stitch. Stitch again 1/8" (3mm) from first stitching. Trim seam
below notches close to stitching. Press only the seam
allowance, shrinking out fullness.

18. Press up hem.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch hem in place.

Press under 5/8" (1.5cm) on slit opening edges.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge; stitch, squaring
stitching above opening.

TUNIC B

NOTE: Front has braid trim or top-stitching. 

1. FOR BRAID TRIM- Pin center of braid along broken lines in
front, folding out fullness at all corners and crossing braid, as
shown. Stitch along center of braid.

Prepare tunic same as VIEW A, see steps 1through 7. Do
not baste facing to neck edge.

2. Turn front facings to OUTSIDE.

Baste to neck edge.

3. Fold neck facing in half, lengthwise, with WRONG sides
together, matching small dots; press.

4. On OUTSIDE, pin neck facing to garment, matching centers
back and placing small dot at shoulder seam lapping ends of
neck facing over front facings. Stitch in a 3/8" (1cm) seam.
Clip curves.

5. Turn front and neck facings to INSIDE; press. Baste close to
inner edge of neck facing.

6. If you prefer to top-stitch front facing... On INSIDE, baste
close to outer edge of facing, as shown. On OUTSIDE, top-
stitch along basting, as shown.

7. On OUTSIDE, top-stitch along basting, between stitching on
front facing OR continue stitching to front opening edges.

Continue same as VIEW A, see steps 12 and 13.

8. Press up sleeve hem.

To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.

Press. Stitch hem in place.

Complete same as VIEW A, see steps 17 and 18.

TUNIC C
Prepare tunic same as VIEW A, see steps 1 through 7.Do not 
baste facing to neck edge.

Continue same as VIEW B, see steps 2 through 5.

1. On OUTSIDE, top-stitch as basted, stitching to front opening
edges.

2. On INSIDE, baste close to outer edge of front facing, as
shown.

3. On OUTSIDE, top-stitch as basted. Make five more rows of
top-stitching, each 1/4” (6mm) apart. Make one more row
along center front, from opening to point, as shown.

Continue same as VIEW A, see step 12.

4. With RIGHT sides together, stitch ends of armhole facing.

Fold facing in half lengthwise, with WRONG sides together,
matching small dots; press.

5. On OUTSIDE, pin facing to armhole edge, placing small dot
at shoulder seam and matching seams. Stitch. Trim seam;
clip curves.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste close to inner edge of
facing.

On OUTSIDE, top-stitch as basted.

Complete same as VIEW A, see step 18.

SKIRT D
1. Stitch center front seam of skirt.

Stitch center back seam.

Stitch front to back at side seams.

2. To keep elastic from getting stuck in the seam allowances as
it’s inserted, use fusible web or machine-basting to anchor
them to garment within the casing area. Be sure to remove
basting after casing is finished.
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16. With WRONG sides together, pin flounce to lower edge of
sleeve, matching underarm seams and spreading clips so
that the flounce conforms to the shape of lower edge of
sleeve. Stitch in a French seam.

Press seam up, pressing flounce out.

17. Turn sleeve RIGHT side out.

Hold garment WRONG side out with armhole toward you.
With RIGHT sides together, pin sleeve to armhole edge with
center small dot at shoulder seam, matching underarm
seams and remaining small dots. Pull up ease stitches to fit.

To distribute fullness evenly, slide fabric along bobbin threads
until there are no puckers or tucks on the seam line. Baste.
Stitch. Stitch again 1/8" (3mm) from first stitching. Trim seam
below notches close to stitching. Press only the seam
allowance, shrinking out fullness.

18. Press up hem.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch hem in place.

Press under 5/8" (1.5cm) on slit opening edges.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge; stitch, squaring
stitching above opening.

TUNIC B

NOTE: Front has braid trim or top-stitching. 

1. FOR BRAID TRIM- Pin center of braid along broken lines in
front, folding out fullness at all corners and crossing braid, as
shown. Stitch along center of braid.

Prepare tunic same as VIEW A, see steps 1through 7. Do
not baste facing to neck edge.

2. Turn front facings to OUTSIDE.

Baste to neck edge.

3. Fold neck facing in half, lengthwise, with WRONG sides
together, matching small dots; press.

4. On OUTSIDE, pin neck facing to garment, matching centers
back and placing small dot at shoulder seam lapping ends of
neck facing over front facings. Stitch in a 3/8" (1cm) seam.
Clip curves.

5. Turn front and neck facings to INSIDE; press. Baste close to
inner edge of neck facing.

6. If you prefer to top-stitch front facing... On INSIDE, baste
close to outer edge of facing, as shown. On OUTSIDE, top-
stitch along basting, as shown.

7. On OUTSIDE, top-stitch along basting, between stitching on
front facing OR continue stitching to front opening edges.

Continue same as VIEW A, see steps 12 and 13.

8. Press up sleeve hem.

To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.

Press. Stitch hem in place.

Complete same as VIEW A, see steps 17 and 18.

TUNIC C
Prepare tunic same as VIEW A, see steps 1 through 7.Do not 
baste facing to neck edge.

Continue same as VIEW B, see steps 2 through 5.

1. On OUTSIDE, top-stitch as basted, stitching to front opening
edges.

2. On INSIDE, baste close to outer edge of front facing, as
shown.

3. On OUTSIDE, top-stitch as basted. Make five more rows of
top-stitching, each 1/4” (6mm) apart. Make one more row
along center front, from opening to point, as shown.

Continue same as VIEW A, see step 12.

4. With RIGHT sides together, stitch ends of armhole facing.

Fold facing in half lengthwise, with WRONG sides together,
matching small dots; press.

5. On OUTSIDE, pin facing to armhole edge, placing small dot
at shoulder seam and matching seams. Stitch. Trim seam;
clip curves.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste close to inner edge of
facing.

On OUTSIDE, top-stitch as basted.

Complete same as VIEW A, see step 18.

SKIRT D
1. Stitch center front seam of skirt.

Stitch center back seam.

Stitch front to back at side seams.

2. To keep elastic from getting stuck in the seam allowances as
it’s inserted, use fusible web or machine-basting to anchor
them to garment within the casing area. Be sure to remove
basting after casing is finished.
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16. With WRONG sides together, pin flounce to lower edge of
sleeve, matching underarm seams and spreading clips so
that the flounce conforms to the shape of lower edge of
sleeve. Stitch in a French seam.

Press seam up, pressing flounce out.

17. Turn sleeve RIGHT side out.

Hold garment WRONG side out with armhole toward you.
With RIGHT sides together, pin sleeve to armhole edge with
center small dot at shoulder seam, matching underarm
seams and remaining small dots. Pull up ease stitches to fit.

To distribute fullness evenly, slide fabric along bobbin threads
until there are no puckers or tucks on the seam line. Baste.
Stitch. Stitch again 1/8" (3mm) from first stitching. Trim seam
below notches close to stitching. Press only the seam
allowance, shrinking out fullness.

18. Press up hem.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch hem in place.

Press under 5/8" (1.5cm) on slit opening edges.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge; stitch, squaring
stitching above opening.

TUNIC B

NOTE: Front has braid trim or top-stitching. 

1. FOR BRAID TRIM- Pin center of braid along broken lines in
front, folding out fullness at all corners and crossing braid, as
shown. Stitch along center of braid.

Prepare tunic same as VIEW A, see steps 1through 7. Do
not baste facing to neck edge.

2. Turn front facings to OUTSIDE.

Baste to neck edge.

3. Fold neck facing in half, lengthwise, with WRONG sides
together, matching small dots; press.

4. On OUTSIDE, pin neck facing to garment, matching centers
back and placing small dot at shoulder seam lapping ends of
neck facing over front facings. Stitch in a 3/8" (1cm) seam.
Clip curves.

5. Turn front and neck facings to INSIDE; press. Baste close to
inner edge of neck facing.

6. If you prefer to top-stitch front facing... On INSIDE, baste
close to outer edge of facing, as shown. On OUTSIDE, top-
stitch along basting, as shown.

7. On OUTSIDE, top-stitch along basting, between stitching on
front facing OR continue stitching to front opening edges.

Continue same as VIEW A, see steps 12 and 13.

8. Press up sleeve hem.

To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.

Press. Stitch hem in place.

Complete same as VIEW A, see steps 17 and 18.

TUNIC C
Prepare tunic same as VIEW A, see steps 1 through 7.Do not 
baste facing to neck edge.

Continue same as VIEW B, see steps 2 through 5.

1. On OUTSIDE, top-stitch as basted, stitching to front opening
edges.

2. On INSIDE, baste close to outer edge of front facing, as
shown.

3. On OUTSIDE, top-stitch as basted. Make five more rows of
top-stitching, each 1/4” (6mm) apart. Make one more row
along center front, from opening to point, as shown.

Continue same as VIEW A, see step 12.

4. With RIGHT sides together, stitch ends of armhole facing.

Fold facing in half lengthwise, with WRONG sides together,
matching small dots; press.

5. On OUTSIDE, pin facing to armhole edge, placing small dot
at shoulder seam and matching seams. Stitch. Trim seam;
clip curves.

6. Turn facing to INSIDE; press. Baste close to inner edge of
facing.

On OUTSIDE, top-stitch as basted.

Complete same as VIEW A, see step 18.

SKIRT D
1. Stitch center front seam of skirt.

Stitch center back seam.

Stitch front to back at side seams.

2. To keep elastic from getting stuck in the seam allowances as
it’s inserted, use fusible web or machine-basting to anchor
them to garment within the casing area. Be sure to remove
basting after casing is finished.
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3.	 2,5 cm Zugaben an der Oberkante nach INNEN einschlagen, 
bügeln, es entsteht ein Tunnel. Die Schnittkante 6 mm 
einschlagen.  
Knappkantig zur Unterkante des Tunnels steppen, dabei eine 
Öffnung zum Einziehen des Gummibands offen lassen.

4.	 Ein Stück Gummiband in bequemer Taillenweite plus 2,5 cm 
zuschneiden.  
Gummiband in den Tunnel einziehen.  
Enden überlappen und mit einer Sicherheitsnadel temporär 
fixieren.  
Kleidungsstück anprobieren und Gummibandlänge ggf. 
anpassen.

5.	 Die Enden des Gummibands aufeinander steppen. Öffnung 
schließen.  
Mehrweite gleichmäßig verteilen. Heftnaht entfernen.

TIPP-Durch alle Lagen des Tunnels im Nahtschatten  
durchsteppen.

6.	 Länge markieren. Saum entlang der Markierung einschlagen, 
bügeln.  
Die Tiefe des Saums anzeichnen; gleichmäßig  
zurückschneiden.  
Für den schmalen Saum die Schnittkante so einschlagen, dass 
sie am Bügelbruch liegt.  
Bügeln. Saum steppen.

HOSE E

1.	 Die Innenbeinnähte an Vorder- und Rückenteil stecken, die 
Passzeichen und kleinen Punkte treffen jeweils entsprechend 
aufeinander. Naht steppen, dabei das Rückenteil  
entsprechend stark dehnen.

2.	 RECHTS auf rechts die Mittelnaht stecken, die 
Innenbeinnähte und Passzeichen treffen jeweils entsprechend 
aufeinander. Steppen.  
Zum Verstärken nochmals entlang der ersten Naht steppen. 
Nahtzugaben im Kurvenbereich auf 6 mm Breite  
zurückschneiden. Verbleibende Naht auseinander bügeln.

3.	 Die Seitennähte schließen.  
Weiter wie MODELL D, siehe Schritte 2 bis 5.

4.	 Länge markieren. Saumzugaben entlang der Markierung 
einschlagen, bügeln.  
Die Tiefe des Saums anzeichnen; gleichmäßig zurückschneiden. 
Zum VERSÄUBERN der Schnittkante mit 6 mm Abstand zur 
Schnittkante steppen, mit Zickzack nähen ODER mit der Overlock 
arbeiten.  
Den Saum mit Saumstich annähen.  
Wenn gewünscht: Die Hosenbeine aufeinander legen, die  
Innen- und Seitennähte treffen jeweils entsprechend aufeinander; 
bügeln.

SCHAL F

1.	 Die zwei Schalteile an einem kurzen Ende mit 1,3 cm Nahtzugabe 
steppen.

2.	 Den Schal der Länge nach RECHTS auf rechts falten, die 
Schnittkanten sind bündig. Mit 1,3 cm Nahtzugabe steppen, 
dabei eine Wendeöffnung offen lassen. Nahtzugaben und Ecken 
zurückschneiden.

3.	 Schal auf RECHTS wenden; bügeln. Die Öffnung mit Saumstich 
schließen.
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.

3

4 5

6

31

3

2

1

2

4

Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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3. Press 1" (2.5cm) on upper edge to INSIDE, forming casing.

Press under 1/4" (6mm) on raw edge.

Stitch close to lower edge of casing, leaving an opening to
insert elastic.

4. Cut a piece of elastic to fit waist, plus 1" (2.5cm).
Insert elastic through casing.
Overlap ends and hold with a safety pin.
Try on garment and adjust to fit.

5. Stitch ends of elastic together securely.
Stitch opening closed.
Distribute fullness evenly. Remove basting.

TIP-To secure elastic so it won’t twist in wearing, stitch
through all thicknesses of casing in the groove of each seam.

6. Mark length. Press up hem along marking.
Mark depth of hem; trim evenly.
To form narrow hem, tuck under raw edge to meet crease.
Press. Stitch hem in place.

PANTS E

1. Pin front to back at inner leg seams, matching notches and
small dots. Stitch seam, stretching back to fit.

2. With RIGHT sides together, pin center seam, matching inner
leg seams and notches. Stitch.

To reinforce seam, stitch again over first stitching. Trim seam
in curved area to 1/4" (6mm). Press remaining seam open.

3. Stitch front to back at side seams.

Continue same as VIEW D, see steps 2 through 5.

4. Mark length. Press up hem along marking.

Mark depth of hem; trim evenly.

To EDGE FINISH the raw edge... stitch under 1/4" (6mm) on
raw edge, zig-zag, OR overlock/serge.

Slip-stitch hem in place.

If you prefer to crease pants, fold leg edges together,
matching side and inner leg seam; press.

SCARF F
1. Stitch the two scarf sections together at one short end in 1/2”

(1.3cm) seam.

2. Fold scarf in half, lengthwise, with RIGHT sides together,
having raw edges even. Stitch in 1/2” (1.3cm) seam, leaving
an opening to turn. Trim seams and corners.

3. Turn scarf RIGHT side out; press. Slip-stitch opening closed.
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Instrucciones de costura
CLAVE

Lea las Instrucciones generales en la página 1 antes de comenzar.

TUNICA A
COSTURA INGLESA - Para hacer la costura Inglesa, cosa primero por el DERECHO a 
unos 1/4" (6mm) de la línea de costura; recorte cerca del pespunte. Vuelva la tela al 
REVES y cosa a través del margen de costura encerrando el primer pespunte. 

1. Haga una puntada de sostén en los bordes del escote del frente y de la espalda a
1/4” (6mm) de los bordes cortados en la dirección de las flechas. La puntada de
sostén es permanente para prevenir que los bordes curvos se estiren. El pespunte
no aparece en las siguientes ilustraciones.

2. Para hacer las pinzas del frente, DERECHO CON DERECHO, doble la tela por el
centro de la pinza, juntando las líneas entrecortadas y los puntos pequeños. Por el
REVES, coloque los alfileres en ángulos RECTOS con las líneas entrecortadas. 
Cosa la pinza desde el extremo ancho hasta la punta. 
CONSEJO - Para evitar la formación de “abultamiento” en la punta, haga unos
cuantos puntos justo en el doblez y deje extremos largos de hilos para anudar. NO
retrocede sobre la punta. Planche la pinza plana a lo largo del pespunte para
“ocultar” los puntos, y planche la pinza hacia abajo. 

3. Aplique la entretela adhesiva al REVES de la vista delantera siguiendo las
instrucciones del fabricante. Para hacer el ACABADO DEL BORDE exterior...cosa a
1/4" (6mm) del borde, doble hacia dentro el borde a lo largo del pespunte y cosa. 

4. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres el refuerzo al frente
sobreponiendo los centros y los puntos pequeños. Hilvane por la línea del centro
delantero. Cosa por las líneas del pespunte de la vista, como se muestra. Para
reforzar la punta, cosa de nuevo sobre la primera costura. 

5. Corte entre los pespuntes hasta la costura de la punta asegurándose de no cortar la
costura de la punta.

6. Vuelva el refuerzo hacia el INTERIOR; planche. Hilvane el borde del escote. 

7. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los hombros. 

8. Aplique la entretela adhesiva al REVES de una sección de la banda del escote
siguiendo las instrucciones del fabricante. Planche un doblez de 3/8" (1cm) al borde
con muesca sencilla del forro de la banda del escote; recorte a 1/4" (6mm). 

9. DERECHO CON DERECHO, cosa el forro a la banda del escote, con costura de 3/8" 
(1cm) dejando el borde con muesca sencilla abierta. Recorte la costura; haga corte
en las curvas. 

10. Voltee la banda del escote; planche. Corte el borde del escote de la prenda hasta la
puntada de sostén en las curvas. Por FUERA, prenda con alfileres la banda del
cuello al borde del escote, sobreponiendo los centros traseros, los puntos pequeños
y colocando el punto pequeño interior sobre la costura del hombro. Hilvane. Cosa
con costura de 3/8" (1cm) sin atrapar el borde doblado del forro de la banda del
escote. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

11. Planche la banda del escote hacia el exterior y la costura hacia la banda del escote. 
Por el REVES, prenda con alfileres el borde doblado del forro de la banda del escote 
sobre la costura. Cosa el borde doblado del forro de la banda del escote con
puntadas falsas a lo largo de la costura. 

12. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados desde el punto grande hasta 
el borde de las sisas. Retroceda en los puntos grandes para reforzar las costuras. 

13. Para fruncir la parte superior de la manga entre las muescas, cosa a lo largo de la
línea de costura y 1/4” (6mm) al INTERIOR de la línea de costura, usando una
puntada larga de máquina. Haga la costura del debajo del brazo. 

14. Cosa la costura del debajo del brazo del volante de la manga con costura inglesa. 

15. Cosa con la máquina a 1/4’’ (6mm) del borde con muescas del volante de la manga.
Planche hacia dentro el margen para el dobladillo del borde inferior del volante. Para
formar el dobladillo angosto, doble el borde no acabado por la línea para el doblez. 
Planche. Cosa el dobladillo en su sitio. Corte el borde con muescas hasta la costura
en las curvas. 

16. REVES CON REVES, prenda con alfileres el volante al borde inferior de la manga,
casando las costuras del debajo del brazo y abriendo los cortes de modo que el
volante se ajuste a la forma del borde inferior de la manga. Cosa con costura inglesa. 
Planche la costura hacia arriba y el volante hacia afuera. 

17. Vuelva la manga al DERECHO. Sostenga la prenda al REVES con la sisa hacia
usted. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la manga al borde de la
sisa, colocando el punto pequeño del centro en la costura del hombro y casando las
costuras de debajo de los brazos y los puntos pequeños restantes. Hale las
puntadas para embeber hasta la medida necesaria. Para distribuir la amplitud
uniformemente, pase la tela por los hilos de la canilla hasta que no haya arrugas o
pliegues en la línea de costura. Hilvane. Cosa. Cosa de nuevo a 1/8" (3mm) de la
primera costura. Recorte el margen abajo de las muescas a ras de la costura. 
Planche solamente el margen de costura, encogiendo así la amplitud.

18. Planche el dobladillo hacia arriba. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no
acabado. Cosa el dobladillo en su sitio. Planche un doblez de 5/8" (1.5cm) en los
bordes de la abertura. Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no acabado; cosa
girando arriba de la abertura. 

TUNICA B
NOTA: Se puede adornar el frente con un galón asargado o con puntadas de adorno. 

1. PARA EL ADORNO DE GALÓN - Prenda con alfileres el centro del galón a lo largo
de las líneas entrecortadas del frente, embebiendo la amplitud en todas las esquinas 
y atravesando el galón, como se muestra. Cosa por el centro del galón.
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 
7. No hilvana la vista al borde del escote.

2. Doble las vistas del frente hacia el EXTERIOR. Hilvánelas al borde del escote.

3. REVES CON REVES, doble la vista del escote por la mitad a lo largo, sobreponiendo 
los puntos pequeños; planche. 

DERECHO REVÉS ENTRETELA FORRO

4. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista del escote a la prenda, casando los
centros traseros, colocando el punto pequeño a la costura de los hombros, cruzando 
los extremos de la vista del escote sobre las vistas del frente. Cosa con costura de
3/8" (1cm). Haga cortes en las curvas. 

5. Doble el frente y las vistas del escote hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del 
borde interior de la vista del escote. 

6. Si prefiere, puede coser con puntadas de adorno la vista delantera... Por el REVES,
hilvane cerca del borde exterior de la vista, como se muestra. Por FUERA, cosa con
puntadas de adorno a lo largo del hilván, como se muestra. 

7. Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván, entre las
costuras de la vista delantera O siga cosiendo hasta los bordes de la abertura
delantera. 
Siga igual que para el MODELO A, lea los pasos 12 y 13. 

8. Planche el dobladillo de las mangas hacia arriba. Para formar el dobladillo angosto,
doble el borde no acabado por la línea para el doblez. Planche. Cosa el dobladillo en 
su sitio. 
Termine igual que para el MODELO A, lea los pasos 17 y 18. 

TÚNICA C
Prepare la túnica de la misma manera que para el MODELO A, lea los pasos 1 a 7. 
No hilvana el refuerzo al borde del escote.
Continúe de la misma manera que para el MODELO B, lea los pasos 2 a 5.

1. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván hasta los bordes de la
abertura del frente. 

2. Por el REVES, hilvane cerca del borde exterior del refuerzo del frente, como se
muestra. 

3. Por FUERA, cosa con puntada de adorno a lo largo del hilván. Cosa cinco filas de
puntadas de adorno a 1/4” (6mm) de intervalos. Cosa otra fila a lo largo del centro
del frente desde la abertura hasta la punta, como se muestra. 
Continúe igual que para el MODELO A, lea el paso 12.

4. DERECHO CON DERECHO, cosa los extremos de la vista de las sisas. REVES
CON REVES, doble la vista por la mitad a lo largo, sobreponiendo los puntos
pequeños; planche. 

5. Por el DERECHO, prenda con alfileres la vista al borde de las sisas, colocando el
punto pequeño sobre la costura de los hombros y sobreponiendo las costuras
restantes. Cosa. Recorte la costura; haga cortes en las curvas. 

6. Doble la vista hacia el INTERIOR; planche. Hilvane cerca del borde interior de la
vista. 
Por el DERECHO, cosa con puntadas de adorno a lo largo del hilván. 
Termine igual que para el MODELO A, lea el paso 18. 

FALDA D

1. Cosa la costura del centro delantero de la falda. Cosa la costura del centro trasero. 
Cosa el frente a la parte trasera por las costuras de los lados.

2. Para evitar que el elástico quede atrapado en los márgenes de costura, fíjelos a la
prenda en la parte de la jareta con un pedazo de material adhesivo o un hilván a
máquina. Recuerde quitar el hilván cuando la jareta esté terminada.

3. Planche 1" (2.5cm) del borde superior hacia el INTERIOR, para formar la jareta. 
Planche un doblez de 1/4" (6mm) al borde no terminado. Cosa cerca del borde
inferior de la jareta, dejando una abertura para insertar el elástico. 

4. Corte un pedazo de elástico a la medida de la cintura, más 1" (2.5cm). 
Ensarte el elástico en la jareta. 
Sobreponga los extremos y sosténgalos con un imperdible. 
Pruébese la prenda y ajústela a sus medidas.

5. Cosa juntos los extremos del elástico en forma segura. Cierre la abertura cosiéndola. 
Distribuya la amplitud uniformemente. Quite el hilván. 
CONSEJO: Para asegurar el elástico de tal manera que no se enrolle con el uso,
cosa por todos los espesores de la jareta, en la hendidura de cada costura.

6. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para formar un dobladillo angosto, doble hacia
dentro el borde no terminado sobre la línea para el doblez. Planche. Cosa el
dobladillo en su lugar. 

PANTALÓN E
1. Prenda con alfileres el frente a la parte trasera por las costuras interiores de las

piernas casando las muescas y los puntos pequeños. Cosa, estirando la parte
trasera para que se ajuste. 

2. DERECHO CON DERECHO, prenda con alfileres la costura del centro, casando las
costuras interiores de las piernas y las muescas. Cosa. Para reforzar la costura, cosa 
de nuevo sobre la primera costura. Recorte la costura en la parte curva a 1/4"
(6mm). Planche la costura restante abierta.

3. Cosa el frente a la espalda por las costuras de los lados. 

Continúe igual que para el MODELO D, lea los pasos 2 a 5.

4. Marque el largo. Planche el dobladillo hacia arriba por la marca. Marque el ancho del 
dobladillo; recorte uniformemente. Para hacer el ACABADO DEL BORDE...cosa un
doblez de 1/4” (6mm) con puntada de zigzag U overlock/punto por el borde. Cosa el
dobladillo en su sitio con puntadas falsas. 
Si usted prefiere marcar la raya del pantalón, doble los bordes de las piernas juntos,
casando las costuras de los lados e interiores; planche.

BUFANDA F
1. Cosa juntas las dos secciones de la bufanda por un extremo corto con costura de

1/2” (1.3cm). 

2. DERECHO CON DERECHO, doble la bufanda por la mitad a lo largo emparejando
los bordes no acabados. Cosa con costura de 1/2” (1.3cm) dejando una abertura
para voltear. Recorte las costuras y s.esgue las esquinas. 

3. Voltee la bufanda al DERECHO; planche. Cosa la abertura con puntadas falsas. 
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