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Zuschneiden/MarkierenDas Schnittmuster 
NACH DEM ZUSCHNEIDEN :

Übertragen Sie die Markierungen
vor dem Entfernen des 
Schnittmusters auf die LINKE 
Stoffseite. Verwenden Sie dazu 
Stecknadeln, Kreide oder 
Kopierrädchen und -papier. 

Schnell-Markierung:
•Markieren Sie an der Stoffkante
Kerben, die Enden der 
Stoffbruchlinien und die 
Mittellinien durch kleine 
Einschnitte. 
• Übertragen Sie 
Markierungspunkte mit 
Stecknadeln. 

ÄNDERUNGEN
Ändern Sie den Schnitt bevor Sie 
ihn auf den Stoff legen.

VERLÄNGERN: 
Zerschneiden Sie die 
Schnittteile an der
Verlängerungs- und
Verkürzungslinie.
Schieben Sie die 
Stücke um die 
benötigte Länge 
auseinander und fixieren sie mit 
Klebestreifen.

KÜRZEN:
Falten Sie das 
Schnittteil an der
Verlängerungs- oder
Verkürzungslinie 
gleichmäßig um die 
benötigte Länge hoch. Mit 
Klebestreifen fixieren.
Sind keine Linien markiert, bringen
Sie die Änderungen am unteren 
Rand des Schnittteils an.

SYMBOLE 
FADENLAUF Schnittteile 
in Musterrichtung parallel 
zur Webkante legen.

DURCHGEZOGENE 
LINIE am Stoffbruch 
anlegen.

MITTIGES VORDER-/ 
RÜCKENTEIL.

KERBEN 

MARKIERUNGSPUNKTE 

ZUSCHNITTLINIE

VERLÄNGERUNGS- 
ODER VERKÜR-
ZUNGSLINIEN NAHT- 
UND SAUMZUGABE: 

Wenn nicht anders angegeben, sind 
1,5 cm Zugabe im Schnittmuster 
berücksichtigt, jedoch bei MEHRGRÖS-
SENSCHNITTEN nicht extra markiert. 
Zeichnen Sie Ihre Größe mit einem 
farbigen Filzstift nach. Beachten Sie die 
Tabelle MEHRGRÖSSENSCHNITTE.

VOR DEM ZUSCHNEIDEN:
Schnittteile mit einem trockenen 
Bügeleisen bei geringer Hitze 
BÜGELN. Waschbare Stoffe 
VORWASCHEN, nicht waschbare 
Stoffe DÄMPFEN, damit sie nach dem 
Nähen nicht weiter einlaufen.
MARKIEREN Sie Ihren Zuschneideplan.

BEFESTIGEN Sie die Schnittteile 
gemäß Zuschneideplan auf dem Stoff.

• ZWEILAGIG: Stoff mittig RECHTS auf
RECHTS legen.

• EINLAGIG : Stoff mit RECHTER Seite 
nach oben legen.

•FÜR FLOR, FARBVERLÄUFE ODER 
"ONE-WAY" DESIGNERSTOFFE: 
Verwenden Sie den Plan "mit richtung".

Nähen
• NÄHEN Sie den Stoff gemäß der Nähanleitung.
• HEFTEN Sie Nähte und Säume den Kerben entsprechend mit Stecknadeln 
oder Heftstichen.

• STEPPEN Sie Nähte und Säume 1,5 cm breit ab, wenn nicht anders 
angegeben. 

• BÜGELN Sie die Nahtzugaben auseinander, wenn nicht anders angegeben, 
oder schneiden Sie sie zurück, so dass sie flach liegen.

• VERSÄUBERN Sie die Nahtzugaben durch Zurückschneiden wie unten 
abgebildet. 

Nahtzugaben Saumecken Äußere RundungenInnere Rundungen

 zurückschneiden
 einschneiden  mit Kerben

 einschneiden
 abgestuft
 zurückschneiden

abgestuft

★ Wenn der

Zuschneide-
plan ein den
Stofbruch 
überlappendes
Schnittteil
zeigt, 
schneiden
Sie alle anderen Teile
zuerst zu.
Legen Sie den 
übrigen Stoff 
einlagig aus. 
Schneiden 
Sie das überlap-
pende Teil auf 
der RECHTEN
Stoffseite wie 
abgebildet zu.

✻ Zeichnen Sie

kleine Pfeile entlang
beider Webkanten für
die Strich- oder
Musterrichtung ein. 
Legen Sie den Stoff 
quer RECHTS auf 
RECHTS und 
schneiden am 
Stoffbruch entlang (a).

Eine Stofflage umdrehen,
so dass die Pfeile
beider Lagen in
dieselbe Richtung
zeigen. Stoff RECHTS
auf RECHTS legen (b).
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SPEZIELLE ZUSCHNEID-ANGABEN

Allgemeine Anweisungen

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

★

✻

SieheZuschneideplan
SPEZIELLE
NÄHANLEITUNG

Vielen Dank für den Kauf dieses Simplicity Schnittmusters. Wir geben uns 
Mühe, Ihnen ein qualitativ hoch stehendes Produkt anbieten zu können.

HINWEIS: BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 

www.simplicity.com E-mail uk.eusales@simplicity.com

SAUM- UND NAHTZUGABEN SIND IN DEN SCHNITTMUSTER-
TEILEN EINGERECHNET 
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D,E HINWEIS: SCHNITTTEIL 14 IST AUS TWILLBAND GESCHNITTEN

HINWEIS: EINE GESTRICHELTE LINIE AUF DEN SCHNITTMUSTERTEILEN IM ZUSCHNEIDE-
PLAN BEDEUTET DIE SCHNITTLINIE FÜR KÜRZERE GRÖSSEN 

UND 11 ZUSCHNEIDEN 

11 ZUSCHNEIDEN

1-VORDERTEIL -A,B
2–RÜCKENTEIL -A,B
3- BESATZ FÜR 

HALSAUSSCHNITT-A,B
4- BESATZ FÜR ARMLOCH-A,B
5- OBERES VORDERTEIL UND 

ÄRMEL -C
6-  UNTERES VORDERTEIL -C
7- RÜCKENTEIL UND ÄRMEL -C

8- OBERKRAGEN -C
9-UNTERKRAGEN -C
10-VORDERE BLENDE -C
11-RÜCKWÄRTIGE  BLENDE -C
12-VORDERES HOSENTEIL  -D,E
13- RÜCKWÄRTIGES 

HOSENTEIL –D,E
14- HOSENBUND -D,E
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Nähanleitung
Stoff-
schlüssel

Bevor Sie anfangen, lesen Sie bitte die Allgemeinen Anweisungen auf 
Seite 1.

KLEID A ODER OBERTEIL B
1. Halsausschnittkanten des Vorder- und Rückenteils 6,0 mm 

von der Schnittkante in Pfeilrichtung einfassen. Diese Naht 
bleibt dauerhaft und hilft, Dehnungen an den runden Kanten 
zu vermeiden. Das Einfassen ist auf den folgenden 
Abbildungen nicht dargestellt.

2. Um Abnäher im Vorderteil zu nähen, den Stoff in der Mitte 
des Abnähers RECHTS auf RECHTS zusammenfalten; 
dabei Strichlinien an den kleinen Markierungspunkten 
ausrichten. Auf LINKS Stecknadeln im RECHTEN Winkel zu 
den Strichlinien anbringen. Abnäher von der Breitseite zur 
Spitze nähen. 

TIPP – Um Auftragen an der Spitze zu vermeiden, die letzten 
Stiche genau auf dem Stoffbruch anbringen und das 
Fadenende lang genug lassen, um es verknoten zu können. 
An der Spitze NICHT mit Rückstichen steppen. 

Abnäher entlang der Naht flachbügeln um die Stiche „zu 
verdecken“ und anschließend den Abnäher nach unten 
bügeln.

3. Mittelnaht des Rückenteils steppen. An den Schulternähten 
Vorderteil und Rückenteil zusammensteppen. Vorder- und 
Rückenteil an den Seitennähten zusammensteppen, dabei 
für Modell A die LINKE Seite oberhalb des großen 
Markierungspunktes steppen. Am großen Markierungspunkt 
mit Rückstichen Naht verstärken. Alle Seitennähte für Modell 
B steppen.

RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER 4. RECHTS auf RECHTS rückwärtige Mittelnaht der 
Halsausschnittblende steppen. LINKS auf LINKS Blende in 
Längsrichtung zur Hälfte falten, dabei auf die kleinen 
Markierungspunkte ausrichten und bügeln.

5. An der AUSSENSEITE die Blende an der 
Halsausschnittkante feststecken, dabei mittig und auf den 
kleinen Markierungspunkt an der Schulternaht ausrichten. 
Naht in 1,0 cm Entfernung steppen. Nahtzugabe auf knapp 
6,0 mm zurückschneiden.

6. Blende nach INNEN wenden und bügeln. Dicht zur inneren 
Blendenkante heften. An der AUSSENSEITE wie geheftet 
absteppen.

7. RECHTS auf RECHTS die Enden der Armlochblende 
zusammensteppen. LINKS auf LINKS die Blende in 
Längsrichtung zur Hälfte falten, dabei auf die kleinen 
Markierungspunkte ausrichten und bügeln.

8. An der AUSSENSEITE die Blende an der Armlochkante 
feststecken, dabei den kleinen Markierungspunkt auf die 
Schulternaht ausrichten und die verbleibenden Nähte 
zusammenbringen.  Naht in 1,0 cm Entfernung steppen. 
Nahtzugabe auf knapp 6,0 mm zurückschneiden.

9. Blende nach INNEN wenden und bügeln. Dicht zur inneren 
Blendenkante heften. An der AUSSENSEITE wie geheftet 
absteppen.
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10. Länge markieren. Saum entlang der Markierung nach oben 
bügeln. Saumtiefe markieren und gleichmäßig kürzen. Zur 
Versäuberung der Schnittkante einen 6,0 mm breiten 
Zickzack- ODER Overlockstich ausführen. Saum an 
gewünschter Stelle mit Saumstich nähen.

11. FÜR MODELL A- An den Öffnungskanten des Schlitzes 1,5 
cm einschlagen und umbügeln. An der Schnittkante 6,0 mm 
umbügeln. Steppen, dabei Naht oberhalb der Öffnung 
anbringen.

JACKE C
1. Halsausschnittkante des oberen Vorderteils, des Rückenteils 

und der Ärmel 1,3 cm von den Schnittkanten entfernt in 
Pfeilrichtung einfassen. Diese Naht bleibt dauerhaft und hilft, 
Dehnungen an den runden Kanten zu vermeiden. Das 
Einfassen ist auf den folgenden Abbildungen nicht 
dargestellt.

2. RECHTS auf RECHTS das untere Vorderteil am oberen 
Vorder- und Ärmelteil feststecken, auf große 
Markierungspunkte ausrichten und Schnittkanten 
begradigen. Naht und Taschenkanten steppen, dabei an den 
großen Markierungspunkten mit der Nadel im Stoff wie 
abgebildet Richtung ändern.

3. Unteres Vorderteil entlang der Umbruchlinie (über der 
Tasche) nach unten wenden und bügeln.

4. RECHTS auf RECHTS die Rücken- und Ärmelteile 
zusammenstecken, dabei auf die Kerben und großen 
Markierungspunkte ausrichten. Entlang der Nahtlinie 
oberhalb des großen Markierungspunktes steppen. Entlang 
der verbleibenden Linie bis zum großen Markierungspunkt 
mit der Maschine heften. Naht an der überstehenden Falte 
steppen.

5. Naht der Falte auf die Heftnaht legen, bügeln und dabei alle 
Nähte auseinanderbügeln. Die obere Kante der Falte durch 
alle Stofflagen heften.

6. An der AUSSENSEITE wie geheftet absteppen. Heftung 
entfernen.

7. Vorder- und Rückenteil an den Schulternähten 
zusammensteppen, zwischen den großen 
Markierungspunkten eine Öffnung lassen. An den großen 
Markierungspunkten mit Rückstichen Naht verstärken. 
Vorder- und Rückenteil an gesamter Unterarmnaht 
zusammensteppen. Um Rundung am Unterarm zu 
verstärken, nochmals über erste Naht steppen. Rundungen 
einschneiden.

8. Um die Ärmelunterkante einzusäumen an der Schnittkante 
6,0 mm unternähen, Zickzack- ODER Overlockstich 
ausführen. Die verbleibende Saumzugabe nach AUSSEN 
wenden und auf die großen Markierungspunkte ausrichten. 
Naht an den offenen Enden in 1,5cm Entfernung steppen. 
Nähte versäubern.

9. Saum nach INNEN wenden. Saum an gewünschter Stelle mit 
Saumstich annähen. 

10. Einlage auf LINKS am Ober- und Unterkragen feststecken. 
Ecken, die mit Nähten umschlossen werden sollen, diagonal 
einschneiden. Laut Anweisungen des Herstellers die Einlage 
aufbügeln.

RECHTS auf RECHTS den Oberkragen am Unterkragen 
feststecken, dabei mittig auf die kleinen und großen 
Markierungspunkte ausrichten. Naht steppen, dabei den 
Oberkragen einhalten und anpassen, die einfach gekerbte 
Kante offen lassen. Naht versäubern.

11. Kragen wenden, bügeln und die Naht in Richtung 
Unterkragen rollen. Schnittkanten zusammenheften.

12. Halsausschnittkante bis zur Einfassung einschneiden. An der 
AUSSENSEITE den Kragen (Unterkragenseite) an der 
Halskante feststecken, dabei mittig und auf den kleinen 
Markierungspunkt an der Schulternaht ausrichten.  Heften.
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13. Einlage auf LINKS an den vorderen und hinteren 

Blendenteilen feststecken. Ecken, die mit Nähten 
umschlossen werden sollen, diagonal einschneiden. Laut 
Anweisungen des Herstellers die Einlage aufbügeln. 
Schulternähte der Blendenteile steppen. Die 
Halsausschnittkante der Blende 1,3cm von der Schnittkante 
mit der Maschine steppen. Halsausschnittkante bis zur Naht 
einschneiden.

Um die ungekerbte Kante der Blende einzufassen ist eine 
Steppnaht in 6,0 mm Entfernung von der Kante anzubringen. 
Stoff entlang dieser Naht wenden und einen Gerad- ODER 
Zickzackstich ODER einen Überwendlichstich/Kettelstich 
über die Kante nähen. 

14. RECHTS auf RECHTS die Blende am Kleidungsstück (über 
den Kragen) feststecken, dabei hinten mittig und auf die 
Schulternähte ausrichten.  An der Blende genau 3,2 oberhalb 
der Unterkante und anschließend entlang der Nahtlinie am 
Vorderteil und den Halsausschnittkanten steppen. Blende 
nahe der Naht abschneiden. Kleidungsstück um 1,5cm der 
inneren Kante der Blende kürzen. Naht und Ecken 
versäubern, Rundungen einschneiden.

15. Blende des Halsausschnitts am Kleidungsstück zum 
Unternähen nach außen bügeln. Die Naht in Richtung Blende 
bügeln.  Mit der Blendenseite nach oben das Futter nahe der 
Blendennaht annähen und ausreichend Naht zugeben.

16. Blende nach INNEN wenden, bügeln und dabei Saum nach 
oben bügeln. Um die Schnittkante einzusäumen 6,0 mm 
unternähen, Zickzack- ODER Overlockstich ausführen. Saum 
an gewünschter Stelle mit Saumstich nähen. Blende mit 
kurzen Stichen von Hand am Saum annähen. Damit die 
Blende nicht nach AUSSEN rollt wird sie an den 
Nahtzugaben von Hand angeheftet, dicht zur Naht 
angesteppt oder unter Verwendung eines kleinen Stücks 
Heißklebeband fixiert.

HOSE D, E
1. Oberkante des Vorder- und Rückenteils 1,0 cm von den 

Schnittkanten entfernt in Pfeilrichtung einfassen. Diese Naht 
bleibt dauerhaft und hilft, Dehnungen an den runden Kanten 
zu vermeiden. Das Einfassen ist auf den folgenden 
Abbildungen nicht dargestellt.

2. Um am Hosenrückenteil Abnäher anzubringen, den Stoff 
RECHTS auf RECHTS in der Mitte des Abnähers 
zusammenfalten; dabei Strichlinien an den kleinen 
Markierungspunkten ausrichten. An der INNENSEITE 
Stecknadeln im RECHTEN Winkel zu den Strichlinien 
anbringen. Abnäher von der Breitseite zur Spitze nähen. 

TIPP – Um Auftragen an der Spitze zu vermeiden, die letzten 
Stiche genau auf dem Stoffbruch anbringen und das 
Fadenende lang genug lassen, um es verknoten zu können. 
An der Spitze NICHT mit Rückstichen steppen. 

Abnäher entlang der Naht flachbügeln, um die Stiche „zu 
verdecken“ und anschließend den Abnäher zur Mitte bügeln.
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3. Vorder- und Rückenteil an den Innenbeinnähten 
zusammenstecken, dabei auf die Kerben und die kleinen 
Markierungspunkte ausrichten. Naht steppen, dabei das 
Rückenteil dehnen und anpassen.

4. RECHTS auf RECHTS die Mittelnaht steppen, dabei die 
Innenbeinnähte auf die Kerben ausrichten. Steppen. 
Nochmals über erste Naht steppen, um sie zu verstärken. Im 
gerundeten Bereich die Nahtzugabe auf 6,0 mm 
zurückschneiden. Verbleibende Naht auseinanderbügeln.

5. Vorder- und Rückenteil an den Seitennähten 
zusammensteppen, die LINKE Seitennaht oberhalb der 
Kerbe offen lassen. An der Kerbe mit Rückstichen Naht 
verstärken.

6. An der LINKEN Öffnungskante des Vorderteils 1,5 cm und an 
der LINKEN Öffnungskante des Rückenteils 1,3 cm 
einschlagen und umbügeln.

LINKE Rückenteilkante am Reißverschlussband anheften, 
dabei die gebügelte Kante dicht an den 
Reißverschlusszähnen und das Bandende des 
Reißverschlusses 2,5cm unterhalb der Oberkante 
positionieren. Heften.

Die LINKE Vorderteilkante am Reißverschlussband 
feststecken und heften, dabei das LINKE Vorderteil 3,0 mm 
über dem LINKEN Rückenteil überstehen lassen.

Wie geheftet Steppen, dabei einen verstellbaren 
Reißverschlussfuß verwenden.

7. Ein Stück Köperband vom Taillenumfang zuschneiden. 
Markierungen übertragen. An der AUSSENSEITE eine Kante 
des Bandes entlang der Einfassungsnaht an der Oberkante 
der Hose feststecken, dabei mittig und auf den kleinen 
Markierungspunkt an der RECHTEN Seitennaht ausrichten. 
(Das Band soll an der LINKEN Öffnungskante des Vorderteils 
1,5 cm und an der LINKEN Öffnungskante des Rückenteils 
1,3 cm überstehen.) Entlang der inneren Kante des Bandes 
eine Naht steppen.

Enden des Köperbandes umschlagen. Band nach INNEN 
wenden und bügeln. Dicht an der inneren Kante des Bandes 
eine Naht steppen. An der AUSSENSEITE wie geheftet 
absteppen. An der Oberkante Haken und Öse annähen, 
wenn das Kleidungsstück fertig ist. 

8. Länge markieren.

Saum entlang der Markierung nach oben bügeln.

Saumtiefe markieren und gleichmäßig kürzen.

Um die Schnittkante einzusäumen 6,0 mm unternähen, 
Zickzack- ODER Overlockstich ausführen.

Saum an gewünschter Stelle mit Saumstich nähen.

Falls eine Bügelfalte gelegt werden soll, die Beinkanten 
zusammenlegen, auf die Seite und die Innenbeinnaht 
ausrichten und bügeln.


