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2-ENCOLURE DE LA DÉCOUPE
    DEVANT DU CORSET 

3-ENCOLURE DOS DU CORSET  

4-ENCOLURE DÉCOUPE DOS
    DU CORSET

5-BLOC POUR COULISSE DE
    BALEINE

6-VOLANT PLAT
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    DU CORSET
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     CORSET   
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16-DEVANT DE JUPE
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 27-ARMURE CENTRALE DE L'ÉPAULE

 28-BASE DE L'ARMURE INFÉRIEURE
       DE L'ÉPAULE 

29-ARMURE INFÉRIEURE
      DE l''ÉPAULE 
30-BLOC POUR PATRON DE
      FEUTRINE
31-ÉPAULETTE DE L'ARMURE
      D'ÉPAULE 
32-BASE D'APPLICATION DU
     CORSET 
33-APPLICATION DU CORSET
34-PATTE DE CEINTURE
35-BASE DE L'ARMURE
     INFÉRIEURE DE LA HANCHE

36-ARMURE INFÉRIEURE DE 
     LA HANCHE 

37-BASE DE L'ARMURE
      SUPÉRIEURE DE LA
      HANCHE 

38-ARMURE DE LA HANCHE
     SUPÉRIEURE 
39-MILIEU DE L'ARMURE DE LA         
      HANCHE SUPÉRIEURE 
40-APPLICATION DU GANTELET

41-BASE DE LA COURONNE

42-APPLICATION DE COURONNE  
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VOYEZ LES INSTRUCTIONS DE COUTURE POUR LES FEUILLES DE MOUSSE ARTISANALE ET DE 
FEUTRINE

DOUBLURE POUR ÉPAULETTE
COUPEZ UNE PIÈCE 31 DANS LA DOUBLURE

CORSET D'ENCOLURE ET PATTES DE CEINTURE: POUR LE CUIR SYNTHÉTIQUE, MODIFIEZ LE 
PATRON AVANT DE COUPER. PLACEZ LES ÉPINGLES DANS LA VALEUR DE COUURE OU UTILISEZ 
LE RUBAN ADHÉSIF. N'UTILISEZ PAS UNE ROULETTE POUR REPORTER LES MARQUES.  

PATTES DE CEINTURE
UTILISEZ LA PIÈCE 34 

58" 60" (150CM)  AVEC SENS  
TOUTES TAILLES

ENCOLURE DU  CORSET  
UTILISEZ LES PIÈCES  1 2 3 4 5 6 7  

58" 60" (150CM)  AVEC SENS 
TOUTES TAILLES

PAREMENTURE D'ENCOLURE DU CORSET 
COUPEZ DEUX PIÈCES 8 DANS DU CANEVAS 

44" 45" (115CM)  
AVEC SENS
TAILLES 6 8 10 12 14 16 18 20   

1 2

22 12

LIS.  

34  

PLIURE

3   

1   

LISIÈRES   

4   

7   

2   

PLIURE   

LIS.

6

5

COMME IL NE SERA PAS POSSIBLE DE CHANGER LA LONGUEUR DE LA JUPE UNE FOIS QU'ELLE 
A ÉTÉ COUPÉE ET COUSUE, IL SERA NÉCESSAIRE D'AJUSTER LA LONGUEUR POUR LES PIÈCES 
DU PATRON  
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N.B.- DOUBLURE: APRÈS AVOIR COUPÉ LA JUPE, REPLIEZ 1” (2.5CM) AU BORD INFÉRIEUR DES 
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Instructions Générales

AJUSTEZ SI NECESSAIRE
Faites les recti�cations avant de placer 
le patron sur le tissu.

POUR ALLONGER:
Coupez le patron 
entre les lignes pour 
allonger ou 
raccourcir. Ecartez le 
patron uniformément 
à la distance voulue, 
rajoutez du papier et 
maintenez avec du 
ruban adhésif.

POUR 
RACCOURCIR: Aux 
lignes pour allonger 
ou raccourcir, faites 
un pli régulier pour 
résorber l’excédent 
de longueur. 
Maintenez en place 
avec du ruban 
adhésif.

Lorsque les lignes pour allonger ou 
raccourcir ne sont pas indiquées, 
faites les recti�cations nécessaires 
au bord inférieur du patron.

SYMBOLES
LIGNE DE SENS - Placez-
la sur le droit �l du tissu 
parallèlement à la lisière. 

PLACEZ LA LIGNE 
CONTINUE sur la pliure 
du tissu.

MILIEU DEVANT/DOS du 
vêtement.

CRANS

POIS

LIGNE DE COUPE

LIGNE POUR ALLONGER 
OU RACCOURCIR

VALEUR DE COUTURE: Sauf indication 
contraire, elle est de 5/8” (1.5cm) mais elle 
n’est pas imprimée sur les PATRONS 
MULTI-TAILLES. MARQUEZ VOTRE 
TAILLE AVEC UN STYLO à pointe feutre.
Pour les symboles et l’utilisation des 
PATRONS MULTI-TAILLES, voyez les 
tableaux �gurant sur le patron.

APRES AVOIR COUPE:
Avant de retirer le patron, 
REPORTEZ toutes les marques sur 
l’ENVERS du tissu. Marquez aux 
épingles et à la craie ou avec du 
papier calque de couturière et la 
roulette à tracer.

Pour marquer rapidement:

• Entaillez le bord du tissu pour 
marquer les crans, les extrémités 
des lignes de pliure et des lignes 
du milieu.

• Epinglez dans les pois.

AVANT DE COUPER:
REPASSEZ les pièces avec un fer sec et 
tiède. DECATISSEZ en lavant 
préalablement les tissus lavables ou en 
repassant à la vapeur les tissus non-
lavables.

ENCERCLEZ votre plan de coupe.

EPINGLEZ le patron sur le tissu comme 
indiqué sur le plan de coupe.

• POUR DOUBLE EPAISSEUR: pliez le 
tissu ENDROIT CONTRE ENDROIT.

• POUR SIMPLE EPAISSEUR: placez le 
tissu avec l’ENDROIT sur le dessus. 

• POUR LES TISSUS PELUCHEUX, A 
REFLETS OU A MOTIF 
UNIDIRECTIONNEL, ut ilisez les plans 
de coupe “avec sens”.

Couture
• Cousez le vêtement en suivant les Instructions de Couture.
• EPINGLEZ les coutures ou bâtissez-les à la machine en faisant correspondre 

les crans.
• PIQUEZ des coutures de 5/8” (1.5cm) sauf indication contraire.
• OUVREZ les coutures au fer, sauf indication contraire, en crantant si  

nécessaire pour que les coutur es reposent bien à plat.
• AMINCISSEZ les coutures pour réduire l’ampleur, comme illustré ci-dessous: 

Coupe/MarquesLe Patron

Crantez les 
courbes intérieures

Biaisez les coinsAmincissez les coutures
enfermées en dégradé

Encochez les 
courbes 

 Si le plan de coupe
montre une pièce
dépassant au-delà de 
la pliure, coupez
toutes les pièces à
l’exception de  
celle-ci. 

Ensuite, ouvrez le 
tissu et, sur simple  
épaisseur, coupez la
pièce qui dépasse   
sur l’ENDROIT du 
tissu, dans la 
position indiquée.

 Tracez de petites 
�èches le long des deux 
lisières pour indiquer  
la direction du sens ou  
du motif. ENDROIT CONTRE  
ENDROIT, pliez le 
tissu dans la largeur
(sens trame) et
coupez le long de la 
pliure (a).  

Tournez l’une des  
épaisseurs de tissu jusqu’à  
ce que les �èches des  
deux épaisseurs aillent 
dans la même direction. 
Placez les épais
seurs ENDROIT
CONTRE ENDROIT (b). 
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REMARQUES SPECIALES POUR LA COUPE

Plans de 
Coupe

patron côté 
imprimé sur 
le dessous 

patron côté 
imprimé sur 
le dessus 

VOYEZ 
REMARQUES 
SPECIALES 
POUR 
LA COUPE 

LA POSITION DES PIECES PEUT VARIER 
LEGEREMENT SELON VOTRE TAILLE DE PATRON
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Merci d’avoir acheté ce patron de Simplicity.  
Nous avons déployé tous nos efforts pour vous offrir un produit de haute qualité. 

IMPORTANT: POUR DÉCOUPER LES PIÈCES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE 
LA LIGNE DE LA TAILLE AMÉRICAINE CORRESPONDANT À VOTRE TAILLE.

uk.eusales@simplicity.comwww.simplicity.com
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Les procédés de couture en ITALIQUES dans les Instructions de Cou-
ture sont dé� nis ci-dessous::

ENTOILAGE- Épinglez l'entoilage sur l'ENVERS du tissu. Faites adhé-
rer l'entoilage en place en suivant le mode d'emploi. 

PRÉPAREZ LA BALEINE- Coupez les bandes de la baleine à la 
longueur de la coulisse piquée moins 1"(2.5cm) pour l'encolure 
du corset, moins 3/4"(2cm) pour l'encolure du corset et moins de 
3/8"(1cm) pour le gantelet.  Enlevez la baleine de sa coulisse. Recou-
pez 1/4"(6mm) de la baleine sur les extrémités , comme illustré.
CONSEIL: Pour éviter confusion, il sera plus facile d'étiqueter chaque 
pièce de baleine avec sa location: milieu, découpe devant, etc. 

TECHNIQUES DE COUTURE POUR SUÉDINE OU CUIR 
SYNTHÉTIQUES 
• Epinglez ou bâtissez les coutures dans la valeur de couture car les 

épingles feraient des trous dans le tissu.

• Le ruban adhésif à bâtir, les pinces à papier ou autre sont également une 
méthode idéale pour maintenir ensemble les valeurs de couture et éviter 
que le cuir ou la suédine synthétique ne glisse.

• Pour piquer à la machine, utilisez une tension et régulière en faisant 10 
à 12 points par pouce (2.5cm), une aiguille de calibre 11/12 ou même 
une aiguille à bout arrondi de calibre 9/10 et du � l 100% polyester ou de 
polyester enrobé.

• Lorsque vous passez le cuir ou la suédine synthétique dans la machine, 
tendez-le à l’avant et à l’arrière de l’aiguille au fur et à mesure que vous 
piquez. N’ETIREZ PAS le tissu.

• Ouvrez les coutures avec les doigts ou repassez-les sur l’ENVERS avec 
le fer réglé sur basse température et une pattemouille. N’UTILISEZ PAS 
LE FER A VAPEUR. NOUS VOUS DÉCONSEILLONS DE REPASSER SUR 
L’ENDROIT DU TISSU.
Quand vous repassez le cuir synthétique ou le vinyle, nous vous 
recommandons de couvrir la planche à repasser et le vêtement avec du 
papier d'emballage pour éviter que le tissu fonde. 

C.Posez une base de peinture avec un aérosol de peinture. Vous pourrez avoir 

besoin de poser une seconde couche. Pour mettre en valeur les formes � oues et 

donner un volume, mélangez la peinture acrylique avec un peu de noir et peignez 

légèrement les formes avec un pinceau en mousse. Marquez les détails sur les 

lignes continues avec un crayon à papier ou un porte-mines. Ensuite peignez-les 

avec une peinture noire et un pinceau plus � n. Ensuite peignez-les avec une pein-

ture noire avec pinceau � n. 

D.Reportez la marque sur les formes de la mousse artisanale avec une roulette ou 

une épingle et repassez légèrement le long des lignes en tirets ou les lignes conti-

nues. Vous voudrez peut-être dessiner légèrement le long de la roulette et épinglez 

les traces avec un crayon. Utilisez un crayon pour reporter les pois. Voyez les 

Instructions de Couture individuelles. CONSEIL- Faites des petits pois de crayon 

sur l’extrémité, placez ou marquez la ligne en tirets pour indiquer le placement au 

lieu de tracer toutes les lignes. 

E. Quand vous assemblez les pièces, utilisez un pistolet à colle chaude comme 

indiqué dans les Instructions de Couture. 

F. La colle vaporisée de Mod Podge est utilisée comme � nition pour protéger la 

surface.

LES PIÈCES DU PATRON SERONT IDENTIFIÉES PAR DES 
CHIFFRES LA PREMIÈRE FOIS QU’ELLES SONT UTILISÉES. 

CORSET D'ENCOLURE ET ARMURE 
D'ÉPAULE

Encolure du Corset
1. Piquez la couture du milieu de l'encolure du corset devant (1). 

Piquez la découpe devant de l'encolure du corset (2) sur le devant 
de l'encolure du corset en superposant les crans. 

2. Piquez la découpe dos de l'encolure du corset (4) sur l'encolure  
dos du corset (3) en superposant les crans. Piquez ensemble 
le devant sur le dos par les coutures des épaules. Recoupez les 
coutures jusqu'à 1/4” (6mm) de la piqûre. Crantez les courbes. 
Ouvrez toutes les coutures au fer. 

3. Coupez sur les lignes continues du bloc pour la coulisse de la 
baleine (5). Sur l'INTÉRIEUR, placez une bande de coulisse sur la 
couture du milieu devant en égalisant les extrémités et les bords 
supérieurs et inférieurs. Piquez à 3/8” (1cm) de chaque bord long 
en attrapant toutes les épaisseurs. Posez et piquez les bandes de 
la coulisse par-dessus la couture de la même façon. 

4. ENVERS CONTRE ENVERS, pliez la parementure de l'encolure 
du corset dos (8) en deux sur la longueur. Bâtissez ensemble 
les bords longs. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la 
parementure sur le bord du dos du corset de l'encolure. Piquez.  
Recoupez la couture. 

5. Retournez la parementure vers l'INTÉRIEUR; repassez. Pour 
faire la coulisse pour la baleine, piquez à  3/8” (1cm) du dos. 
PRÉPAREZ LA BALEINE. Insérez la baleine sur la coulisse. 
Bâtissez à la machine à  1/2” (1.3cm) des bords supérieurs et 
inférieures en veillant à ne pas attraper la baleine.
CONSEIL- Utilisez un pied ganseur pour éviter de piquer sur la 
baleine. 

6. Piquez ensemble le devant et le dos par les coutures du côté. 
Ouvrez les coutures au fer. Piquez à 1/8” (3mm) de chaque côté 
de la couture. 

7. Épinglez la couture de dessous de bras de la manche (7) en 
réduisant l'ampleur au bord du dos. Rentrez la partie prévue 
de l'ourlet au bord inférieur. Piquez à 1/4” (6mm) de la pliure. 
Recoupez le bord non � ni près de la piqûre. 

8. Retournez la manche sur l’ENDROIT. Maintenez le vêtement sur 
l’ENVERS avec l’emmanchure vers vous. ENDROIT CONTRE 
ENDROIT, épinglez la manche sur le bord GAUCHE de l’em-
manchure avec le petit pois du milieu sur la couture d’épaule 
en superposant les coutures de dessous de bras, les crans et les 
autres petits pois. Piquez. Recoupez la couture à  3/8” (1cm) de 
la piqûre. Repassez la couture sur l'encolure du corset.  

9. Sur l'ENDROIT, surpiquez le corset à 1/4” (6mm) de la couture

10. ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez le bord inférieur sans 
marques du volant plat (6) en couture de 3/8” (1cm). Recoupez la 
couture et biaisez les coins; crantez les courbes. 

11. Retournez le volant sur l'ENDROIT; repassez. Bâtissez ensemble 
les bords non � nis. Surpiquez à 1/4” (6mm) du bord � ni.
Sur l'ENDROIT, épinglez le volant sur le bord DROIT de l'em-
manchure en plaçant le petit pois sur la couture de l'épaule et 
les extrémités sur les crans. Piquez entre les crans. Bâtissez à la 
machine le bord de dessous-de-bras entre  les crans.  

12. Repassez le volant vers l'extérieur et la couture et le dessous de 
bras le long du bâti vers le corset de l'encolure. Sur l'ENDROIT, 
surpiquez à 1/4” (6mm) de la couture et du bord de dessous-de- 
bras. Sur l'INTÉRIEUR, recoupez la couture près de la piqûre. 
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INSTRUCTIONS POUR TRAVAILLER AVEC MOUSSE ARTISANALE

La mousse artisanale est devenue très populaire pour les travaux man-
uels grâce à sa � exibilité.Ces feuilles de mousse artisanale légères 
sont � exibles et peuvent être modi� ées, moulées. peintes, dessinées et 
embellies. Ces différentes utilisations comprennent du travail manuel 
pour les enfants, des décorations, de l’estampage, des bijoux et des 
costumes. Les utilisations créatives sont sans � n.

A. Vous aurez besoin de faire un calibre pour couper les pièces dans 
la mousse artisanale.
Coupez les formes individuelles dans du papier de soie  et collez-la 
sur du carton.

CONSEIL : Il vous est recommandé  de faire une copie des applica-
tions du patron pour pouvoir préserver le patron original et utilisez-le 
comme référence. 

Découpez des calibres avec des ciseaux, le couteau ou une lame de 
rasoir simple. Avec un crayon, tracez autour du calibre pour reporter 
la forme sur la mousse artisanale. Ensuite, coupez les formes sur la 
ligne marquée. Faites attention lors de la coupe de la mousse artis-
anale car elle se coupe facilement. 

B. Utilisez deux couches de la Colle Mod Podge (brillant) pour sceller 
la mousse artisanale et imperméabiliser la mousse par rapport à la 
peinture. Laissez sécher pour 15 minutes entre deux couches. 
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ENTOILAGE

PREPAREZ BALEINE

Instructions de Couture
CODE  CODE

ENDROIT ENVERS ENTOILAGE DOUBLURE

Lisez les Instructions Générales à la page 1 avant de commencer.
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13. Pour � nir les bords supérieurs et inférieurs du corset d'encolure, 
glissez les bords entre les plis du ruban de biais double et en 
plaçant le bord non � ni contre la pliure du milieu et le bord replié 
plus large du ruban sur l'INTÉRIEUR du corset de l'encolure en 
rentrant les extrémités sur le dos. Piquez le ruban en place depuis 
l'ENDROIT en veillant à attraper le bord replié sur l'INTÉRIEUR.
Si le ruban est posé sur une surface courbé, faites la forme avec 
un fer à repasser. 
Pour une courbe intérieure, étirez les bords doubles et repassez; 
pour une courbe extérieure, étirez le bord replié et repassez. 

14. Sur l'ENDROIT, posez les œillets sur les petits pois du dos en 
suivant le mode d'emploi. Coupez un morceau de ruban de 92” 
(234cm) de long et de 5/8” (1.5cm) de large pour le laçage. 
Passez le ruban dans les œillets au bord inférieur et attachez 
en faisant un nœud au bord de l'encolure. Coupez en biais sur 
les extrémités du ruban. Si le ruban est trop long, recoupez les 
extrémités à une longueur désirée. L'autre ruban sera utilisé pour 
le gantelet. 
Sur l'ENDROIT, cousez la partie en creux des pressions sur la 
découpe dos de l'encolure GAUCHE du corset et sur la découpe 
devant de l'encolure gauche aux petits pois. 

Armure d'épaule
15. Découpez toutes les pièces de l'armure d'épaule dans la mousse 

artisanale en n'oubliant pas d'enlever les parties découpées. 
Voyez les INSTRUCTIONS GÉNÉRALES POUR TRAVAILLER 
AVEC MOUSSE ARTISANALE. Faites adhérer avec de la colle 
chaude l'armure supérieure d'épaule (25) sur la base de l'armure 
supérieure de l'épaule. Faites adhérer avec de la colle chaude 
le milieu de l'armure de l'épaule (27) sur la base du milieu de 
l'armure de l'épaule (26). Faites adhérer l'armure inférieure de 
l'épaule (29) sur la base de l'armure inférieure de l'épaule (28).
Couvrez toutes les pièces avec de la colle Mod Podge et de la 
peinture. Reportez les marques sur le DESSOUS de la base de 
l'armure supérieure de l'épaule et la base de l'armure du milieu de 
l'armure de l'épaule.

16. Placez les pointes de l'armure du milieu de l'épaule sur le 
DESSOUS de l'armure supérieure de l'épaule sur les lignes en 
tirets. Faites  adhérer avec de la colle chaude les extrémités en 
place. Ensuite faites adhérer avec de la colle chaude sur le milieu 
de l’armure de l'épaule en place pendant que vous lui donnez 
forme. Faites adhérer l'armure inférieure de l'épaule sur l'armure 
centrale de l'épaule de la même façon. 

17. Coupez toutes les pièces des patrons de feutrine (30). 
CONSEIL- Il est préférable d'étiqueter toutes les bases des 
pressions.
Sur l'INTÉRIEUR, placez la bande intérieure du milieu de l'armure 
de l'épaule (30) sur le bord inférieur du milieu de l'armure de 
l'épaule et faites adhérer avec de la colle chaude. Faites adhérer 
avec de la colle chaude les extrémités du support pour l'armure de 
l'épaule (30) aux petits pois. Peignez autour des bords de l'armure 
avec de la peinture acrylique plus noir pour plus de profondeur.  
N'oubliez pas d'en rajouter pour que cela paraisse abîmé. 
Pulvérisez l'armure avec un vaporisateur de colle.

18. ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez l'épaulette pour l'armure de 
l'épaule (31) en deux sur la longueur. Piquez en laissant une 
ouverture sur le bord cranté pour retourner. Recoupez la couture 
et biaisez les coins.  

19. Retournez l'épaulette sur l'ENDROIT. Rembourrez l'épaulette 
avec de la � bre de polyester. Fermez à points glissés l'ouverture!!. 
Faites glisser dans le support. Cousez la moilié en relief de la 
pression sur la base de la pression de l'armure de l'épaule. (30)
aux petits pois. Faites adhérer de la colle chaude la base sur 
l'INTÉRIEUR de l'armure de l'épaule le long des lignes en tirets. 

CORSET
1. Posez l'ENTOILAGE sur toutes les sections du corset.

Piquez la couture du milieu devant du milieu devant du corset (9) 
en superposant les crans. Piquez le milieu central du corset (10)  
sur le milieu devant du corset en superposant les crans. Piquez la 
découpe devant du corset (11) sur le devant central du corset en 
superposant les crans. Piquez la découpe dos du corset (13) sur 
le dos du corset (12) en superposant les crans. Piquez ensemble 
le devant et le dos par les coutures du côté. Crantez les courbes. 
Ouvrez au fer toutes les coutures. 

2. Pour faire les coulisses pour la baleine, piquez à 3/8” (1cm) de 
chaque côté de toutes les coutures. PRÉPAREZ LA BALEINE. 
Passez la baleine dans la coulisse de la valeur de couture. 

3. Piquez les coutures de la doublure comme pour le corset en 
omettant la piqûre pour former les coulisses. ENDROIT CONTRE 
ENDROIT, épinglez la doublure sur les bords du dos. Piquez.
Recoupez la couture.

4. Retournez la doublure vers l'INTÉRIEUR; repassez. Pour faire la 
coulisse pour la baleine, piquez à 3/8” (1cm) du dos. PRÉPAREZ 
LA BALEINE pour la coulisse du dos. Passez la baleine. Bâtissez 
à la machine á 3/8” (1cm)  des bords supérieurs et inférieurs en 
veillant à ne pas attraper la baleine.
CONSEIL- Utilisez un pied ganseur pour éviter de piquer sur la 
baleine. 

5. ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez le bloc pour la bordure (15) 
dans un tube. Faites superposer les lignes et les crans de façon 
qu’une largeur de biais dépasse au-delà des côtés au-delà de 
l'extrémité supérieure et inférieure, comme illustré. Piquez en 
couture de 1/4” (6mm) et ouvrez au fer.
Coupez sur la fond de la bande et continuez à couper en spirale 
jusqu'à l'extrémité de la ligne. Ceci crée une bande continue du 
biais. Recoupez les extrémités qu'elles soient droites, comme 
illustré. 

6. Au fer, faites un rentré de 1/4” (6mm) sur un bord long de la 
bande de biais. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le bord 
non replié de la bordure sur les bords supérieurs et inférieurs du 
corset avec les bords non � nis alignés et les extrémités dépassent 
à  3/8” (1cm) au-delà des bords du dos en réduisant l'ampleur sur 
le milieu devant. Piquez en couture de 3/8” (1cm).

7. Pliez l'extrémité qui dépasse de la bordure dos par-dessus le bord 
ensuite pliez la bordure pour qu'elle enferme les bords coupés et 
couvre la piqûre par au moins 1/8” (3mm) sur l'ENVERS. Épinglez 
en plaçant les épingles sur l'ENDROIT.
Sur l'ENDROIT, piquez dans le creux de la couture en veillant à 
attraper sur le bord replié sur l'ENVERS. Si vous préférez, cousez 
à points glissés le bord replié au fer de la bordure en place. 

8. Posez l'ENTOILAGE sur le dessous du corset (14). ENDROIT 
CONTRE ENDROIT, piquez la doublure sur le dessous en laissant 
ouvert un bord long. Recoupez la couture et biaisez les coins. 

9. Repliez le dessous sur l'ENDROIT; repassez. Bâtissez à 3/8” 
(1cm) du bord non � ni. Surpiquez près des bords � nis.
Posez la bordure sur le bord long du dessous du corset de la 
même façon comme pour le corset, voyez les étapes 6 et 7.

10. Sur l'INTÉRIEUR, épinglez le bord rectiligne du dessous du corset 
sur le dos GAUCHE du corset sur la ligne continue en plaçant 
les extrémités sur les gros pois. Cousez à points glissés le bord 
rectiligne en place solidement. 

11. Posez l'œillet sur les petits pois du dos en suivant le mode 
d'emploi en veillant à ne pas attraper le dessous du corset.
Passez le ruban de 1-1/2” (3.8cm) de large dans les oeillets sur 
le bord supérieur avec les extrémités qui dépassent de même 
longueur. Coupez en biais sur les extrémités du ruban. Si le 
rubane est trop long, recoupez les extrémités à une longueur 
voulue. 

12. Préparez les applications comme suit:
Coupez la base de l'application du corset (32) et l'application 
du corset (33) dans la mousse artisanale en enlevant les parties 
découpées. Voyez les INSTRUCTIONS GÉNÉRALES POUR 
TRAVAILLER AVEC LA MOUSSE ARTISANALE.
Reportez les marques sur l'ENDROIT de l'application du corset. 
Reportez les petits pois sur le DESSOUS de la base de l'applica-
tion du corset après la peinture. Faites adhérer avec de la colle 
chaude l'application sur l'application de la base. Couvrez l'appli-
cation avec la colle et la peinture Mod Podge. Pulvérisez l'applica-
tion avec la colle pulvérisée. 
Si vous avez acheté un "setting", posez la pierre en premier sur 
le setting en suivant le mode d'emploi. Faites adhérer avec de la 
colle chaude sur le petit pois de l'application. 

13. Cousez la partie en relief des pressions sur la base des pressions 
du corset (30) aux petits pois. Faites adhérer avec de la colle 
chaude la base sur le DESSOUS de la base d'application au petit 
pois. Sur l'ENDROIT, cousez la moitié en creux des pressions sur 
le milieu et le devant central du corset aux petits pois. 

JUPE
1. Faites la piqûre de soutien au bord supérieur de la jupe devant  

(16) et de la découpe devant de la jupe (17) à 1/2” (1.3cm) des 
bords coupés en direction des � èches. Cette piqûre de soutien est 
permanente et empêche les bords arrondis de s’étirer. La piqûre 
de soutien ne paraîtra plus sur les croquis suivants. Piquez la 
découpe devant sur le devant de la jupe par les coutures de la 
découpe au-dessus des gros pois; faites des points arrière aux gros 
pois pour renforcer les coutures.

2. Faites la piqûre de soutien au bord supérieur du dos de la jupe 
(18). Piquez la couture du milieu dos jusqu'au cran; faites des 
points arrière au cran pour renforcer la couture. Piquez ensemble 
le devant et le dos par les coutures des côtés. 
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7. Retournez les pattes centrales sur l'ENDROIT pour cacher la couture. 
Cousez la partie en relief des pressions sur deux bases de pression de 
la ceinture (30). Sur l'ENDROIT, faites adhérer avec de la colle chaude 
la base de pression sur la patte du côté. Attachez la ceinture sur 
l'INTÉRIEUR de la ceinture du dessous-de-jupe quand vous portez. 

Armures des Hanches
8. Découpez les pièces de l'armure des hanches dans la mousse artisanale. Voyez les 

INSTRUCTIONS GÉNÉRALES POUR TRAVAILLER LA MOUSSE ARTISANALE en 
enlevant les parties découpées. Reportez les lignes en tirets  sur l'ENDROIT de 
la base de l'armure inférieure des hanches (35) et la base de l'armure supérieure 
des hanches(37). Reportez les marques circulaires sur le DESSOUS de la base de 
l'armure inférieure des hanches après avoir peint. Faites adhérer l'armure inférieure 
des hanches (36) sur la base de l'armure inférieure des hanches. Faites adhérer 
l'armure supérieure des hanches (38) sur la base de l'armure supérieure des 
hanches.  

9. Joignez ensemble les bords de l'armure inférieure des hanches pour former une 
pince. Répétez cette étape en � xant la pince.Faites adhérer avec de la colle 
chaude l'armure supérieure de la hanche de la même façon. 

10. Faites adhérer le milieu de l’armure supérieure des hanches (39) ensemble. 
Couvrez les sections des armures avec la colle et la peinture Mod Podge. Peignez 
autour des bords de l’armure avec la peinture noire acrylique. Mettez en valeur la 
base supérieure avec de la peinture noire sur les formes découpées.
Faites adhérer avec de la colle chaude l’armure supérieure des hanches sur 
l’armure inférieure des hanches le long des marques. Faites adhérer avec de la 
colle chaude le milieu de l’armure supérieure des hanches sur l’armure supérieure 
en ajustant sur les marques. Pulvérisez avec un pulvérisateur de colle.
Mettez en forme doucement la pointe inférieure de l’armure inférieure des hanches 
vers l'extérieur. 

10. Cousez la partie en relief des pressions sur la base des pressions des hanches (30). 
Faites adhérer avec de la colle chaude les pressions sur le DESSOUS de l'armure 
des hanches le long des lignes en tirets. 

GANTELET
1. Posez l'ENTOILAGE sur les sections du gantelet (23).

ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez la parementure sur le gantelet en laissant 
ouvert le bord inférieur droit. Recoupez la couture et biaisez les coins. 

2. Retournez le gantelet sur l'ENDROIT. Pour faire les coulisses pour la baleine, sur 
l'ENDROIT, piquez à  3/8” (1cm) de chaque côté. 
PRÉPAREZ LA BALEINE. Insérez la baleine. Bâtissez à la machine à 3/8” (1cm) 
du bord inférieur en veillant à ne pas attraper la baleine. 

3. Posez la bordure sur le bord inférieur de la même manière comme pour le corset, 
voyez les étapes 6 et 7.
Posez les œillets sur les petits pois du gantelet, voyez le mode d'emploi. Glissez 
l'autre ruban de 5/8” (1.5cm) de large dans les oeillets supérieurs avec les 
extrémités qui dépassent de même longueur. Lacez le ruban dans les autres œillets 
et attachez avec un nœud sur le bord inférieur. 

4. Préparez l'application comme suit: 
Découpez l'application du gantelet (40) dans la mousse artisanale et la feutrine. 
Voyez les  INSTRUCTIONS GÉNÉRALES POUR TRAVAILLER AVEC DE LA 
MOUSSE ARTISANALE  sans oublier d'enlever les pièces découpées. Recouvrez 
l'application avec de la colle et de la peinture Mod Podge. Faites adhérer avec la 
colle chaude l'application sur la feutrine. Pulvérisez le gantelet avec du pulvérisa-
teur de colle. 
Placez l'application sur le gantelet avec le bord supérieur de l'application qui 
s'étend légèrement au-dessus du bord supérieur  du gantelet.  Faites adhérer de la 
colle chaude en place. 

COURONNE 
1. Coupez la base de la couronne (41) et l’application de la couronne (42) dans la 

mousse artisanale. Voyez les INSTRUCTIONS GÉNÉRALES POUR TRAVAILLER 
AVEC DE LA MOUSSE ARTISANALE sans oublier de couper les pièces. Reportez 
les marques sur l’ENDROIT de l’application de la couronne. Reportez les peitits 
pois sur le DESSOUS de la base de la couronne après la peinture. Faites adhérer 
avec de la colle chaude l'application sur la base. Couvrez la couronne avec de la 
peinture Mod Podge.  Soulignez les détails sur les lignes continues ensuite peignez 
avec de la peinture acrylique noire. Mettez en valeur la couronne sur les formes 
découpées et le long des bords de la couronne avec la peinture noire. Pulvérisez la 
couronne avec de la colle vaporisée.

2. Faites enrouler les extrémités du � l de fer avec les pinces en les laissant libres sur 
8” (20.5cm). Placez le � l de fer sur le DESSOUS de la couronne entre les petits 
pois en modi� ant légèrement la forme du � l de fer sur les courbes. Faites adhérer 
avec de la colle chaude le � l de fer en laissant les extrémités enroulées libres, 
comme illustré. Faites adhérer avec de la colle chaude la coulisse de la couronne 
(30) sur le � l de fer entre les petits pois.  

3. Coupez un morceau de cordon élastique à la mesure de la circonférence de votre 
tête moins 5” (12.5cm). Passez les extrémités du cordon dans les anneaux en � l 
de fer et attacher avec un nœud simple temporaire. Essayez la couronne et ajustez 
le cordon pour ajuster. Faites un nœud permanent et recoupez les extrémités. Si 
vous avez acheté un "setting", posez la pierre dans le "setting" d’abord en suivant le 
mode d’emploi. Faites adhérer avec de la colle chaude une pierre précieuse sur le 
petit pois de l’application. 

3. Au fer, faites un rentré de 5/8” (1.5cm) sur les bords de l'ouverture dos.
Épinglez la glissière fermée sou ls bords de l'ouverture avec l'arrêt à 1” 
(2.5cm) au-dessous du bord supérieur avec les bords qui s'alignent sur le 
milieu de la glissière. Bâtissez. Piquez à 1/4” (6mm) de chaque côté  du 
milieu et sur l'extrémité avec un pied ganseur règlable. 

4. Faites la piqûre de soutien et piquez les coutures de la doublure de la 
même manière que la jupe. Au fer, faites un rentré de 5/8” (1.5cm) sur 
les bords de l'ouverture dos de la doublure. Repliez au fer  1-1/4”(3.2cm) 
sur le bord inférieur de la doublure. Au fer, faites un rentré 1/4” (6mm) 
sur le bord non � ni. Piquez près du bord intérieur du bord replié. 
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la doublure sur les bords de la 
fente devant en superposant les gros pois. Piquez en interrompant et en 
renforçant la piqûre aux gros pois.  

5. Repliez la partie prévue pour l'ourlet de la jupe vers l'ENDROIT sur la 
doublure aux bords de la fente. Au fer, faites un rentré de 
1/4” (6mm) sur le bord non � ni de la jupe. Piquez les extrémités  comme 
illustré. Recoupez les coutures. 

6. Repliez l'ourlet et la doublure de la jupe jusqu'à l'INTÉRIEUR; repassez. 
Piquez près du bord intérieur replié de l'ourlet de la jupe en maintenant 
l'ourlet de la doublure hors de la fente. Bâtissez enemble les bords 
supérieurs en superposant les milieux et les coutures. Cousez à points 
glissés le bord replié au fer de la doublure sur le galon de la glissière.

7. Sur l'ENDROIT, piquez près des bords de la fente en attrapante toutes 
les épaisseurs en diminuant progressivement jusqu'à l'ouverture, comme 
illustré. 

8. Posez l'ENTOILAGE sur la ceinture (19). Au fer, faites un rentré de 
5/8” (1.5cm) sur le bord long sans crans de la ceinture; recoupez à 1/4” 
(6mm). ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le vêtement sur la bande 
en superposant les milieux et en plaçant les coutures du côté aux petits 
pois. Piquez. Recoupez la couture; repassez vers la bande. 

9. ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez la bande. Piquez les extrémités. 
Recoupez les coutures et biaisez les coins.

10. Repliez la bande; repassez. Cousez à points glissés le bord replié de la 
bande sur la couture et les bords repliés de l'extension.

11. Croisez les extrémités de la bande; fermez avec un agrafe.

DESSUS DE JUPE, CEINTURE ET ARMURE DE 
HANCHES 

DESSUS DE JUPE
1. Piquez les trois sections du dessus de jupe (21) ensemble pour faire 

une seule pièce. Piquez le devant du dessus-de-jupe (20) sur le dos du 
dessus de jupe. Piquez à points zig-zag ou overlock/surjetez les coutures. 
QQ 
Repliez au fer la partie prévue pour l'ourlet sur les bords avant et 
inférieurs.  Pour faire un ourlet étroit, rentrez le bord non � ni pour lui 
faire rejoindre la pliure. Repassez. Piquez l’ourlet en place.Pour froncer 
le bord supérieur du dessus de jupe entre les crans du devant, piquez sur 
la ligne de couture et à  1/4” (6mm) à longs points à l'INTÉRIEUR de la 
ligne de couture. Pliez le dessus-de- jupe en deux et placez les épingles 
au bord replié. Ceci est le milieu dos. 

2. Posez l’ENTOILAGE sur la ceinture du dessus-de-jupe (22). Au fer, faites 
un rentré de 5/8” (1.5cm) sur le brd long sans crans de la taille; recoupez 
à 1/4” (6mm). ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la bande sur le 
vêtement en superposant les milieux dos, les gros pois et les crans. Tirez 
les � ls de fronce pour ajuster en répartissant l’ampleur uniformément. 
Bâtissez. Piquez. Recoupez la couture; repassez vers la bande.

3. ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez la bande.Piquez les extrémités et 
biaisez les coins. Repliez la bande; repassez. Cousez à points glissés le 
bord replié par-dessus la couture. 

4. Cousez la partie en creux des pressions sur l'ENDROIT et l'INTÉRIEUR de 
la ceinture aux petits pois. 

Ceinture
5. Découpez toutes les pieces des pattes de la ceinture (34). ENDROIT 

CONTRE ENDROIT, piquez deux sections du milieu en couture de 1/4” 
(6mm) en laissant ouvertes les extrémités. ENDROIT CONTRE ENDROIT, 
piquez deux sections de la découpe en couture de  1/4” (6mm) en 
laissant ouverte l’extrémité droite. Crantez jusqu’à la piqûre au coin 
intérieur en veillant à ne pas entailler la piqûre.  

6. Retournez les pattes sur l'ENDROIT. Glissez l'éxtrémité de la patte dans 
un petit anneau. Repliez les extrémités sur le DESSOUS le long de la 
ligne continue. Piquez près de l'extrémité non � nie.  Glissez chaque patte 
centrale dans un petit anneau et un grand anneau.Piquez ensemble les 
extrémités en couture de 1/4” (6mm).
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