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INSTRUCTIONS DE COUTURE

CODE

ENVERS ENTOILAG R

Lisez les Instructions Générales a la page 1 avant de commencer.

ENTOILAGE - Epinglez I'entoilage thermocollant sur
'ENVERS des sections du projet, comme indiqué dans les
Instructions de Couture. Faites adhérer en place en suivant le
mode d’emploi.

PIQURE DE SOUTIEN - Piquez a 1/2” (1.3cm) des bords
coupés en direction des fleches. Cette piqlre de soutien est
permanente et empéche les bords arrondis de s’étirer.

La piqQre de soutien ne paraitra plus sur les croquis suivants.

LES PIECES DE PATRON SONT INDIQUEES PAR NUMEROS
QUAND ELLES SONT UTILISEES POUR LA PREMIERE FOIS

ROBEAOUB

1. Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord d’encolure du
devant (1) et de 'empiécement (5)

2. Pour faire les épingles du devant, ENDROIT CONTRE
ENDROIT, pliez le tissu au milieu de la épingles en
superposant les lignes en tirets et les petits pois. Sur
'ENVERS, placez les épingles a angle DROIT sur les lignes
en tirets. Piquez la épingles depuis I'extrémité large jusqu’a la
pointe.

CONSEIL - Pour éviter que se forme une poche a la pointe
faites les derniers points directement sur la pliure et laissez
dépasser des bouts de fils assez longs pour faire un nceud.
NE FAITES PAS de points arriere a la pointe. Repassez la
épingles a plat le long de la piqQre pour lisser les points puis
repassez-la vers le milieu.

Retournez le bord avant vers TENVERS; repassez.
Repassez a nouveau le bord avant vers TENVERS, le long de
la ligne de pliure pour la parementure; repassez. Batissez en
travers du bord supérieur.

Batissez la doublure du corsage le long du bord replié depuis
I'encolure jusqu’a 7” (18cm) du bord inférieur.

3. Pour faire les plis, sur 'TENDROIT, pliez le long des lignes
continues. Placez les pliures sur la ligne en tirets; batissez en
travers du bord non fini.

VUE A

4. Au fer, faites un rentré de 1/4” (6mm) sur le bord supérieur de
la poche (2). Retournez le bord supérieur vers TEXTERIEUR,
le long de la ligne de pliure, pour former la parementure.

Piquez le long de la ligne de couture des bords non finis.
Recoupez la valeur de couture a 1/4” (6mm) dans la section
de la parementure.

5. Retournez les coins sur 'TENDROIT, en repliant la
parementure vers 'TENVERS; repassez, en rentrant les bords
non finis le long de la piqdre.

Piguez tout pres du bord intérieur de la parementure.

6. SurlENDROIT, épinglez la poche sur le devant en placant les coins
supérieurs sur les gros pois.
Piquez tout pres des cotés et du bord inférieur de la poche et a 1/4” (6mm)
de la.

7. Pour chaque rabat, posez PTENTOILAGE sur FENVERS d’une section de
rabat (3). Lautre section de rabat sera utilisée pour la doublure.
ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez la doublure du rabat sur le rabat le
long des cétés et du bord inférieur de la poche en couture de 3/8” (1cm).
Biaisez les coins.

8. Retournez sur TENDROIT Repassez. Batissez les bords non finis. Piquez
tout pres des cotés et du bord inférieur et a 1/4” (6mm) de la. Faites une
boutonniére a la marque.

9. Epinglez le rabat sur le devant comme illustré, en superposant les petits pois
et en plagant le bord non fini a 3/8” (1cm) de la ligne de rabat. Piquez a 3/8”
(1cm) du bord non fini. Recoupez la couture.

10. Repassez le rabat vers la poche. Surpiquez a 1/4” (6mm) du bord replié en
prenant toutes les épaisseurs.

CONTINUEZ COMME SUIT POURAOUB

11. Pour faire les plis du dos (4), sur 'TENDROIT, pliez le long des lignes
continues. Placez les pliures sur la ligne en tirets; épinglez. Batissez en
travers du bord non fini.

ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez 'empiécement sur les sections du
devant et du dos en superposant les milieux dos et les crans. Piquez.
Repassez les coutures vers 'empiecement.

12. Sur FENDROIT, surpiquez 'empiécement tout prés des coutures et a 1/4”
(6mm).

13. VUE A - Posez 'TENTOILAGE sur une section de col (7). Lautre section de
col sera utilisée pour la doublure. ENDROIT CONTRE ENDROIT et avec les
bords non finis alignés, piquez le dessous de col sur le col en laissant
ouverts les bords crantés. Recoupez la couture et biaisez les coins.

14. Retournez le col sur 'ENDROIT. Piquez tout prés du bord fini et &
1/4” (6mm).

15. VUE A or B - Posez TENTOILAGE sur TENVERS d’une sections de bande
d’encolure (6). Lautre section de bande d’encolure sera utilisée pour la
doublure.

16. VUE A - ENDROIT CONTRE ENDROIT et avec les bords non finis alignés,
épinglez la doublure du col sur la bande d’encolure en superposant les
milieux dos, les crans doubles et en plagant les bords finis du col aux petits
pois.

CONTINUEZ COMME SUIT POURAOUB

17.Piquez 4 3/8” (1cm) du bord a cran simple de la doublure de la bande
d’encolure. Au faites un rentré le long de la ligne de pigare. Recoupez la
couture a 1/4” (6mm). ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la doublure sur
la bande d’encolure (par-dessus le col de la Vue A), en superposant les
milieux et les petits pois. Piquez des bords avant et d’encolure. Recoupez la
couture. Crantez les courbes

18. Retournez la bande sur 'TENDROIT. Crantez le bord d’encolure jusqu’a la
pigare de soutien. Sur TENDROIT, sans prendre le bord replié de la doublure
de la bande, épinglez la bande d’encolure sur le bord d’encolure en
superposant les milieux dos, les petits pois et les bords avant.

19. Retournez la doublure de la bande vers TENVERS et épinglez le bord replié
de la doublure sur la couture en plagant les épingles sur TENDROIT.
Sur 'ENDROIT, piquez tout prés de tous les bords de la bande.

20. Piquez ensemble le devant et le dos par les coutures de coté.
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MANCHE A

21. Pour faire la fente au bord inférieur de la manche (8), piquez
le long des lignes de piqare, pivotez et faites un petit point a
la pointe.

22.Coupez entre les piglres en veillant a ne pas couper la
piqlre a la pointe.
CONSEIL - Pour empécher le tissu de s’effilocher, passez
de la colle a couture du genre FRAY CHECK a la pointe.
Faites d’abord un essai sur une chute de votre tissu.

23. Au fer, faites un rentré de 1/4” (6mm) sur le bord sans
marques de la patte indéchirable (9). Ecartez les bords
coupés de fagon a former une ligne droite. Epinglez
FENDROIT de la patte sur 'TENVERS des bords coupés en
superposant les lignes de piqire et les petits pois. La valeur
de couture de la manche sera de 1/4” (6mm) aux extrémités,
puis aller en diminuant jusqu’au pois du milieu. Piquez le long
de la ligne de piqgdre en veillant a ne pas former de pli au pois
du milieu. Repassez la couture vers la patte.

24.Epinglez le bord replié de la patte sur FENDROIT, légérement
par-dessus la piglre. Piquez tout prés du bord replié.

25. Retournez le bord avant de la patte indéchirable vers
'ENVERS; bétissez en travers du bord inférieur. Pour
maintenir la patte en place, piquez en biais en travers du bord
supérieur de la patte, comme illustré.

26. Pour faire les plis souples, sur 'TENDROIT, pliez le long de
des lignes continues. Placez les pliures sur les lignes en
tirets; épinglez. Batissez en travers du bord non fini.

27.Posez ENTOILAGE sur la patte (11). ENDROIT CONTRE
ENDROIT, épinglez la doublure sur la patte en alignant les
bords non finis. Piquez en couture de 3/8” (1cm) en laissant
ouverte I'extrémité avec petit pois. Crantez le coin.

28. Retournez la patte sur 'TENDROIT. Piquez tout prés des
bords finis et a 1/4" (6mm). Faites la boutonniére a la marque
de la boutonniére.

29. Epinglez la patte sur FENVERS de la manche en
superposant les petits pois et avec la pointe vers la téte de
manche. Piquez en travers de la patte, a 3/8” (1cm) du bord
non fini, le long de la ligne en tirets. Recoupez la couture.

Repassez la patte vers le bas. Piquez a 1/4” (6mm) du bord
replié

30. Pour soutenir la téte de manche entre les crans, piquez a
longs points le long de la ligne de couture et a 1/4” (6mm) a
PINTERIEUR de la ligne de couture. Piquez la couture de
dessous de bras.

31.Posez ENTOILAGE sur le poignet (10). Au fer, faites un
rentré de 5/8” (1.5cm) sur le bord cranté de la doublure du
poignet; recoupez & 1/4” (6mm). ENDROIT CONTRE
ENDROIT, piquez la doublure sur le poignet, en laissant
ouvert le bord cranté. Recoupez la couture.

32. Retournez le poignet; repassez. ENDROIT CONTRE
ENDROIT, épinglez le poignet sur la manche en plagant les
bords de I'ouverture aux petits pois. Batissez, en soutenant la
manche pour ajuster. Piquez. Recoupez la couture; repassez
la couture vers le poignet.

33. Epinglez le bord replié de la doublure du poignet par-dessus
la coutre en placant les épingles sur TENDROIT. Sur
'ENDROIT, piquez tout pres de la couture du poignet en
prenant le bord replié de la doublure sur 'TENVERS et en
continuant le long des bords finis. Piquez a nouveau a
1/4" (Bmm).

MANCHE B h

34. Pour soutenir la partie supérieure de la manche (20) entre les
crans, piquez a longs points de la ligne de couture et a 1/4"
(6mm) & 'INTERIEUR de la ligne de couture. Piquez la
couture de dessous-de-bras.

35. Repassez le bord supérieur de la manche vers 'INTERIEUR
avec le bord non fini le long de la ligne de pliure pour la
nervure. Batissez a la main en place.

36. Pliez le bord inférieur sur INTERIEUR de nouveau le long de
la ligne de pliure pour la nervure en enfermant le bord non
fini. Piquez a 1/4” (6mm) de la ligne de pliure pour former la
pliure. Repassez le poignet vers le bas et la pliure vers le
haut. Enlevez le bati.

CONTINUEZ COMME SUIT POURAOUB

37.Retournez la manche sur TENDROIT. Tenez le vétement sur
FENVERS avec 'emmanchure vers vous. ENDROIT
CONTRE ENDRQOIT, épinglez la manche sur 'emmanchure
avec le petit pois de milieu sur la couture d’épaule en
superposant les coutures de dessous de bras et les autres
petits pois. Tirez sur les fils de fronces pour ajuster.
Pour répartir régulierement 'ampleur, faites glisser le tissu le
long des fils de canette jusqu’a ce qu’il n’y plus ni poches ni
petits plis le long de la ligne de couture. Batissez. Piquez.
Repiquez a 1/8” (3mm) de la premiére piqlre. Au-dessous
des crans, recoupez la couture a ras de a piqlre. Repassez
la valeur de couture seulement en résorbant I'ampleur.

38. Piquez la couture du milieu dos de la jupe (13), en
superposant les crans.

ENDROIT CONTRE ENDRQOIT, épinglez la poche (14) sur le
devant et le dos de la jupe (12) en superposant les gros pois
et les bords non finis alignés.

Piquez en couture de 3/8" (1cm).

Repassez la couture vers la poche et la poche vers
Iextérieur.

39.Epinglez le devant et le dos par les coutures de coté en
superposant les gros pois.

Piquez les coutures de c6té en laissant une ouverture entre
les gros pois.

Piquez les bords de la poche depuis la couture du coté
jusqu’au bord supérieur.

Crantez la valeur de couture du dos du vétement au-dessous
de la poche.

40.Ouvrez la couture au fer au-dessous du cran. Repassez la
poche vers le devant.

Batissez le bord supérieur de la poche sur le devant avec les
bords non finis alignés.

41.0uvrez les bords avant du corsage. ENDROIT CONTRE
ENDROIT, épinglez le corsage sur la jupe en superposant les
milieux dos, les crans et les coutures de c6té avec les bords
avant alignés. Piquez. Repassez la couture vers le corsage

42. Repliez les bords avant de la jupe vers 'INTERIEUR le long
de la ligne de pliure de I'entoilage et de nouveau le long de la
ligne de pliure pour la parementure; repassez. Batissez a la
main la parementure en place le long du bord replié jusqu’a
7” (18cm) du bord inférieur.

43. Marquez la longueur. Marquez la largeur de l'ourlet; égalisez
aux ciseaux.
Repliez la parementure vers 'ENDROIT.

Piquez 5/8" (1.5cm) du bord inférieur de la parementure.
Recoupez prés de la piqlre, comme illustré.

Recoupez le vétement jusqu’a 5/8" (1.5cm) du bord intérieur
de la parementure.

44.Repliez la parementure vers 'INTERIEUR et 'ourlet vers le
haut.

Pour faire un ourlet étroit, rentrez le bord non fini pour lui faire
rejoindre la pliure. Repassez. Piquez 'ourlet en commencgant
au bord de I'ouverture.

Batissez a la main la parementure devant en place depuis le
bati précédent jusqu’au bord inférieur.

J
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45. Sur TENDROIT, piquez les bords avant de la robe depuis la
couture de la bande d’encolure sur la ligne de I'ourlet le long
du bati.

N.B.: Si le patron a été modifié, positionnez de nouveau les
marques de la boutonnieres.

46. Pour marquer les boutonniéeres sur le devant DROIT, placez
le guide des boutonniéres (15) le long du bord fini de la robe
en faisant correspondre les milieux et en plagant le bord
supérieur sur la couture de la bande d’encolure..

Reportez les marques des boutonniéres sur le vétement.

Faites les boutonniéres sur les marques du devant et de la
bande d’encolure .

Cousez les boutons sous les boutonniéres.

Pour la Vue A, Faites les boutonniéres sur les marques de

chaque poignet.Cousez les boutons sur les poches, les
poignets et au petit pois sur chaque la manche.

ROBECOUD

1. Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord d’encolure du
devant (17) et de 'empiécement (5).
Pour faire les pinces du devant, ENDROIT CONTRE
ENDROIT, pliez le tissu au milieu de la pince en superposant
les lignes en tirets et les petits pois. Sur 'TENVERS, placez
les épingles a angle DROIT sur les lignes en tirets. Piquez la
pince depuis I'extrémité large jusqu’a la pointe.

CONSEIL - Pour éviter que se forme une poche a la pointe
faites les derniers points directement sur la pliure et laissez
dépasser des bouts de fils assez longs pour faire un noeud.
NE FAITES PAS de points arriere a la pointe. Repassez la
pince a plat le long de la piglre pour lisser les points puis
repassez-la vers le bas.

Pour faire la poche (2), voyez les étapes 4 et 5 de la vue
A.

2. Sur TENDROIT, épinglez la/es poche/s sur le devant en
placant les coins supérieurs sur les gros pois (poche sur le
c6té GAUCHE seulement pour la vue D).

Piquez pres des bords latéraux et inférieur et a 1/4" (6mm).

3. Pour froncer le bord supérieur du dos (18) entre les crans,
piquez a long point le long de la ligne de couture et a 1/4”
(6mm) a 'INTERIEUR de la valeur de couture.

4. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez 'empieécement sur
le devant et le dos en superposant les milieux dos et les
crans. Tirez sur les fronces pour ajuster. Batissez. Piquez.
Repassez les coutures vers 'empiecement.

5. Sur 'ENDROIT, surpiquez 'empiécement prés des coutures
eta 1/4” (6mm).

6. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la poche (19) sur le
devant et le dos en superposant les crans et les gros pois
avec les bords non finis alignés.

Piquez en couture de 3/8" (1cm). Repassez la couture vers la
poche et la poche vers I'extérieur.

7. Epinglez le devant et le dos par les coutures de coté en superposant\
les gros pois.

Avec une seule piqlre, piquez les coutures de cété et les poches en
pivotant la pigQre sur les gros pois.

8. Crantez la valeur de couture dos sur le vétement aux extrémités de
la poche, comme illustré. Ouvrez la couture au fer au-dessus et au-
dessous des crans.

Repassez la poche vers le devant.

9. Repliez le bord avant de la robe vers 'INTERIEUR le long de la ligne
pour I'entoilage; repassez. Repliez au fer le bord avant vers
FINTERIEUR le long de la ligne de pliure pour la parementure;
repassez. Batissez sur le bord supérieur.

Batissez a la main la parementure en place le long du bord replié au
fer depuis I'encolure jusqu’a 8” (20.5cm) du bord inférieur non fini.
Manche C - Voyez les étapes 21 - 33 de la vue A.

Manche D - Voyez les étapes 34 - 36 de la vue B.

Pour insérer les manches, voyez I’étape 37 de la vue A o B.

OURLETC

10. Marquez la longueur. Marquez la largeur de 'ourlet; égalisez aux
ciseaux.
Repliez la parementure vers 'TEXTERIEUR. Piquez sur la marque
de l'ourlet de la parementure. Recoupez la parementure pres de la
pigare.
Recoupez le vétement jusqu’a 5/8" (1.5cm) du bord intérieur de la
parementure.

11.Retournez la parementure vers 'INTERIEUR; repassez en repliant
I'ourlet le long de la marque. Repliez au fer I'ourlet le long de la
marque. Repliez au fer 1/4" (6mm) sur le bord non fini. Piquez
I'ourlet en place en commencant sur le bord de 'ouverture. Batissez
la parementure a la main en place depuis le bati précédent jusqu’au
bord inférieur.

FAUX-OURLET D

12. Posez 'TENTOILAGE sur la parementure devant (21) et la
parementure dos(22). Piquez ensemble le devant et le dos en
superposant les crans.

13. Ouvrez le bord avant de la robe sur la ligne de pliure pour
I'entoilage. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la ligne de
I'ourlet sur le bord inférieur en superposant les milieux, les crans,
les coutures de c6té avec les extrémités sur la ligne de la pliure pour
la parementure. Piquez. Recoupez la couture.

14. Sous-piquez en repassant la parementure et la couture vers le
vétement et en attrapant la parementure et les valeurs de couture
pres de la couture.

15. Repliez les parementures vers 'INTERIEUR; repassez. Batissez a
la main sur la ligne de I'ourlet de la parementure sur la robe a 1-1/2”
(3.8cm) du bord inférieur. Batissez a la main la parementure avant
depuis le bati précédent jusqu’au bati du bord inférieur.

Sur FENDROIT, piquez la ligne de l'ourlet le long du bati et a 1/4”
(6mm) au-dessous de la premiére piqare.

PROCEDEZ COMME SUIT POURLES VUESCOUD
16. Sur 'TENDROIT, piquez les bords avant de la robe de puis le couture
de I'encolure jusqu’a la ligne de l'ourlet le long du bati..
Bande d’encolure C - Voyez les étapes 15, 17- 19 de la vue B.
Col D - Voyez les étapes 13 - 19 de vue A.

N.B.: Sile patron a été modifié, changez la place des boutonnieres.

17. Pour marquer les boutonnieres sur le devant DROIT, placez le guide
de boutonniere (15) le long du bord fini de la robe en superposant
les milieux et avec le haut sur la couture de la bande d’encolure.
Reportez les marques sur le vétement.

Faites les boutonniéres sur le devant et sur les marques de la bande
d’encolure. Cousez les boutons sous les boutonniéres.

Pour la vue C- Faites les boutonniéres sur les marques Faites les
boutonniéres aux marques sur le poignet. Cousez les boutons sur
les poignets de chaque manche.

CEINTURE A NOUER A, B, C, D

1. Piquez les extrémités crantées des sections de la ceinture a
nouer en couture de 3/8" (1cm).
ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez la ceinture en deux sur
la longueur. Piquez en couture de 3/8" (1cm) en laissant une
ouverture pour retourner.
Recoupez la couture et biaisez les coins.

2. Retournez la ceinture; repassez-la.Fermez 'ouverture a
points glissés.

3. Sur 'ENDROIT, surpiquez a 1/4" (6mm) des bords de la
ceinture.
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