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7 PIECES DE PATRON
1 DEVANT -A, B, C

2D0S-A,B,C

3 POCHE-A, B,C

4 PAREMENTURE DEVANT - A, B, C
5 PAREMENTURE DOS - A, B, C

LES PIECES DU PATRON SERONT IDENTIFIEES PAR DES
NUMEROS LA PREMIERE FOIS QU'ELLES SERONT UTILISEES.

PIQUEZ DES COUTURES DE 1.5 CM ENDROIT CONTRE ENDROIT,
SAUF INDIQUE DIFFEREMMENT.

JUPEA, B, C

NOTE : Au-dessous de chaque sous-titre, les croquis montrent le
modéle A, sauf indiqué différemment.

LA POSITION DES PIECES PEUT VARIER
LEGEREMENT SELON VOTRE TAILLE DE PATRON

IMPORTANT: POUR'DECOUPER LES PIECES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE LA LIGNE
DE LA TAILLE AMERICAINE CORRESPONDANT A VOTRE TAILLE.

SELVAGE (S)= LISIERE (S)

SEL. (S)=LIS.

FOLD= PLIURE

SINGLE THICKNESS= SIMPLE EPAISSEUR
DOUBLE THICKNESS= DOUBLE EPAISSEUR
CROSSWISE FOLD= PLIURE TRANSVERSALE
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PI d patron coté 3 N
ans e imprimé sur E VOYEZ \
le dessous ! W REMARQUES !
C " Enversdu 3 SPECIALES 1}
ou pe patron cété patron ! sz POUR !
imprimé sur ! Y Lacoupe }
le dessus i N

/.

Instructions de Couture

CODEl ENDROITE | ENVERS

//COTE DROIT

| entoiLace |//DOUBLU’?75F// [7BQUBLURE

Les termes de couture imprimés en CARACTERES GRAS ont I'aide
d’une Vidéo de Tutoriel de couture. Scannez le CODE QR pour
regarder les vidéos :

PASSANTS - reportez-vous a la vidéo Brides et bandes : "comment
coudre des passants".

PIQUER LE BORD - reportez-vous a la vidéo Points a la machine :
"comment piquer le bord".

FINIR - reportez-vous a la vidéo Coutures : "comment faire la finition
des valeurs de couture".

FERMETURE A GLISSIERE INVISIBLE - reportez-vous a la vidéo
Fermetures a glissiére : "coudre une fermeture invisible".

POINTS COULES - reportez-vous a la vidéo Points & la main :
"comment faire des points coulés".

FIXER - reportez-vous a la vidéo Points a la main : "comment fixer".

COUPER LA COUTURE - reportez-vous a la vidéo Coutures :
"‘comment couper, cranter et dégrader les coutures".

SOUS-PIQUER - reportez-vous a la vidéo Points a la machine :
"comment faire une sous-piqQre".

TUTORIELS DE COUTURE

Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes
et faciles a suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.
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ENTOILAGE

1. Epinglez I'ENTOILAGE sur I'envers de chaque piéce
correspondante en TISSU. Faites adhérer en suivant la notice
d'utilisation. Biaisez les coins de I’entoilage, comme illustré.

DEVANT ET DOS

2. Pour former les plis sur 'ENVERS du DEVANT (1), amenez les
lignes pointillées I'une sur l'autre en faisant coincider les petits
pois. Piquez le long des lignes pointillées jusqu’aux petits pois, en
piquant au point arriére sur les petits pois.

Pressez le pli a plat en amenant la piglre vers le milieu.
Batissez a travers le bord non fini.

3. Formez les plis sur le DOS (2), comme décrit pour le devant.
Pressez le pli a plat en amenant la piglre vers le milieu.
Batissez a travers le bord non fini.

4. Piquez une piéce de la POCHE (3) et le devant et dos sur chaque
cOté, en couture de 6 mm. Pressez les coutures vers les poches.

5. Piquez le devant et le dos ensemble sur les cbtés, en laissant
ouvert entre les grands pois. Piquez les bords de la poche
ensemble jusqu'aux coutures du c6té. Crantez les valeurs de
couture du dos au-dessous des poches.

6. Retournez les poches vers le devant le long des lignes de couture
; pressez.
MODELES A, B - batissez le bord supérieur de la poche en place.

8. Epinglez de la méme facon l'autre moitié de la fermeture sur le

c6té GAUCHE de I'ouverture de la fermeture. Assurez-vous que les
bords supérieur et inférieur du vétement soient au méme niveau.
Batissez a la main au centre du ruban. Placez le pied a fermeture
en haut de la fermeture avec la rainure GAUCHE par-dessus la
spirale. Piquez sur le ruban jusqu'a I'encoche. Piquez au point
arriere pour renforcer.

9. Fermez la fermeture et vérifiez qu'elle ne soit pas visible de

I'ENDROIT. Tirez les extrémités libres du ruban de la fermeture a
I'opposé de la valeur de couture. Epinglez la couture restante du
milieu dos ensemble au-dessous de la fermeture. Placez le pied

a fermeture vers la GAUCHE de sorte que I'aiguille descende a
travers I'encoche extérieure du pied. Commencez a piquer a 6 mm
au-dessus du point le plus bas et |égerement vers la GAUCHE.
Piquez la couture sur environ 7.5 cm. Piquez le reste de la
couture en utilisant un pied-de-biche régulier. Si vous préférez,
dépliez chaque valeur de couture au bas de la fermeture et piquez
le ruban sur celle-la.

16.Epinglez ensemble les bords de I'ouverture du dos. En utilisant un
pied a fermeture a glissiére réglable, piquez a 1.3 cm des bords
du dos, en maintenant libres les dents de la fermeture.
Biaisez les coins. Ne coupez pas les bords du milieu dos.

17.SOUS-PIQUEZ l|a parementure aussi loin que possible.
Retournez les bords de la parementure et du dos vers
I'INTERIEUR, en déroulant les dents de la fermeture en place
; pressez. Pour empécher que la parementure s'enroule vers
I'EXTERIEUR, FIXEZ la parementure sur les valeurs de couture.

18.Relevez un ourlet de 3.2 cm. Batissez pres de la pliure.
FINISSEZ le bord non fini. Cousez I'ourlet en place. Pressez.
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FINITION

NOTE : Pour plus d'aide au moment de réaliser des passants,
reportez-vous a la vidéo brides et bandes : "comment
coudre des passants”,

FERMETURE A GLISSIERE

NOTE : Piquez la fermeture en utilisant un pied a fermeture a
glissiere réglable. Pour plus d'aide au moment de coudre
des fermetures a glissiére, reportez-vous a la vidéo "coudre
une fermeture a glissiére invisible".

7. Ouvrez la fermeture et pressez le ruban a plat en utilisant le fer
réglé a basse température.
Sur I'ENDROIT, épinglez le c6té DROIT de la fermeture vers le bas
sur le coté DROIT de I'ouverture de la fermeture, en maintenant le
pli libre. Ayez la spirale le long de la ligne de couture, le ruban sur
la valeur de couture et I'arrét supérieur a 2 cm au-dessous du bord
supérieur, comme illustré. Batissez a la main au centre du ruban.
Placez le pied a fermeture en haut de la fermeture avec la rainure
DROITE du pied par-dessus la spirale. Piquez sur le ruban jusqu'a
I'encoche. Piquez au point arriére pour renforcer.

10.MODELE C - pliez le PASSANT (6) en deux dans le sens de la
longueur, ENVERS CONTRE ENVERS. Pressez en marquant un

pli.

11.0uvrez les longs bords du passant et retournez-les vers 'ENVERS
de sorte gqu’ils se rejoignent au pli. Pressez.

12.Pliez le passant en deux dans le sens de la longueur, en amenant
les bords pressés I'un sur l'autre. Piquez prés de deux longs bords.

13.Coupez quatre passants, chacun de 6.3 cm de longueur. Pliez vers

le bas 6 mm sur les extrémités des passants.

Sur I'ENDROIT, épinglez les passants sur le devant et le dos, en
centrant les extrémités par-dessus les grands pois, comme illustré.
PIQUEZ LE BORD sur les extrémités des passants en place, en
maintenant la poche libre.

Pressez les poches vers le devant. Batissez le bord supérieur de la
poche en place.

14.MODELES A, B, C - ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la
PAREMENTURE DOS (5) et la PAREMENTURE DEVANT (4) sur
les coutures du cété.
FINISSEZ le bord inférieur de la parementure.

15.Dépliez les bords de I'ouverture du milieu dos de la jupe, en
déroulant les dents de la fermeture a I'opposé du bord de
I'ouverture. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la parementure
sur la jupe, en faisant coincider les milieux et les coutures du
c6té. Piquez le bord supérieur. COUPEZ LA COUTURE ; crantez
les courbes.

CEINTURE C

19.Pliez la CEINTURE (7) en deux dans le sens de la longueur,
ENDROIT CONTRE ENDROIT.
Piquez le bord extérieur, en laissant ouverte I'extrémité avec la
ligne de pliure. COUPEZ LA COUTURE.

20.Retournez la ceinture a I'ENDROIT. Pressez. Faites passer
I'extrémité non finie de la ceinture dans I'extrémité de la boucle,
rentrez au fer 6 mm sur le bord non fini de la ceinture.
Cousez aux POINTS COULES ou piquez I'extrémité de la ceinture
en place.
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7 TEILE

1 VORDERTEIL - A,B,C

2 RUCKENTEIL - A,B,C

3 TASCHE - A,B,C

4 VORD. BESATZ - A,B,C
5 RUCKW. BESATZ - A,B,C

6 TRAGER-C
7 GURTEL-C
. Ve o \
Zuschneideplan \ Kk siewe \
\ SPEZIELLE \
Muster nach Muster nach Innenseitedes \ >k NAHANLEITUNG :
unten laufend oben laufend schnittbogens l .

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER
SCHNITTMUSTERGROBE ABWEICHEN.

HINWEIS: BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN
US GROSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPAISCHEN GROSSE ENTSPRICHT

SELVAGE (S)= WEBKANTE(N)

SEL. (S)= WEBKANTE(N)

FOLD= STOFFBRUCH

SINGLE THICKNESS= EINLAGIG

DOUBLE THICKNESS= ZWEILAGIG
CROSSWISE FOLD= QUERER STOFFBRUCH

Nahanleitung

Stoff-
schliissel | RECHTESEITE | LINKESEITE | EINLAGE

/ FUTTER” |/ FUTFER////|

JRECHTE SEITE JALSCHE SEITE

Fir Nahmethoden in FETT gedruckter Schrift ist ein Video mit
Nahanleitung verfligbar.

Scannen Sie den QR CODE, um die Videos anzusehen:

GURTELSCHLEIFEN/TRAGER - siehe Schleifen und Trager:
,GUrtelschlaufen nahen* Video.

KNAPPKANTIG STEPPEN- siehe Maschinenstiche: Video ,Wie man
knappkantig steppt*.

VERSAUBERN- Siehe Nahte: Video ,,Wie man die Nahtzugaben
versaubert”,

UNSICHTBARER REISSVERSCHLUSS - Siehe ReiBverschlisse: Video
,Wie man einen unsichtbaren ReifBverschluss naht".

SAUMEN- siehe Handstiche: Video ,,Wie man saumt“.
HEFTEN - siehe Handstiche: Video ,,Wie man heftet".

NAHT BESCHNEIDEN - Siehe N&hte: Video ,,Wie man Nahte
beschneidet, einschneidet und schichtet".

UNTERSTEPPEN - siehe Maschinenstiche: Video ,,Wie man
untersteppt®.

NAH-TUTORIALS

Erweitern Sie lhre Fahigkeiten durch kurze, leicht verstandliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.

DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NAHEN SIE DIE 1.5 CM NAHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN
NICHT ANDERS ANGEGEBEN.

ROCK A,B,C

HINWEIS: Sofern nicht anders angegeben, wird unter jeder
Unteriiberschrift das Modell A abgebildet.

EINLAGE

1. Stecken Sie die EINLAGE auf die linke Seite jedes passenden
STOFFABSCHNITTES. Biigeln Sie gemaB den Anweisungen des
Herstellers. Beschneiden Sie die Ecken der Einlage wie gezeigt.

VORDER- UND RUCKENTEIL

2. Um eine Falte im VORDERTEIL (1) zu machen, bringen Sie die
gestrichelten Linien auf der INNENSEITE zusammen, wobei
die kleinen Punkte Uibereinstimmen. Nahen Sie entlang den
gestrichelten Linien bis zu den kleinen Punkten und steppen Sie
an den kleinen Punkten mit Rickstichen.
Biigeln Sie die Falte flach und bringen Sie die Nahte zur Mitte.
Heften Sie Uber die Schnittkante.

3. Machen Sie Falten im RUCKENTEIL (2) auf die gleiche Weise wie
beim Vorderteil.
Biigeln Sie die Falte flach und bringen Sie die Nahte zur Mitte.
Heften Sie iber die Schnittkante.

4. Néahen Sie eine TASCHE (3) an das Vorder- und Riickenteil an
jeder Seiten in einer 6 mm Naht. Biigeln Sie die Nahte zu den
Taschen hin.

5. Néhen Sie das Vorder- und Riickenteil an den Seiten zusammen,
lassen Sie dabei zwischen den groBen Punkten offen. Nahen Sie
die Taschenkanten an den Seitennahten zusammen. Schneiden
Sie die riickw. Nahtzugabe unterhalb der Taschen ein.

6. Wenden Sie die Taschen entlang der Nahtlinien nach vorn; bigeln
Sie sie.
MODELL A-B- Heften Sie die Oberkante der Tasche fest.

REISSVERSCHLUSS

HINWEIS: Néhen Sie den ReiBverschluss mit einem verstellbaren
ReiBverschlussfulB. Weitere Hilfe finden Sie unter
ReiBverschliisse: Video ,, Wie man einen unsichtbaren
ReiBverschluss naht“,

7. Offnen Sie den ReiBverschluss und biigeln Sie das Band mit
einem kihlen Bigeleisen. Stecken Sie die RECHTE Seite des
ReiBverschlusses auf der AUSSENSEITE mit der Vorderseite
nach unten auf die RECHTE Seite der ReiBverschlusséffnung,
so dass die Falte frei bleibt. Legen Sie die Spule entlang der
Nahtlinie an, das Band innerhalb der Nahtzugabe und den oberen
Anschlag 2 cm unterhalb der Oberkante, wie gezeigt. Heften Sie
mit der Hand entlang der Mitte des Bandes. Positionieren Sie
den ReiBverschlussfull am oberen Ende des ReiBverschlusses mit
der RECHTEN Nut des FuBes Uber der Spule. Nahen Sie entlang
des Bandes bis zur Kerbe. Steppen Sie mit Riickstichen zur
Verstarkung.

8. Stecken Sie die verbleibende Halfte des ReiBverschlusses auf
der LINKEN Seite der ReiBverschlusséffnung auf die gleiche
Weise fest. Achten Sie darauf, dass die oberen und unteren
Kanten des Kleidungsstiicks gleichmaBig sind. Heften Sie mit
der Hand entlang der Mitte des Bandes. Positionieren Sie den
ReiBverschlussfulR am oberen Ende des ReiBBverschlusses mit der
LINKEN Rille tber der Spule. Nahen Sie entlang des Bandes bis
zur Kerbe. Steppen Sie mit Rickstichen zur Verstarkung.

9. SchlieBen Sie den ReiBverschluss und priifen Sie, ob er von
AUSSEN unsichtbar ist.
Ziehen Sie die freien Enden des ReiBverschlussbandes von der
Nahtzugabe weg. Stecken Sie die verbleibende hintere Mittelnaht
unterhalb des ReiBverschlusses zusammen. Positionieren Sie den
ReiBverschlussfull ganz nach LINKS, sodass die Nadel durch die
auBere Kerbe des FuBes nach unten geht.
Beginnen Sie mit dem Nahen der Naht 6 mm oberhalb des
untersten Stichs und leicht nach LINKS versetzt. Nahen Sie die
Naht etwa 7.5 cm lang. Nahen Sie den Rest der Naht mit lhrem
normalen NahfuB. Wenn Sie es bevorzugen, 6ffnen Sie jede
Nahtzugabe am Ende des ReiBverschlusses und nahen Sie das
Band auf die Nahtzugabe.
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14.MODELL A,B,C - Stecken Sie den RUCKW. BESATZ (5) auf den
VORD. BESATZ (4) an den Seitennahten RECHTS AUF RECHTS.
VERSAUBERN Sie die Unterkante des Besatzes.

15.0ffnen Sie die hinteren mittleren Offnungskanten des Rocks und
rollen Sie dabei die ReiBverschlusszahne von der Offnungskante
weg. RECHTS AUF RECHTS stecken Sie den Besatz auf den
Rock, wobei die Mitten und Seitenndhte Ubereinstimmen. Nahen
Sie die obere Kante. BESCHNEIDEN SIE DIE NAHT; schneiden
Sie die Kurven ein.

16.Stecken Sie die hinteren Offnungskanten zusammen. Verwenden
Sie einen verstellbaren ReiBverschlussfuB und nahen
Sie 1.3 cm von den hinteren Kanten entfernt, halten Sie dabei die
ReiBverschlusszéhne frei.
Beschneiden Sie die Ecken. Schneiden Sie die hinteren
Mittelkanten nicht ein.

17.STEPPEN Sie den Besatz so weit wie moglich UNTER.
Wenden Sie den Besatz und die riickwartigen Kanten nach
INNEN, rollen Sie die ReiBBverschlusszahne wieder ein; bligeln
Sie. Damit der Besatz nicht nach AUSSEN rollt, HEFTEN Sie den
Besatz an den Nahtzugaben fest.

18.Drehen Sie den Saum 3.2 cm nach oben. Heften Sie dicht an der
Falte. VERSAUBERN Sie die Schnittkante. N&dhen Sie den Saum
fest. Blgeln Sie.

ABSCHLUSS

HINWEIS: Weitere Hilfe beim Bilden von Trédgern finden Sie unter
Schlaufen und Riemen: , Girtelschlaufen ndhen* Video.

10.MODELL C - Falten Sie den TRAGER (6) der Lange nach zur
Halfte LINKS AUF LINKS. Biigeln und eine Falte eindriicken.

11.0ffnen Sie die langen Kanten des Tragers und drehen Sie sie auf
die LINKE Seite, so dass sie sich an der Falte treffen. Biigeln Sie.

12.Falten Sie den Trager der Léange nach zur Halfte und bringen Sie
die gebligelten Kanten zusammen. Nahen Sie dicht an den beiden
Langskanten.

13.Schneiden Sie vier Trager mit einer Lange von jeweils 6.3 cm zu.
Falten Sie die Enden der Trager 6 mm nach unten.
Stecken Sie die Trager auf der AUSSENSEITE auf das Vorder-
und Rickenteil, sodass die Enden (ber den groBen Punkten auf
der Mitte liegen, wie gezeigt. STEPPEN Sie die Enden der Trager
KNAPPKANTIG, lassen Sie dabei die Tasche frei.
Blgeln Sie die Taschen zum Vorderteil. Heften Sie die Oberkante
der Tasche fest.

GURTEL C

19.Falten Sie den GURTEL (7) der Lange nach in der Mitte, RECHTS
AUF RECHTS.
Nahen Sie die AuBenkante, lassen Sie dabei das Ende mit der
Faltlinie offen. BESCHNEIDEN SIE DIE NAHT.

20.Wenden Sie den Girtel mit der RECHTEN Seite nach auBen.
Blgeln Sie. Fihren Sie das unbearbeitete Ende des Giirtels durch
das Ende der Schnalle und driicken Sie dabei unter 6 mm auf die
Schnittkante des Girtels.
SAUMEN oder nahen Sie das Giirtelende fest.




