
1 / 4

©2025 Simplicity® an IG Design Group Americas, Inc. brand. All rights reserved. Printed in U.S.A WWW.Simplicity.com  IG Design Group Americas Inc Atlanta, GA. 30342 USA IG Design Group BV 7903 AK Hoogeveen Netherlands. Manufactured in USA

16.	16.	Piquez à 6 mm des bords inférieurs arrondis des devants et du 
dos, à grands points, comme illustré.

17.	17.	Piquez les devants et le dos sur les côtés en arrêtant aux grands 
pois.

18.	18.	Pour faire une ouverture sur le bord inférieur de la MANCHE (6), 
piquez sur les lignes de piqûre. Pivotez et prenez un petit point à 
travers la pointe.

19.	19.	Faites une entaille entre la piqûre, en veillant à ne pas couper à 
travers le point sur la pointe.  
ASTUCE - pour empêcher que le tissu s'effiloche, ajoutez à la 
pointe un liquide à sceller les coutures, tel que Fray Check™. 
ESSAYEZ d'abord sur un morceau de tissu.

20.	20.	Rentrez au fer 6 mm du bord non marqué de la SOUS-PATTE (7). 
Étendez les bords coupés de la manche de façon à former une 
ligne droite.  
Épinglez l'ENDROIT de la sous-patte sur l’ENVERS des bords 
coupés, en faisant coïncider les lignes de piqûre et les petits pois. 
La valeur de couture de la manche sera de 6 mm aux extrémités 
mais diminuera près de rien au niveau du pois du centre.  
Piquez sur la ligne de piqûre, en veillant à ne pas froncer la 
manche au niveau du pois du centre. Pressez la couture vers la 
sous-patte.

21.	21.	Épinglez le bord pressé de la sous-patte sur l'ENDROIT 
légèrement par-dessus la piqûre.  
PIQUEZ LE BORD près du bord pressé.

22.	22.	Retournez le bord du devant de la sous-patte vers l'INTÉRIEUR ; 
bâtissez en place à travers le bord inférieur.  
Pour maintenir la sous-patte en place, piquez en diagonale à 
travers le bord supérieur de la sous-patte, comme illustré.

23.	23.	Pour former des plis souples sur l'ENDROIT, pliez le long des 
lignes continues. Amenez les pliures vers les lignes pointillées ; 
épinglez. Bâtissez à travers le bord non fini.

24.	24.	Piquez la couture de dessous de bras.

25.	25.	Posez l'ENTOILAGE sur les pièces du poignet (8).  
Rentrez au fer 1.3 cm sur le bord sans encoche du poignet. 
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la manche sur le poignet, 
en plaçant les bords de l'ouverture sur les petits pois. Piquez. 
COUPEZ la couture.

26.	26.	Pressez la couture vers le poignet, en pressant le poignet vers 
l'extérieur.

FIXER - reportez-vous à la vidéo Points à la main : “comment fixer”.

COUPER LA COUTURE - reportez-vous à la vidéo “comment couper, 
cranter et dégrader les coutures”.

SOUS-PIQUER - reportez-vous à la vidéo Points à la machine : 
“comment faire une sous-piqûre”.

LES PIÈCES DU PATRON SERONT IDENTIFIÉES PAR DES 
NUMÉROS LA PREMIÈRE FOIS QU'ELLES SERONT UTILISÉES.

PIQUEZ LES COUTURES ENDROIT CONTRE ENDROIT, SAUF 
INDIQUÉ DIFFÉREMMENT.

CHEMISE A ET FLEURS AMOVIBLES 
B, C

1.	1.	 Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord de l'encolure des 
pièces du DEVANT (1) et de l'EMPIÈCEMENT DOS (3) dans le 
sens de flèches. La piqûre de soutien n'apparaîtra pas dans les 
croquis suivants.

2.	2.	 Retournez le bord du devant vers l'INTÉRIEUR le long de la ligne 
de pliure pour l'entoilage ; pressez.  
Bâtissez près du bord intérieur. (Enlevez le bâti une fois la 
chemise terminée).  
Retournez le bord du devant vers l'INTÉRIEUR de nouveau le long 
de la ligne de pliure pour la parementure ; pressez.  
Bâtissez à travers le bord supérieur.  
Bâtissez le bord intérieur de la parementure en place jusqu'à  
12.5 cm du bord inférieur.

3.	3.	 FRONCEZ le bord supérieur du DOS (2) entre les encoches.

4.	4.	 ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez l'empiècement sur le dos 
ayant les bords non finis au même niveau.  
Tirez sur le faufil pour ajuster ; bâtissez.  
Épinglez l'ENDROIT de la parementure d'empiècement sur 
l'ENVERS du dos, ayant les bords non finis au même niveau. 
Piquez à travers toute l'épaisseur.  
COUPEZ la couture.

5.	5.	 Relevez l'empiècement au fer, en laissant la parementure  
d'empiècement vers le bas, vers le dos, comme illustré.  
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez l'empiècement et les 
devants sur les bords de l'épaule.

6.	6.	 Roulez le dos et les deux pièces du devant ensemble vers  
l'empiècement, comme illustré.

7.	7.	 Amenez la parementure d'empiècement vers le haut et épinglez 
ensemble les bords de l'épaule.  
(La chemise roulée est entre les épaisseurs de l'empiècement). 
Piquez à travers toute l'épaisseur, en veillant à ne pas saisir la 
chemise roulée.  
COUPEZ les coutures.

8.	8.	 Retirez la chemise roulée par l’ouverture de l’emmanchure, en 
retournant la chemise à l'ENDROIT.  
Pressez toutes les coutures d'empiècement.  
Bâtissez ensemble à la machine les bords de l'encolure du dos et 
de l'emmanchure.

9.	9.	 Posez l'entoilage thermocollant sur l'ENVERS d'une pièce du COL 
(4) et du PIED DE COL (5), en suivant la notice d’utilisation.  
Les pièces restantes serviront de parementures.

10.	10.	Crantez le bord de l'encolure de la chemise vers la piqûre de 
soutien.  
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le bord à simple encoche 
de la bande sur le bord de l'encolure, en plaçant les petits pois 
sur les coutures d'épaule et en faisant coïncider les milieux du dos 
et les petits pois restants. Le pied de col s'étende 1.5 cm au-delà 
des bords de l'ouverture du devant.  
Piquez le bord de l’encolure.  
COUPEZ la couture ; crantez les courbes.  
Pressez la bande vers l'extérieur ; pressez la couture vers la bande.

11.	11.	ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au 
même niveau, piquez la parementure sur le col, en laissant 
ouverts les bords à encoche.  
COUPEZ la couture ; crantez les coins.

12.	12.	SOUS-PIQUEZ la parementure de col aussi loin que possible. 
Retournez le col ; pressez. Bâtissez ensemble à la machine les 
bords non finis.

13.	13.	ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au 
même niveau, épinglez le col (côté à parementure) sur le pied de 
col, en faisant coïncider les milieux du dos, les encoches doubles 
et les grands pois. Bâtissez à la machine.

14.	14.	Rentrez au fer 1.5 cm sur le bord à simple encoche de la 
parementure de pied de col ; recoupez à 1 cm.  
ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au 
même niveau, épinglez la parementure de pied de col sur le pied 
de col (par-dessus le col), en faisant coïncider les milieux du dos 
et les grands pois.  
Piquez le devant et le bord à double encoche.  
COUPEZ la couture ; crantez les courbes.

15.	15.	Retournez la parementure de bande vers l'INTÉRIEUR ; pressez. 
Épinglez le bord pressé de la parementure par-dessus la couture, 
en plaçant les épingles sur l'ENDROIT.  
Sur l'ENDROIT, PIQUEZ LE BORD près de tous les bords du 
pied de col, en saisissant le bord pressé de la parementure sur 
l'ENVERS.

Instructions de CoutureInstructions de Couture
EENDROITE NVERS ENTOILAGE DOUBLUREDOUBLURE

CÔTÉ DROIT  L'ENVERS DU TISSUCODE

Les termes de couture imprimés en CARACTÈRES GRAS ont l’aide 
d’une Vidéo de Tutoriel de couture. Scannez le CODE QR pour 
regarder les vidéos :

PIQUER LE BORD – reportez-vous à la vidéo Points à la machine : 
“comment piquer le bord”.

FINIR - reportez-vous à la vidéo Coutures : “comment faire la finition 
des valeurs de couture”.

FRONCER- reportez-vous à la vidéo Froncer : “coudre des fronces”.

MANCHE - reportez-vous à la vidéo Emmanchures/Manches : “coudre 
des manches montées”.

POINTS COULÉS - reportez-vous à la vidéo Points à la main : 
“comment faire des points coulés”.

PIQÛRE DE SOUTIEN - reportez-vous à la vidéo Points à la machine : 
“comment faire une piqûre de soutien”.

PIQUER DANS LE SILLON- reportez-vous à la vidéo Points à la 
machine : “comment piquer dans le sillon”.

1 DEVANT - A

2 DOS - A

3 EMPIÈCEMENT DOS - A

4 COL - A

5 PIED DE COL - A

6 MANCHE - A

7 SOUS-PATTE - A

8 POIGNET - A

9 GUIDE POUR BOUTONNIÈRES - A

10 FLEUR GRANDE - B

11 FLEUR PETITE - B

12 BASE - C

13 FLEUR GRANDE - C

14 FLEUR MOYENNE - C

15 FLEUR PETITE – C

SELVAGE (S)= LISIÈRE (S)
FOLD= PLIURE
SINGLE THICKNESS= SIMPLE ÉPAISSEUR

IMPORTANT: POUR DÉCOUPER LES PIÈCES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE LA LIGNE  
 DE LA TAILLE AMÉRICAINE CORRESPONDANT À VOTRE TAILLE.
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Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes 
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Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten durch kurze, leicht verständliche
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27.	27.	Pliez le poignet sur la ligne de pliure, ENDROIT CONTRE 
ENDROIT. Piquez les extrémités.  
COUPEZ les coutures.

28.	28.	Retournez le poignet ; pressez.  
Sur l’ENVERS, épinglez le bord pressé du poignet à 3 mm 
par-dessus la couture, en plaçant les épingles sur l'ENDROIT. 
Sur l’ENDROIT, PIQUEZ DANS LE SILLON ou la « rainure » de la 
couture, en saisissant le bord pressé sur l'ENVERS.

29.	29.	Faites les boutonnières sur les marques du poignet.  
Cousez les boutons sur les petits pois.

30.	30.	Retournez la manche à l'ENDROIT. Tenez la chemise à l'ENVERS 
avec l'emmanchure vers vous.  
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la MANCHE sur le bord de 
l'emmanchure avec le petit pois du centre sur la couture d'épaule, 
en faisant coïncider les coutures de dessous de bras, les encoches 
et les petits pois restants. Bâtissez.  
Piquez, puis piquez à 3 mm de la première piqûre.  
Recoupez la couture au-dessous des encoches près de la piqûre. 
Ne pressez que la valeur de couture, en rétrécissant l'ampleur.

31.	31.	Dépliez le bord inférieur du devant le long de la ligne pour la 
parementure.  
Retournez la parementure vers l'EXTÉRIEUR.  
Piquez à 1.5 cm du bord inférieur de la parementure.  
Recoupez la parementure près de la piqûre.  
Recoupez la chemise à l'intérieur de 1.5 cm du bord intérieur de 
la parementure.

32.	32.	Retournez la parementure vers l'INTÉRIEUR, en relevant au fer 
une valeur de couture d’ourlet de 1.5 cm.  
Repliez 6 mm du bord inférieur. Tirez sur le fil pour répartir 
l'ampleur. Piquez près du bord intérieur entre les bords de 
l'ouverture, en piquant à angle droit juste au-dessus des grands 
pois. Pressez.  
Bâtissez le reste de la parementure en place le long du bord 
intérieur.

33.	33.	Sur l’ENDROIT, piquez la parementure en place le long du faufil. 
Enlevez le faufil.

34.	34.	Faites la boutonnière sur la marque du pied de col.  
Pour marquer les boutonnières sur le devant DROIT, placez 
le GUIDE POUR BOUTONNIÈRES (9) le long du bord fini du 
vêtement, en faisant coïncider les milieux, comme illustré. 
Reportez les marques de boutonnière sur la chemise.  
Faites les boutonnières sur les marques.  
Superposez le devant DROIT au GAUCHE, en faisant coïncider les 
milieux.  
Cousez les boutons sous les boutonnières.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LE MODÈLE B

NOTES : Piquez les pétales en coutures de 6 mm. On vous suggère 
de faire des photocopies des pièces du patron de fleur ou 
de tracer les patrons sur des pièces séparées du patron. 
De cette façon vous aurez un nouveau patron pour couper 
plusieurs pièces de tissu et d'entoilage.

35.	35.	Posez un entoilage thermocollant sur l’ENVERS de chaque bloc de 
FLEUR GRANDE (10) et bloc de FLEUR PETITE (11).

36.	36.	Épinglez les pièces correspondantes du pétale, ENDROIT CONTRE 
ENDROIT, ayant les bords non finis au même niveau. Piquez, en 
laissant ouverte l'extrémité droite courte.  
Crantez les courbes. Retournez le pétale ; pressez. Piquez à 6 mm 
des bords non finis.  
NOTE : Les pétales feront un total de six fleurs ; deux grandes et 
quatre petites. Séparez les pétales du grand bloc des pétales du 
petit bloc. Marquer chaque pétale comme appartenant au grand 
ou au petit groupe vous évitera de les mélanger.

37.	37.	Faites chaque fleur comme suit : regroupez trois grands pétales en 
ligne droite, ayant les bords intérieurs en rencontre.  
Fixez ensemble à la main les bords intérieurs du côté à l'intérieur 
de la valeur de couture, comme illustré.  
Fixez ensemble à la main trois pétales de taille moyenne et quatre 
petits pétales de la même façon.

38.	38.	Enfilez une aiguille pour coudre à la main avec du fil solide ; 
nouez les extrémités libres.  
Travaillez aux longs points devant sur chaque groupe de pétales 
le long de la piqûre de 6 mm, en les espaçant d’environ 6 mm. 
Tirez sur le fil pour donner forme à la fleur, en laissant que les 
pétales s'enroulent légèrement vers l'intérieur. (Une base légère se 
formera). Fixez solidement en place, en rejoignant le premier et 
les derniers pétales.  
Répétez pour les groupes de pétales petits et moyens.

39.	39.	Placez un groupe de moyens pétales sur la partie supérieure d’un 
groupe de grands pétales, en faisant coïncider les centres et en 
pivotant les pétales d'une manière agréable. Fixez le dessous du 
moyen pétale sur le grand pétale près du centre, en maintenant 
libres les bords des pétales.  
Attachez de la même façon un groupe de petits pétales sur un 
groupe de moyens pétales.  
Cousez une épingle sur le fond de la base de la fleur, comme 
illustré.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LE MODÈLE C

40.	40.	Coupez chaque cercle de la BASE (12) le long de la ligne 
continue extérieure.  
Piquez à 6 mm des bords extérieurs.  
Piquez à 3 mm du bord non fini à grands points.  
Repliez le bord non fini le long de la piqûre de 6 mm.  
Tirez sur le fil pour répartir l'ampleur ; nouez les extrémités. 
Pressez. Réservez les bases.  
ASTUCE – il sera plus facile de piquer à la main autour du petit 
cercle et de presser aux doigts le bord sur place.

41.	41.	Faites chaque FLEUR GRANDE (13), FLEUR MOYENNE (14) et 
FLEUR PETITE (15), comme suit : En commençant au centre, 
pliez la fleur en deux dans le sens de la longueur, ayant ENVERS 
CONTRE ENVERS, en faisant coïncider les encoches et ayant les 
bords non finis au même niveau. Maniez les bords de l'extrémité 
pour ajuster ; épinglez. Le bord de la pliure sera souple, arrondi et 
ondulé ; ne pressez pas. 

42.	42.	Pour FRONCER, piquez à 6 mm du bord non fini et à 3 mm 
au-dessous de la première piqûre, à grands points.

43.	43.	Tirez sur le faufil jusqu'à mesurer 39.5 cm pour la fleur petite, 
42 cm pour la fleur moyenne et 56 cm pour la fleur grande. Fixez 
fermement le fil.

44.	44.	En commençant par une extrémité, roulez le bord froncé de la 
rose, en fixant à la main pendant que vous roulez.

45.	45.	Cousez le bord pressé de la base par-dessus le bord non fini sur le 
dessous de la rose aux POINTS COULÉS, comme illustré.  
Attachez une attache broche sur le dessous de chaque fleur. 
Épinglez les fleurs sur la chemise comme illustré sur la pochette 
ou comme vous le désirez.

S3101
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Nähanleitung
RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER

FALSCHE SEITE
FUTTER
RECHTE SEITEschlüssel

Für Nähmethoden in FETT gedruckter Schrift ist ein Video mit  
Nähanleitung verfügbar.

Scannen Sie den QR CODE, um die Videos anzusehen:

KNAPPKANTIG STEPPEN- Siehe Maschinenstiche: Video „Wie man 
knappkantig steppt“.

VERSÄUBERN - siehe Nähte: Video „Wie man die Nahtzugaben  
versäubert“.

EINREIHEN - Siehe Kräuseln: Video “Wie man Kräuseln näht“.

ÄRMEL - siehe Armlöcher/Ärmel: Video „Eingesetzer Ärmel  
einnähen“.

SÄUMEN - siehe Handstiche: Video „Wie man säumt“.

FESTSTEPPEN- siehe Maschinenstiche: Video „wie man feststeppt“.

IN DER RILLE NÄHEN - Siehe Maschinestiche: Video „Wie man in 
der Rille näht“.

HEFTEN - siehe Handstiche: Video „Wie man heftet“.

BESCHNEIDEN–  siehe wie zu Nähen: Video „Wie man die Nähte  
beschneidet, einschneidet und überlagert“.

UNTERSTEPPEN - siehe Maschinenstiche: Video „Wie man  
untersteppt“.

DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG 
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NÄHEN SIE DIE NÄHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN NICHT 
ANDERS ANGEGEBEN.

HEMD A UND ABNEHMBARE  
BLUMEN B, C

1.	1.	 STEPPEN Sie die Halskante des VORDERTEILS (1) und der 
RÜCKW. PASSE (3) in Pfeilrichtung FEST. Die feste Steppnähte 
werden in den folgenden Abbildungen nicht gezeigt.

2.	2.	 Falten Sie die vord. Kante entlang der Faltlinie für die Einlage 
nach INNEN; bügeln.  
Heften Sie dicht an der Innenkante. (Entfernen Sie die Heftung, 
wenn das Hemd fertig ist.)  
Drehen Sie die vord. Kante entlang der Faltlinie für den Besatz 
erneut nach INNEN; bügeln Sie.  
Heften Sie über die Oberkante.  
Heften Sie die Innenkante des Besatzes bis auf 12,5 cm an der 
Unterkante fest.

3.	3.	 REIHEN Sie die obere Kante des RÜCKENTEILS (2) zwischen den 
Kerben EIN.

4.	4.	 Stecken Sie die Passe RECHTS AUF RECHTS auf das Rückenteil, 
wobei die Schnittkanten gerade sind.  
Ziehen Sie die Kräuselnähte nach oben, um sie anzupassen; 
heften Sie.  
Stecken Sie die RECHTE Seite der Passe auf die LINKE Seite des 
Rückenteils, so dass die Schnittkanten gerade sind. Nähen Sie 
durch alle Dicken.  
BESCHNEIDEN Sie die Naht.

5.	5.	 Bügeln Sie die Passe nach oben, sodass der Passenbesatz wie 
gezeigt nach unten zum Rücken zeigt.  
Stecken Sie RECHTS AUF RECHTS die Passe an den 
Schulterkanten auf das Vorderteil.

6.	6.	 Rollen Sie das Rückenteil und beide Vorderteile wie gezeigt zur 
Passe zusammen.

7.	7.	 Bringen Sie den Passenbesatz nach oben und stecken Sie die 
Schulterkanten zusammen.  
(Das aufgerollte Hemd liegt zwischen den Lagen der Passe.) 
Nähen Sie durch alle Dicken hindurch, achten Sie darauf, dass 
Sie sich nicht im aufgerollten Hemd verfangen.  
BESCHNEIDEN Sie die Nähte.

8.	8.	 Ziehen Sie das aufgerollte Hemd durch eine Armlochöffnung 
heraus und drehen Sie das Hemd mit der RECHTEN Seite nach 
außen.  
Bügeln Sie alle Passennähte.  
Heften Sie die hinteren Hals- und Armausschnittkanten 
maschinell zusammen.

9.	9.	 Bringen Sie die aufbügelbare Einlage auf der LINKEN Seite 
eines KRAGENS (4) und eines NACKENBANDS (5) gemäß den 
Anweisungen des Herstellers an.  
Die verbleibenden Teile werden als Besätze verwendet.

10.	10.	Schneiden Sie die Halsausschnittkante des Hemdes zur 
Steppnaht ein.  
Stecken Sie die einzelne eingekerbte Kante des Bandes RECHTS 
AUF RECHTS auf die Halskante, platzieren Sie die kleinen Punkte 
an den Schulternähten, wobei die hinteren Mitten und die verblei-
benden kleinen Punkten übereinstimmen.  
Nackenband reicht 1.5 cm über die vorderen Öffnungskanten 
hinaus.  
Nähen Sie die Halskante.  
BESCHNEIDEN Sie die Naht; schneiden Sie die Kurven ein. 
Bügeln Sie das Band nach außen; bügeln Sie die Naht zum Band 
hin.

11.	11.	Nähen Sie den Besatz an den Kragen RECHTS AUF RECHTS, 
sodass die Schnittkanten bündig abschliessen, lassen Sie dabei 
die eingekerbten Kanten offen.  
BESCHNEIDEN Sie die Naht; schneiden Sie die Ecken ein.

12.	12.	STEPPEN Sie den Kragenbesatz so weit wie möglich UNTER. 
Wenden Sie den Kragen; bügeln Sie. Heften Sie die Schnittkanten 
maschinell zusammen.

13.	13.	Stecken Sie den Kragen (Besatzeite) auf das Nackenband 
RECHTS AUF RECHTS, wobei die hinteren Mitten, die 
Doppelkerben und die großen Punkte übereinstimmen. Heften Sie 
mit der Maschine.

14.	14.	Bügeln Sie unter 1.5 cm an der einmal eingekerbten Kante des 
Nackenbandbesatzes; beschneiden Sie auf 1 cm.  
Stecken Sie den Besatz des Nackenbandes auf das Nackeband 
(über dem Kragen) RECHTS AUF RECHTS, wobei die hinteren 
Mitten und die großen Punkte übereinstimmen.  
Nähen Sie das Vorderteil und die doppelt gekerbte Kante. 
BESCHNEIDEN Sie die Naht; schneiden Sie die Kurven ein.

15.	15.	Wenden Sie den Bandbesatz nach INNEN; bügeln Sie.  
Stecken Sie die gebügelte Besatzkante über die Naht und 
platzieren Sie die Stecknadeln auf der AUSSENSEITE. 
STEPPEN Sie auf der AUSSENSEITE dicht an allen Kanten des 
Nackenbandes KNAPPKANTIG, wobei die gebügelte Kante des 
Besatzes auf der INNENSEITE mitgefasst wird.

16.	16.	Nähen Sie mit langen Maschinenstichen 6 mm von den unteren 
geschwungenen Kanten des Vorder- und Rückenteils, wie gezeigt.

17.	17.	Nähen Sie die Vorderteile an das Rückenteil an den Seiten und 
enden Sie an den großen Punkten.

18.	18.	Für die Schlitzöffnung an der Unterkante des ÄRMELS (6) entlang 
der Nahtlinien nähen. Drehen Sie und stechen Sie mit einem 
kleinen Stich über den Punkt.

19.	19.	Schneiden Sie zwischen den Nähten ein, achten Sie darauf, dass 
Sie nicht durch die Naht an der Spitze einschneiden.  
TIPP - Um zu verhindern, dass der Stoff ausfranst, behandeln Sie 
die Spitze mit einem flüssigen Nahtversiegelungsmittel, wie z. B. 
Fray Check™. TESTEN Sie zuerst auf einem Stück Stoff.

20.	20.	Drücken Sie unter 6 mm an der nicht markierten Kante des 
DURCHGEHENDEN UNTERTRITTS (7). Breiten Sie die ein-
geschnittenen Kanten des Ärmels so auseinander, dass sie eine 
gerade Linie bilden.  
Stecken Sie die RECHTE Seite des durchgehenden Untertritts 
(6) auf die LINKE Seite der eingeschnittenen Kanten, wobei 
die Nahtlinien und kleinen Punkte übereinstimmen. Die 
Ärmelnahtzugabe wird an den Enden 6 mm betragen, aber in der 
Mitte des Punktes nahezu Null sein.  
Nähen Sie entlang der Nahtlinie und achten Sie darauf, dass Sie 
den Ärmel am mittleren Punkt nicht einschlagen. Bügeln Sie die 
Naht zum Untertritt hin.

21.	21.	Stecken Sie die gebügelte Kante des Untertritts leicht über die 
Naht nach AUSSEN.  
STEPPEN Sie dicht an der gebügelten Kante KNAPPKANTIG.

22.	22.	Drehen Sie die Vorderkante des Untertritts nach INNEN; heften 
Sie die untere Kante fest.  
Um den Untertritt zu fixieren, nähen Sie wie gezeigt diagonal über 
die obere Kante des Untertritts.

1 VORDERTEIL - A

2 RÜCKENTEIL - A

3 RÜCKW. PASSE- A

4 KRAGEN - A

5 HALSAUSSCHNITTBAND - A

6 ÄRMEL - A

7 DURCHGEHENDER UNTERTRITT - A

8 MANSCHETTE - A

9 KNOPFLOCHLEISTE - A

10 GROSSE BLUME - B

11 KLEINE BLUME - B

12 BASIS - C

13 GROSSE BLUME - C

14 MITTLERE BLUME - C

15 KLEINE BLUME– C

SELVAGE (S)= WEBKANTE(N)
FOLD= STOFFBRUCH
SINGLE THICKNESS= EINLAGIG

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

Zuschneideplan

HINWEIS:   BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 

SIEHE
SPEZIELLE

NÄHANLEITUNGInnenseite des 
schnittbogens

GERMAN

15 TEILE

French

German

Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes 
et faciles à suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.

TUTORIELS DE COUTURE 

Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten durch kurze, leicht verständliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.
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32.	32.	Wenden Sie den Besatz nach INNEN und wenden Sie die 1.5 cm 
Saumzugabe nach oben.  
Drehen Sie die untere Schnittkante um 6 mm ein. Ziehen Sie 
am Faden, um die Fülle einzuhalten. Nähen Sie dicht an der 
Innenkante zwischen den Öffnungskanten, steppen Sie dabei 
genau oberhalb der großen Punkten übereck.  
Bügeln Sie.  
Heften Sie den Rest des Besatzes an der Innenkante fest.

33.	33.	Nähen Sie auf der AUSSENSEITE den Besatz wie geheftet mit der 
Maschine fest.  
Entfernen Sie die Heftstiche.

34.	34.	Nähen Sie ein Knopfloch im Nackenband an der Markierung. 
Um Knopflöcher im RECHTEN Vorderteil zu markieren, legen 
Sie die KNOPFLOCHLEISTE (9) entlang der fertigen Kante des 
Kleidungsstücks, wobei die Mitten übereinstimmen, wie gezeigt. 
Übertragen Sie die Knopflochmarkierungen auf das Hemd. 
Stechen Sie die Knopflöcher auf den Markierungen.  
Lappen Sie das RECHTE Vorderteil über das LINKE, wobei die 
Mitten übereinstimmen.  
Nähen Sie die Knöpfe unter den Knopflöchern.

WIE FOLGT FÜR MODELL B FORTFAHREN

HINWEISE: Nähen Sie die Blütenblätter mit 6 mm Nähten. Wir 
schlagen vor, dass Sie Fotokopien der Blumenmuster  
anfertigen oder die Muster auf ein separates Stück  
Seidenpapier aufzeichnen. Auf diese Weise haben Sie ein 
frisches Muster für den Zuschnitt mehrerer Abschnitte von 
Stoff und Einlage.

35.	35.	Bringen Sie auf der LINKEN Seite der Blöcke GROSSE BLUME 
(10) und KLEINE BLUME (11) je eine aufbügelbare Einlage an. 

36.	36.	Stecken Sie die passenden Blütenblattabschnitte RECHTS AUF 
RECHTS, so dass die Schnittkanten gerade sind. Nähen Sie, 
lassen Sie dabei das kurze gerade Ende offen.    
Schneiden Sie die Kurven ein. Wenden Sie das Blütenblattblatt; 
bügeln Sie. Nähen Sie 6 mm von den Schnittkanten entfernt. 
HINWEIS: Die Blütenblätter ergeben insgesamt sechs Blumen, 
zwei große und vier kleine. Trennen Sie die Blütenblätter des 
großen Blocks von den Blütenblättern des kleinen Blocks.  Wenn 
Sie jedes Blütenblatt als zur großen oder kleinen Gruppe gehörig 
kennzeichnen, können Sie sie nicht verwechseln.

37.	37.	Machen Sie jede Blume wie folgt: Legen Sie drei große 
Blütenblätter in einer geraden Linie zusammen, so dass sich die 
inneren Kanten gerade treffen.  
Heften Sie von Hand die inneren Seitenkanten innerhalb der 
Nahtzugabe zusammen, wie gezeigt.  
Heften Sie von Hand drei mittelgroßen Blütenblätter und vier 
kleinen Blütenblätter auf die gleiche Weise zusammen.

 

38.	38.	Fädeln Sie eine Handnähnadel mit starkem Garn ein; verknoten 
Sie die freien Enden.  
Nähen Sie lange Stiche in jede Blütenblattgruppe entlang der 
6 mm Naht und mit einem Abstand von etwa 6 mm. Ziehen 
Sie den Faden hoch, um die Blume zu formen, so dass sich die 
Blütenblätter leicht nach innen wölben. (Es bildet sich eine 
leichte Basis.) Befestigen Sie das erste und das letzte Blütenblatt 
an ihrem Platz.  
Wiederholen Sie diesen Vorgang für die kleinen und mittleren 
Blütenblattgruppen.

39.	39.	Legen Sie eine mittlere Blütenblattgruppe auf eine große 
Blütenblattgruppe, wobei Sie die Zentren übereinstimmen und 
die Blütenblätter auf eine angenehme Art und Weise drehen.  
Heften Sie die Unterseite des mittleren Blütenblatts an das große 
Blütenblatt in der Nähe der Mitte an und lassen Sie dabei die 
Kanten der Blütenblätter frei.  
Befestigen Sie die kleine Blütenblattgruppe auf die gleiche Weise 
an der mittleren Blütenblattgruppe.  
Nähen Sie eine Stecknadel an der Unterseite der Blumenbasis 
fest, wie gezeigt.

FÜR MODELL C WIE FOLGT FORTFAHREN

40.	40.	Schneiden Sie jeden Kreis von BASIS (12) entlang der äußeren 
durchgezogenen Linie zu.  
Nähen Sie 6 mm von den Außenkanten entfernt.  
Nähen Sie 3 mm von der Schnittkante entfernt mit langen 
Stichen.  
Wenden Sie die Schnittkante entlang der 6 mm Naht nach innen. 
Ziehen Sie den Faden, um die Fülle zu verstärken; verknoten Sie 
die Enden. Bügeln Sie.  
Legen Sie dIe Basis beiseite.  
TIPP - Es ist einfacher, den kleinen Kreis mit der Hand zu 
umnähen und die Kante mit den Fingern fest zu drücken.

41.	41.	Nähen Sie jede GROSSE BLUME (13), MITTLERE BLUME (14) 
und KLEINE BLUME (15) wie folgt: Beginnen Sie in der Mitte 
und falten Sie die Blume der Länge nach in der Mitte LINKS AUF 
LINKS, wobei die Kerben übereinstimmen und die Schnittkanten 
gerade sind.  Schneiden Sie die Endkanten zurecht und heften Sie 
sie fest. Die Faltkante wird weich, abgerundet und gewellt sein; 
bügeln Sie nicht.

42.	42.	ZUM EINREIHEN, nähen Sie mit einem langen Maschinenstich  
6 mm von der Schnittkante und 3 mm unterhalb des ersten 
Stichs.

43.	43.	Ziehen Sie die Kräuseln so hoch, dass sie bei der kleinen Blume 
39.5 cm, bei der mittleren Blume 42 cm und bei der großen 
Blume 56 cm misst.  Befestigen Sie den Faden sicher.

44.	44.	Beginnen Sie an einem Ende und rollen Sie die gekräuselte Kante 
der Rose auf, heften Sie dabei von Hand.

45.	45.	SÄUMEN Sie die gebügelte Kante der Unterseite über die 
Schnittkante an der Unterseite der Rose, wie gezeigt. Befestigen 
Sie eine Stecknadel an der Unterseite jeder Blume. Stecken Sie 
die Blumen wie auf dem Umschlag gezeigt oder wie gewünscht 
auf das Hemd.

23.	23.	Für weiche Falten, auf der AUSSENSEITE, entlang der 
durchgezogenen Linien falten. Bringen Sie die Falten zu den 
gestrichelten Linien; stecken Sie sie fest. Heften Sie über die 
Schnittkante.

24.	24.	Nähen Sie die Unterarmnaht.

25.	25.	Bringen Sie die EINLAGE auf den Manschettenteilen (8) 
an. Bügeln Sie unter 1.3 cm an der ungekerbten Kante der 
Maschette.  
Stecken Sie den Ärmel auf die Manschette RECHTS AUF 
RECHTS, lassen Sie dabei die Öffnungskanten an den kleinen 
Punkten. Nähen Sie.   
BESCHNEIDEN Sie die Naht.

26.	26.	Bügeln Sie die Naht in Richtung Manschette und drücken Sie 
die Manschette nach außen.

27.	27.	Falten Sie die Manschette entlang der Faltlinie RECHTS AUF 
RECHTS. Nähen Sie die Enden.  
BESCHNEIDEN Sie die Nähte.

28.	28.	Wenden Sie die Manschette; bügeln Sie.  
Stecken Sie auf der INNENSEITE die gebügelte Kante der 
Manschette 3 mm über der Naht und platzieren Sie die 
Stecknadeln auf der AUSSENSEITE.  
NÄHEN Sie auf der AUSSENSEITE IN DER NAHTRILLE oder 
in den “Graben“ der Naht, wobei die gebügelte Kante auf der 
INNENSEITE mitgefasst wird.

29.	29.	Machen Sie Knopflöcher in der Manschette an den 
Markierungen.  
Nähen Sie Knöpfe an den kleinen Punkten.

30.	30.	Drehen Sie den Ärmel RECHTS außen.  
Halten Sie das Hemd mit der LINKEN Seite nach außen und 
dem Armloch zu Ihnen hin.  
Stecken Sie den ÄRMEL an der Armausschnittkante mit dem 
mittleren kleinen Punkt an der Schulternaht RECHTS AUF 
RECHTS, wobei die Unterarmnähte, Kerben und die restlichen 
kleinen Punkte übereinstimmen. Heften.  
Nähen Sie. Nähen Sie erneut 3 mm von der ersten Naht 
entfernt.  
Beschneiden Sie die Naht unterhalb der Kerben dicht an der 
Naht.  
Bügeln Sie nur die Nahtzugabe, schrumpfen Sie die Fülle 
heraus.

31.	31.	Öffnen Sie die untere Kante des Vorderteils entlang der Faltlinie 
für den Besatz.  
Wenden Sie den Besatz auf die AUSSENSEITE.  
Nähen Sie 1.5 cm von der Unterkante des Besatzes.  
Beschneiden Sie den Besatz dicht an der Naht.  
Beschneiden Sie das Hemd bis auf 1.5 cm an der Innenkante 
des Besatzes.
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