
1 / 2

©2025 Simplicity® an IG Design Group Americas, Inc. brand. All rights reserved. Printed in U.S.A WWW.Simplicity.com  IG Design Group Americas Inc Atlanta, GA. 30342 USA IG Design Group BV 7903 AK Hoogeveen Netherlands. Manufactured in USA

non entoilées du revers seront utilisées pour les parementures). 
RENFORCEZ et crantez le bord du côté de chaque pièce de la 
PAREMENTURE de revers (10).

12.	12.	Pour chaque revers, épinglez une pièce de la parementure de
revers sur une pièce du revers, ENDROIT CONTRE ENDROIT, en
faisant coïncider les pois.
Piquez du cran jusqu’au bord inférieur ; recoupez les coutures.

13.	13.	Retournez à l’ENDROIT ; pressez.
14.	14.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la parementure de

revers sur le côté à parementure du col, en faisant coïncider les
encoches et les pois et en maintenant le revers libre ; bâtissez.

15.	15.	Épinglez le revers sur le col, en faisant coïncider les encoches et
les pois. Piquez ; recoupez les coutures.

16.	16.	Retournez le revers à l’ENDROIT ; pressez. Bâtissez ensemble les
bords non finis. SURPIQUEZ le bord cousu du revers, continuez à
piquer le long du bord fini.

17.	17.	Épinglez le côté entoilé du col et du revers sur les bords du
devant, en faisant coïncider les petits et les grands pois.

COL D
18.	18.	RENFORCEZ le bord de l’encolure de chaque pièce du COL (13) à

travers les petits pois ; crantez jusqu’aux pois.
19.	19.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez les pièces du col, en

faisant coïncider les milieux, les pois et les lignes de piqûre.
Piquez le bord à encoche entre les petits pois ; recoupez la
couture.

20.	20.	Piquez le bord festonné en couture de 1 cm, continuez le long des
lignes de piqûre ; crantez vers les coins intérieurs. Recoupez les
coutures à 6 mm ; crantez les courbes.

21.	21.	Retournez le col à l’ENDROIT ; pressez. Bâtissez ensemble les
bords non finis.

22.	22.	Épinglez le côté non entoilé du col sur les bords du devant, en
faisant coïncider les petits et les grands pois ; bâtissez.

PAREMENTURE ET DOUBLURE
23.	23.	Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord du côté devant

de chaque pièce de la PAREMENTURE devant (6) entre les
encoches.

24.	24.	Épinglez la DOUBLURE côté devant (7) et la parementure devant
sur le bord du côté devant, en faisant coïncider les encoches, en
crantant la parementure devant si nécessaire. Piquez. Pressez les
coutures vers la doublure.

25.	25.	Piquez les pièces de la DOUBLURE côté dos (9) et la DOUBLURE
dos (8) sur les coutures du côté dos. Pressez les coutures vers le
milieu du dos.

26.	26.	Épinglez la parementure et doublure devant sur le haut devant,
ENDROIT CONTRE ENDROIT, en faisant coïncider les milieux
et les coutures. Piquez les bords de l’encolure, du devant et
inférieur.
Piquez la couture de l’emmanchure devant du devant droit, en
veillant à ne pas saisir le bord fini du col. Recoupez les coutures.
Piquez de la même façon la couture d’emmanchure devant du
devant gauche.

27.	27.	Épinglez la doublure dos sur le haut dos, ENDROIT CONTRE
ENDROIT, en faisant coïncider les milieux et les coutures. Piquez
les bords supérieur et inférieur ; recoupez les coutures.

28.	28.	Retournez la doublure vers l’intérieur ; pressez.
29.	29.	En commençant à 5 cm au-dessus de la couture d’emmanchure et

en arrêtant à 5 cm au-dessous de la couture sur le bord inférieur,
piquez le dos et les pièces du devant sur les côtés et les bords de
la doublure ensemble en couture continue, comme illustré.

30.	30.	Repliez les valeurs de couture sur les bords du côté de la
doublure.
Cousez ensemble les bords par-dessus la couture aux POINTS
COULÉS.

31.	31.	Pour le modèle C : SURPIQUEZ les bords du devant et inférieur.
SURPIQUEZ les bords de l’emmanchure et du dos supérieur.

BOUTONNIÈRES ET BOUTONS
32.	32.	Placez la GUIDE POUR BOUTONNIÈRES (12) sur le devant droit,

ayant les bords du patron au même niveau que les bords finis
du haut, en faisant coïncider les milieux du devant. Reportez les
marques. Faites les boutonnières sur les marques.

33.	33.	Superposez les bords de l’ouverture, en faisant coïncider les
milieux. En utilisant les boutonnières comme un guide, faites les
marques de bouton sur le devant gauche. Cousez les boutons sur
les marques.

12.	12.	Piquez la couture du milieu des pièces de la DOUBLURE dos (3).
13.	13.	Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur les bords du côté dos de la

doublure dos au-dessus de la taille.
14.	14.	Épinglez les pièces de la DOUBLURE côté dos (4) et le dos sur les

bords du côté dos, en crantant la doublure dos si nécessaire.
Piquez. Piquez la doublure dos et la parementure et doublure
devant sur les épaules.

15.	15.	Épinglez la doublure sur le haut, ENDROIT CONTRE ENDROIT,
en faisant coïncider les milieux et les coutures. Piquez les
bords de l’encolure, du devant et inférieur. Piquez les bords de
l’emmanchure ; recoupez les coutures.

16.	16.	Retournez la doublure vers l’intérieur en tirant sur les pièces du
devant à travers les épaules et les deux vers une ouverture du
côté dans le dos ; presser. En commençant à 5 cm au-dessus de
la couture d’emmanchure et en arrêtant à 5 cm au-dessous de la
couture sur le bord inférieur, piquez le dos et les pièces du devant
sur les côtés et les bords de la doublure ensemble en couture
continue, comme illustré.

17.	17.	Repliez les valeurs de couture sur les bords du côté de la
doublure.
Cousez ensemble les bords par-dessus la couture aux POINTS
COULÉS.

18.	18.	SURPIQUEZ les bords du devant, de l’encolure et inférieur.
SURPIQUEZ les bords de l’emmanchure.

BOUTONNIÈRES ET BOUTONS
19.	19.	Placez le GUIDE POUR BOUTONNIÈRES (5) sur le devant droit,

ayant les bords du patron au même niveau que les bords finis
du haut, en faisant coïncider les milieux du devant. Reportez les
marques. Faites les boutonnières sur les marques.

20.	20.	Superposez les bords de l’ouverture, en faisant coïncider les
milieux. En utilisant les boutonnières comme un guide, faites les
marques de bouton sur le devant gauche. Cousez les boutons sur
les marques.

HAUT C, D
NOTE : Au-dessous de chaque sous-titre, les croquis montrent le 

premier modèle, sauf indiqué différemment.

ENTOILAGE
1.1. Biaisez les coins de l’ENTOILAGE, comme illustré. Faites adhérer

l’ENTOILAGE sur l’envers de chaque pièce correspondante en
TISSU, en suivant la notice d’utilisation.

DEVANT ET DOS
2.2. Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord du côté devant

de chaque pièce entoilée du DEVANT (6) entre les encoches.
(Les pièces non entoilées du devant seront utilisées pour la
parementure).

3.3. Épinglez le CÔTÉ DEVANT (7) et le devant sur le bord du côté
devant, en faisant coïncider les encoches et en crantant le devant 
si nécessaire. Piquez. Pressez les coutures vers le devant.

4.4. POUR LE MODÈLE C : SURPIQUEZ le devant le long de la
couture du côté devant.

DOS
5.5. Piquez les pièces du CÔTÉ DOS (9) et le DOS (8) sur les coutures

du côté dos. Pressez les coutures vers le milieu du dos.
6.6. POUR LE MODÈLE C : SURPIQUEZ le dos le long des coutures du

côté dos.

COL ET REVERS C
COL
7.7. RENFORCEZ les bords de l’encolure et du côté de chaque pièce

du COL (11) à travers les petits et les grands pois.
Crantez vers chaque pois.

8.8. Épinglez les pièces du col, ENDROIT CONTRE ENDROIT, en
faisant coïncider les milieux et les pois. Piquez le bord de
l’encolure entre les petits pois. Recoupez la couture à 1 cm.

9.9. Piquez les côtés et le bord inférieur du col entre les grands pois.
Recoupez les coutures ; coupez les coins.

10.	10.	Retournez le col à l’ENDROIT ; pressez. Bâtissez ensemble les
bords non finis. SURPIQUEZ les côtés finis et le bord inférieur du
col.

REVERS
11.	11.	RENFORCEZ le bord du côté de chaque pièce entoilée du

REVERS (10) à travers le pois ; crantez vers le pois. (Les pièces

Instructions de CoutureInstructions de Couture
EENDROITE NVERS ENTOILAGE DOUBLUREDOUBLURE

CÔTÉ DROIT L'ENVERS DU TISSUCODE

Les termes de couture imprimés en CARACTÈRES GRAS ont l’aide 
d’une Vidéo de Tutoriel de couture. Scannez le CODE QR pour  
regarder les vidéos :

RENFORCER – reportez-vous à la vidéo Points à la machine : 
"comment renforcer les coutures".

POINTS COULÉS – reportez-vous à la vidéo Points à la main : 
“comment faire des points coulés”.

PIQÛRE DE SOUTIEN – reportez-vous à la vidéo Points à la machine : 
“comment faire une piqûre de soutien”.

SURPIQUER – reportez-vous à la vidéo Points à la machine : 
“comment faire une surpiqûre”.

LES PIÈCES DU PATRON SERONT IDENTIFIÉES PAR DES 
NUMÉROS LA PREMIÈRE FOIS QU’ELLES SERONT UTILISÉES.

PIQUEZ LES COUTURES ENDROIT CONTRE ENDROIT, SAUF 
INDIQUÉ DIFFÉREMMENT.

HAUT A, B
NOTE : Au-dessous de chaque sous-titre, les croquis montrent le 

premier modèle sauf indiqué différemment.

DEVANT
1.1. Biaisez les coins de l’ENTOILAGE, comme illustré. Faites

adhérer l’entoilage sur l’ENVERS de deux pièces correspondantes
en TISSU du DEVANT (1), en suivant la notice d’utilisation.
(Les pièces non entoilées du devant seront utilisées pour la
parementure).

2.2. Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord du côté devant de
chaque pièce entoilée du devant entre les encoches.

3.3. Épinglez le CÔTÉ DEVANT (2) et le devant sur le bord du côté
devant, en faisant coïncider les encoches et en crantant le devant
si nécessaire.
Piquez. Pressez les coutures vers le devant.

4.4. SURPIQUEZ le devant le long de la couture du côté devant.

DOS
5.5. Piquez la couture du milieu des pièces du DOS (3). Pressez les

coutures vers le dos gauche.
6.6. SURPIQUEZ le dos gauche le long de la couture du milieu du dos.

Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur les bords du côté dos du dos
au-dessus de la taille.

7.7. Épinglez les pièces du CÔTÉ DOS (4) et le dos sur les bords du
côté dos, en crantant le dos si nécessaire. Piquez. Pressez les
coutures vers le milieu du dos.

8.8. SURPIQUEZ le dos le long des coutures du côté dos.
9.9. Piquez le dos et le devant sur les épaules.

PAREMENTURE ET DOUBLURE
10.	10.	Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord du côté devant

de chaque pièce de la PAREMENTURE devant (1) entre les
encoches.

11.	11.	Épinglez la DOUBLURE côté devant (2) et la parementure devant
sur le bord du côté devant, en faisant coïncider les encoches et en
crantant la parementure devant si nécessaire. Piquez ; pressez les
coutures vers la doublure.

L’AJUSTAGE QUI FAIT LA MODE.... COMMENT 
DETERMINER VOTRE TAILLE DE BONNET DE 
SOUTIEN-GORGE
Deux personnes n’ont pas exactement la même silhouette même 
si elles utilisent la même taille. Si votre taille de bonnet est A/B, 
C ou D, vous pouvez maintenant personnaliser l’ajustage de votre 
vêtement sans faire des ajustements qui vous feront perdre du temps. 
Simplicity a fait cela pour vous en incluant les pièces de patron du 
devant et du côté devant. Choisissez les pièces de patron du devant et 
du côté devant pour votre taille de bonnet en particulier.

Pour vérifier votre taille de bonnet, mesurez votre buste (A) et poitrine 
haute (B) et notez-les.

• Si votre buste est de 1.3 cm - 2.5 cm plus grande que votre
poitrine haute, vous utilisez un bonnet A.

• Si votre buste est de 2.5 cm – 5 cm plus grande que votre poitrine
haute, vous utilisez un bonnet B.
POUR LES MODÈLES A, B – Utilisez la pièce du patron du devant
1-A/B, du côté devant 2-A/B et du guide pour boutonnières 5-A/B.
POUR LES MODÈLES C, D – Utilisez la pièce du patron du devant
6-A/B, du côté devant 7-A/B et du guide pour boutonnières
12-A/B.

• Si votre buste est de 5 cm - 7.5 cm plus grande que votre poitrine
haute, vous utilisez un bonnet C.
POUR LES MODÈLES A, B – Utilisez la pièce du patron du devant
1-C, du côté devant 2-C et du guide pour boutonnières 5-C.
POUR LES MODÈLES C, D – Utilisez la pièce du patron du devant
6-C, du côté devant 7-C et du guide pour boutonnières 12-C.

• Si votre buste est de 7.5 cm – 10 cm plus grande que votre
poitrine haute, vous utilisez un bonnet D.
POUR LES MODÈLES A, B – Utilisez la pièce du patron du devant
1-D, du côté devant 2-D et du guide pour boutonnière 5-D.
POUR LES MODÈLES C, D – Utilisez la pièce du patron du devant
6-D, du côté devant 7-D et du guide pour boutonnières 12-D.

1A/B Devant - A, B (Bonnet A/B)
1C Devant - A, B (Bonnet C)
1D Devant - A, B (Bonnet D)
2A/B Côté devant - A, B (Bonnet A/B)
2C Côté devant - A, B (Bonnet C)
2D Côté devant - A, B (Bonnet D)
3 Dos - A, B
4 Côté dos - A, B
5A/B Guide pour boutonnières - A, B (Bonnet A/B)
5C Guide pour boutonnières - A, B (Bonnet C)
5D Guide pour boutonnières - A, B (Bonnet D)
6A/B Devant - C, D (Bonnet A/B)
6C Devant - C, D (Bonnet C)
6D Devant - C, D (Bonnet D)
7A/B Côté devant - C, D (Bonnet A/B)
7C Côté devant - C, D (Bonnet C)
7D Côté devant - C, D (Bonnet D)
8 Dos - C, D
9 Côté dos - C, D
10 Revers - C
11 Col - C
12A/B Guide pour boutonnières - C, D (Bonnet A/B)
12C Guide pour boutonnières - C, D (Bonnet C)
12D Guide pour boutonnières - C, D (Bonnet D)
13 Col - D

SELVAGE (S)= LISIÈRE (S)
SEL. (S)= LIS.
FOLD= PLIURE
SINGLE THICKNESS= SIMPLE ÉPAISSEUR

13 PIÈCES DE PATRON

IMPORTANT: POUR DÉCOUPER LES PIÈCES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE LA LIGNE  
 DE LA TAILLE AMÉRICAINE CORRESPONDANT À VOTRE TAILLE.

Plans de 
Coupe

patron côté 
imprimé sur 
le dessous 

patron côté 
imprimé sur 
le dessus 

VOYEZ 
REMARQUES 
SPECIALES 
POUR 
LA COUPE 

LA POSITION DES PIECES PEUT VARIER 
LEGEREMENT SELON VOTRE TAILLE DE PATRON

Envers du
patron 

French

German

Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes 
et faciles à suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.

TUTORIELS DE COUTURE

Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten durch kurze, leicht verständliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.

NÄH-TUTORIALS

S3067

French

French



2 / 2 Nähanleitung
RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER

FALSCHE SEITE
FUTTER
RECHTE SEITEschlüssel

Für Nähmethoden in FETT gedruckter Schrift ist ein Video mit  
Nähanleitung verfügbar. Scannen Sie den QR CODE, um die Videos 
anzusehen:
VERSTÄRKEN - Siehe Maschinenstiche: Video "Wie man verstärkt".
SÄUMEN - Siehe Handstiche: Video “Wie man säumt".
FESTSTEPPEN - Siehe Maschinenstiche: Video "Wie man einen 
Steppstich macht".
ABSTEPPEN - Siehe Maschinenstiche: Video "Wie man absteppt".

 
DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG 
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NÄHEN SIE DIE NÄHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN NICHT 
ANDERS ANGEGEBEN.

TOP A,B
HINWEIS: Unter jeder Unterüberschrift wird, sofern nicht anders 

angegeben, das erste Modell.

VORDERTEIL
1.	1.	 Schneiden Sie die Ecken der EINLAGE wie gezeigt zu. Befestigen 

Sie die Einlage gemäß den Anweisungen des Herstellers auf 
der LINKEN Seite von zwei passenden STOFFTEILE des beiden 
VORDERTEILS (1). (Vorderteile ohne Einlagen werden als Besatz 
verwendet.)

2.	2.	 STEPPEN Sie die vordere Seitenkante jedes versehenen Vorderteils 
zwischen den Kerben FEST.

3.	3.	 Stecken Sie das SEITL. VORDERTEIL (2) an der seitl. Vorderkante  
auf das Vorderteil, wobei die Kerben übereinstimmen und 
schneiden Sie das Vorderteil ein, wo nötig. 
Nähen Sie. Bügeln Sie die Naht zum Vorderteil. 

4.	4.	 STEPPEN Sie das Vorderteil entlang der vorderen Seitennaht AB.

RÜCKENTEIL
5.	5.	 Nähen Sie die Mittelnaht der RÜCKENTEILE (3). Bügeln Sie die 

Naht zum linken Rückenteil hin.

6.	6.	 STEPPEN Sie das linke Rückenteil entlang der hinteren Mittelnaht 
AB. 
STEPPEN Sie die hinteren Seitenkanten des Rückenteils oberhalb 
der Taille FEST.

7.	7.	 Stecken Sie die SEITL. RÜCKENTEILE (4) an den hinteren 
Seitenkanten auf das Rückenteil und schneiden Sie das Rückenteil 
ein, wo nötig. Nähen Sie. Bügeln Sie die Nähte zur hinteren Mitte 
hin.

8.	8.	 STEPPEN Sie das Rückenteil entlang den hinteren Seitennähten 
AB.

9.	9.	 Nähen Sie das Rückenteil an den Schultern an das Vorderteil.

BESATZ UND FUTTER
10.	10.	STEPPEN Sie die vordere Seitenkante jedes vord. BESATZES (1) 

zwischen den Kerben FEST.

11.	11.	Stecken Sie das FUTTER des seitl. Vorderteils (2) an der vorderen 
Seitenkante auf den vorderen Besatz, wobei die Kerben überein-
stimmen und schneiden Sie den vorderen Besatz ein, wo nötig. 
Nähen Sie; bügeln Sie die Nähte zum Futter hin.

12.	12.	Nähen Sie die Mittelnaht in FUTTERTEILE des Rückenteils (3).

13.	13.	STEPPEN Sie die hinteren Seitenkanten des hinteren Futters 
oberhalb der Taille FEST.

14.	14.	Stecken Sie die FUTTERTEILE des seitl. Rückenteils (4) an den 
hinteren Seitenkanten auf das Rückenteil und schneiden Sie das 
hintere Futter ein, wo nötig. 
Nähen Sie. Nähen Sie das hintere Futter an den vorderen Besatz 
und das Futter an den Schultern.

15.	15.	Stecken Sie das Futter RECHTS AUF RECHTS auf das Top, wobei 
Mittelpunkte und Nähte übereinstimmen. Nähen Sie die Hals- 
Vorder- und Unterkanten. Nähen Sie die Armausschnittkanten; 
beschneiden Sie die Nähte.

16.	16.	Wenden Sie das Futter nach innen, indem Sie die Vorderteile 
durch die Schultern und die beiden Seitenöffnungen auf 
dem Rückenteil ziehen; bügeln. Beginnen Sie 5 cm über der 
Armlochnaht und enden Sie 5 cm unterhalb der Naht an der 
Unterkante, nähen Sie die Rückenteile an den Seiten und 
die Futterkanten wie abgebildet in einer durchgehenden Naht 
zusammen.

17.	17.	Schlagen Sie die Nahtzugabe an den Seitenkanten des Futters 
ein. 
SÄUMEN Sie die Kanten über die Naht zusammen.

18.	18.	STEPPEN Sie die Vorder-, Hals- und Unterkanten AB. 
STEPPEN Sie die Armausschnittkanten AB.

KNOPFLÖCHER UND KNÖPFE
19.	19.	Legen Sie die VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER (5) auf das 

rechte Vorderteil, so dass die Kanten des Gewebes mit den 
fertigen Kanten des Tops bündig sind, wobei die vorderen Mitten 
übereinstimmen. Übertragen Sie die Markierungen. Stechen Sie 
die Knopflöcher auf den Markierungen.

20.	20.	Lappen Sie die Öffnungskanten, wobei die Mitten 
übereinstimmen. Verwenden Sie die Knopflöcher als Hilfslinien 
und machen Sie Knopfmarkierungen auf dem linken Vorderteil. 
Nähen Sie Knöpfe an den Markierungen.

TOP C,D
HINWEIS: Unter jeder Unterüberschrift wird, sofern nicht anders 

angegeben, das erste Modell.

EINLAGE
1.	1.	 Schneiden Sie die Ecken der EINLAGE wie gezeigt zu. Befestigen 

Sie die EINLAGE auf der linken Seite jedes passenden 
STOFFABSCHNITTS gemäß den Anweisungen des Herstellers.

VORDER- UND RÜCKENTEIL
2.	2.	 STEPPEN Sie die vordere Seitenkante jedes versehenen 

VORDERTEILS (6) zwischen den Kerben FEST. (Die Vorderteile 
ohne Einlage werden als Besatz verwendet.)

3.	3.	 Stecken Sie das SEITL. VORDERTEIL (7) an der seitl. Vorderkante  
auf das Vorderteil, wobei die Kerben übereinstimmen und 
schneiden Sie das Vorderteil ein, wo nötig. Nähen Sie. Bügeln Sie 
die Naht zum Vorderteil.

4.	4.	 FÜR MODELL C: STEPPEN Sie das Vorderteil entlang der 
vorderen Seitennaht AB.

RÜCKENTEIL
5.	5.	 Nähen Sie die SEITLICHEN RÜCKENTEILE (9) an das 

RÜCKENTEIL (8) an den hinteren Seitennähten. Bügeln Sie die 
Nähte zur hinteren Mitte hin.

6.	6.	 FÜR MODELL C: STEPPEN Sie das Rückenteil entlang den 
hinteren Seitennähten AB.

KRAGEN UND REVERS C
KRAGEN
7.	7.	 VERSTÄRKEN Sie die Hals- und Seitenkanten jedes  

KRAGENS (11) durch die kleinen und große Punkte. 
Schneiden Sie zum jedem Punkt ein.

8.	8.	 Stecken Sie die Kragenteile RECHTS AUF RECHTS, wobei 
die Mitte und Punkte übereinstimmen. Nähen Sie die 
Halsausschnittkante zwischen den kleinen Punkten. Beschneiden 
Sie die Naht auf 1 cm.

9.	9.	 Nähen Sie die Seiten und die Unterkante des Kragens zwischen 
den großen Punkten. Beschneiden Sie die Nähte, schneiden Sie 
die Ecken zu.

10.	10.	Drehen Sie den Kragen auf die RECHTE Seite nach außen; bügeln 
Sie. Heften Sie die Schnittkanten zusammen. STEPPEN Sie die 
fertigen Seiten und die Unterkante des Kragens AB.

REVERS
11.	11.	VERSTÄRKEN Sie die Seitenkante jedes versehenen REVERS (10)  

durch den Punkt, schneiden Sie zum Punkt ein. (Die nicht 

versehenen Abschnitte des Revers werden als Besätze verwendet.) 
VERSTÄRKEN und schneiden Sie die Seitenkante jedes 
BESATZES (10) des Revers ein.

12.	12.	Für jedes Revers einen Reversbesatzteil auf ein Revers RECHTS 
AUF RECHTS stecken, wobei die Punkte übereinstimmen. 
Nähen Sie vom Einschnitt zur Unterkante; beschneiden Sie die 
Nähte.

13.	13.	Wenden Sie die RECHTE Seite nach außen; bügeln Sie.

14.	14.	Stecken Sie den Reversbesatz auf die Besatzseite des Kragens 
RECHTS AUF RECHTS, wobei die Kerben und Punkte 
übereinstimmen, lassen Sie dabei das Revers frei; heften.

15.	15.	Stecken Sie das Revers auf den Kragen, wobei die Kerben und 
Punkte übereinstimmen. Nähen Sie; beschneiden Sie die Nähte.

16.	16.	Drehen Sie das Revers mit der RECHTEN Seite nach außen; 
bügeln. Heften Sie die Schnittkanten zusammen. STEPPEN Sie 
die genähte Kante des Revers AB, nähen Sie weiter entlang der 
fertigen Kante.

17.	17.	Stecken Sie die versehene Seite des Kragens und des Revers 
an die Vorderkanten, wobei die kleinen und großen Punkte 
übereinstimmen.

KRAGEN D
18.	18.	VERSTÄRKEN Sie die Halskante jedes KRAGENS (13) durch die 

kleinen Punkte; schneiden Sie zu den Punkten ein.
19.	19.	Stecken Sie die Kragenteile RECHTS AUF RECHTS, wobei die 

Mitten, Punkte und Nahtlinien übereinstimmen. Nähen Sie 
die nicht eingekerbte Kante zwischen den kleinen Punkten; 
beschneiden Sie die Naht.

20.	20.	Nähen Sie die Wellenkante in einer 1 cm breiten Naht; nähen 
Sie weiter entlang den Nahtlinien, schneiden Sie in den inneren 
Ecken ein. Beschneiden Sie die Nähte bis auf 6 mm, schneiden 
Sie die Kurven ein.

21.	21.	Drehen Sie den Kragen auf die RECHTE Seite nach außen; bügeln 
Sie. Heften Sie die Schnittkanten zusammen.

22.	22.	Stecken Sie die nicht versehene Seite des Kragens an die 
Vorderkanten, wobei die kleinen und großen Punkte übereinstim-
men; heften.

BESATZ UND FUTTER
23.	23.	STEPPEN Sie die vordere Seitenkante jedes vord. BESATZES (6) 

zwischen den Kerben FEST.
24.	24.	Stecken Sie das FUTTER des seitl. Vorderteils (7) an der vorderen 

Seitenkante auf den vorderen Besatz, wobei die Kerben überein-
stimmen und schneiden Sie den vorderen Besatz ein, wo nötig. 
Nähen Sie. Bügeln Sie die Nähte zum Futter hin.

25.	25.	Nähen Sie die FUTTERTEILE des seitl. Rückenteils (9) auf das 
rückw. FUTTER (8) an den hinteren Seitennähten. Bügeln Sie die 
Nähte zur hinteren Mitte hin.

26.	26.	Stecken Sie den vorderen Besatz und das Futter auf das Top-
Vorderteil RECHTS AUF RECHTS, wobei die Mitten und Nähte 
übereinstimmen. Nähen Sie die Hals- Vorder- und Unterkanten.  
Nähen Sie die vordere Armausschnittnaht des rechten Vorderteils, 
achten Sie dabei darauf, dass die fertige Kragenkante nicht 
mitgefasst wird. Beschneiden Sie die Nähte.

27.	27.	Stecken Sie das hintere Futter RECHTS AUF RECHTS auf das 
Top- Rückenteil, wobei die Mitten und Nähte übereinstimmen. 
Nähen Sie Ober- und Unterkanten; beschneiden Sie die Nähte.

28.	28.	Wenden Sie das Futter nach innen; bügeln Sie es.
29.	29.	Beginnen Sie 5 cm oberhalb der Armausschnittnaht und enden 

Sie 5 cm unterhalb der Naht an der Unterkante, nähen Sie das 
Rückenteil an die Vorderteile an den Seiten und die Futterkanten 
in einer durchgehenden Naht zusammen, wie gezeigt.

30.	30.	Schlagen Sie die Nahtzugabe an den Seitenkanten des Futters 
ein. 
SÄUMEN Sie die Kanten über die Naht zusammen.

31.	31.	Für Modell C: STEPPEN Sie die Vorder- und Unterkanten AB. 
STEPPEN Sie die Armausschnittkanten und die oberen hinteren 
Kanten AB.

KNOPFLÖCHER UND KNÖPFE
32.	32.	Legen Sie die VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER (12) auf das 

rechte Vorderteil, so dass die Kanten des Gewebes mit den 
fertigen Kanten des Tops abschließen und die vorderen Mitten 
übereinstimmen. Übertragen Sie die Markierungen. Stechen Sie 
die Knopflöcher auf den Markierungen.

33.	33.	Lappen Sie die Öffnungskanten, wobei die Mitten 
übereinstimmen. Verwenden Sie die Knopflöcher als Hilfslinien 
und machen Sie Knopfmarkierungen auf dem linken Vorderteil. 
Nähen Sie Knöpfe an den Markierungen.

1A/B VORDERTEIL - A,B (A/B CUP)
1C VORDERTEIL - A,B (C CUP)
1D VORDERTEIL - A,B (D CUP)
2A/B SEITL. VORDERTEIL - A,B (A/B CUP)
2C SEITL. VORDERTEIL - A,B (C CUP)
2D SEITL. VORDERTEIL - A,B (D CUP)
3 RÜCKENTEIL - A,B
4 SEITL. RÜCKENTEIL - A,B
5A/B VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER - A,B (A/B CUP)
5C VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER - A,B (C CUP)
5D VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER - A,B (D CUP)
6A/B VORDERTEIL - C,D (A/B CUP)
6C VORDERTEIL - C,D (C CUP)
6D VORDERTEIL - C,D (D CUP)
7A/B SEITL. VORDERTEIL - C,D (A/B CUP)
7C SEITL. VORDERTEIL - C,D (C CUP)
7D SEITL. VORDERTEIL - C,D (D CUP)
8 RÜCKENTEIL - C,D
9 SEITL. RÜCKENTEIL - C,D
10 REVERS - C
11 KRAGEN- C
12A/B VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER - C,D (A/B CUP)
12C VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER - C,D (C CUP)
12D VORLAGE FÜR KNOPFLÖCHER - C,D (D CUP)
13 KRAGEN- D
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13 TEILE

DIE PASSFORM, DIE DIE MODE MACHT....WIE SIE  
IHRE CUPGRÖSSE BESTIMMEN
Keine zwei Menschen haben genau die gleiche Form, auch wenn sie  
die gleiche Größe tragen. Wenn Sie eine Cup-Größe A/B, C oder D 
haben, können Sie jetzt die Passform Ihres Kleidungsstücks anpassen, 
ohne zeitraubende Anpassungen vornehmen zu müssen. Simplicity 
hat dies für Sie getan, indem es separate Schnittmusterteile für das 
Vorderteil und das seitl. Vorderteil beigefügt hat. Wählen Sie das 
vordere und das seitl. Vordere Schnittmusterteil für Ihre Cup-Größe.

Um Ihre Körbchengröße zu ermitteln, messen Sie Ihre Oberweite (A) 
und Ihre hohe Oberweite (B) und notieren Sie sie.

•	 Wenn Ihre Oberweite zwischen 1.3 cm und 2.5 cm größer als Ihre 
hohe Oberweite ist, haben Sie Cup-Größe A.

•	 Wenn Ihre Oberweite um 2.5 bis 5 cm größer ist als Ihr 
Brustumfang, haben Sie Cup-Größe B. 
FÜR MODELLE A, B – Verwenden Sie das vordere Schnittmuster 
1-A/B, seitl. vordere Schnittmuster 2-A/B und Vorlage für 
Knopflöcher 5-A/B. 
FÜR MODELLE C, D – Verwenden Sie das vordere Schnittmuster 
6-A/B, seitl. vordere Schnittmuster 7-A/B und Vorlage für 
Knopflöcher 12-A/B.

•	 Wenn Ihre Oberweite zwischen 5 cm und 7.5 cm größer als Ihre 
hohe Oberweite ist, haben Sie Cup-Größe C. 
FÜR MODELLE A, B – Verwenden Sie das vordere Schnittmuster 
1-C, seitl. vordere Schnittmuster 2-C und Vorlage für Knopflöcher 
5-C. 
FÜR MODELLE C, D – Verwenden Sie das vordere Schnittmuster 
6-C Seitenteil seitl. vordere Schnittmuster 7-C und Vorlage für 
Knopflöcher 12-C.

•	 Wenn Ihre Oberweite zwischen 7.5 und 10 cm größer ist als Ihr 
Brustumfang, haben Sie Cup-Größe D. 
FÜR MODELLE A, B – Verwenden Sie das vordere Schnittmuster 
1-D, seitl. vordere Schnittmuster 2-D und Vorlage für Knopflöcher 
5-D. 
FÜR MODELLE C, D – Verwenden Sie das vordere Schnittmuster 
6-D, seitl. vordere Schnittmuster 7-D und Vorlage für Knopflöcher 
12-D.

SELVAGE (S)= WEBKANTE(N)
SEL. (S)= WEBKANTE(N)

FOLD= STOFFBRUCH
SINGLE THICKNESS= EINLAGIG

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

Zuschneideplan

HINWEIS:   BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 

SIEHE
SPEZIELLE

NÄHANLEITUNGInnenseite des 
schnittbogens

French

German

Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes 
et faciles à suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.

TUTORIELS DE COUTURE 

Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten durch kurze, leicht verständliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.

NÄH-TUTORIALS
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