
1 / 2

©2024 Simplicity® an IG Design Group Americas, Inc. brand. All rights reserved. Printed in U.S.A

3.3. Pour chaque côté, ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez une pièce de la
poche (tissu) et une pièce du CÔTÉ DEVANT ET DOS (16) sur le bord du
côté, en faisant coïncider les grands pois et ayant les bords non finis au
même niveau. Piquez en couture de 1 cm.
NOTE : Les pièces restantes du côté devant et dos seront utilisées pour le
dos.

4.4. Pressez la couture vers la poche, en pressant la poche vers l'extérieur.

5.5. Épinglez le côté devant et le devant sur les bords du côté, en faisant
coïncider les grands pois. Piquez les coutures du côté devant, en laissant
une ouverture entre les grands pois. Piquez les bords de la poche
ensemble jusqu'à la couture latérale.

6.6. Crantez les valeurs de couture du côté devant au-dessous des poches.
Ouvrez les coutures au fer au-dessous des crans. Pressez les poches vers
le devant. Bâtissez les bords supérieurs.

7.7. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez les pièces du côté devant et côté
dos restantes et le dos sur les bords du côté, en faisant coïncider les
encoches. Piquez.

POUR LE MODÈLE A

8.8. Piquez le devant et le dos sur les coutures latérales.

POUR LE MODÈLE B

9.9. Piquez le devant et le dos sur les coutures latérales, en laissant ouvert
au-dessous des grands pois.

COULISSE ET FINITION

10.	10.	Faites les boutonnières sur les marques de la COULISSE (17).

11.	11.	Piquez les pièces de la coulisse ensemble sur les coutures latérales, en
laissant ouvert entre les petits pois, comme illustré.

12.	12.	ENVERS CONTRE ENVERS, pliez la coulisse en deux dans le sens de la
longueur, en faisant coïncider les encoches et ayant les bords non finis au
même niveau. Épinglez ensemble les bords non finis.

13.	13.	Sur l'ENDROIT, épinglez la coulisse sur le bord supérieur, en faisant
coïncider les milieux, les encoches et les coutures latérales. Piquez,
puis piquez à 6 mm de la valeur de couture. Recoupez près de la piqûre.
Pressez la couture vers la jupe, en pressant la coulisse vers l'extérieur.

14.	14.	Coupez un morceau d'élastique de 66 cm de longueur. Insérez
l'élastique dans l'ouverture de la coulisse. Superposez les
extrémités et fixez-les en utilisant une épingle de sûreté.

15.	15.	Piquez solidement les extrémités de l'élastique ensemble.

16.	16.	Cousez l'ouverture aux POINTS COULÉS. Distribuez l’ampleur également.

17.	17.	Coupez une pièce de cordon de coulisse d’environ 157 cm de longueur.
Insérez le cordon dans la coulisse à travers une boutonnière et faites-le
sortir par l'autre boutonnière ayant les extrémités étendues au même
niveau. Nouez les extrémités.

POUR LE MODÈLE A

18.	18.	Relevez un ourlet de 3.2 cm sur le bord inférieur de la jupe. Retournez
6 mm du bord non fini de l’ourlet sur l’envers ; pressez. Piquez près du
bord intérieur de l'ourlet.

POUR LE MODÈLE B

19.	19.	Relevez un ourlet de 3.2 cm sur les bords inférieurs de la jupe. Retournez
6 mm du bord non fini de l’ourlet sur l’envers ; pressez. Piquez près du
bord intérieur de l'ourlet. Formez un OURLET ÉTROIT sur les bords de
l'ouverture du côté, en amenuisant au-dessus du grand pois, en piquant à
angle droit sur l'ouverture.

HAUT A, B

NOTE : Pour les tissus en tricot, la piqûre de soutien est facultative. 

NOTE : Les croquis montrent le modèle A, sauf indiqué différemment. 

DEVANT ET DOS 

1.1. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez une POCHE (2) et le DEVANT
(1) sur les bords du côté, en faisant coïncider les grands pois et ayant
les bords non finis au même niveau. Piquez en couture de 1.5 cm. 
SOUS-PIQUEZ la poche. 

2.2. Retournez la poche vers l'INTÉRIEUR. Pressez.

3.3. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la poche restante et chaque CÔTÉ
DEVANT ET CÔTÉ DOS (3) sur le côté, en faisant coïncider les grands
pois et ayant les bords non finis au même niveau. Piquez en couture de
1.5 cm.

4.4. Pressez les coutures vers la poche, comme illustré.

5.5. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le côté devant et côté dos sur le
devant, sur les coutures du côté devant, en faisant coïncider les grands
pois et les encoches. Piquez les coutures du côté devant, en commençant
au petit pois, en laissant une ouverture entre les grands pois. Piquez les
bords supérieurs de la poche ensemble jusqu'aux coutures, en maintenant
le devant libre. Bâtissez les bords inférieurs de la poche.

6.6. Crantez les valeurs de couture du devant au-dessus de la poche. Ouvrez
les coutures au fer au-dessus des crans. Bâtissez les bords inférieurs de
la poche sur le devant.

7.7. Épinglez le DOS (4) et le devant sur les coutures du côté dos, en faisant
coïncider les grands pois et les encoches. Piquez du grand pois jusqu'au
bord inférieur.

8.8. Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord de l'encolure de
l'EMPIÈCEMENT DEVANT (5).

9.9. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le DEVANT SUPÉRIEUR ET
MANCHE (6) sur le bord inférieur de l'empiècement devant, en faisant
coïncider les grands pois et les encoches. Piquez.

10.	10.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le DESSOUS DE MANCHE
DEVANT (7) sur le bord inférieur du devant supérieur et manche, en
faisant coïncider les petits pois et les encoches, comme illustré. Piquez,
en arrêtant la piqûre au petit pois.

11.	11.	Faites une PIQÛRE DE SOUTIEN sur le bord de l'encolure de
l'EMPIÈCEMENT DOS (8).

12.	12.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez les pièces du DOS SUPÉRIEUR
ET MANCHE (9) sur les bords inférieurs de l'empiècement dos, en faisant
coïncider les petits pois et les encoches. Piquez.

13.	13.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le DESSOUS DE MANCHE
DOS (10) sur le bord inférieur du dos supérieur et manche, en faisant
coïncider les grands pois et les encoches, comme illustré. Piquez en
arrêtant la piqûre au grand pois.

14.	14.	Piquez les pièces du devant supérieur et manche sur le dos supérieur et
manches, sur les bords du dessus de bras et du dessous de bras.

COL, FERMETURE À GLISSIÈRE ET FINITION

15.	15.	Rentrez au fer 1.3 cm sur le long bord sans encoche du COL (11).
Recoupez la valeur de couture pressée à 1 cm.

16.	16.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le col sur le bord de l'encolure,
en faisant coïncider les milieux et les encoches, en plaçant les petits
pois sur les coutures d'épaule, en crantant vers la piqûre de soutien si
nécessaire. Piquez, en maintenant le bord pressé libre, en étendant le col
pour ajuster. Recoupez la couture. Pressez la couture vers le col.

17.	17.	Ouvrez la fermeture à glissière. Sur l'ENDROIT, épinglez la fermeture
(vers le bas) le long des bords de l’ouverture du devant, ayant les dents 
de la fermeture juste par-dessus la valeur de couture de 1.5 cm et l'arrêt 
supérieur à 3 mm au-dessous de la ligne de pliure. Pliez vers le bas les
bords supérieurs du ruban de la fermeture, comme illustré. Bâtissez en 
place. 

18.	18.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez le col sur la ligne de pliure. Piquez
les bords du devant en utilisant un pied à fermeture.

19.	19.	Retournez la parementure intégrée du col vers l'intérieur, en retournant
la fermeture et le col vers l'extérieur. Pressez. Épinglez le bord pressé
par-dessus la couture, en plaçant les épingles sur l'ENDROIT.

20.	20.	Sur l'ENDROIT, PIQUEZ DANS LE SILLLON de la couture du col à travers
toutes les épaisseurs.

21.	21.	ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le devant supérieur, le dos
supérieur et les manches sur le devant et dos, en faisant coïncider les
milieux et les encoches, en plaçant les coutures de dessous de bras sur
les grands pois, en faisant coïncider les pois restants. Piquez le devant
entre les petits pois. Piquez le dos entre les grands pois. Piquez les bords
du dessous de bras. Piquez de nouveau à 6 mm de la valeur de couture.
Recoupez près de la piqûre. Pressez les valeurs de couture vers le devant
et dos. Retournez la couture de dessous de bras vers la manche.

22.	22.	Piquez ensemble les extrémités de la BANDE DE MANCHE (12).

23.	23.	ENVERS CONTRE ENVERS, pliez la bande en deux dans le sens de la
longueur ; pressez légèrement. Épinglez ensemble les bords non finis.

24.	24.	Sur l'ENDROIT, épinglez la bande sur la manche, en faisant coïncider
la couture avec la couture de dessous de bras. Piquez en étendant la
bande pour ajuster. Piquez de nouveau à 6 mm de la valeur de couture.
Recoupez près de la piqûre. Relevez la couture au fer, en pressant la
bande vers l'extérieur.

25.	25.	Piquez les pièces de la BANDE INFÉRIEURE (13) ensemble sur les
extrémités.

26.	26.	ENVERS CONTRE ENVERS, pliez la bande inférieure en deux dans le
sens de la longueur, en faisant coïncider les encoches et ayant les bords
non finis au même niveau ; pressez légèrement. Épinglez ensemble les
bords non finis.

27.	27.	Sur l’ENDROIT, épinglez la bande inférieure sur le haut, en faisant
coïncider les milieux, en plaçant les coutures sur les petits pois. Piquez,
en étendant la bande inférieure pour ajuster. Piquez de nouveau à 6 mm
de la valeur de couture. Recoupez près de la piqûre. Relevez la couture
au fer, en pressant la bande inférieure vers l'extérieur.

JUPE C, D

NOTE : Les croquis montrent le modèle C, sauf indiqué différemment. 

DEVANT ET DOS

1.1. ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez les pièces de la POCHE
(doublure) (15) et une pièce du DEVANT ET DOS (14) sur chaque côté,
en faisant coïncider les grands pois et ayant les bords non finis au même
niveau. Piquez en couture de 1 cm. SOUS-PIQUEZ la poche.
NOTE : La pièce restante du devant et dos sera utilisée pour le dos.

2.2. Pressez les coutures vers les poches, en pressant les poches vers
l'extérieur.

Instructions de CoutureInstructions de Couture
EENDROITE NVERS ENTOILAGE DOUBLUREDOUBLURE

CÔTÉ DROIT L'ENVERS DU TISSUCODE

Les termes de couture imprimés en CARACTÈRES GRAS ont l’aide 
d’une Vidéo de Tutoriel de couture. Scannez le CODE QR pour  
regarder les vidéos :

OURLET ÉTROIT – reportez-vous à la vidéo pour coudre des ourlets 
étroits.

POINTS COULÉS – reportez-vous à la vidéo comment coudre des 
points coulés.

PIQÛRE DE SOUTIEN - reportez-vous à la vidéo comment faire une 
piqûre de soutien.

PIQUER DANS LE SILLON - reportez-vous à la vidéo comment piquer 
dans le sillon.

SOUS-PIQUER - reportez-vous à la vidéo comment fair e une 
sous-piqûre.

1 DEVANT - A, B

2 POCHE - A, B

3 CÔTÉ DEVANT ET DOS - A, B

4 DOS - A, B

5 EMPIÈCEMENT DEVANT - A, B

6 DEVANT SUPÉRIEUR ET MANCHE - A, B

7 DESSOUS DE MANCHE DEVANT - A, B

8 EMPIÈCEMENT DOS - A, B

9 DOS SUPÉRIEUR ET MANCHE - A, B

10 DESSOUS DE MANCHE DOS - A, B

11 COL - A, B

12 BANDE DE MANCHE - A, B

13 BANDE INFÉRIEURE - A, B

14 DEVANT ET DOS - C, D

15 POCHE - C, D

16 CÔTÉ DEVANT ET DOS -C, D

17 COULISSE - C, D

SELVAGE (S)= LISIÈRE (S)
SEL. (S)= LIS.
FOLD= PLIURE

IMPORTANT: POUR DÉCOUPER LES PIÈCES DE PATRON. COUPEZ LE LONG DE LA LIGNE  
 DE LA TAILLE AMÉRICAINE CORRESPONDANT À VOTRE TAILLE.

Plans de 
Coupe

patron côté 
imprimé sur 
le dessous 

patron côté 
imprimé sur 
le dessus 

VOYEZ 
REMARQUES 
SPECIALES 
POUR 
LA COUPE 

LA POSITION DES PIECES PEUT VARIER 
LEGEREMENT SELON VOTRE TAILLE DE PATRON

Envers du
patron 

17 PIÈCES DE PATRON

French

German

Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes 
et faciles à suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.

TUTORIELS DE COUTURE 

Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten durch kurze, leicht verständliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.

NÄH-TUTORIALS

S3035

French

French
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Nähanleitung
RECHTE SEITE LINKE SEITE EINLAGE FUTTER

FALSCHE SEITE
FUTTER
RECHTE SEITEschlüssel

Für Nähmethoden in FETT gedruckter Schrift ist ein Video mit Nähan-
leitung verfügbar. Scannen Sie den QR CODE, um die Videos anzuseh-
en:

SCHMALER SAUM- Siehe Video zum Nähen von schmalen Säumen.

SÄUMEN- siehe Video zum Säumen.

FESTSTEPPEN - Siehe Video um einen Steppstich fest zu machen.

IN DER NAHTRILLE NÄHEN - siehe Video zum in der Nahtrille 
nähen.

UNTERSTEPPEN- siehe Video zum Untersteppen.

TOP A,B
HINWEIS: Bei Strickstoffen ist das Feststeppen optional.

HINWEIS: Wenn nicht anders angegeben, wird das Modell A abgebildet. 

VORDER- UND RÜCKENTEIL

1.1. Stecken Sie eine TASCHE (2) an den Seitenkanten rECHTS AUF RECHTS
auf das VORDERTEIL (1), wobei die großen Punkte übereinstimmen und
die Schnittkanten gleichmäßig sind. Nähen Sie eine 1.5 cm lange Naht.
STEPPEN Sie die Tasche UNTER.

2.2. Wenden Sie die Tasche auf INNEN. Bügeln Sie.

3.3. Stecken Sie die verbleibende Tasche RECHTS AUF RECHTS auf jedes
SEITL. VORDERTEIL UND SEITL. RÜCKENTEIL (3) an der Seite, wobei
die die großen Punkte übereinstimmen und die Schnittkanten gerade
sind. Nähen Sie eine 1.5 cm lange Naht.

4.4. Bügeln Sie die Nähte wie gezeigt zur Tasche hin.

5.5. Stecken Sie die vorderen und hinteren Seitenteile an den vorderen
Seitennähten RECHTS AUF RECHTS zusammen, wobei die großen
Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen Sie die vorderen
Seitennähte, beginnend am kleinen Punkt, ab und lassen Sie dabei
eine Öffnung zwischen den großen Punkten. Nähen Sie die oberen
Taschenkanten bis zu den Nähten zusammen, lassen Sie dabei das
Vorderteil frei. Heften Sie die unteren Taschenkanten.

6.6. Schneiden Sie die vorderen Nahtzugaben oberhalb der Tasche ein. Bügeln
Sie die Nähte oberhalb der Einschnitte auf. Heften Sie die unteren
Taschenkanten auf das Vorderteil.

7.7. Stecken Sie das RÜCKENTEIL (4) an der hinteren Seitennaht auf das
Vorderteil, wobei die großen Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen
Sie vom großen Punkt bis zur Unterkante.

8.8. STEPPEN Sie die Halsausschnittkante der VORD. PASSE (5) FEST.

9.9. Stecken Sie das OBERE VORDERTEIL UND DEN ÄRMEL (6) RECHTS
AUF RECHTS an die untere Kante der vord, Passe, wobei die großen
Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen Sie.

10.	10.	Stecken Sie das UNTERÄRMELVORDERTEIL (7) RECHTS AUF RECHTS
an die untere Kante des oberen Vorderteils und des Ärmels, wobei die
kleinen Punkte und Kerben übereinstimmen, wie gezeigt. Nähen Sie,
beenden Sie die Naht am einem kleinen Punkt.

11.	11.	STEPPEN Sie die Halskante der RÜCKW. PASSE (8) FEST.

12.	12.	Stecken Sie die Teile des OBEREN RÜCKENTEILS UND DES ÄRMELS
(9) RECHTS AUF RECHTS an die unteren Kanten des Rückenteils, wobei
die kleinen Punkte und Kerben übereinstimmen. Nähen Sie. 

13.	13.	Stecken Sie das UNTERÄRMELRÜCKENTEIL (10) RECHTS AUF
RECHTS an die untere Kante des oberen Rückenteils und des Ärmels,
wobei die großen Punkte und Kerben übereinstimmen, wie gezeigt. Nähen
Sie, beenden Sie die Naht am großen Punkt.

14.	14.	Nähen Sie das obere Vorderteil und die Ärmelteile am oberen Rückenteil
und den Ärmeln an den Überarm- und Unterarmkanten zusammen.

KRAGEN, REISSVERSCHLUSS UND ABSCHLUSS 

15.	15.	Bügeln Sie unter 1.3 cm an der langen, ungekerbten Kante des
KRAGENS (11). Beschneiden Sie die gebügelte Nahtzugabe auf 1 cm.

16.	16.	Stecken Sie den Kragen RECHTS AUF RECHTS an die Halskante, wobei
die Mitten und Kerben übereinstimmen, und setzen Sie kleine Punkte
an die Schulternähte, schneiden Sie dabei zur Steppnaht ein, wo nötig.
Nähen Sie, halten Sie die gebügelte Kante frei und dehnen Sie den
Kragen, damit er passt. Beschneiden Sie die Naht. Bügeln Sie die Naht
zum Kragen hin.

17.	17.	Öffnen Sie den Reißverschluss. Stecken Sie auf der AUSSENSEITE den
Reißverschluss (mit der Vorderseite nach unten) entlang den vorderen
Öffnungskanten fest, wobei die Reißverschlusszähne knapp über der
1.5 cm Nahtzugabe und der obere Anschlag 3 mm unterhalb der Faltlinie
liegen. Falten Sie die oberen Kanten des Reißverschlussbandes wie
gezeigt nach unten. Heften Sie fest.

18.	18.	Falten Sie den Kragen entlang der Faltlinie RECHTS AUF RECHTS.
Nähen Sie die Vorderkanten mit einem Reißverschlussfuß.

19.	19.	Wenden Sie den Stoffbesatzs des Kragens nach innen, drehen Sie den
Reißverschluss und den Kragen nach außen. Bügeln Sie. Stecken Sie die
gebügelte Kante über die Naht und platzieren Sie die Stecknadeln auf der
AUSSENSEITE.

20.	20.	NÄHEN Sie auf der AUSSENSEITE IN DER NAHTRILLE der Kragennaht
durch alle Lagen hindurch.

21.	21.	Stecken Sie RECHTS AUF RECHTS das obere Vorderteil, das obere
Rückenteil und die Ärmel an Vorder- und Rückenteil, wobei die
Mittelpunkte und Kerben übereinstimmen und die Achselnähte an
den großen Punkten platziert werden und die restlichen Punkte übere-
instimmen. Nähen Sie das Vorderteil zwischen den kleinen Punkten.
Nähen Sie das Rückenteil zwischen den großen Punkten. Nähen Sie die
Unterarmkanten. Nähen Sie erneut mit 6 mm Abstand in der Nahtzugabe.
Beschneiden Sie neben der Naht. Bügeln Sie die Nahtzugaben zum
Vorderteil und Rückenteil. Wenden Sie die Unterarmnaht zum Ärmel hin.

22.	22.	Nähen Sie die Enden des ÄRMELBANDES (12) zusammen.

23.	23.	Falten Sie das Ärmelband LINKS AUF LINKS der Länge nach zur Hälfte;
bügeln Sie es leicht. Stecken Sie die Schnittkanten zusammen.

24.	24.	Stecken Sie das Ärmelband an den Ärmel auf der AUSSENSEITE, wobei
die Naht und Unterarmnaht übereinstimmen. Nähen Sie, wobei Sie das
Ärmelband dehnen, damit es passt. Nähen Sie erneut mit 6 mm Abstand
in der Nahtzugabe. Beschneiden Sie neben der Naht. Bügeln Sie die
Naht nach oben und drücken Sie das Ärmelband nach außen.

25.	25.	Nähen Sie die Abschnitte des UNTEREN BANDES (13) an den Enden
zusammen.

26.	26.	Falten Sie das untere Band der Länge nach in der Hälfte LINKS AUF
LINKS, wobei die Kerben übereinstimmen und die Schnittkanten gerade
sind; bügeln Sie leicht. Stecken Sie die Schnittkanten zusammen.

27.	27.	Stecken Sie auf der AUSSENSEITE das untere Band an das Top, wobei
die Mittelpunkte übereinstimmen und die Nähte auf kleine Punkte gelegt
werden. Nähen Sie, wobei Sie das untere Band dehnen, damit es passt.
Nähen Sie erneut mit 6 mm Abstand in der Nahtzugabe. Beschneiden
Sie neben der Naht. Bügeln Sie die Naht nach oben und drücken
Sie das untere Band nach außen.

ROCK C,D
HINWEIS: Wenn nicht anders angegeben wird das Modell C abgebildet. 

VORDER- UND RÜCKENTEIL

1.1. Stecken Sie die Abschnitte der TASCHE (Futter) (15) RECHTS AUF
RECHTS an je einen Abschnitt der VORDER- und RÜCKENTEIL (14),
wobei die großen Punkte übereinstimmen und die Schnittkanten gerade
sind. Nähen Sie eine 1 cm lange Naht. STEPPEN Sie die Tasche UNTER.
HINWEIS: Die verbleibenden Vorder- und Rückenteile werden als
Rückenteil verwendet.

2.2. Bügeln Sie die Nähte zu den Taschen hin und bügeln Sie die Taschen
nach außen.

3.3. Stecken Sie auf jeder Seite ein Taschenteil (Stoff) auf ein SEITL.
VORDER- UND -RÜCKENTEIL (16) an der Seitenkante, wobei die großen
Punkte übereinstimmen und die Schnittkanten gerade sind. Nähen Sie
eine 1 cm lange Naht. HINWEIS: Die verbleibenden seitl. Vorder- und
Rücketeile werden für das Rückenteil verwendet.

4.4. Bügeln Sie die Naht zur Tasche hin und drücken Sie die Tasche nach
außen.

5.5. Stecken Sie das seitl. Vorderteil an den Seitenkanten auf das Vorderteil,
wobei die großen Punkte übereinstimmen. Nähen Sie die vorderen
Seitennähte, lassen Sie dabei eine Öffnung zwischen den großen
Punkten. Nähen Sie die Taschenkanten bis zur Seitennaht zusammen.

6.6. Schneiden Sie die Nahtzugaben des seitl. Vorderteils unterhalb der
Taschen ein. Bügeln Sie die Nähte unterhalb der Kerben auf. Bügeln Sie
die Taschen zum Vorderteil. Heften Sie die Oberkanten.

7.7. Stecken Sie die verbleibenden seitl. Vorderteile und seitl. Rückenteile
RECHTS AUF RECHTS an den Seitenkanten auf das Rückenteil, wobei
die Kerben übereinstimmen. Nähen Sie.

FÜR MODELL A

8.8. Nähen Sie an den Seitennähten das Vorderteil an das Rückenteil.

FÜR MODELL B

9.9. Nähen Sie das Vorderteil an das Rückenteil an den Seitennähte, lassen
Sie dabei unterhalb der großen Punkten offen.

TUNNEL UND ABSCHLUSS

10.	10.	Machen Sie Knopflöcher im TUNNEL (17) an den Markierungen.

11.	11.	Nähen Sie die Tunnelteile an den Seitennähten zusammen, lassen Sie
dabei zwischen den kleinen Punkten offen, wie gezeigt.

12.	12.	Falten Sie den Tunnel der Länge nach in der Hälfte LINKS AUF LINKS,
wobei die Kerben übereinstimmen und die Schnittkanten gerade sind.
Stecken Sie die Schnittkanten zusammen.

13.	13.	Stecken Sie auf der AUSSENSEITE den Tunnel an der Oberkante, wobei
die Mitten, die Kerben und die Seitennähte übereinstimmen. Nähen Sie.
Nähen Sie erneut mit 6 mm Abstand in der Nahtzugabe. Beschneiden Sie
neben der Naht. Bügeln Sie die Naht zum Rock hin und bügeln Sie den
Tunnel nach außen.

14.	14.	Schneiden Sie ein 66 cm langes Stück Gummiband zu. Führen Sie das
Gummiband durch die Öffnung des Tunnels ein. Die Enden überlappen
und mit einer Sicherheitsnadel feststecken.

15.	15.	Nähen Sie die Gummienden fest zusammen.

16.	16.	SÄUMEN Sie die Öffnung. Verteilen Sie die Fülle gleichmäßig.

17.	17.	Schneiden Sie ein Stück Kordelzug mit einer Länge von ca. 157 cm zu.
Führen Sie den Kordelzug durch ein Knopfloch in den Tunnel ein und
durch das verbleibende Knopfloch wieder heraus, wobei Sie die Enden
gleichmäßig verlängern. Verknoten Sie die Enden.

FÜR MODELL A

18.	18.	Schlagen Sie einen 3.2 cm breiten Saum an der unteren Kante des Rocks
hoch. Drehen Sie die 6 mm der Schnittkante des Saums auf die linke
Seite; bügeln Sie. Nähen Sie dicht an der Innenkante des Saums.

FÜR MODELL B

19.	19.	Schlagen Sie einen 3.2 cm breiten Saum an der unteren Kante des Rocks
hoch. Drehen Sie die 6 mm der Schnittkante des Saums auf die linke
Seite; bügeln Sie. Nähen Sie dicht an der Innenkante des Saums. Nähen
Sie an den seitl. Öffnungskanten einen SCHMALEN SAUM, der sich
über dem großen Punkt verjüngt, und steppen Sie dabei an der Öffnung
übereck.

1 VORDERTEIL - A,B

2 TASCHE - A,B

3 SEITL. VORDERTEIL UND RÜCKENTEIL A,B

4 RÜCKENTEIL - A,B

5 VORD. PASSE - A,B

6 OBERES VORDERTEIL UND ÄRMEL - A,B

7 UNTERÄRMELVORDERTEIL- A,B

8 RÜCKW. PASSE - A,B

9 OBERES RÜCKENTEIL UND ÄRMEL - A,B

10 UNTERÄRMELRÜCKENTEIL - A,B

11 KRAGEN - A,B

12 ÄRMELBAND - A,B

13 UNTERES BAND - A,B

14 VORDER- UND RÜCKENTEIL - C,D

15 TASCHE- C,D

16 SEITL. VORDERTEIL UND RÜCKENTEIL - C,D

17 TUNNEL - C,D

SELVAGE (S)= WEBKANTE(N)
SEL. (S)= WEBKANTE(N)
FOLD= STOFFBRUCH

Muster nach
unten laufend

Muster nach
oben laufend

POSITION DER MUSTERTEILE KANN JE NACH IHRER 
SCHNITTMUSTERGRÖßE ABWEICHEN.

Zuschneideplan

HINWEIS:   BEIM AUSSCHNEIDEN DES PAPIERSCHNITTS SCHNEIDEN SIE AN DERJENIGEN 
US GRÖSSENLINIE ENTLANG, DIE IHRER EUROPÄISCHEN GRÖSSE ENTSPRICHT 

SIEHE
SPEZIELLE

NÄHANLEITUNGInnenseite des 
schnittbogens

GERMAN

17 TEILE

French

German

Développez vos compétences en regardant des vidéos courtes 
et faciles à suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.

TUTORIELS DE COUTURE

Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten durch kurze, leicht verständliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.
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GERMAN


