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C: 1.10m d'élastique de 1.5cm de large.

8-BORDURE D’ENCOLURE

15-GUIDE DE L'ELASTIQUE -C

8. LIGNES DE COUPE: les patrons multi-tailles ont
différentes lignes de coupe pour différentes tailles.
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JEUNE FEMME: PATRON SEPT TAILLES 20 21 29 23
Tailles 10 12 14 16 18 20 22 BN - . Nl
Tailles Francaises 38 40 R 4 46 48 50 7 emmmeaay T T B |  HE = E:S
Poitrine 83 87 92 97 102 107 112 cm H# ! NS
Taille 64 67 71 76 81 89 94 "
Hanches &8 %2 97 102 107 112 117 ° Comment Utiliser Votre Patron Plans de Coupe OUVREZ LES COUTURES AU FER, sauf indication
Dos (encolure a Taille) 405 415 42 425 43 44 44 9 =—m T Multi-Tailles contraire, en crantant au besoin de facon que les coutures
A I 14 Instructions Pour La Coupe soient bien plates.
( D’abord Preparez Votre Patron POUR LE TISSU PLIE OU EN DOUBLE EPAISSEUR - 14. POUR SOUTENIR ou FRONCER- Relachez
*% . . . P
115¢m 230270 270 280 280 230 3.00 T ——10 Choisissez les pieces de patron selon le modéle que vous Placgz le tissu endroit contre endroit et épinglez le patron |égerement latension de I'aiguille. L'ENDROIT versvous,
150cm** 200 200 200 210 210 210 220 voulez faire. sur I'envers du tissu. piquez & longs points & 5/8” (1.5cm) du bord coupé.
B Ce patron est fait aux mesures du corps avec aisance EOUR EPAISSEUR UNIQUE - Epinglez le patron sur Repiquez & 1/4” (6mm) dans la valeur de couture.
115cm** 150 150 150 170 170 1.0 180 m 15 prévue pour le confort et I'élégance. Si vos mesures I'endroit du tissu. FINITON DU BORD - Finissez les bords non finis des
150cm** 1'40 1'40 1'40 1'40 1'40 1'40 1'40 " différent de pglles indiguées sur I’enveloppe du patron, N.B. - Les piéces de patron doivent étre disposées plus coutures, ourlets et parementures en utilisant I'une des
: : : : : : : . ajustez les pieces avant de les placer sur le tissu. prés les unes des autres pour le s petites tailles. Faites des méthodes suivantes:
(- se porte a 2.5cm au-dessous de la taille Vérifiez la mesure depuis la base du cou jusqu'a la taille  entailles dans la ligne de coupe. 15. Piquez a 1/4” (6mm) du bord, rentrez le long de Ia
115cm** 220 220 220 230 230 230 230 m et la longueur de la robe, au bes oin modifiez la piece. Les ~ AVANT d'6ter le patron du tissu, reportez toutes les piqare et piquez.
150cm™** 150 190 190 200 200 210 230 " lignes pour rallonger et raccourcir sont indiquées. marques flfn faizant dets points de tailleur ou en utilisant du 16. Piquez les bords non finis & point zig-zag ou overlock.
L . papier-calque de couturiére. ) )
A 1. POUR RALLONGER: Coupez la piece entre les lignes 17. ENTOILAGE - Epinglez I'entoilage sur 'ENVERS du
MESURE? DES VETEMENTS tracées et placez le papier au-dessous. Disposez la piéce 10. CODE: patron coté imprimé sur le dessus tissu. Biaisez les coins qui seront pris dans les coutures.
A,B Poitrine 95 99 104 110 115 120 125 cm et épinglez-la sur le patron. 11. CODE: patron c6té imprimé sur le dessous Faites un bati-machine & 1/2” (1.3cm) du bord coupé
C Hanches 98 102 107 112 117 122 130 " 2. POUR RACCOURCIR: Pliez le long des lignes tracées 12. CODE: G toutes [es pit ¢ cell . (paraissant seulement sur la_premiere illustration).
Longueur finie du dos depL”S la base du cou: 1-DEVANT ‘A,B 9-BORDURE D’ENCOLURE pour former un pli mesurant la moitié de la longueur a ) dé : Loupez O,u s .es plecgs saur ce es'qUI Recoupez I'entoilage tout prés du bati. Pour I'entoilage
: . h épassent au-dela du tissu, puis ouvrez le tissu et sur ; dicati ;
GAUCHE -A.B raccourcir. ex: 1.3cm de laree pour raccourcir de 2.5.cm ; & HesU B SU THERMOCOLLANT, suivez les indications du fabricant.
AB 61 615 62 63 635 64 65 cm 2-DEVANT GAUCHE -A,B ’ T P - PENDROIT dutissu, coupez dansles positionsindiauées o o) 1oe DE SOUTIEN - Piquez a 1/2” (1.3cm) du bord
C Longueur du Coté 96.5 97 98 98.5 99 100 1005 " 10-PAREMENTURE Marques Du Patron 13. CODE: Pour les plans de coupe avec ou sans sens .coupé dans la direction_dé(sql]ilzzcﬁes (paraisscanr;lt Slljjr lgr
" 3-COTE DEVANT -A,B 3. DROITFIL: placez-le a une distance réguliére de la lisiére assurez-vous que le tissu es t placé avec le sens ou les - .
C Largeur de la Jambe 61 63.5 66 68.5 71 735 76 ) D'EMMANCHURE -A B b dro‘rt) 2 g e g o o premier croquis seulement).
' udu it fil. .
ERE - - ) ) ) COUPE EN DEGRADE - Recoupez les valeurs de couture
TISSUS SUGGFRES A . A . 4-DOS -A,B 11-MANCHE -A 4. PLIURE: placez-la sur la pliure du tissu. Avant d’épingler la piéce de patron sur le tissu, repassez- o degradé P
Charmeuse, Linon de Coton, Crépe de Chine, Crépe Georgette Double, Tissus Soyeux. la a sec avec un fer chaud pour oter les plis '
C aussi en Crépe. Toi S ) , 5-COTE DOS -A,B i i 5. LIGNES POUR RALLONGER OU RACCOURCIR 19. Recoupez les coutures fermées.
pe, Toile de Lin |égere. Prévoyez davantage de tissu pour raccorder les 12-DEVANT -C . o Instructi De Cout
6cossais ol rayures. 6-PIECE SUPERPOSEE DEVANT -A 6. VALtEUR DE COUTURE: de 5/8" (1.5cm) sauf indication nstructions ve Louture 20. Biaisez les coins
13-DOS -C contrae. Code 3 I Entoil 21. Crantez les angles
MERCERIE 7-PIECE SUPERPOSEE DOS -A 7. CRANS: superposez les crans. Endroit Envers EX 0 ag(}r Doublure
Fil. A: 1.70m de cordon de 6mm de large. A,B: Une glissiére invisible de 50cm. 14-POCHE -C 22.Crantez les courbes

Cousez le vétement en suivant les Instructions de

23. SOUS-PIQUEZ - Repassez la parementure en dehorsdu

- — — DROITE -A.B 9. POINTS DE TAILLEUR: Avec du fil double. faites d Couture. vétement; repassez la couture vers la parementure. Avec
sans sens “ravec sens avec ou sans sens ! . + Avec du Til double, Tartes deux ap: la parementure vers vous, sous-piquez tout prés de la
points laches de fagon & former une bride traversant le EPINGLEZ ou batissez les coutures en superposant les cotFJ)ture 3 travers la parementurg gt les valel?rs de
tissu et le patron en laissant dépasser de longs bouts. crans.
Coupez la bride pour 6ter le patron. Coupez le fil entre les PIQUEZ en coutures de 5/8” (1.5cm) sauf indication
épaisseurs de tissu. Laissez les bouts de fil. contraire
B C- SE PORTE A 1" (2.5CM) AU-DESSOUS DE
A UTILISEZ LES PIECES 1234589 10 LA TAILLE
UTILISEZ LESPIECES 1234567891011 UTILISEZ LES PIECES 12 13 14
44" 45" (115CM) LA PIECE 15 EST COUPEE DANS L'ELASTIQUE
AVEC SENS LISIERE
44" 45" (115CM) . 44" 45" (115CM)
LISIERE R AVEC SENS
AVEC SENS LISIERE
5 1 1 LISIERES
> LIS. ,_' ' "
LISIERES & 2 —i4 -
< LIS.
\& — —_— D ——
w 5 13 12
— =
= PLIURE PLIURE
4 = PLIURE
PLIURE LISIERE
LISIERE X
S LISIERE
58" 60" (150CM)
AVEC SENS LISIERE .
LISIERES
5 58" 60” (150CM)
) o 58” 60" (150CM) AVEC SENS
LISIERE %:7 AVEC SENS
10 —14 —_— 12
2 |us. &
Ll
3 - LIS. (
= 5 e —
> LIS. 13
— 3 —14
— 3
4 PLIURE
N PLIURE PLIURE
PLIURE LISIERE
\_
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OURLET ETROIT

1 PIQURE DE SOUTIEN PIQURE DE SOUTIEN

\

GLOSSAIRE DE COUTURE

Les termes de couture imprimés en ITALIQUE sont expliqués
ci-dessous :

OURLET ETROIT — Pour les bords arrondis, piquez le long de la
valeur de couture de I'ourlet, 1a ot il est indiqué.

Rentrez au fer la valeur de couture de I'ourlet comme il est in-
diqué sur le patron. Pour former un ourlet étroit, repliez le bord
non fini jusqu'a ce qu'il rejoigne le pli. Pressez.

Piquez I'ourlet en place.

LES PIECES DE PATRON SONT INDIQUEES PAR NUMEROS QUAND
ELLES SONT UTILISEES POUR LA PREMIERE FOIS.

PIQUEZ LES COUTURES ENDROIT CONTRE ENDROIT SAUF
INDICATION CONTRAIRE.

6. Sur I'ENDROIT, épinglez la parementure sur le bord de I'emman-
chure, en plagant le petit pois sur la couture d'épaule, en faisant
coincider les encoches et les coutures restantes. Piquez.
COUPEZ LES VALEURS DE COUTURE EN DEGRADE.

7. SOUS-PIQUEZ la parementure. Retournez-la vers I'INTERIEUR;
pressez. Batissez prés du bord intérieur de la parementure.
Sur 'ENDROIT, surpiquez en suivant le point de bati.

HAUT A, B

1. Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord de I'encolure des
pieces du devant (1), du devant gauche (2), et du dos (4) a un peu
moins de 1 cm du bord non fini.

2. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
meéme niveau, épinglez le devant sur le c6té devant (3), en faisant
coincider les encoches. Piquez. Crantez les courbes si nécessaire.
Pressez la couture vers le devant.

3. ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
meéme niveau, épinglez les pieces du dos sur les pieces du coté
dos (b), en faisant coincider les encoches. Piquez. Crantez les
courbes si nécessaire. Pressez la couture vers le dos.

4. Epinglez le devant et le dos (DROIT) sur les coutures d’'épaule et
latérales. Piquez.

5. ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les extrémités de la
parementure d'emmanchure (10). Pliez la parementure en deux
dans le sens de la longueur, ENVERS CONTRE ENVERS, en faisant
coincider les petits pois et les encoches; pressez.

PIECE SUPERPOSEE A

8. Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord de I'encolure de la
piéce superposée devant (6) et de la piéce superposée dos (7) a
un peu moins de 1 cm du bord non fini.

ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
méme niveau, épinglez la piéce superposée devant et la piéce
superposée dos sur la couture d'épaule. Piquez.

Piquez le long de la valeur de couture de I'ourlet sur le bord
inférieur de la piéce superposée. Faites un OURLET ETROIT sur
le bord du devant et inférieur de la piéce superposée, en repliant
I"ampleur aux coins.

9. Epinglez I'ENVERS de la piece superposée sur I'ENDROIT du
devant et du dos (DROIT) au bord de I'encolure dos, en faisant
coincider les milieux, les petits pois, et les coutures d'épaule.
Batissez a un peu moins de 1 cm des bords de I'encolure et du
dos.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LES DEUX MODELES

10.Rentrez au fer 1 cm sur le long bord sans marque de la bordure
de I'encolure droite (8). ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les
bords non finis au méme niveau, épinglez la bordure sur le bord
de I'encolure, en faisant coincider les milieux et les petits pois, en
placant le petit pois intérieur sur la couture d'épaule, en étirant la
bordure pour ajuster. Piquez en couture de 1 cm.
COUPEZ LES VALEURS DE COUTURE EN DEGRADE.

11.Pressez la bordure vers I'extérieur, en pressant la couture vers la
bordure.
Sur I'ENVERS, épinglez le bord pressé de la bordure par-dessus la
couture, en placant les épingles sur I'ENDROIT.
Sur 'ENDROIT, piquez dans le sillon de la couture, en vous
assurant de prendre le bord pressé de la bordure sur I'ENVERS.

12.POUR LE MODELE A — Coupez deux morceaux de cordon de
76 cm. Nouez a 3.8 cm d'une extrémité de chaque cordon,
et effilochez pour former la frange. Sur I'ENDROIT, batissez
I'extrémité non effilochée d'un cordon sur la bordure du devant, a
la valeur de couture du cété devant, ayant les bords non finis au
méme niveau.

13.Sur I'ENDROIT, batissez I'extrémité non effilochée du cordon
restant sur la valeur de couture latérale du c6té devant restant au
petit pois.
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14.POUR LES DEUX MODELES - ENDROIT CONTRE ENDROIT et

14 ayant les bords non finis au méme niveau, épinglez le devant
15 /r\/ gagche sur le coté devqnt restant, en faisant coincider Ies. petits
pois et les encoches. Piquez. Pressez la couture vers le milieu.
\ 15.Epinglez le devant gauche et le dos (GAUCHE) sur les coutures
; d'épaule et latérales. Piquez.

POUR LE MODELE B - Epinglez et piquez la parementure
d’emmanchure (10) sur le bord de I'emmanchure GAUCHE
comme décrit pour le c6té DROIT.

Reportez-vous aux étapes 5 a 7.

Vv

MANCHE A

16. Pour soutenir le haut de la manche (11) entre les encoches,
piquez le long de la ligne de couture et a 6 mm a I'INTERIEUR de
la ligne de couture a grands points. Piquez la couture de dessous
de bas.

Relevez au fer la valeur de couture de I'ourlet sur le bord inférieur
de la manche. Faites un OURLET ETROIT.

17.Retournez la manche a I'ENDROIT. Tenez le vétement a 'ENVERS
avec I'emmanchure vers vous. ENDROIT CONTRE ENDROIT,
épinglez la manche sur le bord de I'emmanchure avec le petit
pois sur la couture d'épaule, en faisant coincider les coutures de
dessous de bras, les encoches et les petits pois restants. Tirez sur
le faufil pour ajuster. Pour distribuer I'ampleur également, glissez
le tissu le long des fils canette jusqu'a ce qu'il n'y ait ni fronces
ni plis sur la ligne de couture. Batissez. Piquez, puis piquez a 3
mm de la premiére piqlre. Egalisez la couture au-dessous des
encoches pres de la piglre. Ne pressez que la valeur de couture,
en rétrécissant I'ampleur. Pressez la couture vers la manche.

CONTINUEZ COMME SUIT POUR LES DEUX MODELES

18.Rentrez au fer 1 cm sur le long bord sans marque de la bordure
d’encolure gauche (9). ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les
bords non finis au méme niveau, épinglez la bordure sur le bord
de I'encolure, en faisant coincider les milieux, en placant le petit
pois intérieur sur la couture d'épaule, en étirant la bordure pour
ajuster.
Piquez en couture de 1 cm. COUPEZ LES VALEURS DE COUTURE

EN DEGRADE.

19. Pressez la bordure vers I'extérieur, en pressant la couture vers la
bordure.
Sur 'ENVERS, épinglez le bord pressé de la bordure par-dessus la
couture, en plagant les épingles sur I'ENDROIT.
Sur 'ENDROIT, piquez dans le sillon de la couture, en vous
assurant de prendre le bord pressé de la bordure sur I'ENVERS.

20.ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au
méme niveau, épinglez le cété devant (GAUCHE) et le devant
sur la couture du cété devant GAUCHE, en faisant coincider les
petits pois, en faisant attention de ne pas prendre le bord ourlé
de la piéce superposée. Piquez du bord inférieur au petit pois, en
piquant au point arriére au pois pour renforcer la couture. Pressez
la couture vers le milieu.

COUTURE INTERIEURE DE JAMBE

21.Sur 'ENDROIT, superposez la bordure de I'encolure droite a la
valeur de couture du devant gauche, en faisant coincider les
grands pois et la ligne de couture de la bordure devant avec
la ligne de pigdre du devant gauche. Epinglez, en plagant les
épingles sur I'ENDROIT. Piquez dans le sillon de la bordure
d’encolure droite (par-dessus la piqlre précédente) jusqu’au petit
pois, en vous assurant de prendre la valeur de couture du devant
gauche sur 'ENVERS.

Faites un noeud avec les cordons sur le devant, comme illustré sur
la pochette.

22.Posez la fermeture a glissiere invisible sur I'ouverture du dos
du vétement, en placant I'arrét supérieur sur le bord fini de
I’encolure, en suivant la notice d’utilisation. Avant de batir
I'extrémité libre de la fermeture sur la valeur de couture, si
nécessaire, ajustez la longueur de la fermeture.

23. Retournez le bord supérieur du ruban de la fermeture par-dessus la
valeur de couture. Batissez-le a la main sur le bord de I'encolure

dos.

24.Faites un OURLET ETROIT sur le bord inférieur du vétement, en
arrétant la pigQre au bord de la piéce superposée pour le
modéle A.

PANTALON C

NOTE : Le pantalon est congu pour le porter a 2.5 cm au-dessous
de la taille.

1. Piquez le devant (12) et le dos (13) sur les coutures intérieures de
la jambe.

2. Endroit contre endroit, épinglez la couture du milieu, en faisant
coincider les coutures intérieures de jambe et les encoches.

Piquez.
Pour renforcer la couture, piquez de nouveau par-dessus la

premiére piqdre.

3. Posez les poches sur les bords latéraux du devant et dos comme
suit :
ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la poche (14) sur le devant
(et dos), en faisant coincider les grands pois, ayant les bords non
finis au méme niveau. Piquez en couture de 1 cm.

4. Pressez la couture vers la poche, en pressant la poche vers
I'extérieur.

\
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\

5. Epinglez le devant et le dos sur les coutures latérales, en faisant

coincider les grands pois. Piquez les coutures latérales, en
laissant une ouverture entre les grands pois. Piquez les bords de
la poche ensemble de la couture latérale au bord supérieur.

6. Crantez la valeur de couture du dos du vétement au-dessous de

la poche. Ouvrez la couture au fer au-dessous du cran. Pressez la
poche vers le devant. Batissez le bord supérieur de la poche sur le
devant.

7. CONSEIL - Pour empécher que I'élastique soit coincé sur les

valeurs de couture au moment de I'introduire dans la coulisse,
utilisez le point de bati a la machine ou du voile thermocollant
pour les fixer sur la coulisse. Assurez-vous d'enlever le bati une
fois la coulisse finie. Pressez vers I'INTERIEUR 2.8 cm sur le
bord supérieur, en formant la coulisse. Rentrez au fer 6 mm sur
le bord non fini. Piquez prés du bord inférieur de la coulisse, en
laissant une ouverture pour introduire I'élastique.

8. Coupez un morceau d'élastique de la longueur du guide de

I"élastique (15). Introduisez I'élastique dans la coulisse.
Superposez les extrémités et fixez-les avec une épingle de slreté.

9. Essayez le vétement et ajustez. Piquez solidement les extrémités

de I'élastique ensemble.

10.Piquez en fermant I'ouverture. Distribuez I'ampleur également.

Enlevez le bati.

CONSEIL - Pour vous assurer que I'élastique ne soit pas tordu
au moment de porter le vétement, piquez a travers toutes les
épaisseurs de la coulisse dans le sillon de chaque couture.

11.Marquez la longueur. Relevez I'ourlet au fer le long de la marque.

Marquez la profondeur de I'ourlet; coupez uniformément. Rentrez
au fer 6 mm sur le bord non fini. Piquez I'ourlet prés du bord
pressé.
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