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STECKEN UND ANPASSEN

Stecken oder heften Sie die Nahte RECHTS AUF RECHTS, wobei
die Kerben Ubereinstimmen.

Passen Sie das Kleidungssttick an, bevor Sie die Hauptnahte

12 SCHNITTEILE

Y nahen.
3}
_ o BUGELN.
ﬂ g Blgeln Sie die Nahtzugaben flach; 6ffnen Sie sie dann, sofern
§ nicht anders angegeben.
m ‘ EINLAGE B Schneiden Sie, wo nétig, ein, damit sie flach liegen.
1 ) WEBKANTE TEILE: 7
51 CM
OHNE STRICHTRICHTUNG
ALLE GROSSEN GLOSSAR
i KONTRAST WEBKANTEN EINFACH DIE BESTEN NAHTECHNIKEN
| 3 7 10 | TEILE: 3 4 WEBKANTE
> 2 I < | y 150 CM ...FUR VLIESSTOFF
MIT STRICHRICHTUNG

« Vliesstoff ist stark, schwer zu durchstechen oder zu zerreiBen und
franst nicht aus.

ALLE GROSSEN

1 VORDERTEIL - A

2 RUCKENTEIL - A

3 NACKENBAND - A

4 ARMELBAND - A

5 VORDERTEIL - B

6 TASCHENBESATZ - B

7 TASCHENEINLAGE - B

8 SEITL. VORDERTEIL UND TASCHE - B
9 RUCKENTEIL - B

10 GESASSTASCHE- B

11 TUNNEL - B

12 FUHRUNG FUR GUMMIBAND - B

» Da die Schnittkanten von Vliesstoffen nicht ausfransen, kénnen die In-
nenkanten von Nahten und Sdumen unfertig gelassen werden.

» Verwenden Sie zum Zusammenstecken der Teile lange Stecknadeln,
STOFFBRUCH am besten solche mit Perlenkopf, da kurze Stecknadeln dazu neigen,
sich im Vliesstoff zu verirren.

Verwenden Sie eine Kugelspitzenadel.

EINZELNE DICKE

» Versuchen Sie beim Nahen, einen schmalen Zickzackstich zu verwen-

den und passen Sie die Breite und Lange an die Art des Vlieses an. Tes-
WEBKANTE ten Sie immer zuerst an einigen Stoffresten und bewahren Sie diese als
Referenz auf.

\_ AN y,

© 2025 KnowMe® an IG Design Group Americas, Inc. brand. Alle Rechten vorbehalten. In den USA gedruckt. WWW.Simplicity.com |G Design Group Americas Inc. Atlanta, GA. 30342 USA IG Design Group BV 7903 AK Hoogeveen Netherlands. Manufactured in USA sewdirect@dga-intl.com




(ME2130 - Seite 2 Seiten 3

» N&hen Sie langsam und vorsichtig, wenn Sie das erste Mal eine Naht
nahen, da sich die Stiche nur schwer entfernen lassen.

» Wenn Sie um geformte Bereiche herum néhen, ndhen Sie langsam und
achten Sie darauf, das Vlies nicht zu dehnen, wenn Sie den Stoff durch die
Maschine flihren.

+ Bligeln Sie mit einem Blgeltuch mit den Fingern oder mit Dampf auf
niedriger Temperatureinstellung.

...FUR STRICKWAREN

» Verwenden Sie eine Kugelspitze oder eine Stretchnadel.
Schmaler Zickzackstich oder ein Stretchstich.

* Wenig oder kein Bugeln.

-
| SCANNEN SIE DEN
| QR-CODE FUR EIN
| SCHRITT-FUR-
| SCHRITT-vIDEO-
1 TUTORIAL

@norrisdantaford
DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NAHEN SIE DIE NAHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN NICHT AN-
DERS ANGEGEBEN

NAHANLEITUNGEN

TOPA

Nahen Sie das VORDERTEIL (1) an den Schultern an das RUCKENTEIL
).
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Nahen Sie die hintere Mittelnaht des NACKENBANDES (3).

Falten Sie das Band der Lange nach in der Mitte LINKS AUF LINKS; blgeln
Sie es. Stecken.

g N

Stecken Sie das Band auf der AUSSENSEITE an der Halskante, wobei die
Mitten Ubereinstimmen, legen Sie dabei die kleinen Punkte an den
Schulternéhten, sodass die Schnittkanten gerade sind.

Nahen Sie, dehnen Sie dabei das Band, damit es passt.

Nahen Sie innerhalb der Nahtzugabe nochmals 6 mm von der ersten Naht
entfernt.

Beschneiden Sie die Naht dicht an der zweiten Naht.

Bugeln Sie die Naht zum Top hin und drlicken Sie das Band nach auBen.

Steppen Sie auf der AUSSENSEITE das Top dicht an der Halsnaht.

Stecken Sie das Riickenteil an den Seiten auf das Vorderteil, wobei die
groBen Punkte Ubereinstimmen.

Nahen Sie die Naht unterhalb des groBen Punktes und steppen Sie am
groBen Punkt, um die Naht zu verstarken.

A

Stecken Sie die Enden des ARMELBANDES (4) RECHTS AUF RECHTS,
wobei die kleinen und groBen Punkte tUbereinstimmen. Beginnen und
enden Sie an den Schnittkanten und néhen Sie entlang der Innenkurve,
wobei Sie die Nadel am kleinen Punkt im Stoff drehen.

Néhen Sie erneut an der inneren Ecke des Armelbands entlang der vorherigen
Naht, um sie zu verstarken.

Schneiden Sie die Nahtzugabe am kleinen Punkt ein, achten Sie darauf, dass
Sie nicht durch die Nahte einschneiden.

Schneiden Sie Kurven ein, falls erforderlich.

Falten Sie das Armelband der Lénge nach zur Hélfte LINKS AUF LINKS, wobei
die Nahte und die groBen Punkte Ubereinstimmen; stecken.

Beschneiden Sie die Nahtzugabe an den Spitzen gleichmaBig zum Band.

Stecken Sie das Armelband an der Armausschnittkante, legen Sie dabei den
kleinen Punkt an der Schulternaht, wobei die Néhte und die groBen Punkte
Ubereinstimmen.

Nahen Sie das Armloch, schwenken Sie mit der Nadel im Stoff am groBen
Punkt, dehnen Sie das Band passend und brechen und verstarken Sie die
Stiche am groBen Punkt.

N&hen Sie innerhalb der Nahtzugabe nochmals 6 mm von der ersten Naht
entfernt.

Beschneiden Sie die Naht dicht an der zweiten Naht.

Biigeln Sie das Armelband nach auBen und wenden Sie die Naht zum Top.

-
"~

~

Bugeln Sie den 3.2 cm Saum an der Unterkante nach oben.

Né&hen Sie 6 mm von der Schnittkante und 6 mm unterhalb der ersten Naht.

SHORTS B

HINWEIS: Die Shorts werden 2.5 cm unterhalb der Taille getragen.

Stecken Sie die TASCHENEINLAGE (7) auf die LINKE Seite des
TASCHENBESATZES (6), wobei die den kleinen Punkte Ubereinstimmen
und die AuBenkante gerade sind. Bringen Sie gemaB den Anweisungen des
Herstellers an.

Stecken Sie den Taschenbesatz RECHTS AUF RECHTS auf das
VORDERTEIL (5) wobei die kleinen Punkte tUbereinstimmen und die
Schnittkanten gleichméaBig sind. Nahen Sie die gebogene Kante mit
einfacher Kerbe.

Beschneiden Sie die Naht; schneiden Sie die Kurven ein.

1
]
1
I
!
!
!
7

Steppen Sie den Taschenbesatz unter, indem Sie den Besatz und die Naht
von der Vorderseite wegdrlicken und durch den Besatz und die
Nahtzugaben dicht an der Naht ndhen.

)

Wenden Sie den Besatz nach INNEN; blgeln Sie.

s
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Steppen Sie auf der AUSSENSEITE 6 mm von der fertigen Kante ab.

A,

Stecken Sie auf der INNENSEITE RECHTS AUF RECHTS das SEITL.
VORDERTEIL UND TASCHE (8) auf den Taschenbesatz, so dass die
Schnittkanten gerade sind.

Nahen Sie die doppelt gekerbte Kante wie gezeigt.

Lappen Sie auf der AUSSENSEITE das Vorderteil Uber das seitliche Vorder-
teil und die Tasche, wobei die kleinen Punkte Ubereinstimmen und die
Schnittkanten gerade sind; stecken Sie.

Heften Sie die Seiten- und Oberkanten zusammen.

Biigeln Sie unter 6 mm an der Oberkante der GESASSTASCHE (10).

Drehen Sie die obere Kante entlang der Falzlinie nach AUSSEN, so dass
ein Besatz entsteht.

Nahen Sie entlang der Nahtlinie an den Schnittkanten.

Schneiden Sie die Nahtzugabe im Bereich des Besatzes auf 6 mm zurtck.

10 '

Drehen Sie die Ecken RECHTS nach auBen und wenden Sie den Besatz
auf die LINKE Seite.

Bugeln Sie unter die Schnittkanten entlang der Naht.

Néhen Sie den Besatz neben der inneren Kante.

Stecken Sie auf der AUSSENSEITE die Tasche auf das rechte RUCKEN-
TEIL (9) und platzieren Sie die Ecken an den groBen Punkten.

Steppen Sie dicht an den Seiten- und Unterkanten knappkantig.

Verstarken Sie die Tasche, wie folgt:

Beginnen Sie an der Stelle, an der sich die knappkantige Naht und die
Besatznaht kreuzen, und néhen Sie entlang der vorherigen knappkantigen
Naht, schwenken Sie dabei, um die Oberkante der Tasche etwa 6 mm lang
knappkantig zu steppen. Schwenken Sie noch einmal und néhen Sie eine
diagonale Linie, die an die Besatznaht anschlieBt.

Nahen Sie das Vorderteil an das Riickenteil an den inneren Beinnahten.

Stecken Sie die Mittelnaht, die Innenbeinnéhte und Kerben zuammen.

Nahen Sie. Nahen Sie erneut Uber die erste Naht, um die Naht zu
verstéarken.

Nahen Sie die Teile des BESATZES (11) an den Seiten RECHTS AUF
RECHTS zusammen, lassen Sie dabei eine (")ffnung in der LINKEN
Seitennaht zwischen den kleinen Punkten, wie gezeigt.

Steppen Sie mit Ruckstichen an den kleinen Punkten, um die Naht zu

verstérken._ A A
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Bugeln Sie die Nahte auf.

Falten Sie den Tunnel der Lange nach zur Halfte LINKS AUF LINKS, wobei die
Schnittkanten gleichmaBig sind. Heften Sie die Schnittkanten zusammen.

Die Seite mit der Offnung ist die Unterseite des Tunnels.

Stecken Sie den Tunnel mit der Unterseite zu lhnen zeigend auf die Shorts,
wobei die Mittel- und Seitennéhte libereinstimmen. Nahen Sie entlang der
Nahtlinie. Nahen Sie innerhalb der Nahtzugabe noch einmal 6 mm von der
ersten Naht entfernt.

Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht.

Bugeln Sie die Naht zur Hose und driicken Sie den Tunnel heraus.

Schneiden Sie ein Stiick Gummiband in der Ldnge der FUHRUNG FUR
GUMMIBAND (12) zu.

Fihren Sie das Gummiband durch die Offnung des Tunnels ein.

Néahen Sie die Gummienden fest zusammen.

Saumen Sie die offenen Kanten des Tunnels zusammen.
Verteilen Sie die Fulle gleichmaBig.

TIPP: Um das Gummiband zu sichern, damit es sich beim Tragen nicht
verdreht, ndhen Sie in der Nut der Naht durch alle Dicken des Tunnels.

Bugeln Sie den 3.2 cm Saum an der Unterkante nach oben.

Nahen Sie 6 mm von der Schnittkante und 6 mm unterhalb der ersten Naht.




