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1 Devant - A

2Dos-A

3 Capuche - A

4 Parementure devant - A

5 Parementure dos - A

6 Manche - A

7 Coulisse de manche - A

8 Coulisse - A

9 Cordon de coulisse - A

10 Guide pour élastique de la manche - A
11 Guide pour élastique du devant et dos - A
12 Devant et dos - B

13 Coté devant et c6té dos - B

14 Galon du c6té - B

15 Coulisse - B

16 Guide pour élastique — B
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PLACEZ SUR LA PLIURE

MARQUES DU PATRON

FLECHE DU DROIT-FIL: Posez sur le droit-fil du tissu paralléle a Ia lisiére ou & la
pliure.

LIGNE DE PLIURE: Placez la ligne sur la pliure du tissu.

MARQUE DE BOUTONNIERE: Indique la longueur exacte et l'emplacement des bou-

tonnieres.

MARQUE DE BOUTON: Indique I'emplacement du bouton.

ENCOCHES ET SYMBOLES: Pour faire coincider les coutures et les détails d'assem-

blage.

Indique la Ligne de Poitrine, Ligne de Taille, les Hanches et/ou le Tour de Bras. Les
Mesures font référence a la circonférence du Vétement Fini (Mesures du corps + Ai-
sance du port + Aisance du design). Ajustez le patron si nécessaire. La mesure ne
comprend pas les plis, les pinces et les valeurs de couture.

VALEUR DE COUTURE COMPRISE: 1.5cm, sauf différemment indiqué, mais pas im-

primé sur le patron.

ADAPTER SI NECESSAIRE

Allongez ou Raccourcissez aux lignes d'ajustement
(=) ou ou il est indiqué sur le patron. S'il faut ajouter
une longueur considérable, vous pouvez acheter du
tissu supplémentaire.

POUR RACCOURCIR: Pliez le
long de la ligne d'ajustement.
Faire une pliure la moitié de la
quantité nécessaire. Adhérez en
place.

POUR ALLONGER: Coupez
entre les lignes d'ajustement.
Etendez la quantité néces-
saire, en tenant les bords
paralléles. Adhérez sur le pa-
pier.
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Lorsque les lignes de Modification ne se trouvent pas
sur le patron, allongez ou raccourcissez au bord in-
férieur.

COUPER ET MARQUER )

RETRECISSEZ LE TISSU qui n’est pas étiqueté prérétrecit
Repassez.

ENTOUREZ LE PLAN DE COUPE pour le Modeéle, la Taille, la
Largeur du Tissu.

Utilisez les plans de coupe AVEC SENS pour les tissus a motif
ayant un sens, sens, poil ou surfaces nuancées. Puisque la
plupart de tissus de tricot ont la surface nuancée, on utilise un
plan de coupe avec sens.

Pour les EPAISSEURS DOUBLES (AVEC PLIURE), pliez le
tissu endroit contre endroit.

3% EPAISSEURS DOUBLES (SANS PLIURE) - Pour les tissus
avec sens, pliez le tissu transver-

salement, endroit contre endroit. w _LISIERES LISIERE
Marquez comme illustré. Coupezle 2 NE < -~ =
long de la pliure transversale du /@ | |v ‘

tissu (A). Retournez I'épaisseur %g v KOR
supérieure sur 180° pour que les =2 6'\%\

fleches aillent dans la méme direc- & P

tion et posez-la sur I'épaisseur in- = A B
férieure, endroit contre endroit (B). bLISIERES LISIERES

Pour une EPAISSEUR SIMPLE - Posez le tissu, endroit vers le
haut. (Pour les Tissus a Fourrure, placez le poil vers le bas).

% Coupez d’abord les autres piéces, en laissant assez de tissu
pour couper cette piece. Ouvrez le tissu. Pour les pieces
“Coupez 17, coupez la piéce une fois sur une épaisseur simple
avec la piéce vers le haut sur I'endroit du tissu.

La piéce du patron peut avoir des lignes de coupe pour plusieurs
tailles. Choisissez la ligne de coupe correcte ou les piéces de pa-
tron pour votre taille.

Avant de COUPER, placez toutes les pieces sur le tissu selon le
plan de coupe. Epinglez. (Les plans montrent I'emplacement
approximatif des piéces de patron, lequel peut varier selon
la taille du patron). Coupez EXACTEMENT, en maintenant les
encoches vers |'extérieur.

Avant d’enlever le patron, REPORTEZ LES MARQUES et les
lignes d'assemblage sur I'Envers du Tissu, en utilisant la mé-
thode a Epingles et a Craie ou le Papier a Calquer et la Roulette
de Couturiere. Les marques nécessaires sur I'endroit du tissu
doivent étre faites au fil.

NOTE: Les parties encadrées avec des pointillées (a! b! c!) dans
les plans représentent les piéces coupées selon les mesures
données.

PLANS DE COUPE

ENDROIT DU ENVERS DU ENDROIT DU ENVERS DU
PATRON PATRON TISSU TISSU
HAUTA CONTRASTE 1 : COTE DEVANT, COTE DOS
UTILISEZ LES PIECES 123456789 UTILISEZ LA PIECE 13
LISIERES
. 150 CM
150 CM 3 LISIERES AVEC SENS
AVEC SENS TOUTES LES TAILLES
TOUTES LES TAILLES
8
13
i A 4 PLIURE 13
PLIURE
ET':‘UTS?Z"[EAS%E C“ES s CONTRASTE 2 : GALON DU COTE LISIERES
LISIERES UTILISEZ LA PIECE 14 *
51 CM
150 CM
TOUTES LES TAILLES AVEG SENS
TOUTES LES TAILLES
L
|
o
PLIURE 3
[a)
o
o
L
n
(2]
<
JUPE B i
UTILISEZ LES PIECES 12 15
LISIERES
ENTOILAGE B
PLIURE 15% X
150 CM PIECE 13
AVEC SENS
TOUTES LES TAILLES 12
51 CM
TOUTES LES TAILLES
LISIERES
LISIERES
13 13
PLIURE 15%
PLIURE
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SOUS-PIQUEZ |a parementure. Retournez la parementure vers 'INTERIEUR ;

7
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INFORMATION DE COUTURE
LEGENDE DES CROQUIS

OO0

ENDROIT DU
TISSU

ENVERS DU
TISSU

ENTOILAGE

ENDROIT DE

LA DOUBLURE

ENVERS DE
LA DOUBLURE

VALEURS DE COUTURE

Utilisez des valeurs de couture de 1.5 cm sauf indiqué différemment.

Recoupez les coutures en
coupant en dégradé

Biaisez les coins.

Encochez les courbes
extérieures.

Crantez les courbes
intérieures.

PRESSER

EPINGLER ET AJUSTER
Epinglez ou batissez les coutures, ENDROIT CONTRE ENDROIT,

en faisant coincider les encoches. Ajustez le vétement avant de pi-
quer les coutures principales.

Pressez les valeurs de couture ensemble; puis ouvrez-les au fer
sauf indiqué differemment. Crantez-les si nécessaire de sorte

qu'elles restent a plat.

tions de couture.

GLOSSAIRE

GLOSSAIRE DE METHODES DE COUTURE

Les termes techniques, imprimés en CARACTERES GRAS au
cours de I'assemblage, sont expliqués ci-dessous.

OURLET ETROIT - Rentrer au fer la valeur de couture de

I’ourlet comme indiqué sur le patron. Pour former un ourlet étroit,
replier le bord non fini jusqu’a ce qu'il rejoigne le pli. Presser. Pi-
quer l'ourlet sur place.

SURPIQUER - Sur I'endroit, en utilisant le pied presseur
comme un guide, piquer a 6 mm du bord, de la couture ou de la
piqUre précédente, ou piquer comme indiqué dans les Instruc-

SOUS-PIQUER - Presser la parementure et la couture a I'op-
posé du vétement, en piquant a travers la parementure et les
valeurs de couture aussi pres possible de la couture.

.
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LES F,’II‘ECES DU PATRON SERONT IDENTIFIEES PAR DES
NUMEROS LA PREMIERE FOIS QU’ELLES SERONT UTIL-

TOUTES LES COUTURES SONT DE 1.5 CM SAUF INDIQUE
DIFFEREMMENT.

HAUT A

ENTOILAGE

Epinglez I'entoilage sur FENVERS de la PAREMENTURE DEVANT (4)
et de la PAREMENTURE DOS (5). Faites adhérer en place en suivant
la notice d’utilisation.

DEVANT, DOS, CAPUCHE ET PAREMENTURE

Epinglez le DEVANT (1) et le DOS (2) sur les bords de I'épaule.
Piquez. Pressez la couture vers le dos.

TN T,

Sur 'ENVERS, relevez au fer le bord court du devant de la CAPUCHE
(3) le long de la ligne de couture. Pour former un OURLET ETROIT,
rentrez au fer le bord non fini pour rejoindre le pli. Pressez. Piquez
prés du bord intérieur pressé.

Epinglez les piéces de la capuche ensemble le long des bords du mi-
lieu, en faisant coincider les encoches. Piquez. Pour finir la couture du
milieu, rentrez les bords non finis de la valeur de couture pour les re-
joindre sur la couture ; pressez. Batissez a 6 mm de la ligne de cou-
ture. Sur lTENDROIT, SURPIQUEZ le long du faufil.

Pour faire la coulisse pour le cordon de coulisse, rentrez au fer le bord du devant
de la capuche le long de la ligne de pliure. Rentrez au fer 6 mm du bord non fini.

Piquez prés du bord intérieur pressé.
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ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au méme niveau, épin-
glez la capuche sur le vétement, en faisant coincider les milieux, les grands cercles
et les encoches, en placant le petit cercle sur la couture d’épaule. Piquez.

Piquez la PAREMENTURE DEVANT (4) et la PAREMENTURE DOS (5) sur les ex-

trémités a encoche.

{

ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non finis au méme niveau, épin-
glez la parementure sur le vétement (par-dessus la capuche), en faisant coincider
les milieux, les coutures, les grands cercles et les encoches. Piquez. Egalisez la

couture ; crantez les courbez.

pressez. Pour empécher que la parementure s’enroule vers 'EXTERIEUR, con-
solidez-la sur les valeurs de couture avec des points ou en fixant a la main. Sur I'EN-

DROIT, SURPIQUEZ & 6 mm du bord fini.

Sur 'ENDROIT, superposez le devant DROIT au devant GAUCHE, en faisant coin-
cider les milieux. Batissez a travers le bord inférieur.

\.
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MANCHE ET COULISSE DE MANCHE

couture vers le vétement.

les courbes.

ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la MANCHE (6) sur le
bord de 'emmanchure avec le petit cercle du milieu sur la couture
d’épaule, en faisant coincider les encoches et les petits cercles
restants. Piquez. Crantez les courbes si nécessaire. Pressez la

Piquez le devant et le dos sur toute la couture de dessous de
bras, en faisant coincider les coutures d’emmanchure. Crantez

ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez la couture de dessous de
bras de la COULISSE DE MANCHE (7), en laissant une ouver-
ture entre les petits cercles, comme illustré. Piquez au point
arriere sur les petits cercles pour renforcer la couture.

[ epep——
\/

est le dessous de la coulisse.

Ouvrez la couture au fer. Pliez la coulisse en deux, dans le sens
de la longueur, ENVERS CONTRE ENVERS et ayant les bords
non finis au méme niveau. Batissez. Pour former trois coulisses
sépareées, piquez sur les lignes de piqire. Le c6té avec ouverture

S——

Avec le dessous de la coulisse vers vous, épinglez la coulisse sur la
manche en faisant coincider les coutures de dessous de bras et les
encoches. Piquez sur la ligne de couture. Piquez de nouveau a 6 mm
de la premiére piqlre & I'intérieur de la valeur de couture. Egalisez
prés de la seconde piqare.

Pressez la couture vers la manche, en pressant la coulisse vers I'ex-
térieur.

Coupez trois morceaux d’élastique pour chaque manche de la longueur
du GUIDE POUR ELASTIQUE DE LA MANCHE (10). Reportez les
marques. Insérez I'élastique dans I'ouverture de chaque coulisse, en
faisant passer I’élastique a travers toutes les rangées a la méme fois,
en éliminant le probleme de tirer le dernier morceau d'élastique a tra-
vers une coulisse déja pliée.

Superposez les extrémités et fixez-les en utilisant des épingles de
slreté.

Essayez le vétement et ajustez. Piquez solidement les extrémités de
I’élastique ensemble. Cousez les bords de I'ouverture de chaque
coulisse ensemble aux points coulés. Distribuez 'ampleur également.
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COULISSE DEVANT ET DOS

ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les coutures de la COULISSE
(8), en laissant une ouverture sur la couture latérale GAUCHE entre les
petits cercles, comme illustré. Piquez au point arriere sur les petits cer-
cles pour renforcer la couture.

A\8A\

8

=

Ouvrez les coutures au fer.

Pliez la coulisse en deux dans le sens de la longueur, ENVERS CON-
TRE ENVERS et ayant les bords non finis au méme niveau. Batissez.
Pour former trois coulisses séparées, piquez sur les lignes de piqgare.

Le c6té avec ouverture est le dessous de la coulisse.

Avec le dessous de la coulisse vers vous, épinglez la coulisse sur le vétement en
faisant coincider les milieux, les coutures latérales et les encoches. Piquez sur la
ligne de couture. Piquez de nouveau a 6 mm de la premiere piqlre a l'intérieur de
la valeur de couture. Recoupez prés de la seconde piqdre.

Pressez la couture vers le vétement, en pressant la coulisse vers I’extérieur.
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Coupez trois morceaux d’élastique de la longueur du GUIDE POUR ELASTIQUE
DU DEVANT ET DOS (11). Reportez les marques.

Insérez I'élastique dans I'ouverture de chaque coulisse, en faisant passer I'élas-
tique a travers toutes les rangées a la méme fois, en éliminant le probleme de tirer
le dernier morceau d'élastique a travers une coulisse déja pliée.

Superposez les extrémités et fixez-les en utilisant des épingles de sireté.

Essayez le vétement et ajustez. Piquez solidement les extrémités de I'élastique en-
semble. Cousez les bords de I'ouverture de chaque coulisse ensemble aux points
coulés. Distribuez I'ampleur également.

FINITION

Piquez les piéces du CORDON DE COULISSE (9) ensemble sur I'extrémité a en-

_— ]
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Pliez le cordon de coulisse en deux dans le sens de la longueur ENVERS CON-
TRE ENVERS. Pressez en marquant un pli. Dépliez les longs bords du cordon de
coulisse et retournez-les vers 'TENVERS de sorte qu'ils se rejoignent sur le pli.
Pressez. Pliez le cordon de coulisse en deux dans le sens de la longueur, en
amenant les bords pressés I'un sur 'autre. Piquez prés du long bord ouvert.

o~ — =

Attachez une épingle de sireté a une extrémité du cordon de coulisse et faites
passer dans la coulisse. Nouez les extrémités.

JUPE B

D

ENTOILAGE

Epinglez I'entoilage sur les piéces du COTE DEVANT ET COTE DOS (13). Faites ad-

hérer en place en suivant la notice d’utilisation.

DEVANT ET DOS

Rentrez au fer 6 mm sur le long bord sans encoche du GALON DU COTE (14). Epin-

glez IjENVERS du galon du cété sur 'ENDROIT des piéces du COTE DEVANT ET
COTE DOS (13), en faisant coincider les encoches. Piquez pres du bord pressé.

Batissez ensemble les bords non finis. Attachez le galon sur deux pieces du c6té de-

vant et c6té dos, comme illustré. Pour les deux pieces restantes placez le galon sur
le bord du c6té GAUCHE.
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Pliez I'extrémité du c6té sur la ligne de pliure ENDROIT CONTRE
ENDROIT. Piquez I'extrémité inférieure. Egalisez la couture.

Retournez le c6té, en amenant ENVERS CONTRE ENVERS.
Batissez ensemble les bords non finis.

ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez les piéces du cété (devant) sur
la piéce du devant du DEVANT ET DOS (12), en faisant coincider les
petits cercles et les encoches. Relevez la valeur de couture d’ourlet de
3.2 cm sur le bord inférieur du devant (par-dessus le bord inférieur fini
du c6té). Piquez le bord du devant.

Pressez le c6té vers I'extérieur, en pressant la couture vers le devant.
Relevez au fer le bord inférieur restant du devant le long de la marque
d’ourlet. Batissez a 2.5 cm du bord pressé entre les bords finis du
c6té. Sur PFENDROIT, piquez le long du faufil.

Piquez de la méme fagon la piéce du dos du DEVANT ET DOS (12),
en utilisant les pieces du COTE DOS (13).

Sur ’'ENDROIT, superposez le devant au dos sur les c6tés, en faisant coincider les
petits cercles. Batissez a travers le bord supérieur.

Dos Devant

COULISSE

ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les coutures de la COULISSE (15), en lais-
sant une ouverture sur la couture du cété GAUCHE entre les petits cercles, comme
illustré. Piquez au point arriére sur les petits cercles pour renforcer la couture.

15

.

Ouvrez les coutures au fer.

Pliez la coulisse en deux dans le sens de la longueur, ENVERS CONTRE ENVERS
et ayant les bords non finis au méme niveau. Batissez.

Pour former trois coulisses séparées, piquez sur les lignes de piqdre.

Le cété avec ouverture est le dessous de la coulisse.

Avec le dessous de la coulisse vers vous, épinglez la coulisse sur le vétement en
faisant coincider les milieux et les encoches, en placant les petits cercles sur les cou-
tures latérales. Piquez sur la ligne de couture, puis piquez @ 6 mm de la premiére
piglre a l'intérieur de la valeur de couture. Recoupez prés de la seconde piqdre.
Pressez la couture vers le vétement, en pressant la coulisse vers I'extérieur.

Coupez trois morceaux d’élastique de la longueur du GUIDE POUR ELASTIQUE (16).
Reportez les marques.

Insérez I'élastique dans I'ouverture de chaque coulisse, en faisant passer I'élastique a
travers toutes les rangées a la méme fois, en éliminant le probléme de tirer le dernier
morceau d'élastique a travers une coulisse déja pliée.

Superposez les extrémités et fixez-les en utilisant des épingles de sireté.

Essayez le vétement et ajustez. Piquez solidement les extrémités de I'élastique
ensemble. Cousez les bords de I'ouverture de chaque coulisse ensemble aux

points coulés. Distribuez I'ampleur également.

w

FINITION

Faites des ouvertures pour le bouton-pression sur les petits cercles des piéces du
c6té devant et c6té dos en utilisant un poingon ou en coupant des petits trous avec
des ciseaux a broder. Appliquez les boutons-pression femelles sur les petits cer-
cles des piéces du cété devant et les boutons-pression males sur les petits cercles

restants des pieces du c6té dos, en suivant la notice d’utilisation.




