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NAHINFORMATIONEN
STOFFSCHLUSSEL

QOO

RECHTE LINKE REACHTE LINKE
STOFFSEITE| STOFFSEITE FUTTERSEITE|FUTTERSEITE

NAHTZUGABEN

Es sind 1.5 cm Nahtzugaben im Schnittmuster bericksichtigt,
sofern nicht anders angegeben.
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EINLAGE

Beiliegende Nahte in
Lagen zuschneiden

STECKEN UND ANPASSEN

Stecken oder heften Sie die Nadhte, RECHTS AUF RECHTS, mit
passenden Einkerbungen. Passen Sie das Kleidungsstlck an, bevor
Sie die Hauptnahte nahen.

BUGELN

Bugeln Sie die Nahtzugaben flach; 6ffnen Sie sie dann, sofern nicht
anders angegeben. Stecken Sie wo nétig, damit sie flach liegen.

Innere Kurven
abschneiden

AuBenkurven

Ecken beschneiden einkerben

GLOSSAR

87

Nahbegriffe, die in der Nahanleitung fett gedruckt sind, werden im Folgen-
den definiert.

KNAPPKANTIG STEPPEN - Né&hen Sie auf der AUSSENSEITE dicht an
der fertigen Kante oder Naht, passen Sie die Stichlange und/oder die
Spannung nach Bedarf an; testen Sie zuerst.

VERSTARKEN- Mit kleinen Maschinenstichen nahen Sie entlang der
Nahtlinie, wie in der Nahanleitung angegeben.

FESTSTEPPEN - Nahen Sie 1.3 cm von der Schnittkante in Richtung der
Pfeile. Diese Naht verbleibt dauerhaft, um ein Dehnen an gebogenen
Kanten zu verhindern. (Wird nur in der ersten Abbildung gezeigt.)
ABSTEPPEN - Nahen Sie auf der AuBenseite 6 mm von der fertigen
Kante ODER der Naht, sofern in der Nahanleitung nichts anderes
angegeben ist. Passen Sie die Stichlange und/oder die Spannung nach
Bedarf an; testen Sie es zuerst.

UNTERSTEPPEN - Bugeln Sie den Besatz und die Naht von Hose/Shorts
weg und néhen Sie durch den Besatz und die Nahtzugaben dicht an der
Naht.

l -

| SCANNEN SIE DEN [=] r.-;.ﬂ‘
| QR-CODE FUREIN  #y
|
|
|
|

SCHRITT-FUR- T
SCHRITT-VIDEO-
TUTORIAL

@_donnyQ

ALLGEMEINE ANLEITUNGEN

EINLAGE - Stecken Sie die Einlage auf die LINKE Stoffseite. Bligeln Sie
die Einlage geméaB den Anweisungen des Herstellers.

LANGE DES REISSVERSCHLUSSES - Méglicherweise miissen Sie die
Lange des TrennreiBverschlusses anpassen. WENN Sie lhre ReiBver-
schlisse nicht kiirzen mdchten, kénnen Sie online maBgeschneiderte
ReiBverschlisse kaufen.

Kurzen Sie TeilungsreiBverschliisse immer von oben.

A. Messen Sie die (")ffnungskante zwischen den Nahtlinien am Innenbein,
abziglich knapp 6 mm.

B. Markieren Sie die gewlinschte Lange auf dem ReiBverschlussband, wie
in der Nahanleitung angegeben.

C. Schneiden Sie den Uberschissigen ReiBverschluss 2.2 cm Uber der
Markierung ab und achten Sie darauf, dass der ReiBverschlusszug deut-
lich unterhalb der Stelle liegt, an der Sie schneiden wollen. Werfen Sie die
Stucke nicht weg.

D. Entfernen Sie mit einer Zange die Zahne oberhalb der Klrzungs-
markierung. Hebeln Sie die oberen Stopper auf und entfernen Sie sie von
den weggeworfenen Reiverschlussstiicken. Bringen Sie die oberen Stop-
per wieder an, indem Sie sie direkt Uber dem letzten verbleibenden Zahn
festdricken. Bei Kunststoff-ReiBverschlissen missen Sie mdglicherweise
einen Top-Stop kaufen.
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HOSE A, SHORTS B

Abgebildet fir MODELL A sofern nicht anders
angegeben.

STEPPEN Sie die Oberkante der VORDERTEILE (1)
FEST.

TASCHE UND KLAPPE A

Bligeln Sie unter 6 mm an der Oberkante der TASCHE
(2). Drehen Sie die obere Kante entlang der Faltenlinie
nach AUSSEN, so dass ein Besatz entsteht. Nahen
Sie entlang der Nahtlinie an den Schnittkanten. Um die
gebogene Kante der Tasche einzuhalten, ndhen Sie
mit einem langen Maschinenstich 6 mm INNERHALB
der Nahtzugabe. Schneiden Sie die Nahtzugabe im
Bereich des Besatzes auf 6 mm zurlck.

Drehen Sie die Ecken RECHTS nach auBen, wenden
Sie den Besatz auf die LINKE Seite, bugeln Sie und
driicken Sie entlang der Nahte unter die Schnittkan-
ten. Ziehen Sie die Einhaltenstiche nach oben, um die
Kurve zu formen. Um die Fllle zu beseitigen, kirzen
Sie die Nahtzugabe entlang der Kurven bis zu den
Krauselstichen. Nahen Sie den Besatz dicht an der In-
nenkante.

Schneiden Sie ein Stlck Klettband zu, das in die
durchgezogenen Linien auf der Tasche passt. Trennen
Sie das Band und stecken Sie auf der AuB3enseite den
weichen Teil innerhalb der durchgezogenen Linien auf
die Tasche; ndhen Sie dicht an den AuBenkanten.
Legen Sie den groben Teil fur die Klappe beiseite.
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Tragen Sie die EINLAGE auf der KLAPPE (3) auf.
RECHTS AUF RECHTS den Besatz auf die Klappe
nahen, dabei die Kante mit den kleinen Punkten offen
lassen. Beschneiden Sie die Naht; schneiden Sie die
Rundungen ein.

Schlagen Sie die Klappe um; blgeln. Heften Sie mit der
Maschine 1.5 cm von der Schnittkante entfernt. Stecken
Sie das grobe Klebeband innerhalb der durchgezogenen
Linien auf den mit Einlage versehenen Umschlag; néhen
Sie dicht an den AuBenkanten.

STEPPEN Sie die fertigen Kanten der Klappe AB. Auf der

AUSSENSEITE né&hen Sie das Band diagonal zwischen
den Ecken.

Stecken Sie die Tasche auf das RECHTE Vorderteil, wobei
die groBen Punkte Gbereinstimmen. STEPPEN Sie die
Seiten- und Unterkanten KNAPPKANTIG. STEPPEN Sie 6
mm von der KNAPPKANTIGE NAHT AB.

Stecken Sie die Klappe auf das RECHTE Vorderteil und
heften Sie entlang der Klappenlinie, wie gezeigt, wobei die
kleinen Punkte Ubereinstimmen. Nahen Sie entlang der
Heftlinie. Schneiden Sie dicht an der Naht zu. Drehen Sie
die Klappe nach unten und biigeln Sie sie. STEPPEN Sie
die Oberkante AB, so dass die Naht eingefasst wird.

FUR DIE MODELLE A, B WIE FOLGT
FORTFAHREN

Links auf links falten Sie den TRAGER (11) in der Halfte,
der L&nge nach. Blgeln und eine Falte eindriicken.

115/ )

Offnen Sie die langen Kanten der Trager und drehen Sie sie
auf die LINKE Seite, so dass sie sich an der Falte treffen;
blgeln.

Falten Sie den Trager der Lange nach zur Halfte und brin-
gen Sie die gebugelten Kanten zusammen. STEPPEN Sie
die langen Kanten KNAPPKANTIG. Schneiden Sie den
Trager in sechs Stlcke, jedes 11 cm lang. 5 Stiicke bei-
seite legen, um sie in einem spateren Schritt als Gurtel-
trager zu verwenden.

E ) (E ) (E. ) (E. ) (E ) (E. )

Falten Sie fur die Schlisselanhangerschlaufe einen
Tréger in der Hélfte und bringen Sie die Nahtkanten wie
gezeigt zusammen. Heften Sie innerhalb der Nahtzugabe
mit der Hand, um die Enden zusammenzuhalten. HIN-
WEIS: Nach Fertigstellung befindet sich die Schliisselan-
héangerschlaufe INNERHALB der LINKEN Tasche und Sie
kénnen einen Schlisselring daran befestigen, um lhre

Schlissel zu halten.
&i%

AUF DER AUSSENSEITE den Trager mittig auf das LINKE
Vorderteil Gber den groBen Punkt an der Seitennaht
stecken, die Schnittkanten sind gerade; heften. Legen Sie
die restlichen Trager fur den Bund beiseite.

Stecken Sie rechts auf rechts und mit geraden Schnittkan-
ten je einen TASCHENBESATZ (4) auf jedes Vorderteil
(Uber der Schlisselbundschlaufe), wobei die Kerben und
kleinen Punkte Ubereinstimmen. Nahen Sie. Beschneiden
Sie die Naht.

STEPPEN Sie den Taschenbesatz UNTER, nahen Sie
dabei durch die SchlUsselanhangerschlaufe. Wenden Sie
den Taschenbesatz nach INNEN. Bligeln Sie. STEPPEN
Sie die fertige Kante AB.

Stecken Sie auf der INNENSEITE die vordere TASCHE
(5) auf den Taschenbesatz, wobei die kleinen Punkte
Ubereinstimmen und die Schnittkanten gleichmaBig sind.
Nahen Sie die doppelt gekerbte Kante, dabei lassen Sie
die Hose/Shorts frei.

\
Auf der AUSSENSEITE das Vorderteil Gber das Taschen-
teil legen, wobei die kleinen Punkte Gibereinstimmen, so
dass die fertige Taschenkante verlauft entlang der
Platzierungslinie und die Schnittkanten sind gerade;
heften. Heften Sie die Seiten- und Oberkanten zusam-
men.

STEPPEN Sie die Oberkante der RUCKENTEILE (8)
FEST. Nahen Sie GesafBtaschen und Klappen und néhen
Sie die Ruckenteile wie fir das RECHTE Vorderteil mit
den Abschnitten der TASCHE (9) und KLAPPE (10) an -
siehe Schritte 2 bis 9.

FUR SHORTS B WIE FOLGT FORT-
FAHREN

Konstruieren Sie das Vorderteil des Hosenschlitzes
wie folgt:

A - Nahen Sie die Vorderteile in der vorderen Mitte zwis-
chen dem groBen Punkt und der Kerbe zusammen

=A=§

M
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B - Schlagen Sie die rechte vordere Offnungskante ent-
lang der Faltlinie ein; blgeln.

C- Legen Sie den geschlossenen ReiBverschluss (mit der Vorder-
seite nach oben) unter die rechte vordere Offnungskante, so dass
die gebugelte Kante dicht an den ReiBverschlusszéhnen und der
ReiBverschluss am kleinen Punkt anhalt. Heften Sie mit einem
ReiBverschlussfuB dicht an der gebuigelten Kante.
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4 H- Lappen Sie das LINKE Vorderteil iber das

D- Tragen Sie die EINLAGE auf den

auf rechts falten Sie den rechten Hosen-
schlitz der Léange nach zur Halfte. N&hen
Sie die Unterkante. Beschneiden. Wenden.
Bugeln Sie. Heften Sie die Schnittkanten.
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der Innenseite an die RECHTE vordere Off-
nungskante (iber dem ReiBverschluss),

instimmen und die Schnittkanten gleich-
maBig sind. Heften Sie entlang der
vorherigen Heftung fiir den ReiBverschluss.

F- Nahen Sie auf der AuBenseite mit einem
ReiBverschlussfuB dicht an der gebuigelten
Kante des Vorderteils durch alle Lagen.

G- Tragen Sie die EINLAGE auf den BESATZ DES
LINKEN HOSENSCHLITZES (7) auf. VERSAU-
BERN Sie die duBere Kante.

Stecken Sie den Besatz des Hosenschlitzes an der
LINKEN vorderen Offnungskante, wobei die Ker-
ben und groBen Punkte tUbereinstimmen. Nahen
Sie, endend am groBen Punkt. Beschneiden.
STEPPEN Sie den Besatz des Hosenschlitzes
UNTER. Wenden Sie den Besatz nach innen.

RECHTEN HOSENSCHLITZ (6) auf. Rechts

E- Stecken Sie den rechten Hosenschlitz auf

wobei die Kerben und kleinen Punkte Gbere-

RECHTE, wobei die Mittelpunkte und groBen

Kante durch alle Dicken.

|- Stecken Sie den rechten Hosenschlitz aus
dem Weg. Offnen Sie den Hosenschlitzbesatz.
Stecken Sie das restliche ReiBBverschlussband

RECHTE Vorderteil frei. Nahen Sie mit einem
ReiBverschlussfuB dicht an den ReiBver-
schlusszéhnen und entlang der Mitte des
ReiBverschlussbandes.

J- Wenden Sie den Besatz nach unten.
N&hen Sie auf der AuBenseite das LINKE
Vorderteil entlang der Nahtlinien, lassen

NS
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K- Wenden Sie den RECHTEN Hosen-
schlitz fest zurlick. Heften Sie auf der In-
nenseite den Hosenschlitz und den Besatz
an der unteren Kante zusammen, wie
gezeigt. Schneiden Sie das Uberschussige
ReiBverschlussband ggf. bis zur Un-
terkante des Hosenschlitzes zurtick.

L- Falls gewtinscht, ndhen Sie auf der
AuBenseite mit der Maschine einen Riegel
Uber das untere Ende des Hosenschlitzes
durch alle Dicken.

Punkte Ubereinstimmen. Heften Sie dicht an der

an den Hosenschlitzbesatz, lassen Sie dabei das

Sie dabei den RECHTEN Hosenschlitz frei.

Né&hen Sie das Vorderteil an das Riickenteil an der
Innennaht.

Stecken Sie die Mittelnaht, die Innenbeinnéhte und
Kerben zuammen. Nahen Sie den Rest der Naht und
schlieBen Sie dabei an die Naht auf dem Vorderteil

an. Zur Verstarkung der Naht nédhen Sie erneut tber
die erste Naht.

Nahen Sie an den Seitenndhten das Riickenteil an
das Vorderteil.

Bugeln Sie den Saum an der unteren Kante nach
oben. Blgeln Sie an der Schnittkante 6 mm unter.
Né&hen Sie dicht an der inneren geblgelten Kante.

WIE FOLGT FUR HOSE A
FORTFAHREN

Néahen Sie das Vorderteil an das Riickenteil an der in-
neren Beinnaht.

HINWEIS: Es kann notwendig sein, die Lange des
ReiBverschlusses vor dem Anbringen zu kirzen.
Siehe ALLGEMEINE ANLEITUNG zur Einstellung der
ReiBverschlusslange. Wenn Sie Ihren Reiverschluss
nicht kiirzen méchten, kdnnen Sie online ReiBver-
schlusse in SondergréBe kaufen.

Trennen Sie einen ReiBverschluss. Bringen Sie die
Hélfte des ReiBverschlusses wie folgt auf dem LINKEN
Vorder- und Riickenteil an: Auf der AUSSENSEITE
heften Sie die Schieberseite des Reif3verschlusses mit
der Vorderseite nach unten an die untere Kante des

LINKEN Vorder- und Rickenteils, wobei das ReiBver-
schlussband 6 mm von der Schnittkante, der obere An-
schlag 3 mm von der LINKEN Vorderseitennaht und das
Ende der Unterseite 1.5 cm von der LINKEN Riuickseit-
enkante entfernt sein muss. Heften Sie den ReiBBver-
schluss von Hand an. Nahen Sie mit einem verstellbaren
ReiBverschlussfuB entlang der Nahtlinie. Legen Sie die

verbleibende Halfte des ReiBverschlusses flr das untere
LINKE Bein beiseite.

Trennen Sie den verbleibenden langen ReiBverschluss.
Bringen Sie die Halfte des ReiBverschlusses OHNE
Schieber auf dem RECHTEN Vorder- und Ruckenteil auf
die gleiche Weise wie fir das LINKE Vorder- und Ruck-
enteil an, wobei Sie diesmal den oberen Anschlag 3 mm
von der RECHTEN vorderen Seitennaht und das Ende
des unteren Anschlags 1.5 cm von der RECHTEN hin-
teren Seitenkante entfernt platzieren.

Néhen Sie die Teile des VORD. AUFNAHERS (16) ent-
lang der 1 cm Nahtlinie an den gebogenen Kanten. Um
die gebogenen Kanten zu glatten, ndhen Sie mit einem

langen Maschinenstich 6 mm INNERHALB der Nahtzu-
gabe.

16

Naht und der N&hte. Ziehen Sie diese Stiche
nach oben, um die Kurven zu formen.

Stecken Sie den Aufnéher auf der AUSSEN-
SEITE auf das UNTERE VORDERTEIL (15),
wobei die AuBenkante entlang der
Platzierungslinie liegt und die kleinen und

die AuBenkanten KNAPPKANTIG. STEPPEN

Sie 6 mm von der KNAPPKANTIGEN NAHT
AB.

Nahen Sie d"as untere Vorderteil an das linke
UNTERE RUCKENTEIL (18) an der Innennaht
Uber dem groBen Punkt.

Bugeln Sie unter die Schnittkanten entlang der

groBen Punkte Ubereinstimmen. STEPPEN Sie

Stecken Sie auf der AUSSENSEITE die verbleibende
Seite des ReiBverschlusses an die obere Kante des
linken unteren Vorder- und Rickenteils, wobei das
ReiBverschlussband 6 mm von der Schnittkante, der
obere Anschlag 3 mm von der linken vorderen Seiten-
naht und das Ende des unteren Anschlags 1.5 cm von
der linken hinteren Seitenkante entfernt ist. Achten Sie
darauf, dass beide Seiten des ReiBverschlusses
aufeinander ausgerichtet sind und die Innennéhte
Ubereinstimmen. Heften Sie den ReiBverschluss von
Hand an und ndhen Sie mit einem verstellbaren
ReiBverschlussfu3 entlang der Nahtlinie.

Néahen Sie die verbleibende Schieberseite des Reiver-
schlusses an die obere Kante des RECHTEN unteren
Vorder- und Rickenteils auf die gleiche Weise wie bei
dem LINKEN unteren Vorder- und Riickenteil, wobei
diesmal der obere Anschlag 3 mm von der rechten
vorderen Seitennaht und das Ende des unteren Teils 1.5
cm von der rechten hinteren Seitenkante entfernt ist und
achten Sie darauf, dass beide Seiten des ReiB3ver-
schlusses ausgerichtet sind und die inneren Nahte
Ubereinstimmen.

Néahen Sie Vorder- und Riickenteile in der Mitte zwischen
dem groBen Punkt und der Kerbe zusammen, wobei die
Innennédhte Ubereinstimmen.

Bringen Sie den Hosenschlitz und den ReiBverschluss
wie bei Modell B, Schritt 20, an, lassen Sie dabei Schritt
A aus und halten Sie das Ruckenteil aus dem Weg.

[}
)
:
1
[}
:
)

Stecken Sie die Mittelnaht, die Innenbeinnéhte und Ker-
ben zuammen. Nahen Sie den Rest der Naht und
schlieBen Sie dabei an die Naht auf dem Vorderteil an.

Zur Verstarkung der Naht nédhen Sie erneut Gber die
erste Naht.
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Blgeln Sie die Unterbeine vom ReiBverschluss weg.

\\\\\\\\

Bringen Sie die Unterbeine an den Shorts an. Stecken Sie
die Seitennéhte.

Né&hen Sie die Shorts, steppen Sie mit Riickstichen am
ReiBverschluss zur Verstarkung. Nahen Sie das Unterbein
an den Seiten, steppen Sie dabei mit Rickstichen am
ReiBverschluss zur Verstarkung.

Trennen Sie Shorts ab.

Drehen Sie den Saum an der unteren Kante der Shorts
nach INNEN, wobei der ReiBverschluss flach liegt und die
Zahne zur Saumfalte zeigen; bugeln und stecken Sie den
Saum fest.

Heften Sie mit der Hand 3 mm unterhalb der ReiBver-
schlussnahte durch beide Stoffstarken.

Nahen Sie auf der AUSSENSEITE wie geheftet und bilden
Sie eine Falte, um den ReiBverschluss zu verhindern. Ent-
fernen Sie die Heftung.

Bugeln Sie den 4.5 cm breiten Saum an der unteren Kante des
Unterbeins nach oben.

Bigeln Sie unter 6 mm an der Schnittkante.

Nahen Sie dicht an der inneren gebugelten Kante und 6 mm un-
terhalb der ersten Naht.

Méglicherweise mussen Sie die Lange des ReiBverschlusses
anpassen. Messen Sie die Offnung an der Seitennaht vom
groBen Punkt bis zur gesdumten Kante.

SchlieBen Sie den ReiBverschluss und messen Sie vom oberen
Anschlag entlang der Z&hne die benétigte Lange, abzlglich 3
mm. Markieren Sie die neue Lange.

Machen Sie mit passendem Knopflochzwirn oder strapazier-
fahigem Garn mehrere Uberwendlingsstiche tber die ReiBver-
schlusszéhne an der Markierung. Schneiden Sie das untere
Ende des ReiBverschlussbandes bis auf 1.3 cm an den Uber-
wendlichstichen ab.

Wenn die Rollen des ReiBverschlusses zu schwer sind, um
dariiber zu nahen, entfernen Sie die Rollen unterhalb der Uber-
wendlichstiche.
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Biigeln Sie an der RECHTEN vorderen Offnungskante 1.5 cm
und an der RECHTEN hinteren Offnungskante 1.3 cm unter.
Stecken Sie die riickwértige Kante an das ReiBverschlussband,
indem Sie die geblgelte Kante dicht an das ReiBverschlussband
legen, wobei die Oberkante an der gesdumten Kante liegt. Wen-
den Sie das obere Ende des ReiBverschlussbandes uber die
gesaumte Kante. Nahen Sie mit einem verstellbaren ReiBver-
schlussfuB3 dicht an der geblgelten Kante.

Stecken Sie die Vorderkante auf das ReiBverschlussband, wobei
die rechte Vorderseite 3 mm Uber die RECHTE Rickseite hin-
ausragt. Wenden Sie das obere Ende des ReiBverschlussban-
des Uber die gesdumte Kante.

Heften Sie 1 cm von der gebligelten Kante und 6 mm unter dem
Ende des ReiBverschlusses. Néhen Sie wie geheftet, verwen-
den Sie einen verstellbaren ReiBverschlussfu und nahen Sie,
wie gezeigt, quadratisch Uber das untere Ende.

Fertigen Sie zwei Laschen wie folgt an: Bringen Sie EIN-
LAGE an die Teile der LASCHE (17) an.

Néhen Sie zwei Laschenteile mit einer 1 cm langen Naht
zusammen, lassen Sie dabei die Enden mit kleinen Punkten
offen.

Beschneiden Sie die Ecken.

Lasche wenden; blgeln. Heften Sie die Schnittkanten

Zusammen.

STEPPEN Sie die fertigen Kanten AB.

Schneiden Sie ein Stlick Klettband so zu, dass es in die
durchgezogenen Linien auf der Lasche passt.

Trennen Sie das Band ab.

Stecken Sie die grobe Halfte des Bandes innerhalb der
durchgezogenen Linien auf die mit Einlage versehene
Seite der Lasche. Nahen Sie dicht an den AuBenkanten

des Bandes.
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Stecken Sie die Lasche mit dem Hakenband rechts auf
rechts und den offenen Enden in Richtung der Innennaht
auf das untere Vorderteil, wobei die kleinen Punkte
Ubereinstimmen. Nahen Sie entlang der gestrichelten
Linie zwischen den kleinen Punkten.

Drehen Sie die Lasche in Richtung ReiBverschlussoff-
nung und umschlieBen Sie die Schnittkante; bugeln Sie

Sle.

Né&hen Sie 6 mm von der Nahtkante und 3.8 cm von der
ersten Naht entfernt, wie gezeigt.

Stecken Sie die weiche Halfte des Bandes innerhalb der
durchgezogenen Linien auf das hintere Bein. Néhen Sie
dicht an den AuBenkanten des Bandes.

Wenn Sie die Hose tragen, befestigen Sie die Lasche wie
auf dem Umschlag gezeigt.

FUR DIE MODELLE A, B WIE FOLGT

FORTFAHREN

Auf der AUSSENSEITE die verbleibenden Tréager an der
Oberkante der Hose/Shorts tber den groBen Punkten
zentrieren und feststecken, wobei die Schnittkanten gle-
ichmaBig sind. Heften.

Bringen Sie die EINLAGE an die Abschnitte des RECHTEN
VORD. BUNDS (12), des LINKEN VORD. BUNDS (13) und
des RUCKW. BUNDS (14) an.

Né&hen Sie die hintere Mittelnaht der rlickw. Bunde, wobei die
Doppelkerben Ubereinstimmen. Nahen Sie die linken und
rechten Bundteile an den hinteren Bund, wobei die Einker-
ben Ubereinstimmen.

Dies ist Ihr Bund; die restlichen Abschnitte werden als
Bundbesatze verwendet.

Machen Sie Knopflécher an den inneren vertikalen
Markierungen der vorderen Bundabschnitte.
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Stecken Sie den Bund RECHTS AUF RECHTS auf die
Hose/Shorts, wobei die Seitennahte und die vordere und hin-
tere Mitte Uibereinstimmen. Steppen Sie die Oberkante.

Beschneiden Sie die Naht; blgeln Sie den Bund aus und
driicken Sie die Naht zum Band hin.

N&hen Sie die Néhte der Besatzteile genauso wie beim
Bund. Bligeln Sie unter 1.3 cm an der gekerbten Kante.

Stecken Sie den Besatz RECHTS AUF RECHTS an den
Bund, wobei die Nahte, die vordere und die hintere Mitte
Ubereinstimmen. N&hen Sie lber die Enden und entlang der
oberen Kante.

Beschneiden Sie die Naht und die Ecken.

Schneiden Sie Kurven ein, falls erforderlich.

STEPPEN Sie die Oberkante so weit wie moglich UNTER.

Wenden Sie den Besatz nach innen; blgeln Sie.

Stecken Sie die geblgelte Besatzkante 3 mm Uber die Naht
und platzieren Sie die Stecknadeln auf der AUSSENSEITE.
Nahen Sie auf der AUSSENSEITE in den "Graben" der Naht,
fangen Sie dabei die gebligelte Kante des Besatzes auf der
INNENSEITE ein.

TIPP: Um die Stiche im Nahtgraben oder in der Nabhtrille zu
verbergen, verwenden Sie einen ReiBverschlussfuB und
spreizen Sie die Hose und den Bund mit den Fingern von der
Naht weg.
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Machen Sie ein Knopfloch am LINKEN Ende des Taillen-
bunds an der Markierung. Nahen Sie den Knopf am Ende
des RECHTEN Bunds am kleinen Punkt an.

Nahen Sie quer Uber jeden Trager 1.3 cm unterhalb der un-
teren Bundnaht, wie gezeigt.

Wenden Sie den Trager nach oben, drehen Sie die Schnit-
tkante 1.3 cm nach unten.

Zentrieren Sie Uber dem groBen Punkt, so dass das Ende
des Tragers mit dem Bund Ubereinstimmt. Nahen Sie dicht
an der oberen Kante.

Befestigen Sie eine Stecknadel an einem Ende des Kdper-
bandes oder Gurtbandes und an der AuBenseite. Stecken
Sie das mit der Nadel versehene Ende durch das linke
Knopfloch, gehen Sie um den Rickenteil herum und kom-
men Sie aus dem rechten Knopfloch heraus.

Lésen Sie die Schnalle, um den ménnlichen Teil vom weib-
lichen Teil zu trennen.

Fihren Sie die Enden des Gurtes durch die Schnalle und
folgen Sie dabei den Anweisungen des Herstellers, wobei
der weibliche Teil auf der linken Seite und der mannliche Teil
auf der rechten Seite liegt. Unter das weibliche Ende des
Gurtels, das die Schnalle umschlieBt, drehen, dabei 6 mm
an der Schnittkante umschlagen; festnahen.

Probieren Sie den Gurtel an, um die endglltige Léange zu
bestimmen, und lassen Sie dabei auf der mannlichen Seite
eine zusétzliche Lange frei, um sie flr weitere Anpassungen
freizuhalten. Um das freie Ende der ménnlichen Schnalle
abzuschlieBen, zweimal 6 mm umschlagen und absteppen.
TIPP - Nylongurtband kann zu voluminds sein, um es durch
zweimaliges Umschlagen zu verarbeiten. Versuchen Sie es
mit einer Nahtversiegelung oder klarem Nagellack an der
Schnittkante - testen Sie es zuerst an einem Stuck.




