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INFORMATION DE COUTURE
LEGENDE DES CROQUIS

OLOOO)

ENDROIT DE | ENVERS DE
ENTOILAGE | | A DOUBLURE | LA DOUBLURE

ENDROIT DU | ENVERS DU
TISSU TISSU

RENTRES DE COUTURE

Utilisez des rentrés de 1.5 cm sauf indiqué différemment.

- Q7 //I /
Pp __Q/Bw J

Réduisez les rentrés  Recoupez les coins.
par paliers

Encochez coutures
convexes.

Crantez coutures
concaves.

EPINGLER ET AJUSTER
Epinglez ou batissez les coutures, ENDROIT CONTRE ENDROIT, en faisant coincider les repéres. Ajustez
le vétement avant de piquer les coutures principales.

PRESSAGE

Pressez les rentrés de couture ensemble; puis ouvrez-les au fer sauf indiqué différemment. Crantez-les si
nécessaire de sorte qu'ils restent a plat.

GLOSSAIRE

Les termes techniques, imprimés en CARACTERES GRAS au cours de I'assemblage,
sont expliqués ci-dessous.

FINIR - Piquer a 6 mm du bord non fini et finir avec une des méthodes suivantes : (1)
couper aux ciseaux a denteler OU (2) surfiler OU (3) replier le long de la pigQre et piquer
pres de la pliure OU (4) Finir a la surjeteuse.

FACULTATIF POUR LES OURLETS : Si désiré, poser un extra-fort (ruban bordure).

POINTS COULES - Glisser l'aiguille dans le bord plié et faire un point au-dessous dans
le vétement, ne prenant qu'un seul fil.

PIQURE DE SOUTIEN- Piquer & 1.3 mm du bord non fini sur le rentré.

SURPIQUER - En utilisant le pied presseur comme un guide, sur I'endroit, piquer a 6
mm du bord, de la couture ou d'une autre piqlre, ou surpiquer comme spécifié.

SOUS-PIQUER - Déplier la parementure ou au-dessous du vétement ; piquer sur le ren-
tré prés de la couture.

SCANNEZ LE CODE QR
POUR ACCEDER AU
TUTORIEL ETAPE PAR
ETAPE EN VIDEO

@sinsofmany

ASTUCES GENERALES POUR POSER DES CEILLETS

@ Faites les ouvertures pour les ceillets en utilisant un poingon, ou coupez des petits
trous aux marques en utilisant des ciseaux a broder.

@ Posez les ceillets sur une surface solide. Vous pouvez utiliser un morceau de bois dur
ou un bloc a taper de bijoutier.

@ Martelez I'outil de pose pour ceillets avec un maillet en cuir ou en caoutchouc pour as-
surer une pose uniforme.

@ Travaillez la pose des ceillets sur un coupon de tissu avant de le faire sur le vétement.
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HAUTA, B

NOTE : Les croquis montrent le modéle A, sauf indiqué difféeremment.

Entoilage

Epinglez TENTOILAGE sur I'envers de chaque piéce correspondante en
tissu. Faites adhérer, en suivant la notice d’utilisation.

Devant et dos

Endroit contre endroit, piquez le DEVANT (1 OU 6) et le DOS (2) sur les
épaules.

Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord de I'encolure du devant et
dos.

Capuche B

Pour former les plis sur TENDROIT des pieces de la CAPUCHE (7), pliez
le long des lignes continues.

Amenez les pliures vers les lignes pointillées ; épinglez. Batissez le bord
non fini.

Endroit contre endroit, piquez la couture du milieu du dos des piéces de la
CAPUCHE (7).

Pressez le bord du devant de la capuche vers l'intérieur le long de la ligne
de pliure, en rentrant au fer 6 mm sur le bord non fini. Piquez prés du bord
intérieur pressé.

Sur I'endroit, épinglez la capuche sur le bord de I'encolure, en faisant coin-
cider les grands cercles, les encoches et les petits cercles avec les coutures
d’épaule. Batissez.

Parementure et manche

Endroit contre endroit, piquez la PAREMENTURE DEVANT (3 OU 8) et la
PAREMENTURE DOS (4) sur les coutures d’épaule.
FINISSEZ le bord sans encoche de la parementure.

Sur I'endroit, épinglez la parementure sur le bord de I'encolure, par-dessus la
capuche pour le modéle B, en faisant coincider les marques. Crantez vers la
piglre de soutien si nécessaire. Batissez. Piquez. Renforcez la piqlre sur
les lignes de piqlre. Crantez vers la pigQre sur le petit cercle, en veillant a ne
pas cranter a travers la piqdre.

SOUS-PIQUEZ |a parementure aussi loin que possible.

Ny
N
Ny

Retournez la parementure vers l'intérieur. Pressez. Batissez a la main la
parementure sur les coutures d’épaule.

Si vous désirez, batissez a 1 cm du bord fini de la parementure.

Sur I'endroit, surpiquez le long du faufil.

g

\

ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez la MANCHE (5) sur les bords de I'em-
manchure du devant et dos, en plagant le petit cercle du milieu sur la couture d’é-
paule, en faisant coincider les petits cercles et les encoches restants. Piquez, puis
piquez & 6 mm & l'intérieur du rentré. Egalisez prés de la piqglre. Pressez la cou-
ture vers la manche.

Epinglez le devant et le dos ensemble sur les cotés ; épinglez ensemble les
bords de la manche. Piquez en couture continue. Piquez de nouveau la courbe
de dessous de bras le long de la piqare précédente, comme illustré.

Finition

Pour finir les bords inférieurs de la manche et du vétement, piquez a 1.3 cm OU
6 mm des bords non finis.

Posez les ceillets sur les marques du devant, en suivant la notice d’utilisation.
Enfilez le cordon dans les ceillets comme illustré sur le recto de la pochette.
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PANTALON C, D

NOTE : Les croquis montrent le modéle C, sauf indiqué différemment.

Devant et dos

Epinglez 'TENTOILAGE sur I'envers de la PAREMENTURE DE POCHE (11).
Faites adhérer, en suivant la notice d’utilisation.
FINISSEZ le bord sans encoche de la parementure.

Endroit contre endroit, piquez la parementure de poche sur les pieces de la
POCHE (10), en faisant coincider les encoches. Piquez. Egalisez la couture.

SOUS-PIQUEZ |a parementure de poche.

Retournez la parementure vers l'intérieur, pressez. SURPIQUEZ le bord
fini. Batissez ensemble les bords non finis.

Piquez le bord arrondi de la poche le long de la ligne de couture, a grands
points, comme illustré.

Repliez les rentrés sur le bord arrondi de la poche ; tirez sur les fils pour répar-
tir l'ampleur sur la courbe. Pressez.

Sur I'endroit, épinglez la poche sur les pieces du DEVANT (9), ayant les
bords pressés le long des lignes d’emplacement.

SURPIQUEZ |a poche le long du bord arrondi. Batissez ensemble le rentré
supérieur et du coté.

),

Faites les boutonniéres sur les piéces \
du bord inférieur du PANNEAU DU ST
COTE (12). Endroit contre endroit,

épinglez le panneau sur les bords du

co6té du devant, en faisant coincider les

encoches. Piquez. Pressez la couture

vers le panneau.

12

e

Piquez le panneau sur le DOS (13) en faisant coincider les encoches.
Pressez la couture vers le panneau.

Piquez le devant et le dos sur les coutures intérieures de la jambe, en éten-
dant le dos pour ajuster.

Pour la couture d’entrejambe, retournez une jambe a I'endroit ; enfilez dans
I'autre jambe. Piquez, puis piquez a 6 mm du rentré le long de la courbe,
comme illustré. Egalisez prés de la seconde piqdre.

Coulisse

ENDROIT CONTRE ENDROIT, piquez les coutures latérales des piéces de
la COULISSE (14), en laissant une ouverture sur la couture latérale
GAUCHE entre les petits cercles, comme illustré. Piquez au point arriére sur
les petits cercles pour renforcer la couture. Faites les boutonnieres sur les
marques de la coulisse devant.

‘/\/— O O i
e
1 V V 1

Pliez la coulisse en deux dans le sens de la longueur, ENVERS CONTRE
ENVERS, ayant les bords non finis au méme niveau. Batissez ensemble les
bords non finis.

NOTE : Le cété avec ouverture est le dessous de la coulisse. Ayant le
dessous de la coulisse vers vous, épinglez la coulisse sur le vétement, en
faisant coincider les milieux et les coutures latérales. Piquez sur la ligne de
couture, puis piquez a 6 mm de la premiére piqdre a I'intérieur du rentré.
Egalisez prés de la seconde piqre.

Pressez la couture vers le vétement, en pressant la coulisse vers I'extérieur.
Pour former les coulisses de I'élastique, piquez sur les lignes de piqdre,
comme illustré.

N
Coupez deux morceaux d’élastique, chacun de la mesure du GUIDE
POUR ELASTIQUE DE LA TAILLE (15). Enfilez I'élastique dans les ouver-
tures supérieure et inférieure. Superposez les extrémités et fixez-les en
utilisant une épingle de slreté. Essayez et ajustez si nécessaire. Piquez
solidement les extrémités de I'élastique.

Cousez les ouvertures aux POINTS COULES.

Enfilez le cordon de coulisse dans une ouverture de boutonniere de la
coulisse devant. Faites passer le cordon dans toute la coulisse et faites-le
sortir par I'autre boutonniére, ayant les bouts uniformes sur le devant.
Nouez les bouts du cordon de coulisse.

o

Finition

Relevez un ourlet de 3.2 cm. Batissez prés de la pliure. Rentrez au fer 6
mm sur le bord non fini. Coudre I'ourlet sur place prés du bord intérieur
pressé. Pressez.

Coupez deux morceaux de cordon élastique, chacun de la mesure du
GUIDE POUR ELASTIQUE DE LA JAMBE (16). Insérez I'élastique dans
les ouvertures de la jambe. Enfilez les bouts du cordon dans les arréts cor-
don et superposez-les ; piquez les bouts de I'élastique solidement. Faites
passer le bout piqué du cordon dans la coulisse.

Au moment de porter, ajustez les arréts cordon comme vous le désirez.






