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MUSTERMARKIERUNGEN

FADENLAUF: Legen Sie die Linie auf den geraden Fadenlauf des
Stoffes, parallel zur Webkante oder zum Stoffbruch.

FALTLINIE: Legen Sie die Linie auf den Stoffbruch.

KNOPFLOCHMARKIERUNG: Gibt die genaue Léange und
Platzierung der Knopflécher an.

KNOPFMARKIERUNG: Zeigt die Platzierung der Kndpfe an.

KERBEN UND SYMBOLE: Fir passende Nahte und Aus-
fihrungsdetails.

Bezeichnet die Brustlinie, die Taillenlinie, die Hifte und/oder den
Bizeps.

Die MaBe beziehen sich auf den Umfang des fertigen Klei-
dungsstilicks (KérpermaB + Trageerleichterung + Design-Erleich-
terung). Passen Sie das Schnittmuster bei Bedarf an. Die MaBe
schlieBen Falten, Biesen, Abnaher und Nahtzugaben aus.

NAHTZUGABE: 1.5 cm enthalten, sofern nicht anders angegeben,
aber nicht auf dem Gewebe aufgedruckt.

GEGEBENENFALLS ANPASSEN

Verlangern oder verkirzen Sie an den Anpassungslinien
(=) oder an den auf dem Muster angegebenen Stellen.
Wenn eine gréBere Lange hinzugefligt wird, mussen Sie

eventuell zusatzlichen Stoff kaufen.

ZUM VERKURZEN: Falten Sie ent-
lang der Anpassungslinie. Machen Sie
eine Falte mit der Halfte der
bendtigten Menge. Aufkleben.

ZUM VERLANGERN:

Schneiden Sie zwischen den Anpas-
sungslinien. Verteilen Sie den Betrag
nach Bedarf, halten Sie die Kanten
parallel. Kleben Sie Uber das Papier.

Wenn die Anderungslinien nicht auf dem Gewebe liegen,
verlangern oder kiirzen Sie an der unteren Kante.

SCHNEIDEN UND MARKIEREN

SCHRUMPFEN Sie den STOFF, wenn er nicht als vorgeschrumpft
gekennzeichnet ist. Driicken Sie.

KREISEN Sie die ZEICHNUNG fur Modell, GréBe, Stoffbreite.

Verwenden Sie das Auflageplan MIT STRICHRICHTUNG fiir Stoffe mit
Einwegmustern, Strichrichtung, Flor oder Oberflachenschattierung. Da

die meisten Maschenwaren Oberflachenschattierungen aufweisen, wird
ein Auflageplan mit Strichrichtung verwendet.

Fur DOPPELTE DICKE (MIT STOFFBRUCH) - falten Sie den Stoff
rechts auf rechts.

DOPPELTE DICKE (OHNE STOFFBRUCH) - Fir Stoffe mit

Strichrichtung falten Sie den Stoff quer,
rechts auf rechts. Markieren Sie wie
gezeigt. Schneiden Sie entlang der Quer-
falte des Stoffes (A). Drehen Sie die
obere Lage um 180°, so dass die Pfeile
in die gleiche Richtung zeigen, und legen

WEBKANTEN

WEBKANTE

-~ < <

Sie Uber die untere Lage, rechts auf
rechts (B).

WEBKANTE|

Fir EINZELNE DICKE - legen Sie den Stoff mit der rechten Seite nach
oben. (Fir Pelzflor-Stoffe legen Sie die Florseite nach unten.)

N\

% Schneiden Sie zuerst die anderen Teile aus, so dass genligend Stoff zum
Zuschneiden dieses Teils vorhanden ist. Offnen Sie den Stoff.

Schneiden Sie bei "Schnitt 1"-Teilen das Teil einmal auf einer einzelnen
Dicke mit der Stoffseite nach oben auf der rechten Seite des Stoffes zu.

Das Schnittmuster kann Schnittlinien fir mehrere GréBen enthalten. Wahlen
Sie die richtige Schnittlinie oder die Schnittmusterteile fir Ihre GréBe aus.

Legen Sie vor dem SCHNEIDEN alle Teile entsprechend dem Auflageplan
auf den Stoff. Stecken Sie. (Die Auflagepléne zeigen die ungefidhre Posi-
tion der Schnittmusterteile; die Position kann je nach Schnittmuster-
groBe variieren. Position kann je nach GroBe des Schnittmusters
variieren.) Schneiden Sie GENAU aus, indem Sie die Kerben nach auB3en
schneiden.

Bevor Sie das Schnittmuster entfernen, UBERTRAGEN SIE DIE
MARKIERUNGEN und Konstruktionslinien auf die linke Seite des Stoffes,
indem Sie die Methode mit Nadel und Kreidestift oder Pauspapier und
Schneiderrad verwenden. Markierungen, die auf der

rechten Seite des Stoffes benétigt werden, sollten Faden nachgezeichnet
werden.

HINWEIS: Kastchen mit gestrichelten Linien (a! b! ¢!) in den Auflageplanen
stellen Teile dar, die nach den angegebenen MaBen geschnitten wurden.

ZUSCHNITTPLANE
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1 VORDERTEIL - A

2 RUCKENTEIL - A

3 SCHULTERTRAGER - A

4 GUMMIFUHRUNG FUR SCHULTER - A

5 GUMMIFUHRUNG FUR VORDERTEIL - A

6 GUMMIFUHRUNG FUR RUCKENTEIL- A

7 GUMMIFUHRUNG FUR UNTERKANTE - A

8 VORDERTEIL - B

9 TASCHE - B

10 RUCKENTEIL - B

11 KRAGEN- B

12 ARMEL - B

13 ARMELBAND - B

14 KNOPFLOCHLEISTE- B

15 VORDERTEIL - C

16 RUCKENTEIL - C

17 TASCHE - C

18 FUHRUNG FUR GUMMIBAND - C
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NAHINFORMATIONEN
STOFFSCHLUSSEL
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RECHTE LINKE REACHTE LINKE
STOFFSEITE| STOFFSEITE FUTTERSEITE|FUTTERSEITE

NAHTZUGABEN

Es sind 1.5 cm Nahtzugaben im Schnittmuster berlcksichtigt,
sofern nicht anders angegeben.
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AuBenkurven
einkerben

EINLAGE

Beiliegende Néhte in
Lagen zuschneiden

STECKEN UND ANPASSEN

Stecken oder heften Sie die Ndhte, RECHTS AUF RECHTS, mit
passenden Einkerbungen. Passen Sie das Kleidungsstuick an, bevor
Sie die Hauptnéhte néhen.

BUGELN

Bigeln Sie die Nahtzugaben flach; 6ffnen Sie sie dann, sofern nicht
anders angegeben. Stecken Sie wo nétig, damit sie flach liegen.

Innere Kurven

Ecken beschneiden abschneiden

TOP A

HINWEIS: Schneiden Sie die gezackte Kante der Osenborte bei
Bedarf weg. Die Besatzteile werden als Futter bezeichnet und
abgebildet.

GLOSSAR

Fir Nahmethoden in FETT gedruckter Schrift ist ein Video mit
Néahanleitung verfligbar. Scannen Sie den QR CODE, um die Videos
anzusehen:

EINHALTEN/EINREIHEN- siehe Krauseln: Video "Wie man zwei-
reihige Krauseln naht“.

KNAPPKANTIG STEPPEN- Siehe Maschinenstiche: Video "Wie
man knappkantig steppt*.

SCHMALER SAUM- siehe Saume: Video "Schmale Saume
nahen“.

SAUMEN- siehe Handstiche: Video "Wie man saumt“.

FESTSTEPPEN- siehe Maschinenstiche: Video "Wie man einen
Steppstich macht“.

NAHT BESCHNEIDEN - Siehe Néhte: ,,Wie man néht: Video "Wie
man die Nahte beschneidet, einschneidet und tiberlagert".

UNTERSTEPPEN - siehe Maschinenstiche: Video "Wie man
untersteppt".

NAHTUTORIALS

Erweitern Sie Ihre Fahigkeiten durch kurze, leicht verstandliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.

Stecke eine einkantige Bogendsenborte an die obere Kante eines VOR-
DERTEILS (1), wobei die Schnittkanten gleichméaBig sind und die Enden
an kleinen Punkten umgeschlagen werden. Heften. Nahen Sie einen
Abschnitt des RUCKENTEILS (2) an das Vorderteil an den Seiten
RECHTS AUF RECHTS. Die verbleibenden Vorder- und Ruickenteile
werden als FUTTER verwendet.

Falten Sie den SCHULTERTRAGER (3) der Lénge nach zur Halfte
RECHTS AUF RECHTS, wobei die groBen Punkte Ubereinstimmen und
die Schnittkanten gerade sind. Nahen Sie die langen Kanten mit einer
6-mm-Naht, lassen Sie die Enden offen.

Drehen Sie den Schultertrager mit der RECHTEN Seite nach
auBen. Bugeln Sie. Um einen Tunnel zu bilden, ndhen Sie 1 cm
von der Naht entfernt.

Schneiden Sie zwei Stlicke eines 6 mm breiten Gummibandes
mit Hilfe der GUMMIFUHRUNG FUR SCHULTER (4) zu. Fiihren
Sie das Gummiband durch den Tunnel, wobei die Enden
gleichméBig verlaufen. Heften Sie lber die Enden.

Stecken Sie auf der AUSSENSEITE den Schultertrager an die obere
Kante des Vorder- und Riickenteils, wobei die groBen und kleinen
Punkten lbereinstimmen. Heften. Stecken Sie die einkantige
Bogendsenborte an die untere Kante des Tops RECHTS AUF
RECHTS, sodass die Schnittkanten gerade sind, schlagen Sie dabei
die Enden nach unten, damit sie an einer Seitennaht treffen. Heften.

Né&hen Sie das vordere FUTTER an das hintere FUTTER an
den Seiten, lassen Sie dabei eine Offnung in der Mitte einer
Naht, wie gezeigt.
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Stecken Sie das Futter auf das Top RECHTS AUF RECHTS, wobei die
Mitten und Né&hte Ubereinstimmen und die Schnittkanten gerade sind.
Nahen Sie die Oberkante des Vorder- und Ruckenteils sowie die
Armausschnittkanten tbereinstimmen und die Schnittkanten gerade
sind. BESCHNEIDEN SIE DIE NAHT.

Wenden Sie das Futter nach INNEN, drehen Sie die Trager und
die Borte nach oben. Bligeln Sie. Um einen Tunnel zu bilden,
nahen Sie 1 cm von der Oberkante des Vorderteils, lassen Sie
dabei Offnungen an den Unterarmkanten, um das Gummiband
einzusetzen. y

Schneiden Sie ein Stlick eines 6 mm breiten Gummibandes mit Hilfe
der GUMMIFUHRUNG FUR VORDERTEIL (5) zu. Fiihren Sie das
Gummiband zwischen dem Vorderteil und dem Besatz durch den
Tunnel, wobei die Enden 1.5 cm Uber die Armlochnaht hinausragen.
Nahen Sie Gber das Gummiband in der Rille der Armlochnaht, um es
zu sichern. Schneiden Sie das Gummiband dicht an der Naht ein.

Nahen Sie die Oﬁnungen zu, wobei Sie das Gummiband beim
Nahen dehnen.

Um eine riickw. Tunnel zu bilden, ndhen Sie 1 cm von
der Oberkante des Riickenteils zwischen den
Seitennéhten.

Schneiden Sie ein Stlick eines 6 mm breiten Gummibandes
mit Hilfe der GUMMIFUHRUNG FUR RUCKENTEIL (6) zu.
Flihren Sie das Gummiband durch den Tunnel ein, wobei die
Enden 1.3 cm Uber die Seitennéhte hinausragen. Nahen Sie
Uber das Gummiband entlang der vorherigen Steppnaht an
den Seitennahten, um es zu sichern. Schneiden Sie das
Gummiband dicht an der Naht ein.

Nahen Sie 1 cm von der Unterarmkante zwischen
der Seitennaht und der Oberkante.

Stecken Sie die untere Kante des Tops und des
Besatzes mit der RECHTEN Seite des Besatzes
nach oben und der Seitennaht mit der Offnung zu
Ihnen zeigend, LINKS AUF LINKS, wobei die
Stecknadel horizontal entlang der Nahtlinie platziert
werden. So bleiben die Nahte ausgerichtet, wenn sie
LINKS nach auBen gewendet werden.

Greifen Sie durch die Offnung im Besatz, ziehen Sie die un-
teren Kanten des Besatzes und des Tops heraus und stec-
ken Sie RECHTS AUF RECHTS. Ziehen Sie dieUnterkanten
weiter heraus und stecken Sie RECHTS AUF RECHTS,
wobei die Nahte und die Mitten Ubereinstimmen. Nahen Sie,
wobei Sie die Naht durch das ,Donut-Loch” ziehen, wahrend
Sie nahen.

Drehen Sie das Top mit der RECHTEN Seite nach auBen
und wenden Sie die Borte heraus. Um einen Tunnel zu
bilden, ndhen Sie 1 cm von der unteren Kante des Tops
entfernt und lassen dabei eine Offnung zum Einsetzen des
Gummibands an der Seitennaht mit der Offnung im Besatz.

Schneiden Sie ein Stlick eines 6 mm breiten Gummibandes
mit Hilfe der GUMMIFUHRUNG FUR UNTERE KANTE (7) zu.
Fihren Sie das Gummiband durch die Offnung im Besatz,
fuhren Sie das Gummiband durch den Tunnel ein. Lappen Sie
die Enden und néhen Sie das Gummiband fest.

Néahen Sie die Offnung in den Tunnel, wobei Sie das
Gummiband beim Nahen dehnen.

SAUMEN Sie die Offnung im Besatz zu, indem Sie die
Nadel durch eine gefaltete Kante schieben und dann
einen Faden des darunter liegenden Stoffes aufheben.
SAUMEN Sie die Osenenden zusammen.

HEMD B

HIN WEIS: Schneiden Sie die gezackte Kante der
Osenborte bei Bedarf weg.

VORDER- UND RUCKENTEIL

Stecken Sie RECHTS AUF RECHTS die einkantige
Bogendsenborte an den Seiten und Unterkanten der
TASCHE (9) fest, falten Sie dabei die Fulle an den
Ecken ein und wenden Sie die Enden an der Faltlinie
um 6 mm. Heften.

Wenden Sie 6 mm an der Oberkante der Tasche nach unten.
Bugeln Sie. Drehen Sie die Oberkante der Tasche entlang der
Faltlinie nach AUSSEN, so dass ein Besatz entsteht. Néhen
Sie entlang der Nahtlinie an den Schnittkanten. Beschneiden
Sie die Nahtzugaben im Bereich des Besatzes, wie gezeigt.
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Wenden Sie die Oberkante der Tasche nach INNEN.
Bugeln Sie, bligeln Sie die Schnittkanten entlang der
Steppnaht nach unten, falten Sie dabei die Ecken dia-
gonal, drehen Sie die Borte heraus. Heften Sie dicht an
der inneren geblgelten Kante des Besatzes.

DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VERWENDUNG
DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NAHEN SIE DIE NAHTE RECHTS AUF RECHTS, SOFERN NICHT
ANDERS ANGEGEBEN.




Drehen Sie die Vorderkante des Hemdes nach AUSSEN (liber das Ende des

ARMEL
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Nahen Sie auf der AUSSENSEITE entlang der Heftnaht.
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Stecken Sie die Tasche auf das linke VORDERTEIL (8), wobei die groBen
Punkte Ubereinstimmen. STEPPEN Sie dicht an den Seiten- und
Unterkanten KNAPPKANTIG, verstarken Sie dabei die oberen Enden.

Wenden Sie die Offnungskanten der Vorderteile entlang der Faltlinie fir die
Einlage auf die LINKE Seite. Bligeln Sie. Heften Sie dicht an der Schnittkante

fest.

Nahen Sie das RUCKENTEIL (10) an den Schultern und an den Seiten an
die Vorderteile.

Schneiden Sie eine Lénge von einkantige Osenborte in der Lange der
Unterkante des Hemdes plus 3.2 cm zu. Um einen 1.5 cm SCHMALEN SAUM
an den Enden der Borte zu machen, wenden Sie 1.5 cm an der unteren Kante
nach unten. Stecken Sie die Schnittkante in die Falte. Bligeln Sie. Nédhen Sie
den Saum fest. Stecken Sie die Borte RECHTS AUF RECHTS an die untere
Kante des Hemdes, wobei die Schnittkanten gerade sind und die Enden der
Borte mit der Faltlinie fir den Besatz gerade sind. Heften.

KRAGEN

Um die Halskante FESTZUSTEPPEN, ndhen Sie 1.3 cm von der Schnittkante
in Pfeilrichtung. (Wird nur in der ersten Abbildung gezeigt.)

Befestigen Sie die EINLAGE gemé&B den Anweisungen des Herstellers auf der
LINKEN Seite eines Teils des KRAGENS (11). Schlagen Sie eine 1.5 cm

Nahtzugabe an der eingeschnittenen Kante des versehenen Kragens nach
innen. Bigeln Sie. Beschneiden Sie die gebugelte Nahtzugabe auf 1 cm. Das
verbleibende Kragenteil wird als Besatz verwendet.

Stecken Sie die Kragenteile RECHTS AUF RECHTS, wobei die hinteren Mittel-
teile Ubereinstimmen und die Schnittkanten gerade sind. Néhen Sie, lassen Sie
die gekerbte Kante offen. BESCHNEIDEN SIE DIE NAHT. Um den Besatz
UNTERZUSTEPPEN, bligeln Sie den Besatz und die Naht vom Kragen weg.
Nahen Sie durch den Besatz und die Nahtzugaben nahe der Naht, so weit wie

moglich.

Wenden Sie den Kragen. Biigeln Sie. Stecken Sie auf der AUSSENSEITE den Kragen,
Besatzseite nach unten, an die Halskante des Hemdes, wobei die Kerben, hinteren
Mitten und die groBen Punkte Ubereinstimmen, legen Sie dabei die kleinen Punkte an
den Schulternahte. Schneiden Sie die Halskante des Hemdes an der festen Steppnaht
ein, wie notig. Heften Sie, halten Sie dabei die gebligelte Kante des Kragens frei.

Kragens), entlang der Faltlinie fur den Besatz. Nahen Sie die Halskante, halten
Sie dabei die gebligelte Kragenkante frei. Schneiden Sie zum groBen Punkt ein.

BESCHNEIDEN SIE DIE NAHT.

Drehen Sie die Vorderkante entlang der Faltlinie fir den Besatz nach INNEN, so
dass ein Stoffbesatz entsteht; blgeln Sie, blgeln Sie die Naht zum Kragen. Heften
Sie dicht an der inneren Kante des Besatzes bis auf 10 cm von der unteren Kante.
SAUMEN Sie die gebiigelte Kante des Kragens (iber die Naht. STEPPEN Sie auf
der AUSSENSEITE den Kragen dicht an der Naht KNAPPKANTIG.
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Wenden Sie den Stoffbesatz an der Unterkante nach AUSSEN. Nahen Sie 1.5 cm
von der gesamten Unterkante entfernt. Beschneiden Sie den Besatzbereich, wie

gezeigt.

Wenden Sie den Besatz entlang der Faltlinie fir den Besatz nach INNEN, blgeln Sie dabei
die Naht an der Unterkante zum Hemd hin. Um einen SCHMALEN SAUM zu formen,
stecken Sie die Schnittkante nach unten, so dass sie die Naht trifft. Heften. Heften Sie den
Rest der Innenkante des Besatzes fest. Nahen Sie auf der AUSSENSEITE den Besatz und

den Saum fest, wie geheftet. Entfernen Sie die Heftstiche.

Um die Kappe des ARMELS (12) EINZUHALTEN, lockern Sie die
Nadelspannung leicht. N&hen Sie mit der RECHTEN Seite nach oben
entlang der 1.5 cm Nahtlinie zwischen den &uBeren kleinen Punkten.
Nahen Sie erneut 6 mm von der ersten Steppnaht entfernt, ndhen Sie
dabei innerhalb der Nahtzugabe. Nahen Sie die Armelnaht.
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Stecken Sie die einkantige Bogendsenborte an der unteren Kante des
Armels RECHTS AUF RECHTS, wobei die Schnittkanten gleichméBig
sind und schlagen Sie dabei 1.3 cm an den Enden an der Naht nach

unten. Heften.

Befestigen Sie die EINLAGE auf der LINKEN Seite des
ARMELBANDES (13). N&hen Sie die Enden des Armelbandes, wobei
die Kerben ubereinstimmen. Schlagen Sie eine 1.5 cm Nahtzugabe
an der nicht eingekerbten Kante des Armelbandes nach unten.
Bugeln Sie. Beschneiden Sie die geblgelte Nahtzugabe auf 1 cm.

Stecken Sie das Band RECHTS AUF RECHTS auf den Armel (iiber
die Borte), wobei die Kerben und Nahte Ubereinstimmen. Nahen Sie.
BESCHNEIDEN SIE DIE NAHT. Bugeln Sie die Naht zum Band hin.

—_————

Wenden Sie das Band entlang der Faltlinie nach INNEN. Um die
gebugelte Kante tber die Naht zu SAUMEN, schieben Sie die Nadel

durch eine gefaltete Kante und nehmen dann einen Faden des
darunter liegenden Stoffes auf.
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Drehen Sie die Borte weg vom Band. STEPPEN Sie das Band dicht an der
Naht KNAPPKANTIG, lassen Sie dabei di__e Borte frei. Drehen Sie die Borte
Uber das Band nach unten. Bugeln Sie. SAUMEN Sie die gebligelte Kante

der Borte zusammen.

Stecken Sie den Armel rechts auf rechts in den Armausschnitt mit dem
mittleren kleinen Punkt an der Schulternaht, wobei die Unterarmnéhte,
Kerben und die restlichen kleinen Punkten lbereinstimmen. Ziehen Sie die
Krauselnahte nach oben, damit sie anpassen. Heften. Nahen Sie. Nahen Sie
erneut mit 6 mm Abstand in der Nahtzugabe. Beschneiden Sie neben der
Naht.

ABSCHLUSS

Legen Sie auf der AUSSENSEITE die FUHRUNG FUR KNOPFLOCHER (14)
auf das rechte Vorderteil, wobei die vorderen Mitten Uibereinstimmen und die
Kanten des Gewebes mit der fertigen Kante des Hemdes gerade sind, wie
gezeigt. Ubertragen Sie die Markierungen. Bringen Sie Knopflécher im re-
chten Vorderteil an den Markierungen an.

2

14

Legen Sie das rechte Vorderteil Gber das linke, wobei die Mitten Gbereinstimmen.
Verwenden Sie die Knopflécher als Hilfslinien und markieren Sie die Positionen
fur die Kndpfe auf dem linken Vorderteil. Nahen Sie die Knépfe an die
Markierungen.
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SHORT C

HINWEIS: Schneiden Sie die gezackte Kante der Osenborte bei Bedarf weg.

Stecken Sie RECHTS AUF RECHTS die einkantige Bogendsenborte an den
Seiten und Unterkanten der TASCHE (17) fest, falten Sie dabei die Fulle an
den Ecken ein und wenden Sie die Enden an der Faltlinie um 6 mm. Heften.

Wenden Sie 6 mm an der Oberkante der Tasche nach unten. Blgeln Sie.
Drehen Sie die Oberkante der Tasche entlang der Faltlinie nach AUSSEN, so
dass ein Besatz entsteht. Ndhen Sie entlang der Nahtlinie an den
Schnittkanten. Beschneiden Sie die Nahtzugaben im Bereich des Besatzes,

wie gezeigt.
!!

Wenden Sie die Oberkante der Tasche nach INNEN. Blgeln Sie, bligeln Sie
die Schnittkanten entlang der Steppnaht nach unten, falten Sie dabei die
Ecken diagonal, drehen Sie die Borte heraus. Heften Sie dicht an der inneren
geblgelten Kante des Besatzes.

0| |
o |

00 OOO o

o ——

o o
9% DAES)

Nahen Sie auf der AUSSENSEITE entlang der Heftnaht.
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Stecken Sie auf der AUSSENSEITE die Tasche auf das rechte RUCKENTEIL
(16) wobei die groBen Punkte Ubereinstimmen. STEPPEN Sie dicht an den
Seiten- und Unterkanten KNAPPKANTIG, verstarken Sie dabei die oberen
Enden.

Nahen Sie das VORDERTEIL (15) an das Ruckenteil am Innenbein, wobei die
Kerben ubereinstimmen.
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Stecken Sie die Mittelnaht, die Innenbeinnahte und die Kerben RECHTS AUF
RECHTS zusammen. Nahen Sie. Um die Naht zu verstarken, ndhen Sie erneut
mit einem Abstand von 6 mm in der Nahtzugabe zwischen den Kerben.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht.

Né&hen Sie das Vorderteil seitlich an das Rickenteil.

Um den Tunnel zu bilden, drehen Sie 3.5 cm der oberen Kante der Shorts nach
INNEN, drehen Sie 6 mm an der Schnittkante nach unten. B_Qgeln Sie. Ndhen
Sie dicht an der inneren gebligelten Kante, lassen Sie eine Offnung.

Schneiden Sie ein Stlck eines 2.5 cm breiten Gummibandes mit Hilfe
der GUMMIFUHRUNG (18) zu. Fiihren Sie das Gummiband durch
die Offnung ein. Lappen Sie die Enden; halten Sie sie mit
Sicherheitsnadeln. Anprobieren. Passen Sie falls erforderlich an.

Né&hen Sie die Gummienden fest.

Né&hen Sie die Offnung, dehnen Sie dabei das Gummiband beim

Nahen.

Schneiden Sie zwei Stlicke der einkantigen Bogendsenborte zu,
jeweils in der Lange der unteren Kante eines Shortsbeins plus 2.5
cm. Nahen Sie flr jedes Bein die Enden eines Osenstlicks mit einer

1.3 cm langen Naht zusammen.
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Stecken Sie die Borte an die Unterkanten der Shorts RECHTS AUF
RECHTS, wobei die Naht an die innere Beinnaht Ubereinstimmen und
die Schnittkanten gerade sind. Néhen Sie. Bugeln Sie die Naht zu den
Shorts hin und bigeln Sie die Ose nach unten.

Um einen SCHMALEN SAUM zu formen, stecken Sie die Schnitt-
kante nach unten, so dass sie die Naht trifft. Bugeln Sie. Nahen Sie
dicht an der inneren geblgelten Kante des Saums, wie gezeigt.

Schneiden Sie ein 49 cm Stiick Band zu. Binden Sie das Band zu
einer Schleife und nadhen Sie es an die vordere Mitte des Tunnels.
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