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PLACEZ SUR LA PLIURE
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MARQUES DU PATRON

FLECHE DU DROIT-FIL: Posez sur le droit-fil du tissu paralléle a la lisiere ou a la
pliure.

LIGNE DE PLIURE: Placez la ligne sur la pliure du tissu.

MARQUE DE BOUTONNIERE: Indique la longueur exacte et 'emplacement des bou-

tonniéres.

MARQUE DE BOUTON: Indique I'emplacement du bouton.

ENCOCHES ET SYMBOLES: Pour faire coincider les coutures et les détails d'assem-

blage.

Indique la Ligne de Poitrine, Ligne de Taille, les Hanches et/ou le Tour de Bras. Les
Mesures font référence a la circonférence du Vétement Fini (Mesures du corps + Ai-
sance du port + Aisance du design). Ajustez le patron si nécessaire. La mesure ne
comprend pas les plis, les pinces et les valeurs de couture.

VALEUR DE COUTURE COMPRISE: 1.5cm, sauf différemment indiqué, mais pas im-

ADAPTER SI NECESSAIRE

Allongez ou Raccourcissez aux lignes d'ajustement
(=) ou ou il est indiqué sur le patron. S'il faut ajouter
une longueur considérable, vous pouvez acheter du

S

tissu supplémentaire.

POUR RACCOURCIR: Pliez le
long de la ligne d'ajustement.
Faire une pliure la moitié de la
quantité nécessaire. Adhérez en
place.

POUR ALLONGER: Coupez
entre les lignes d'ajustement.
Etendez la quantité néces-
saire, en tenant les bords

Repassez.

Largeur du Tissu.

ENTOUREZ LE PLAN DE COUPE pour le Modéle, la Taille, la

COUPER ET MARQUER

RETRECISSEZ LE TISSU qui n’est pas étiqueté prérétrecit.

% Coupez d’abord les autres piéces, en laissant assez de tissu
pour couper cette piece. Ouvrez le tissu. Pour les pieces
“Coupez 17, coupez la piéce une fois sur une épaisseur simple
avec la piece vers le haut sur I’endroit du tissu.

Utilisez les plans de coupe AVEC SENS pour les tissus a motif

ayant un sens, sens, poil ou surfaces nuancées. Puisque la
plupart de tissus de tricot ont la surface nuancée, on utilise un

plan de coupe avec sens.
tissu endroit contre endroit.

avec sens, pliez le tissu transver-

paralleles. Adhérez sur le pa-
pier.

Lorsque les lignes de Modification ne se trouvent pas
sur le patron, allongez ou raccourcissez au bord in-

salement, endroit contre endroit. W _LISIERES
Marquez comme illustré. Coupezle 2 [N& <
long de la pliure transversale du U_I@
tissu (A). Retournez I'épaisseur %g

I O U supérleur_e sur 180° pour que Ifes Eg
fleches aillent dans la méme direc- ~ %
tion et posez-la sur I'épaisseur in- = A
férieure, endroit contre endroit (B). LISIERES

3% EPAISSEURS DOUBLES (SANS PLIURE) - Pour les tissus

KX
%
<

Pour une EPAISSEUR SIMPLE - Posez le tissu, endroit vers le
haut. (Pour les Tissus a Fourrure, placez le poil vers le bas).

La piéce du patron peut avoir des lignes de coupe pour plusieurs

tron pour votre taille.

Pour les EPAISSEURS DOUBLES (AVEC PLIURE), pliez le

Avant de COUPER, placez toutes les piéces sur le tissu selon le
plan de coupe. Epinglez. (Les plans montrent I'emplacement
approximatif des pieces de patron, lequel peut varier selon
LisiERe  la taille du patron). Coupez EXACTEMENT, en maintenant les
< =< | encoches vers l'extérieur.
Avant d’enlever le patron, REPORTEZ LES MARQUES et les
lignes d'assemblage sur I'Envers du Tissu, en utilisant la mé-
thode a Epingles et a Craie ou le Papier a Calquer et la Roulette
B de Couturiére. Les marques nécessaires sur I'endroit du tissu
LisEres  doivent étre faites au fil.

NOTE: Les parties encadrées avec des pointillées (a! b! c!) dans
les plans représentent les piéces coupées selon les mesures

tailles. Choisissez la ligne de coupe correcte ou les piéces de pa-

primé sur le patron. férieur. données.
P LA N S D E C 0 U P E ENDROIT DU ENVERS DU ENDROIT DU ENVERS DU
PATRON PATRON TISSU TISSU

TABLIER A wees | NAPPERON B VOILE THERMOCOLLANT SUR VOILE THERMOCOLLANT SUR PA-
UTILISEZ LA PIECE 1 UTILISEZ LA PIECE 9 PIER
PAPIER . LISIERE
115 CM 115 CM UTILISEZ LES PIECES 11 1213 UTILISEZ LES PIECES 16 17 18
AVEC SENS AVEC SENS
LISIERE 43 CM . 43 CM 18
POUR LE CONTRASTE ET LEN- LISIERE
TOILAGE, SUIVEZ LE MEME .
e PLAN DE COUPE. 3
2 17
y 2
T w %)
CONTRASTE (VOLANT, BANDES) § g \%
UTILISEZ LES PIECES 23 4 g z
LISIERE 2 § 16
115 CM i g
AVEC SENS
12 LISIERE
LISIERE
HIIERE POIGNEE ISOLANTE E
DEVANT, DOS ET BOUCLE
DESSOUS-DE-PLAT C PORTE-TORCHON D COUPEZ UNE DE CHAQUE PIECE 22 25 27 EN COU-
= LISIERE PON.
UTILISEZ LES PIECES 10 14 DEVANT, DOS ET BOUCLE
115 OM COUPEZ UNE DE CHAQUE PIECE 15 19 20 EN A
PHURE AVEG SENS COUPON. APPLIQUE DE LAMELLE
- COUPEZ UNE DE LA PIECE 23 EN COUPON.
APPLIQUE DE CHAMPIGNON A, B
COUPEZ UNE DE LA PIECE 5 EN COUPON w =
y APPLIQUE DE LAMELLE ;
. z COUPEZ UNE DE LA PIECE 17 EN COUPON. APPLIQUE DE CERCLES (FACULTATIF)
APPLIQUE DE CHAPEAUA, B z COUPEZ UNE DE LA PIECE 24 EN COUPON
COUPEZ UNE DE LA PIECE 6 EN COUPON. 2 -
_ g APPLIQUE DE TIGE ET BANDE
& 7 ; 19 2] —— APPLIQUE DE LAMELLE A, B DU TORCHON POCHE
H COUPEZ UNE DE LA PIECE 7 EN COUPON. COUPEZ UNE DE CHAQUE PIECE 16 21 EN COUPEZ DEUX DE LA PIECE 26 EN COUPON
- 06 _ COUPON.
2 | % = I o | 27 APPLIQUE DE CERCLES A, B (FA- LISIERE
- CULTATIF) : ENTOILAGE
. ENTOILAGE APPLIQUE DE CERCLES (FA- X
COUPEZ UNE DE LA PIECES 8 EN COUPON. 5 . LISIERE
UTILISEZ LA PIECE 14 LISIERES CULTATIF) UTILISEZ LES PIECES 26 27
VOILE THERMOCOLLANT SUR 115 CM COUPEZ UNE DE LA PIECE 18 EN COUPON. 115 CM
1 TABLIER - A 15 DEVANT -D PAPIER A. B
2 VOLANT - A 16 APPLIQUE DE TIGE - D 2 = ‘
4 ATTACHES - A 18 APPLIQUE DE CERCLE - D UTILISEZ LA PIECE 20
5 APPLIQUE DE CHAMPIGNON - A, B 19 BOUCLE - D 43CM ‘
6 APPLIQUE DE CHAPEAU - A, B 20 DOS - D % 51 CM LISIERES
7 APPLIQUE DE LAMELLE - A, B 21 BANDE DU TORCHON - D PLIURE
8 APPLIQUE DE CERCLE - A, B 22 DEVANT - E - LIS
9 NAPPERON - B 23 APPLIQUE DE LAMELLE - E y APPLIQUE DE TIGE
10 DEVANT- C 24 APPLIQUE DE CERCLE - E g . — 27
11 APPLIQUE DE TIGE - C 55 BOUCLE- E 5 COUPEZ UNE DE LA PIECE 11 EN COUPON.
12 APPLIQUE DE LAMELLE - C 26 POCHE - E 2 - 20 P
13 APPLIQUE DE CERCLE - C 27 DOS - E g APPLIQUE DE LAMELLE PLIURE
14DOS-C COUPEZ UNE DE LA PIECE 12 EN COUPON.
APPLIQUE DE CERCLES (FACULTATIF) PLIURE
LISIERE COUPEZ UNE DE LA PIECE 13 EN COUPON © 2024 McCall’s® an IG Design Group Americas,
k k ’ Inc. brand. All Rights Reserved. Imprimé aux Etats-Unis. )
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INFORMATION DE COUTURE
LEGENDE DES CROQUIS

OO0

ENDROIT DU | ENVERS DU ENDROIT DE ENVERS DE
TISSU TISSU LADOUBLURE | LADOUBLURE

ENTOILAGE

VALEURS DE COUTURE

Utilisez des valeurs de couture de 6 mm sauf indiqué différemment.

N @

Encochez les courbes | Crantez les courbes
extérieures. intérieures.

Recoupez les coutures en
coupant en dégradé

Biaisez les coins.

EPINGLER ET AJUSTER

Epinglez ou béatissez les coutures, ENDROIT CONTRE ENDROIT,
en faisant coincider les encoches. Ajustez le vétement avant de pi-
quer les coutures principales.

PRESSER

Pressez les valeurs de couture ensemble; puis ouvrez-les au fer
sauf indiqué difféeremment. Crantez-les si nécessaire de sorte
qu'elles restent a plat.

GLOSSAIRE

Les termes de couture imprimés en CARACTERES GRAS ont I'aide
d’une Vidéo de Tutoriel de couture. Scannez le CODE QR pour re-
garder les vidéos :

PIQUER LE BORD - reportez-vous a la vidéo Points a la machine
: “comment piquer le bord”.

OURLET ETROIT - reportez-vous a la vidéo Ourlets : “coudre des
ourlets étroits”.

POINTS COULES - reportez-vous & la vidéo Points a la main :
“comment faire des points coulés”.

PIQURE DE SOUTIEN - reportez-vous a la vidéo Points a la ma-
chine : “comment faire une piqire de soutien .

COUPER LA COUTURE - reportez-vous a la vidéo Coutures :
“comment couper, cranter et dégrader les coutures”.
SOUS-PIQUER - reportez-vous a la vidéo Points a la machine :
“comment faire une sous-piqare”.

TUTORIELS DE COUTURE
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Développez vos compétences en regardant des vidéos
courtes et faciles a suivre sur simplicity.com/sewingtutorials.

Les méthodes de couture en CARACTERES GRAS ITALI-
QUES au cours de 'assemblage sont expliquées ci-dessous :

INSTRUCTIONS GENERALES POUR LES APPLIQUES

T EATER S e S ISl oSl A R paper
tions du fabricant. Epinglez le patron sur PTENDROIT du tissu
préparé. Découpez chaque appliqué. Reportez les marques
sur TENDROIT de 'appliqué en utilisant un feutre ou crayon
qui part au lavage.

APPLIQUER - enlevez le papier de 'appliqué. Epinglez I'ap-
pliqué (s) sur l'article a 'intérieur des lignes d’emplacement
comme indiqué dans les instructions de couture. Faites adhé-
rer en place en suivant la notice d’utilisation. Piquez au point
zigzag (point lacé) le long des bords non finis.

LES PII‘ECE,S DU PATRON SERONT IDENTIFIEES PAR
DES NUMEROS LA PREMIERE FOIS QU’ELLES SERONT
UTILISEES.

PIQUEZ DES COUTURES DE 1 CM ENDROIT CONTRE

KENDROIT, SAUF INDIQUE DIFFEREMMENT.

TABLIER A

PREPAREZ 'APPLIQUE DE CHAMPIGNON (5), FAPPLIQUE
DE CHAPEAU (6), 'APPLIQUE DE LAMELLE (7) et TAPPLIQUE
DE CERCLE (8) facultative. APPLIQUEZ 'appliqué de champig-
non sur 'TENDROIT du TABLIER (1), en faisant coincider I'appli-
qué sur un coté des lignes d’emplacement. APPLIQUEZ
I’appliqué de chapeau sur I'appliqué de champignon. APPLI-
QUEZ I'appliqué de lamelle sur I'appliqué de champignon par-
dessus le chapeau.
Facultatif : APPLIQUEZ les appliqués de cercle sur le chapeau,
si vous le désirez.
Note : Les croquis ne montreront pas la piglre en zigzag.

8

Faites une PIQURE DE SOUTIEN sur le bord & encoche
du VOLANT (2) a 6 mm du bord non fini dans le sens des
fleches. Batissez a la machine a 6 mm du bord inférieur
du volant. Faites un OURLET ETROIT de 2 cm sur le
bord inférieur du volant en tirant sur le faufil pour distri-
buer I'ampleur.

Epinglez le volant sur le tablier, ENDROIT CONTRE EN-
DROIT, en faisant coincider les encoches, les milieux et
les bords du c6té, en crantant le volant vers la piglre de
soutien, si nécessaire. Piquez. Retournez la couture vers
le tablier. Pressez.

Sur PENDROIT, épinglez le croquet sur le tablier, en cen-
trant par-dessus la couture, ayant les extrémités au

méme niveau que les bords du c6té. Piquez au centre du
croquet.

Pour empécher que le bord de 'emmanchure s’étende,
piquez a 6 mm du bord non fini.

Dépliez un bord du ruban de biais ; dépliez au fer et donnez
forme au ruban pour le faire coincider avec la courbe d’em-
manchure en pressant légérement.

Epinglez le ruban de biais sur le bord de 'emmanchure,
ayant le pli le long de la ligne de couture de 1 cm. Piquez en
couture de 1cm. Recoupez la couture a un peu moins de 6
mm. SOUS-PIQUEZ le ruban.

\

Retournez le ruban de biais vers l'intérieur le long de la cou-
ture. Pressez. Piquez prés du bord plié du ruban. Batissez les
extrémités.

ENDROIT CONTRE ENDROIT, pliez les ATTACHES (3) et les
ATTACHES (4) en deux dans le sens de la longueur, ayant
les bords non finis au méme niveau. Piquez, en laissant les
extrémités marquées ouvertes. COUPEZ LA COUTURE.

L S -]
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Retournez a I'endroit. Batissez les bords non finis.

Epinglez les attaches sur le bord supérieur du tablier en fai-
sant coincider les petits et les grands cercles. Bétissez le
long de la ligne de pliure et 8 6 mm des bords non finis. Epin-
glez les attaches sur les bords du c6té du tablier en faisant
coincider les grands et les petits cercles. Béatissez le long de
la ligne d’ourlet de 2 cm et a 6 mm des bords non finis.

\

Repliez un ourlet de 2 cm sur les bords du c6té du tablier et
sur les attaches. Repliez 6 mm sur les bords non finis. Pi-
quez pres de la pliure intérieure de l'ourlet.

Retournez les attaches. PIQUEZ LE BORD sur le bord du
cbté du tablier a travers les attaches.

Rentrez le bord supérieur du tablier et des attaches le long
de la ligne de pliure, en retournant les attaches vers I'exté-
rieur. Rentrez 6 mm sur les bords non finis. Pressez. Piquez
prés de la pliure intérieure, comme illustré. PIQUEZ LE

BORD sur le bord supérieur du tablier a travers les attaches.

NAPPERON B

PREPAREZ 'APPLIQUE DE CHAMPIGNON (5), FAPPLIQUE DE
CHAPEAU (6), 'APPLIQUE DE LAMELLE (7) et TAPPLIQUE DE
CERCLE (8) facultative. Pour le devant, APPLIQUEZ I'appliqué de
champignon sur TENDROIT du NAPPERON (9) coupé en TISSU a
l'intérieur des lignes d’emplacement. APPLIQUEZ I'appliqué de
chapeau sur I'appliqué de champignon. APPLIQUEZ I'appliqué de
lamelle sur I'appliqué de champignon par-dessus le chapeau.
Facultatif : APPLIQUEZ les appliqués de cercle sur le chapeau, si
vous le désirez.

Note : Les croquis ne montreront pas la piqlre en zigzag.

Epinglez le croquet sur le napperon devant & 1.3 cm de la
ligne de couture, en pliant en diagonale aux coins et en re-
pliant les extrémités pour le rejoindre sur un coin. Piquez au
centre du croquet.

Pour le dos, batissez TENTOILAGE (molleton) sur I'EN-
VERS du napperon en CONTRASTE.
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Reportez les lignes de piqlre sur le patron sur 'TENDROIT du
dos, continuez a tracer des lignes paralléles aux lignes de pi-
qlre a travers tout le dos, ayant les lignes a 3.8 cm de dis-
tance. Piquez sur les lignes de piglre.
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ENDROIT CONTRE ENDROIT, épinglez le devant et le dos. Pi-
quez en laissant une ouverture pour retourner.
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Retournez a I'ENDROIT. Pressez. Cousez I'ouverture aux
POINTS COULES.

DESSOUS-DE-PLAT C

PREPAREZ 'APPLIQUE DE TIGE (11), FAPPLIQUE DE LA-
MELLE (12) et TAPPLIQUE DE CERCLE (13) facultative. AP-
PLIQUEZ I'appliqué de tige sur 'TENDROIT du DEVANT (10),
en placant le bord supérieur le long de la ligne de piqlre infé-
rieure, ayant les bords non finis au méme niveau. APPLIQUEZ
I'appliqué de lamelle sur le devant par-dessus la tige en plagant
les bords supérieur et inférieur le long des lignes de piqare.
Facultatif : APPLIQUEZ les appliqués de cercle sur le devant,
si vous le désirez.

Note : Les croquis ne montreront pas la piqlre en zigzag.

Batissez chaque piece de lTENTOILAGE sur TENVERS du
DOS (14).
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Reportez les lignes de piqire sur le patron sur 'TENDROIT du dos, conti-
nuez a tracer les lignes paralléles aux lignes de piqlre a travers tout le
dos, ayant les lignes a 3.8 cm de distance. Piquez sur les lignes de pi-
qgare.

Epinglez le devant et le dos ENDROIT CONTRE ENDROIT. Piquez en
laissant une ouverture pour retourner. COUPEZ LA COUTURE.

Rgtournez a 'ENDROIT. Pressez. Cousez I'ouverture aux POINTS COU-
LES.

PORTE TORCHON D

Découpez la forme du DEVANT (15). .

PREPAREZ L'APPLIQUE DE TIGE (16), 'TAPPLIQUE DE LAMELLE (17)
et TAPPLIQUE DE CERCLE (18) facultative.

APPLIQUEZ 'appliqué de tige sur le devant ayant le bord supérieur le
long de la ligne d’emplacement inférieure. APPLIQUEZ 'appliqué de la-
melle sur le devant par-dessus la tige, ayant les bords supérieur et infé-
rieur le long des lignes d’emplacement.

Facultatif : APPLIQUEZ I'appliqué de cercle sur le devant, si vous le dési-
rez.

Note : Les croquis ne montreront pas la piqlre en zigzag.

18

Découpez la forme des pieces du DOS (20) en TISSU et en ENTOI-
LAGE. Bétissez chaque piéce de 'lENTOILAGE sur PTENVERS du dos.

Reportez les lignes de piqlre sur le patron sur 'TENDROIT du dos. Piquez
sur les lignes de piqare.

Pour la bande d’accrochage, coupez un morceau de ruban de biais dou-
ble de 1.3 cm de large, de 17 cm de longueur. Piquez prés de deux longs
bords.

%

Sur PENDROIT, épinglez les extrémités de la bande sur le dos entre les
petits cercles. Batissez. Coupez un morceau de ruban autoagrippant de
2 c¢m de large et 2.5 cm de longueur. Séparez le ruban. Epinglez la partie
crochet du ruban sur TENDROIT du dos a l'intérieur des lignes d’empla-
cement. Piquez prés de tous les bords.

Pliez la BOUCLE (19) en deux dans le sens de la longueur, ENDROIT
CONTRE ENDRQOIT, ayant les bords non finis au méme niveau. Piquez
en laissant I'extrémité marquée ouverte. COUPEZ LA COUTURE.

| 19 i

Retournez a FENDROIT. Pressez. Batissez ensemble les bords non finis.
Epinglez la partie velours du ruban autoagrippant sur la boucle a I'inté-
rieur des lignes d’emplacement. Piquez prés de tous les bords.

P [
£ ]
Epinglez la boucle sur le bord supérieur du devant, en faisant coincider

les grands et les petits cercles, avec le ruban autoagrippant vers le haut.
Batissez.

Epinglez le devant et le dos ENDROIT CONTRE ENDROIT, ayant les
bords non finis au méme niveau. Piquez, en laissant une ouverture pour
retourner. COUPEZ LA COUTURE.

Retournez a 'ENDROIT. Pressez. Cousez I'ouverture aux POINTS COU-
LES.

Sur PENDROIT, épinglez la BANDE DU TORCHON (21) sur le torchon
acheté, en placant le bord inférieur de la bande a 7.5 cm au-dessus du
bord inférieur du torchon, ayant les extrémités étendues 1 cm. Retournez
les extrémités a ’TENVERS du torchon et batissez en place.

Sur PENDROIT, épinglez le croquet sur le torchon centré par-dessus les
longs bords non finis de la bande. Piquez au centre du croquet, en saisis-
sant les bords non finis de la bande. Piquez a travers les extrémités de la
bande.

Pour accrocher, boucler le torchon par-dessus la bande du dos.

)/21

POIGNEE ISOLANTE E

Découpez la forme du DEVANT (22). PREPAREZ I'APPLIQUE DE LAME-
LLE (23) et FAPPLIQUE DE CERCLE (24) facultative. APPLIQUEZ I'appli-
qué de lamelle sur le devant. Facultatif : APPLIQUEZ I'appliqué de cercle
sur le devant, si vous le désirez.

Bétissez ENTOILAGE sur TENVERS d’une piece de la POCHE (26).
Epinglez les pieces de la poche, ENDROIT CONTRE ENDROIT. Piquez le

bord supérieur.

)w‘v_)

Betournez a 'ENDROIT. Pressez. Batissez ensemble les bords non finis.
Epinglez la poche sur TENDROIT du devant, en faisant coincider les enco-
ches. Béatissez.

G

Découpez les formes des pieces du DOS (27) en TISSU et en ENTOILAGE. Batis-
sez chaque piece en ENTOILAGE sur TENVERS du dos.
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Reportez les lignes de piqlre sur le patron sur 'TENDROIT du dos, continuez a tracer
les lignes paralléles aux lignes de piglre a travers tout le dos, ayant les lignes a 3.8
cm de distance. Piquez sur les lignes de piqgare.

Pliez la BOUCLE (25) en deux dans le sens de la longueur, ENVERS CONTRE EN-
VERS. Pressez. Dépliez les longs bords de la boucle et retournez-les vers TENVERS
de sorte qu'ils se rejoignent sur le pli. Pressez. Pliez la boucle en deux dans le sens
de la longueur, en amenant les bords pressés I'un sur l'autre. Piquez pres des deux

longs bords.
=

d

j

Amenez les extrémités de la boucle I'une sur 'autre. Batissez. Epinglez la boucle
sur TENDROIT du devant, en faisant coincider les grands et les petits cercles et
ayant les extrémités au méme niveau que le bord non fini. Batissez.

e
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Epinglez le devant et le dos ENDROIT CONTRE ENDROIT et ayant les bords non
finis au méme niveau. Piquez en laissant une ouverture pour retourner. COUPEZ
LA COUTURE.

Retournez a 'TENDROIT, en retournant la poche vers le devant. Pressez. Cousez
I'ouverture aux POINTS COULES.




