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Stoffes, parallel zur Webkante oder zum Stoffbruch.

FALTLINIE: Legen Sie die Linie auf den Stoffbruch.
——- KNOPFLOCHMARKIERUNG: Gibt die genaue Léange und
Platzierung der Knopflécher an.
>< KNOPFMARKIERUNG: Zeigt die Platzierung der Kndpfe an.

KERBEN UND SYMBOLE: Fur passende Néhte und Aus-

~ v oOna
fihrungsdetails.

D

Bezeichnet die Brustlinie, die Taillenlinie, die Hufte und/oder den
Bizeps.

Die MaBe beziehen sich auf den Umfang des fertigen Klei-
dungsstlcks (KérpermaB + Trageerleichterung + Design-Erleich-
terung). Passen Sie das Schnittmuster bei Bedarf an. Die MaBe
schlieBen Falten, Biesen, Abnaher und Nahtzugaben aus.

NAHTZUGABE: 1.5 cm enthalten, sofern nicht anders angegeben,
aber nicht auf dem Gewebe aufgedruckt.

ZUM VERKURZEN: Falten Sie ent-
lang der Anpassungslinie. Machen Sie
eine Falte mit der Hélfte der
benétigten Menge. Aufkleben.

ZUM VERLANGERN:

Schneiden Sie zwischen den Anpas-
sungslinien. Verteilen Sie den Betrag
nach Bedarf, halten Sie die Kanten
parallel. Kleben Sie tber das Papier.

Wenn die Anderungslinien nicht auf dem Gewebe liegen,
verlangern oder kiirzen Sie an der unteren Kante.

S

(=) oder an den auf dem Muster angegebenen Stellen.
Wenn eine gréBere Lange hinzugefigt wird, missen Sie
eventuell zusétzlichen Stoff kaufen.

KREISEN Sie die ZEICHNUNG fiir Modell, Gr6Be, Stoffbreite.

Verwenden Sie das Auflageplan MIT STRICHRICHTUNG fir Stoffe mit
Einwegmustern, Strichrichtung, Flor oder Oberflachenschattierung. Da

die meisten Maschenwaren Oberflachenschattierungen aufweisen, wird
ein Auflageplan mit Strichrichtung verwendet.

Fir DOPPELTE DICKE (MIT STOFFBRUCH) - falten Sie den Stoff
rechts auf rechts.

DOPPELTE DICKE (OHNE STOFFBRUCH) - Fir Stoffe mit

Strichrichtung falten Sie den Stoff quer,
rechts auf rechts. Markieren Sie wie
gezeigt. Schneiden Sie entlang der Quer-
falte des Stoffes (A). Drehen Sie die
obere Lage um 180°, so dass die Pfeile

f , \ ( MUSTERMARKIERUNGEN GEGEBENENFALLS ANPASSEN SCHNEIDEN UND MARKIEREN \
SCHRUMPFEN Sie den STOFF, wenn er nicht als vorgeschrumpft % Schneiden Sie zuerst die anderen Teile aus, so dass genlgend Stoff zum
M 8 5 1 ? c a S® 4& FADENLAUF: Legen Sie die Linie auf den geraden Fadenlauf des  Verlangern oder verkirzen Sie an den Anpassungslinien gekennzeichnet ist. Driicken Sie. Zuschneiden dieses Teils vorhanden ist. Gffnen Sie den Stoff

WEBKANTEN

WEBKANT

in die gleiche Richtung zeigen, und legen
Sie Uber die untere Lage, rechts auf
rechts (B). 00

Fir EINZELNE DICKE - legen Sie den Stoff mit der rechten Seite nach
oben. (Fur Pelzflor-Stoffe legen Sie die Florseite nach unten.)

Schneiden Sie bei "Schnitt 1"-Teilen das Teil einmal auf einer einzelnen
Dicke mit der Stoffseite nach oben auf der rechten Seite des Stoffes zu.

Das Schnittmuster kann Schnittlinien fir mehrere GréBen enthalten. Wahlen
Sie die richtige Schnittlinie oder die Schnittmusterteile fur Ihre Gr6Be aus.

Legen Sie vor dem SCHNEIDEN alle Teile entsprechend dem Auflageplan
auf den Stoff. Stecken Sie. (Die Auflagepléne zeigen die ungeféhre Posi-
tion der Schnittmusterteile; die Position kann je nach Schnittmuster-
groBe variieren. Position kann je nach GréBe des Schnittmusters
variieren.) Schneiden Sie GENAU aus, indem Sie die Kerben nach auBen
schneiden.

Bevor Sie das Schnittmuster entfernen, UBERTRAGEN SIE DIE
MARKIERUNGEN und Konstruktionslinien auf die linke Seite des Stoffes,
indem Sie die Methode mit Nadel und Kreidestift oder Pauspapier und
Schneiderrad verwenden. Markierungen, die auf der

rechten Seite des Stoffes benétigt werden, sollten Faden nachgezeichnet
werden.

HINWEIS: Kastchen mit gestrichelten Linien (a! b! c!) in den Auflageplanen
stellen Teile dar, die nach den angegebenen MaBen geschnitten wurden.
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1 VORDERTEIL-A,B

2 RUCKENTEIL-AB

3 ARMEL-AB

4 HASLBAND - A,B

5 VORDERTEIL-C,D

6 RUCKENTEIL-C,D

7 RUCKW. PASSE - C,D
8 VORD. FUTTER- C,D
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9 RUCKW. FUTTER - C,D

10 GUMMIFUHRUNG FURBEIN - C,D
11 VORD. TUNNEL - C,D

12 RUCKW. TUNNEL - C,D

13 GUMMIFUHRUNG FUR TAILLE - C,D
14 VORD. BAND- D

15 RUCKW. BAND - D
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NAHINFORMATIONEN

STOFFSCHLUSSEL
[t sromane| Envoe [ el e
NAHTZUGABEN

Es sind 6 mm Nahtzugaben im Schnittmuster bertcksichtigt,
sofern nicht anders angegeben.
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AuBenkurven Innere Kurven
einkerben abschneiden

Beiliegende Néhte in
Lagen zuschneiden

Ecken beschneiden

STECKEN UND ANPASSEN

Stecken oder heften Sie die Nédhte, RECHTS AUF RECHTS, mit
passenden Einkerbungen. Passen Sie das Kleidungsstiick an, bevor
Sie die Hauptnahte nahen.

BUGELN

Bugeln Sie die Nahtzugaben flach; 6ffnen Sie sie dann, sofern nicht
anders angegeben. Stecken Sie wo nétig, damit sie flach liegen.

GLOSSAR

Fur Nahmethoden in FETT gedruckter Schrift ist ein Video
mit Nahanleitung verfigbar. Scannen Sie den QR CODE,
um die Videos anzusehen:

KNAPPKANTIG STEPPEN- siche Maschinenstiche:
Video "Wie man knappkantig steppt".

SAUMEN- sieche Handstiche: Video "Wie man saumt.

DIE SCHNITTTEILE WERDEN BEI DER ERSTEN VER-
WENDUNG DURCH NUMMERN GEKENNZEICHNET.

NAHEN SIE DIE 1.5 CM NAHTE RECHTS AUF RECHTS,
SOFERN NICHT ANDERS ANGEGEBEN.

NAHTUTORIALS

SCAN ME

Erweitern Sie lhre Fahigkeiten durch kurze,
leicht verstandliche Videos unter
simplicity.com/sewingtutorials.

RASHGUARD A, B

Stecken Sie das VORDERTEIL (1) an den Seitenkanten auf das RUCKENTEIL
(2). Nahen Sie. Bugeln Sie die Naht zum Vorderteil hin.

Biigeln Sie einen 3.2 cm Saumzugabe der Unterkante des ARMELS (3). Nahen
Sie 6 mm von der Schnittkante entfernt.

MODELL A

MODELL B

Néhen Sie die Unterarmnaht des Armels, wobei die Kerben (ibereinstimmen. Bi-
geln Sie die Naht zum Riickenteil hin. Nahen Sie den Armel mit einem groBziigi-
gen Abstand von 3 mm von der Unterkante bis zur Saumnaht, fassen Sie dabei
die Nahtzugabe mit.

Drehen Sie den Armel RECHTS auBen. Halten Sie das Kleidungsstiick mit der
LINKEN Seite nach auBen und dem Armloch zu Ihnen hin. Stecken Sie den
Armel RECHTS AUF RECHTS an die Armlochkante, wobei die Unterarmnahte
und Kerben Ubereinstimmen. N&hen Sie. Biigeln Sie die Naht zum Armel hin.

Néahen Sie die hintere Mittelnaht des HALSBANDES (4). Falten Sie das
Band der Lange nach in der Mitte LINKS AUF LINKS; blgeln Sie es. Stec-
ken.

Stecken Sie das Band auf der AUSSENSEITE an der Halsausschnitt-
kante, wobei die Schnittkanten gleichméBig sind, die Mittelpunkte und
kleine Punkte Ubereinstimmen.

Nahen Sie, wobei Sie das Band dehnen, damit es passt. Nahen Sie die
Schnittkanten mit einem Zickzackstich oder einer Overlocknaht zusam-
men. Bligeln Sie die Naht zum Kleidungssttick hin und buigeln Sie das
Band heraus.

Bugeln Sie die 3.2 cm Saumzugabe an der Unterkante der Shorts nach
oben.
Nahen Sie 6 mm von der Schnittkante entfernt.
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SHORTS C,D

Stecken Sie die vorderen Mittelkanten von VORDERTEIL (5) RECHTS

AUF RECHTS zusammen, sodass die Schnittkanten gleich sind. Nahen
Sie. Bugeln Sie die Naht zum LINKEN Vorderteil hin. STEPPEN Sie auf
der AuBenseite das LINKE Vorderteil dicht an der Naht KNAPPKANTIG.

MODELL C

MODELL D

Stecken Sie die hinteren Mittelkanten von der RUCKW. PASSE (7) RECHTS AUF
RECHTS, sodass die Schnittkanten gerade sind. Nahen Sie. Blgeln Sie die Naht zum
LINKEN Ruckenteil hin. STEPPEN Sie auf der AuBenseite das LINKE Riickenteil dicht
an der Nahtlinie KNAPPKANTIG.

Né&hen Sie die hinteren Mittelkanten des RUCKENTEILS (6). Biigeln Sie die Naht zum
LINKEN Ruckenteil hin. STEPPEN Sie auf der AuBenseite das LINKE Rickenteil dicht
an der Nahtlinie KNAPPKANTIG.

MODELL C

MODELL D

Stecken Sie die obere Kante des Riickenteils auf die untere Kante der Passe, wobei die
Nahte und Kerben Ubereinstimmen und schneiden Sie die Nahtzugabe der Passe nach
Bedarf ein. Nahen Sie. Bugeln Sie die Naht zur Passe hin. STEPPEN Sie auf der AuBen-
seite die Passe dicht an der Naht KNAPPKANTIG.

Stecken Sie RECHTS AUF RECHTS das Vorderteil an den Seitenkanten auf das Riic-
kenteil, wobei die Schnittkanten gerade sind.
Néhen Sie. Bugeln Sie die Naht zum Vorderteil. STEPPEN Sie auf der AuBenseite das
Vorderteil dicht an der Naht KNAPPKANTIG.
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FUR MODELL D - Stecken Sie das VORD. BAND (14) an den Seitenkan-

ten an das RUCKW. BAND (15). Nahen Sie. Biigeln Sie die Naht zum Vor-

derteil hin. STEPPEN Sie auf der AUSSENSEITE das Vorderteil dicht an
der Naht KNAPPKANTIG.

Stecken Sie das Band auf die Unterkante der Shorts RECHTS AUF
RECHTS, wobei die Nahte und Kerben Ubereinstimmen. Nahen Sie. BU-
geln Sie die Naht zu den Shorts hin und driicken Sie das Band nach
auBen. STEPPEN Sie auf der AUSSENSEITE die SHORTS dicht an der
Naht KNAPPKANTIG.

FUR BEIDE MODELLE WIE FOLGT FORTFAHREN

Bugeln Sie die 3.2 cm Saumzugabe an der Unterkante der Shorts nach
oben. Nahen Sie 6 mm von der Schnittkante entfernt.

Stecken Sie das Vorderteil auf das Riickenteil an den inneren Beinkanten. Nahen Sie. Bl-
geln Sie die Naht zum Vorderteil hin.
STEPPEN Sie auf der AUSSENSEITE das Vorderteil dicht an der Naht KNAPPKANTIG.
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Schneiden Sie zwei 2.5 cm groBe Quadrate aus einem Rest der Einlage zu.

Stecken Sie jedes Quadrat auf der INNENSEITE mittig Gber die kleinen

Punkte auf dem VORDEREN TUNNEL (11). Bligeln Sie sie gemaB den An-

weisungen des Herstellers fest.
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Schneiden Sie mit einer Ahle oder einer Stickschere kleine Lécher in die
kleinen Punkte fiir die Osen. Legen Sie die Tiillen auf eine harte Unterlage
und schlagen Sie mit einem Gummihammer auf den Tillensetzer, um ein
gleichmaBiges Setzen zu gewahrleisten.

TIPP - Uben Sie das Anbringen von Osen auf einem Stoffrest, bevor Sie sie

auf dem Kleidungsstlck anbringen.
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Stecken Sie daen vorderen Tunnel RECHTS AUF RECHTS auf den
RUCKW. TUNNEL (12) an den Seitenkanten. Nahen Sie, wobei Sie in
der LINKEN Seitennaht eine Offnung zwischen den kleinen Punkten
lassen, wie gezeigt. Nahen Sie mit Rickstichen an den kleinen Punk-
ten, um die Naht zu verstérken. Blgeln Sie die Néhte auf.
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LINKS AUF LINKS falten Sie den Tunnel der Lange nach zur Hélfte,
wobei die Schnittkanten gleichmaBig sind. Heften Sie die Schnittkanten
zusammen.

Die Seite mit der Offnung ist die Unterseite des Tunnels. Stecken Sie
den Tunnel mit der Unterseite zu lhnen zeigend auf die Shorts, wobei
die Mittel- und Seitennéhte Ubereinstimmen. Heften Sie entlang der
Nahtlinie.

Néahen Sie das VORD. FUTTER (8) an den Seitenkanten an das
RUCKW. FUTTER (9).

Bugeln Sie die Naht zum Ruckenteil hin. Nahen Sie die unteren Kanten
zusammen. Aufbugeln.
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Schneiden Sie fiir jedes Bein ein Stlick 1 cm Gummiband in der Lange
von GUMMIFUHRUNG FUR BEIN (10) zu. Ubertragen Sie die Markie-
rungen. Stecken Sie auf der INNENSEITE das Gummiband an das
Futter, wobei die kleinen und groBen Punkte Ubereinstimmen, legen
Sie dabei die innere Markierung an der Seitennaht und lappen Sie die
Enden an der unteren Naht. Nahen Sie dicht an der AuBenkante, deh-
nen Sie das Gummiband dabei.

Schlagen Sie die Schnittkante des Futters (mit dem Gummiband)
entlang der 1 cm Nahtlinie nach INNEN um. Nahen Sie dicht an der
inneren Schnittkante durch alle Dicken hindurch und dehnen Sie das
Gummiband dabei.
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Stecken Sie das Futter RECHTS AUF RECHTS auf die Shorts (liber den
Tunnel), wobei die Mitten, die Nahte und die Kerben Ubereinstimmen.
Nahen Sie, wobei Sie das Futter dehnen, damit es passt. Nahen Sie in-
nerhalb der Nahtzugabe noch einmal 6 mm von der ersten Naht entfernt.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht.

Blgeln Sie den Tunnel nach auBen und das Futter auf die INNEN-
SEITE.
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Schneiden Sie ein Stiick 3.8 cm Gummiband in der Lange der GUMMIFUHRUNG FUR
DIE TAILLE (13) zu.

Fiihren Sie das Gummiband durch die Offnung des Tunnelzugs ein. Uberlappen Sie die
Enden und halten Sie sie mit einer Sicherheitsnadel fest. Probieren Sie das Kleidungs-
stlick an und passen Sie an.

Néahen Sie die Gummienden fest zusammen.
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SAUMEN Sie die Offnungskanten jedes Tunnels zusammen. Verteilen Sie die Fille glei-
chméBig.

TIPP - Um das Gummiband zu sichern, damit es sich beim Tragen nicht verdreht, ndhen
Sie in der Nut der Naht durch alle Dicken des Tunnels.
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Schneiden Sie ein 157 cm langes Stiick Kordelzug zu. Fadeln Sie die Kordel durch die
Osen und bringen Sie die Enden vorne zusammen. Verknoten Sie die Enden.
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