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NAHINFORMATIONEN

STOFFSCHLUSSEL

| RECHTE| LINKE | EINLAGE | REACHTEl LINKE |
STOFFSEITE| STOFFSEITE FUTTERSEITE |[FUTTERSEITE
NAHTZUGABEN

Es sind 1.5 cm Nahtzugaben im Schnittmuster bertcksichtigt,
sofern nicht anders angegeben.
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AuBenkurven
einkerben

Beiliegende Nahte in
Lagen zuschneiden

STECKEN UND ANPASSEN

Stecken oder heften Sie die Nédhte, RECHTS AUF RECHTS, mit
passenden Einkerbungen. Passen Sie das Kleidungsstiick an, bevor
Sie die Hauptnahte nahen.

BUGELN

Bugeln Sie die Nahtzugaben flach; 6ffnen Sie sie dann, sofern nicht
anders angegeben. Stecken Sie wo nétig, damit sie flach liegen.

Innere Kurven
abschneiden

Ecken beschneiden

TOP A
VORDER- UND RUCKENTEIL

GLOSSAR

Die FETTGEDRUCKTEN Néahtmethoden werden im Folgen-
den definiert. Scannen Sie den QR CODE, um die Videos
anzusehen:

SCHMALER SAUM - Saum einschlagen, bigeln und bei Be-
darf die Fille eindriicken. Offnen Sie den Saum. Wieder ein-
schlagen, so dass die Schnittkante entlang der Falte liegt;
bugeln. Entlang der Falte einschlagen; nahen.

ABSTEPPEN- Nahen Sie auf der AuBenseite 6 mm von der

Kante, der Naht oder der vorherigen Naht entfernt, wobei Sie
den Né&hfuB als Fihrung verwenden, oder ndhen Sie an den

in der Anleitung angegebenen Stellen.

SAUMEN - Nadel durch eine gefaltete Kante schieben, dann
einen Faden des darunter liegenden Stoffes aufnehmen.

FESTSTEPPEN - Nahen Sie 3 mm von der Nahtlinie in der
Nahtzugabe (normalerweise 1,3 cm von der Schnittkante).

UNTERSTEPPEN - Offnen Sie den Besatz oder die Unter-
seite des Kleidungsstulcks; ndhen Sie auf der Nahtzugabe
dicht an der Naht.

QR-CODE FUR EIN

SCHRITT-FUR-
SCHRITT-VIDEO-
| S | T

NAHANLEITUNGEN

HINWEIS: Unter jeder Unterliberschrift wird, sofern nicht
anders angegeben, das erste Modell abgebildet.

HINWEIS: Spannen Sie den Stoff beim Nahen gleich-
maBig vor und hinter der Nadel.

Zur Verstarkung vom VORDERTEIL (1) in der vorderen Mitte
nahen Sie die Halskante entlang der 1.5 cm Nahtlinie etwa
2.5 cm auf jeder Seite des groBen Punktes. Schneiden Sie
an die Naht in der vorderen Mitte ein, achten Sie darauf,
dass Sie nicht durch die Naht einschneiden.

</

Bligeln Sie unter 6 mm an der Oberkante von der OBEREN
TASCHE (2). Drehen Sie die obere Kante entlang der
Faltlinie nach auB3en, so dass ein Besatz entsteht. Nahen
Sie entlang der Nahtlinie an den Schnittkanten. Schneiden
Sie die Nahtzugabe im Bereich des Besatzes auf 6 mm
zurlck.

EE—— Y
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Drehen Sie die Ecken auf die rechte Seite und wenden Sie
den Besatz auf die linke Seite. Bligeln Sie unter die Schnit-
tkanten entlang der Naht. N&dhen Sie den Besatz neben der
inneren Kante.
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Stecken Sie die Tasche auf der AuBenseite auf die linke
Seite des Vorderteils, wobei die groBen Punkte lbereinstim-
men. Nahen Sie dicht an den Seiten und der Unterkante.
Bereiten Sie die INNENTASCHE (3) auf die gleiche Weise
vor, wie fur die obere Tasche (2) beschrieben.

Stecken Sie die Innentasche auf der AuBenseite auf die
rechte Seite des Vorderteils, die groBen Punkte Uiberein-
stimmen. Nahen Sie dicht an den Seiten und der Un-
terkante. Bereiten Sie jedes Teilstlick der UNTEREN
TASCHE (4) auf die gleiche Weise vor, wie fir die obere
Tasche (2) beschrieben.

Stecken Sie auf der AuBenseite ein unteres Taschenteil auf die
rechte Seite des Vorderteils (liber der Innentasche), wobei die
groBen Punkte Gbereinstimmen. Nahen Sie dicht an den Seiten und
der Unterkante. Stecken Sie das verbleibende untere Taschenteil
auf die linke Seite des Vorderteils, wobei die groBen Punkte Ubere-
instimmen. Nahen Sie dicht an den Seiten und der Unterkante.

Stecken Sie das RUCKENTEIL (5) an den Schultern und an
den Seiten auf das Vorderteil; ndhen Sie.

Nahen Sie die gesamte Halsausschnittkante, dehnen Sie
das Band und stechen Sie mit der Nadel in der vorderen
Mitte in den Stoff ein, wie gezeigt. Um die Naht in der
vorderen Mitte zu verstérken, ndhen Sie erneut Uber die
erste Naht. S

N&ahen Sie erneut mit 6 mm Abstand in den Nahtzugaben.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht. Bugeln Sie die
Néahte zum Top hin und driicken Sie das Band nach auB3en.

ARMEL

NACKENBAND

STEPPEN Sie die Halsausschnittkante des Tops FEST.

Falten Sie das NACKENBAND (6) der Lange nach zur
Halfte und legen Sie es links auf links, so dass die Kerben,
die Mitte und die Punkte Ubereinstimmen. Blgeln Sie leicht;
heften Sie die Schnittkanten.

Legen Sie das rechte Ende des Nackenbands rechts auf rechts Uber
das linke, so dass die groBen Punkte in der vorderen Mitte Uberein-
stimmen und die Schnittkanten gleichmaBig sind. Heften.

Stecken Sie das Nackenband rechts auf rechts an die Nack-
enkante, so dass die Kerben und die Mittelpunkte Uberein-
stimmen, setzen Sie kleine Punkte auf die Schulternéhte
und heften Sie die Schnittkanten gerade. Glatten Sie die
Fllle an der V-Spitze und spreizen Sie die abgeschnittene
Kante auseinander, setzen Sie eine Stecknadel 2.5 cm auf
jeder Seite des Clips. Heften Sie entlang der Nahtlinie zwis-
chen den Stecknadeln. 2

Né&hen Sie die Naht vom ARMEL (7).

Versaubern Sie die untere Armelkante mit einem 1.5 cm
SCHMALEN SAUM.

————

Stecken Sie den Armel rechts auf rechts in den Armauss-
chnitt mit dem mittleren kleinen Punkt an der Schulternaht,
wobei die Unterarmnéahte, Kerben und die restlichen kleinen
Punkten Ubereinstimmen. Nahen Sie. Nahen Sie erneut mit
6 mm Abstand in der Nahtzugabe. Beschneiden Sie dicht an
der zweiten Naht. Wenden Sie die Nahtzugaben zum Armel
hin.

SAUM

Versaubern Sie die untere Topkante mit einem 1.5 cm
SCHMALEN SAUM.

TOP B VORDERTEIL \

Zur Verstarkung vom VORDERTEIL (1) in der vorderen Mitte
nahen Sie die Halskante entlang der 1.5 cm Nahtlinie etwa
2.5 cm auf jeder Seite des groBen Punktes. Schneiden Sie
an die Naht in der vorderen Mitte ein, achten Sie darauf,
dass Sie nicht durch die Naht steppen.

l

STEPPEN Sie die Seitenkanten des Vorderteils zwischen
den Kerben FEST.

Blgeln Sie unter 6 mm an der Oberkante von der INNEN-
TASCHE (3). Drehen Sie die obere Kante entlang der
Faltlinie nach auBen, so dass ein Besatz entsteht. Ndhen
Sie entlang der Nahtlinie an den Schnittkanten. Schneiden
Sie die Nahtzugabe im Bereich des Besatzes auf 6 mm
zurlck.

Drehen Sie die Ecken auf die rechte Seite und wenden Sie
den Besatz auf die linke Seite. Bugeln Sie unter die Schnit-
tkanten entlang der Naht. N&dhen Sie den Besatz neben der

inneren Kante.

Stecken Sie auf der AuBenseite die Innentasche auf das
rechte SEITL. VORDERTEIL (9), wobei die groBen Punkte
Ubereinstimmen. Nahen Sie dicht an den Seiten und der Un-
terkante.
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Falten Sie das TASCHENBAND (11) an der Faltlinie links auf
links, wobei die Kerben Ubereinstimmen. Heften Sie die
Schnittkanten.

Stecken Sie das Band rechts auf rechts an der Oberkante der
UNTEREN TASCHE (10) fest, wobei die Kerben Ubereinstim-
men. Nahen Sie. N&hen Sie erneut mit 6 mm Abstand in der
Nahtzugabe. Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht.
Bugeln Sie die Nahte in Richtung untere Tasche und drehen
Sie das Band nach oben.

Stecken Sie auf der AuBenseite die untere Tasche/das Band
an die untere Kante des rechten Vorderteils (Uber der Innen-
tasche) und an das linke Vorderteil, wobei die kleinen und
groBen Punkte Ubereinstimmen und die Schnittkanten gleich-
méBig sind. Heften.

|

Stecken Sie die seitlichen Vorderteile rechts auf rechts an
das Vorderteil, wobei die Kerben Ubereinstimmen und das
Vorderteil, wo nétig, eingeschnitten wird. Nahen Sie; blgeln
Sie die Nahte zur Mitte hin. Bereiten Sie die OBERE TASCHE
(2) auf die gleiche Weise vor wie die Innentasche (3).

Auf der AuBenseite die obere Tasche an der linken Seite des
Vorderteils feststecken, wobei die groBen Punkte Uberein-
stimmen. N&hen Sie dicht an den Seiten und der Unterkante.

RUCKENTEIL UND PASSE

Stecken Sie rechts auf rechts die Teile des SEITLICHEN
RUCKENTEILS (13) auf das RUCKENTEIL (12), wobei die
Kerben Ubereinstimmen. Néhen Sie; bugeln Sie die Nahte zur
Mitte hin.

Rechts auf rechts die VORDERE UND RUCKW. PASSE (14)
an die Oberkante des Ruickenteils, wobei die Mitten Uberein-
stimmen.

Stecken Sie die Vorderkanten der Passe an die oberen Kanten
des Vorderteils. Nahen Sie, dabei biigeln Sie die Nahte zur
Passe hin.

Stecken Sie das Vorderteil an den Seiten auf das Rickenteil;
nahen.

NACKENBAND

STEPPEN Sie die Halsausschnittkante des Tops FEST.

Falten Sie das NACKENBAND (6) der Lange nach zur Halfte und
legen Sie es links auf links, so dass die Kerben, die Mitte und die
Punkte Ubereinstimmen. Blgeln Sie leicht; heften Sie die Schnittkan-

Legen Sie das rechte Ende des Nackenbands rechts auf rechts tiber
das linke, so dass die groBen Punkte in der vorderen Mitte Uberein-
stimmen und die Schnittkanten gleichmaBig sind. Heften.

Stecken Sie das Nackenband rechts auf rechts an die Nackenkante,
so dass Kerben, Mitten und Punkte lbereinstimmen und die Schnit-
tkanten gleichmaBig sind. Glatten Sie die Fille an der V-Spitze und
spreizen Sie die abgeschnittene Kante auseinander, setzen Sie eine
Stecknadel 2.5 cm auf jeder Seite des Clips. Heften Sie entlang der
Nahtlinie zwischen den Stecknadeln.

Nahen Sie die gesamte Halsausschnittkante, dehnen Sie das
Band und stechen Sie mit der Nadel in den Stoff in der
vorderen Mitte ein, wie gezeigt. Um die Naht in der vorderen
Mitte zu verstéarken, ndhen Sie erneut Gber die erste Naht.

N&hen Sie erneut 6 mm von der vorherigen Naht entfernt.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht. Biigeln Sie die
Nahte zum Top hin und driicken Sie das Band nach auB3en.

Stecken Sie den Armel rechts auf rechts in den Armauss-
chnitt, wobei die Punkte, die Unterarmnéahte und die Kerben
Ubereinstimmen. Nahen Sie. Nahen Sie erneut mit 6 mm Ab-
stand in der Nahtzugabe. Beschneiden Sie dicht an der
zweiten Naht. Wenden Sie die Nahtzugaben zum Armel hin.

SAUM

Séaumen Sie die untere Kante des Tops auf die gleiche Weise
wie flr TOP A beschrieben; SAUM.

HOSE C, JOGGER D
VORDERTEIL

ARMEL

Néhen Sie die Naht vom ARMEL (7).

Versaubern Sie die untere Kante des Armels mit einem 1.5
cm SCHMALEN SAUM.

_____

Nahen Sie jedes Teilstlick von SEITL. VORDERTEIL UND TASCHE
(16) an jede obere Seitenkante von VORDERTEIL (15), wobei die
Kerben und Punkte Ubereinstimmen. Beschneiden Sie die Naht.

Wenden Sie die Tasche auf innen; blgeln Sie.

STEPPEN Sie die obere Seitenkante des Vorderteils AB.

Falten Sie die Tasche auf der Innenseite an der Faltlinie rechts auf
rechts, wobei die Kerben und Punkte Ubereinstimmen. Nahen Sie die
untere Kante, dabei lassen Sie das Vorderteil des Kleidungsstuicks
frei. Bugeln Sie die genahten Kanten zusammen.

D

Heften Sie die Ober- und Seitenkanten, wobei die Kerben
und Punkte tbereinstimmen.

RUCKENTEIL

Biigeln Sie unter 6 mm an der Oberkante der GESASSTASCHE (18).
Drehen Sie die obere Kante entlang der Faltlinie nach auBen, so dass
ein Besatz entsteht. N&dhen Sie entlang der Nahtlinie an den Schnit-
tkanten. Schneiden Sie die Nahtzugabe im Bereich des Besatzes auf
6 mm zurlick.

18
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Drehen Sie die Ecken auf die rechte Seite und wenden Sie
den Besatz auf die linke Seite. Bligeln Sie unter die Schnit-
tkanten entlang der Naht. N&hen Sie den Besatz neben der

inneren Kante.

Stecken Sie auf der AuBenseite die Tasche an jedem RUCK-
ENTEIL (17), wobei die groBen Punkte Ubereinstimmen.
Nahen Sie dicht an den Seiten und der Unterkante.

Nahen Sie an den Seitenndhten das Riickenteil an das
Vorderteil.




Rechts auf rechts die LASCHE (19) der Léange nach in der
Mitte falten, wobei die Punkte tbereinstimmen. Ndhen Sie
eine 6 mm lange Naht.

19
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Drehen Sie die rechte Seite nach auB3en; bugeln Sie. Ndhen
Sie dicht an den Langskanten.

Auf der AuBenseite die Lasche an die INNENTASCHE (3)
heften, wobei die Punkte Gbereinstimmen, die Enden gleich-
maBig sind und die Naht nach unten zeigt. Heften. Nahen
Sie die Lasche entlang der Nahtlinien an die Tasche.

Bugeln Sie unter 6 mm an der oberen Kante der Innen-
tasche. Drehen Sie die obere Kante entlang der Faltlinie
nach auBen, so dass ein Besatz entsteht. Ndhen Sie ent-
lang der Nahtlinie an den Schnittkanten. Schneiden Sie die
Nahtzugabe im Bereich des Besatzes auf 6 mm zurtck.

L ¢

Drehen Sie die Ecken auf die rechte Seite und wenden Sie
den Besatz auf die linke Seite. Bligeln Sie unter die Schnit-
tkanten entlang der Naht. Nédhen Sie den Besatz neben der
inneren Kante.

Stecken Sie auf der AuBenseite die Innentasche auf das
rechte Vorder- und Ruckenteil, wobei die groBen Punkte
Ubereinstimmen. Nahen Sie dicht an den Seiten und der Un-
terkante.

UNTERE TASCHE

Blgeln Sie unter 6 mm an der oberen Kante der UNTEREN
TASCHE (20). Drehen Sie die obere Kante entlang der
Faltlinie nach auB3en, so dass ein Besatz entsteht. Nahen
Sie entlang der Nahtlinie an den Schnittkanten. Schneiden
Sie die Nahtzugabe im Bereich des Besatzes auf 6 mm
zurlck.

T 4~
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Stecken Sie auf der AuBenseite die untere Tasche auf das
rechte Vorder- und Riickenteil (Gber der Innentasche), wobei
die groBen Punkte Ubereinstimmen. STEPPEN Sie die Seiten
und die Unterkante AB.

RESTLICHE NAHTE

Né&hen Sie an den Beininnenkanten das Vorderteil an das
Ruckenteil.

Nahen Sie die Mittelnaht, passend zu den Innenbeinnéhten.
N&hen Sie noch einmal 6 mm innerhalb der Nahtzugabe ent-
lang der Kurve, wie gezeigt. Beschneiden Sie dicht an der
zweiten Naht.

wie gezeigt. Steppen Sie mit Rickstichen an den kleinen
Punkten, um die Naht zu verstéarken. Blgeln Sie die Nahte

auf. . A 22 )

)

Falten Sie den Bund an der Faltlinie links auf links, wobei die
Kerben und Nahte lUbereinstimmen und die Schnittkanten
gerade sind. Heften Sie die Schnittkanten zusammen. Die
Seite mit der Offnung ist die Unterseite des Bunds.

Stecken Sie den Bund rechts auf rechts und mit der Unter-
seite zu Ihnen zeigend auf das Kleidungsstuck, wobei die Mit-
ten Ubereinstimmen, setzen Sie kleine Punkte an die linke
Seitennaht und dehnen Sie den Bund, damit er passt. Nahen
Sie entlang der Nahtlinie. N&hen Sie innerhalb der Nahtzu-
gabe noch einmal 6 mm von der ersten Naht entfernt.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht. Buigeln Sie die
Naht zum Kleidungsstick hin und driicken Sie den Bund
nach auBen.

Schneiden Sie ein Stiick Gummiband zu, das auf die Taille
passt, plus 2.5 cm. Fihren Sie das Gummiband durch die
Offnung im Bund. Uberlappen Sie die Enden und halten Sie
sie mit einer Sicherheitsnadel fest. Probieren Sie das Klei-
dungsstiick an und passen Sie an. Nahen Sie die Gummien-
den fest zusammen.

SAUMEN Sie die Offnungskanten des Bundes zusammen.
Verteilen Sie die Fulle gleichmaBig. TIPP: Um das Gum-
miband zu sichern, damit es sich beim Tragen nicht verdreht,
néhen Sie in der Rille jeder Naht durch alle Dicken des Bun-
des.

ABSCHLUSS

SAUME C

Bugeln Sie den 3.2 cm breiten Saum an der Unterkante der
Hose nach oben. Biigeln Sie unter 6 mm an der Schnit-
tkante. Nahen Sie dicht an der inneren gebligelten Kante.

BEINBANDER D
Nahen Sie die Enden jedes BEINBANDES (21), wobei die
Kerben Ubereinstimmen.

\J
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Auf der AuBenseite das Band an der unteren Kante des Klei-
dungsstlcks feststecken, wobei die Kerben und Néhte mit der
Schrittnaht Gbereinstimmen. Néhen Sie, dehnen Sie dabei
das Band, damit es passt. Nahen Sie innerhalb der Nahtzu-
gabe noch einmal 6 mm von der ersten Naht entfernt.
Beschneiden Sie dicht an der zweiten Naht. Bligeln Sie die
Naht zum Kleidungsstuick und driicken Sie das Band nach
unten.

MUTZE E

BAND

TOP

Stecken Sie die Enden eines Abschnitts von BAND (24)
rechts auf rechts zusammen, wobei die Kerben und Punkte
Ubereinstimmen. N&hen Sie die rickwartige Mittelnaht, lassen
Sie dabei unter dem groBen Punkt frei. Nadhen Sie das
restliche Bandteil auf die gleiche Weise wie das vorherige
Bandteil. )
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Stecken Sie die Bandabschnitte rechts auf rechts zusammen,
wobei die Kerben, Mitten und Punkte Ubereinstimmen. Néhen
Sie das Band entlang der Unterkante mit einer 1 cm langen
Naht. Nahen Sie die Offnungskanten von der Unterkante bis
zum groBen Punkt. Beschneiden Sie die Néhte.

Drehen Sie das Band auf die rechte Seite; bligeln Sie es.
Heften Sie die Schnittkanten zusammen, wobei Kerben und
Mitten Ubereinstimmen.

STEPPEN Sie die Oberkante des Bandes FEST.

N

Um den Tunnel zu formen, die untere Kante des Bandes
entlang der Faltlinie nach innen wenden und bugeln. Heften
Sie den Tunnel dicht an der oberen Kante des Tunnels fest.

Rechts auf rechts ein Teil des TOPS (23) an das Band heften,
wobei die Kerben und Mitten Uibereinstimmen, schneiden Sie
dabei das Band ein, wo nétig; ndhen. (Das restliche Top wird
als Futter verwendet.)

Stecken Sie das FUTTER (23) des Tops rechts auf rechts auf
das Top (Uber das Band), wobei die Kerben und Mitten Ubere-
instimmen. Durch alle Lagen nahen, dabei eine Offnung zum

Wenden lassen; Nahte beschneiden.

Drehen Sie die rechte Seite nach auBen und bligeln Sie weit-
erhin unter die freie Kante des Futters; bliigeln Sie. SAUMEN
Sie das Futter iber die Naht.

e
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KORDELZUG

Nahen Sie die Enden von KORDELZUG (25) am gekerbten
Ende zusammen.
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Falten Sie den Kordelzug rechts auf rechts der Lange nach in
der Mitte, wobei die Nahte Ubereinstimmen. Nahen Sie eine
6-mm-Naht ein, lassen Sie dabei eine Offnung zum Wenden.

Wenden Sie das Zugband auf die rechte Seite; blgeln Sie.
SAUMEN Sie die Offnungskanten.

(AN

Fuhren Sie den Kordelzug durch die Offnung in den Band-
tunnel ein und dehnen Sie die Enden gleichmaBig.




