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( MUSTERMARKIERUNGEN

4> FADENLAUF: Legen Sie die Linie auf den geraden Fadenlauf des
Stoffes, parallel zur Webkante oder zum Stoffbruch.

FALTLINIE: Legen Sie die Linie auf den Stoffbruch.

——- KNOPFLOCHMARKIERUNG: Gibt die genaue Lange und
Platzierung der Knopflécher an.

>< KNOPFMARKIERUNG: Zeigt die Platzierung der Knopfe an.

~ v oOOa KERBEN UND SYMBOLE: Fir passende Nahte und Aus-
fihrungsdetails.
@ Bezeichnet die Brustlinie, die Taillenlinie, die Hifte und/oder den
Bizeps.
Die MaBe beziehen sich auf den Umfang des fertigen Klei-
dungsstlcks (Kérpermal + Trageerleichterung + Design-Erleich-
terung). Passen Sie das Schnittmuster bei Bedarf an. Die Malle
schlieRen Falten, Biesen, Abnaher und Nahtzugaben aus.

NAHTZUGABE: 1.5 cm enthalten, sofern nicht anders angegeben,
aber nicht auf dem Gewebe aufgedruckt.

GEGEBENENFALLS ANPASSEN

Verlangern oder verkiirzen Sie an den Anpassungslinien
(=) oder an den auf dem Muster angegebenen Stellen.
Wenn eine groRere Lange hinzugefiigt wird, missen Sie
eventuell zusatzlichen Stoff kaufen.

ZUM VERKURZEN: Falten Sie ent-
lang der Anpassungslinie. Machen Sie
eine Falte mit der Halfte der
bendtigten Menge. Aufkleben.

ZUM VERLANGERN:

Schneiden Sie zwischen den Anpas-
sungslinien. Verteilen Sie den Betrag
nach Bedarf, halten Sie die Kanten
parallel. Kleben Sie (iber das Papier.

Wenn die Anderungslinien nicht auf dem Gewebe liegen,
verlangern oder kirzen Sie an der unteren Kante.

SCHNEIDEN UND MARKIEREN \

SCHRUMPFEN Sie den STOFF, wenn er nicht als vorgeschrumpft
gekennzeichnet ist. Driicken Sie.

KREISEN Sie die ZEICHNUNG fiir Modell, Gr6Re, Stoffbreite.

Verwenden Sie das Auflageplan MIT STRICHRICHTUNG fiir Stoffe mit
Einwegmustern, Strichrichtung, Flor oder Oberflachenschattierung. Da
die meisten Maschenwaren Oberflachenschattierungen aufweisen, wird
ein Auflageplan mit Strichrichtung verwendet.

Fir DOPPELTE DICKE (MIT STOFFBRUCH) - falten Sie den Stoff
rechts auf rechts.

DOPPELTE DICKE (OHNE STOFFBRUCH) - Fir Stoffe mit

Strichrichtung falten Sie den Stoff quer, WEBKANTEN WEBKANT
rechts auf rechts. Markieren Sie wie
gezeigt. Schneiden Sie entlang der Quer-
falte des Stoffes (A). Drehen Sie die
obere Lage um 180°, so dass die Pfeile
in die gleiche Richtung zeigen, und legen
Sie Uber die untere Lage, rechts auf |
rechts (B). 00

QUERFALTE

Fur EINZELNE DICKE - legen Sie den Stoff mit der rechten Seite nach
oben. (Fur Pelzflor-Stoffe legen Sie die Florseite nach unten.)

% Schneiden Sie zuerst die anderen Teile aus, so dass geniigend Stoff zum
Zuschneiden dieses Teils vorhanden ist. Offnen Sie den Stoff.

Schneiden Sie bei "Schnitt 1"-Teilen das Teil einmal auf einer einzelnen
Dicke mit der Stoffseite nach oben auf der rechten Seite des Stoffes zu.

Das Schnittmuster kann Schnittlinien fir mehrere GroRen enthalten. Wahlen
Sie die richtige Schnittlinie oder die Schnittmusterteile fir Ihre GréRe aus.

Legen Sie vor dem SCHNEIDEN alle Teile entsprechend dem Auflageplan
auf den Stoff. Stecken Sie. (Die Auflagepléne zeigen die ungeféhre Posi-
tion der Schnittmusterteile; die Position kann je nach Schnittmuster-
groBe variieren. Position kann je nach GréBe des Schnittmusters
variieren.) Schneiden Sie GENAU aus, indem Sie die Kerben nach aufien
schneiden.

Bevor Sie das Schnittmuster entfernen, UBERTRAGEN SIE DIE
MARKIERUNGEN und Konstruktionslinien auf die linke Seite des Stoffes,
indem Sie die Methode mit Nadel und Kreidestift oder Pauspapier und
Schneiderrad verwenden. Markierungen, die auf der

rechten Seite des Stoffes bendtigt werden, sollten Faden nachgezeichnet
werden.

HINWEIS: Kastchen mit gestrichelten Linien (a! b! c!) in den Auflageplanen
stellen Teile dar, die nach den angegebenen MafRen geschnitten wurden.

ZUSCHNITTPLANE

RECHTE LINKE
MUSTERSEITE MUSTERSEITE STOFFSEITE STOFFSEITE

RECHTE LINKE

10 SCHNITTEILE

1 Vorderteil-A,B,C

2 Rickenteil -A,B,C

3 Halsausschnittband-A,B,C
4 Armausschnittband-A

5 Beinband-A,B,C

6 Armel -B,C

7 Armelband-C

8 Vorderteil -D

9 Riickenteil -D

10 Gummifuihrung fir Taille -D

BODY A
TEILE 1,2,34,5

150 CM

BODY C
TEILE: 1,2,3,5,6,7

STOFFBRUCH 150 CM

MIT STRICHRICHTUNG
ALLE GROSSEN

STOFFBRUCH

MIT STRICHRICHTUNG
ALLE GROSSEN

STOFFBRUCH

STOFFBRUCH

BODY B
TEILE: 12356

HOSE

STOFFBRUCH TEILE: 8 9

150 CM
MIT STRICHRICHTUNG
ALLE GROSSEN

STOFFBRUCH

150 CM
MIT STRICHRICHTUNG
ALLE GROSSEN

WEBKANTEN

STOFFBRUCH
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NAHINFORMATIONEN
STOFFSCHLUSSEL

OO

RECHTE LINKE REACHTE LINKE
STOFFSEITE| STOFFSEITE FUTTERSEITE |FUTTERSEITE

EINLAGE

NAHTZUGABEN

Es sind 1.5 cm Nahtzugaben im Schnittmuster berucksichtigt,
sofern nicht anders angegeben.

N
Beiliegende Néahte in Ecken beschneid AuRenkurven Innere Kurven
Lagen zuschneiden | =CKen beschneiden einkerben abschneiden

STECKEN UND ANPASSEN

Stecken oder heften Sie die Nahte, RECHTS AUF RECHTS, mit
passenden Einkerbungen. Passen Sie das Kleidungsstlck an, bevor
Sie die Hauptnahte nahen.

BUGELN

Blgeln Sie die Nahtzugaben flach; 6ffnen Sie sie dann, sofern nicht
anders angegeben. Stecken Sie wo notig, damit sie flach liegen.

GLOSSAR

Nahbegriffe, die in der Nahanleitung in FETTDRUCK erscheinen, werden im Folgenden erklart.
KNAPPKANTIG STEPPEN- Nahen Sie dicht an der fertigen Kante oder Naht.

OPTIONAL FUR SAUME: Bringen Sie ein Nahtbindeband an.

SCHMALER SAUM - Schlagen Sie den Saum ein, biigeln und bei Bedarf die Fille einhalten. Off-
nen Sie den Saum. Wieder einschlagen, so dass die Schnittkante entlang der Falte liegt; blgeln.

Entlang der Falte einschlagen; nahen.

VERSTARKEN- Mit kleinen Maschinenstichen nahen Sie entlang der Nahtlinie, wie in der N&han-
leitung angegeben.

NAH-TUTORIALS

SCAN ME

Erweitern Sie Ihre Fahigkeiten durch kurze, leicht verstandliche
Videos unter simplicity.com/sewingtutorials.

BODYA, B, C

HINWEIS: Sofern nicht anders angegeben, wird das zuerst genannte Modell abgebildet.

VORDER- UND RUCKENTEIL

VERSTARKEN Sie die inneren Ecken des VORDERTEILS (1) durch die kleinen Punkte. Schnei-
den Sie zu den kleinen Punkten ein.

Schneiden Sie ein Stliick Gummiband mit einer Lange von 9 cm zu. Stecken Sie das Gummiband
auf die linke Seite des Vorderteils, Uber die mittlere Nahtlinie, so dass die oberen Schnittkanten ger-
ade sind. Nahen Sie 6 mm von der oberen Kante entfernt.
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Nahen Sie das RUCKENTEIL (2) an den Schultern auf das Vorderteil.

Nahen Sie die eingekerbten Enden des HALSAUSSCHNITTBANDES (3) zusammen. Falten Sie das Hal-
sausschnittband der Lange nach in der Mitte, links auf links. Leicht bugeln. Stecken Sie die Kanten zusam-
men.

Stecken Sie das Halsausschnittband an der Halsausschnittkante fest, wobei die vordere Mitte und die in-
neren kleinen Punkte Ubereinstimmen, die Naht in der hinteren Mitte platzieren und die verbleibenden
kleinen Punkte an den Schulterndhten platzieren. Nahen Sie eine 1 cm lange Naht, dehnen Sie dabei das
Band und achten Sie darauf, dass Sie das freie Ende des Gummibands nicht einfangen. Bligeln Sie die
Naht zum Body hin.

Um die vorderen Ecken des Halsausschnittbandes auf Gehrung zu bringen, falten Sie das Band an einem
kleinen Punkt, rechts auf rechts. Nahen Sie den Abnaher 3 mm an der Falte bis zum Nichts an der Hal-
snaht, wie gezeigt. Wenden Sie die Abnaher von der Mitte weg.

STEPPEN Sie die Halsausschnittkante des Bodys KNAPPKANTIG, dabei an den inneren Ecken des
Vorderteils schwenken und die freie Kante des Gummibandes auRerhalb der Weg halten.

Machen Sie auf der Innenseite mit einem Stoffmarkierungsstift oder Bleistift
einen Punkt auf dem Gummiband 3.8 cm unterhalb der Halsnaht.

=

Stecken Sie den freien Teil des Gummibandes Uber die vordere Mitte, wobei der kleine Punkt auf dem
Gummiband mit dem unteren kleinen Punkt auf dem Bodysuit (ibereinstimmt. Nahen Sie entlang der
Nahtlinie bis zum unteren kleinen Punkt, wobei Sie das Gummiband beim Nahen dehnen. Schneiden Sie
das Ende des Gummibands ab.

D
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Nahen Sie das Vorderteil seitlich an das Rlickenteil.

ARMAUSSCHNITT UND ARMEL

MODELL A - Nahen Sie die eingekerbten Enden jedes ARMAUSSCHNITTBANDES (4) zusammen.
Falten Sie das Armausschnittband der Lange nach in der Mitte, links auf links. Leicht bigeln.
Stecken Sie die Kanten zusammen.

Stecken Sie das Armausschnittband an der Armausschnittkante, setzen Sie dabei kleine Punkte an
den Schulternéhten, die mit den Kerben und Nahten Ubereinstimmen. Nahen Sie, dehnen Sie
dabei das Band, damit es passt. Bligeln Sie die Naht zum Body hin.

>4

STEPPEN Sie die Armausschnittkante des Bodys KNAPPKANTIG.

FUR MODELL B - Schneiden Sie fiir jeden ARMEL (6) ein Stiick Gummiband mit einer Lange von
9 cm zu. Stecken Sie das Gummiband auf der linken Seite des Armels tiber der Nahtlinie fest,
wobei die Schnittkanten gerade sein miissen. Nahen Sie 1 cm von der Schnittkante entfernt.
Schneiden Sie neben der Naht zuriick. Ubertragen Sie mit einem Stoffmarkierungsstift oder Bleistift
den unteren kleinen Punkt auf dem Armel auf das Gummiband. Machen Sie einen weiteren kleinen
Punkt 2.5 cm tber dem unteren Punkt, den Sie gerade tUbertragen haben.

N&hen Sie die Armelnaht.

Nahen Sie einen 1.5 cm SCHMALEN SAUM an der Unterkante des Armels, so dass die untere
Kante des Gummibandes eingefasst wird.

———— e — —
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Stecken Sie auf der Innenseite das freie Ende des Gummibandes Uiber die Nahtlinie in der Mitte des
Armels, wobei der kleine Punkt auf dem Gummiband mit dem oberen kleinen Punkt auf dem Armel
Ubereinstimmt. Nahen Sie entlang der Nahtlinie bis zum oberen kleinen Punkt, wobei Sie das Gum-
miband beim Nahen dehnen. Schneiden Sie das Ende des Gummibandes ab.
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Stecken Sie den Armel rechts auf rechts in den Armausschnitt, platzieren Sie den mittleren kleinen
Punkt auf der Schulternaht, wobei die restlichen kleinen Punkte Ubereinstimmen; heften Sie. Nahen
Sie. Nahen Sie erneut mit 6 mm Abstand in der Nahtzugabe. Schneiden Sie neben der Naht zurtck.
Biigeln Sie die Nahtzugaben flach. Wenden Sie die Naht zum Armel hin.

Nahen Sie die eingekerbten Enden des ARMELBANDES (7) zusammen. Falten Sie das Armelband der
Lange nach in der Mitte, links auf links. Leicht blgeln. Stecken Sie die Kanten zusammen.

i

Stecken Sie das Armelband an der unteren Kante des Armels fest, wobei die Kerben und Néhte {iberein-
stimmen. Nahen Sie eine 1 cm lange Naht und dehnen Sie das Band dabei. Bligeln Sie die Naht zum
Armel hin. STEPPEN Sie die untere Armelkante KNAPPKANTIG.

Stecken Sie den Armel rechts auf rechts in den Armausschnitt, platzieren Sie den mittleren kleinen Punkt
auf der Schulternaht, wobei die restlichen kleinen Punkte Ubereinstimmen; heften Sie. Nahen Sie. Nahen
Sie erneut mit 6 mm Abstand in der Nahtzugabe. Schneiden Sie neben der Naht zurilick. Bugeln Sie die
Nahtzugaben flach. Wenden Sie die Naht zum Armel hin.

BEINOFFNUNGEN

Falten Sie das BEINBAND (5) der Lange nach zur Halfte links auf links. Leicht bigeln. Stecken Sie die
langen Kanten zusammen. Heften Sie Gber die Schnittenden.

3)
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Stecken Sie das Beinband an der Beinéffnung fest, wobei die Kerben und Faltlinien tbereinstimmen und
ein kleiner Punkt an der Seitennaht gesetzt wird. Nahen Sie, dehnen Sie dabei das Band, damit es passt.
Bugeln Sie die Naht zum Vorderteil und Rickenteil.

STEPPEN Sie das Bein KNAPPKANTIG.
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ABSCHLUSS Nahen Sie das Vorder- und Riickenteil an den Seiten zusammen.

Nahen Sie Knépfe an der Vorderseite und den Armeln an kleinen Punkten an.

HINWEIS: Bringen Sie das Druckknopfband in gleichmaRigem Abstand zu den Druckkndpfen an; wenn die
Druckknépfe Uber den Beinrand hinausragen, mussen Sie eventuell kleine Falten in das Band schlagen, damit
die Druckknépfe am Beinrand liegen. Schneiden Sie die Enden so zu, dass 6 mm zum Umschlagen ubrig
bleibt.

Bringen Sie die Osenhalfte des Druckknopfbandes wie folgt auf dem Vorderteil an: Auf der
Auflenseite die untere Kante des Bandes entlang der Faltlinie an den Body heften, wobei die
Osen nach oben zeigen, und die Enden wie gezeigt einschlagen. Heften Sie fest. Wenden Sie die
untere Schrittkante entlang der Faltlinie auf die linke Seite. Verwenden Sie einen Reildver-
schlussful® und nahen Sie dicht an allen Kanten des Bandes durch alle Dicken.

\\ /7 HOSE D

I Nahen Sie das VORDERTEIL (8) und das RUCKENTEIL (9) am inneren Bein zusammen.

Drehen Sie die obere Kante der Hose 3.2 cm nach innen, um den Tunnel zu bilden. Drehen Sie 6 mm
an der Schnittkante nach unten. N&hen Sie dicht an der Unterkante, lassen Sie dabei eine Offnung.

S

Schneiden Sie ein Stiick Gummiband in der Lange der GUMMIFUHRUNG FUR TAILLE (10) zu.

Bringen Sie die Hakenhalfte des Druckknopfbandes wie folgt auf dem Riickenteil an: Auf der
AuBenseite die obere Kante des Bandes entlang der Faltlinie an den Body heften, wobei die
Haken nach oben zeigen, und die Enden wie gezeigt einschlagen. Achten Sie darauf, dass die
Haken mit den Osen iibereinstimmen. Wenden Sie die untere Schrittkante entlang der Faltlinie auf
die linke Seite. Verwenden Sie einen ReilRverschlussfu und ndhen Sie dicht an allen Kanten des
Bandes durch alle Dicken.

10.
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Fiihren Sie das Gummiband durch die Offnung ein. Lappen Sie die Enden. Nahen Sie die Gummienden
fest.
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—®—| Steppen Sie die Schrittnaht. Nahen Sie erneut 6 mm von der Nahtzugabe entfernt entlang der
Kurve, wie gezeigt. Schneiden Sie die Nahtzugabe nahe der zweiten Naht zuriick. Biigeln Sie die

doppelt genahte Naht zu einer Seite. Nahen Sie die Offnung, wobei Sie das Gummiband beim N&hen dehnen.
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Schlagen Sie einen 3.2 cm breiten Saum an der unteren Hosenkante hoch. Heften Sie von Hand mit lan-
gen Stichen dicht an der Falte. Drehen Sie an der Schnittkante 6 mm um und halten Sie bei Bedarf etwas
mehr Fille ein. Heften Sie den Saum dicht an der Oberkante fest. Bligeln Sie. Auf der AuRenseite den
Saum entlang der oberen Heftung nahen. Entfernen Sie die Heftung.
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