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"FIT EXPERTS

VORDERTEIL

LAGERHEMD PERFEKT ANPASSEN UND NAHEN

Ein einfaches Lagerhemd ist eine gute Mdglichkeit, Passform zu lernen. Wir verwen-
den es in unseren Nahworkshops. Dieses Hemd enthélt viele austauschbare modis-
che Details, damit es mehr SpaB macht! Das Hemd hat eine Passe, die wir um 5 cm
nach vorne verlangert haben, um perfekte Krauseln zu erzielen (Modell C); ein Cou-
ture-Halsausschnitt; optionale austauschbare Taschenformen; Modell A hat unsere
"schmerzlose Leiste" Armel/Manschetten-Anleitung.

Dieses Hemd enthélt zeitsparende Tipps von Palmer/Pletsch wie diesen:

Quick Tipp - Markieren Sie mit Einschnitten fir Schnelligkeit und Genauigkeit beim
Schneiden. Schnippeln Sie 3mm-6mm in die Schnittkante durch die Mitte der Kerbe
oder in Richtung der Punkte.

Achten Sie darauf, dass Sie auf die richtige GréBe zuschneiden. Schneiden Sie auch
die vorderen und hinteren Mitten sowie die Falzlinien ein. Jetzt wird es einfach sein,
die Teile im Stoff anzupassen.

hintere Mitte

Faltlinien
bt

hintere Mitte <
P

vordere Mitte

Bruchkante

J/

unkt
)

1 VORDERTEIL - A,B

2 VORDERE EINLAGE - AB,C

3 TASCHE- A
4 KLAPPE - A

5 RUCKENTEIL - A
6 VORD. UND RUCKW. PASSE A, B
7 KRAGEN - A,B,C

8 HALSBESATZ - AB,C

9 ARMEL - A

10 MANSCHETTE - A

11 KNOPFLOCHLEISTE - A,B,C

12 RUCKENTEIL - B
13 ARMEL - B
14 VORDERTEIL - C

15 TASCHE-

16 RUCKENTEIL -C
17 VORD.- UND RUCKW. PASSE - C

C

18 ARMAUSSCHNITTBESATZ-C

16

KORPERMASSE

DAMEN
GroBen 8 10 12 14 16 18 20 22 24
Oberweite (cm) 80 83 87 92 97 102 107 112 117
Taillenweite 61 64 67 71 76 81 87 94 97
Huftweite 85 88 92 97 102 107 2 117 122
riickw, Taillenl. 40 405 M5 4 05 83 44 44 45

LERNEN SIE, SICH MIT DER
PALMER/PLETSCH-METHODE ANZUPASSEN

Sparen Sie keine Zeit damit, ein Kleidungsstuck zu néhen, das nicht passt! Passen
Sie das Schnittmuster vor dem Zuschneiden an. Um das Andern zu erleichtern, haben
wir auf dem Schnittmustergewebe Anderungslinien fir die héufigsten Anpassungen
angebracht. Befolgen Sie die Schritte auf dem Anleitungsblatt. Weitere Anderungen,
auch solche, die wir nicht beriicksichtigen konnten, finden Sie in unserem Buch The
Palmer/Pletsch Complete Guide to Fitting www.palmerpletsch.com. Wenn Sie SEHR
vollbusig sind, sollten Sie sich den Videokurs Vollbusen? Jetzt zum Streaming verflig-
bar. Schauen Sie auf der Website nach und lesen Sie den neuen Camp-Hemd-Blog.

Full Busted?
Sew Clothes That Fit!

Erstens: Kaufen Sie das Schnittmuster in der richtigen GroBe.

Die Schnittmuster sind fiir eine BH-KérbchengréBe B ausgelegt. Um die Kérbchen-
gréBe zu eliminieren, werden wir nur das messen, was Ebenezer Butterick 1873
lehrte. Das ist das, was wir heute als hohe Oberweite bezeichnen. Es muss ein
HautmaB sein, das nicht locker ist. Messen Sie lhre Oberweite und verwenden Sie
diese anstelle der Oberweitenlinie in der MaBtabelle. (Messen Sie vorne oberhalb
der Brust und hinten unterhalb der Schulterblatter - NUSSLICH!). Wenn Sie genau
eine GroBe haben, nehmen Sie diese GréBe. Wenn Sie zwischen zwei GroBen
liegen, wéhlen Sie die kleinere GroBe. Wenn Sie wissen, dass Sie einen breiten
Ricken haben, nehmen Sie die kleinere GréBe und andern Sie den breiten Ricken.

Viel SpaB beim Néhen!

Pt

Pati Palmer and Associates

EINGEBAUTE PASSFORM

Die Anderungslinien sind wie abgebildet auf das Gewebe gedruck.

TASCHE

hoher Rundriicken
Andenungsiinie

RUCKENTEILA | |

PASSEN SIE DEN RUCKEN VOR DEM
VORDERTEIL AN! BREITER RUCKEN MIT PASSE

VORBEREITEN DES GEWEBES

Bugeln Sie das Gewebe mit einem trockenen Bligeleisen in der Einstellung WOLLE.
Schneiden Sie das Gewebe AUSSERHALB der schwarzen Schnittlinie fir Ihre GroBe
zu. Markieren Sie die Nahtlinien. Die Seitennahte betragen 2.5 cm.

]

Kleben Sie mit 1.3 cm Scotch Magic Tape die vorderen und hinteren Armausschnitte
und den hinteren Halsausschnitt INNERHALB der Nahtlinie ab, damit das Gewebe
bei der Anprobe nicht reiBt. Kleben Sie immer auf der rechten Seite und blgeln Sie
mit einem Blgeleisen auf der linken Seite. Verwenden Sie kleine Stiicke Klebeband
um die Kurven herum und Uberlappen Sie sie. Kleben Sie die Kurven auf das Band.
SCHNEIDEN SIE DAS BAND NICHT EIN. Ziehen Sie leicht am Gewebe, um zu
sehen, ob es sicher befestigt ist.

RUCKENTEILA

QUICK TIPP - Verwenden Sie PERFECT PATTERN PAPER Anderungsgewebe von
Palmer/Pletsch, um Offnungen zu fiillen, wenn Anpassungen vorgenommen werden.
Das aufgedruckte Raster macht es einfach, den Stoff gleichmaBig zu verlangern
oder zu verbreitern. Das Gewebe wird nicht tberladen, da es das gleiche Gewicht
hat.

Motrct—
PﬁwgﬁERFECT

PATTERN

TISSUE-FIT DESIGNING/
Best o aler fssue with MODIFYING
i

BODY
MAPPING

Hop your bodyshape. /.
(Seebock or mre)

GEWEBE-ANPASSUNG IST EINE METHODE, BEI DER MAN NICHT RATEN MUSS!

Probieren Sie das Gewebe an. Was Sie sehen, ist das, was Sie bekommen! REGEL:
Passen Sie zuerst NUR das an, was spatere Anderungen beeinflusst. Halten Sie die
Reihenfolge ein!

Stecken Sie das Riickenteil an die Passe, wobei Sie die Falten in den Modellen A
und B zusammenstecken. Uberprifen Sie, ob die hintere Armausschnittnaht an der
Armbeuge liegt, wo die Armelnaht sitzen wiirde, und ob die hintere Mitte des
Hemdes auf lhrer hinteren Mitte liegt. Ist dies nicht der Fall, messen Sie den
Abstand und schneiden Sie die breite Riickenlinie um diesen Betrag ein. Vertiefen
Sie die Falte(n), um die Passe anzupassen.

Ihre
hintere
Mitte

Bei Modell C ist diese Anderung méglicherweise nicht erforderlich, da Sie ohne
Armel den zusétzlichen Raum nicht benétigen. Sie entscheiden.

HOHER RUNDRUCKEN

Wenn die hintere Halsnaht nicht bis zum Halsansatz reicht (wo eine Halskette sitzen
wirde). Schneiden Sie an den horizontalen und vertikalen Linien und machen Sie
Scharniere an den Nahtkreuzungen. Die vertikale Linie tiberlappt unterhalb der Hal-
snahtlinie. Erhéhen Sie den oberen Bereich um 6 mm bis 1.5 cm. Fligen Sie
Gewebe hinzu.

Schamier
Keine Offnun

Schnittmuster hier
berlappt

NIEDRIGER RUNDRUCKEN

Wenn Sie einen sehr runden Ricken haben, nahen Sie zuerst die hohe Runde
und den Rest im unteren runden Bereich. Fligen Sie der Passe und dem Riicken
Lange hinzu, indem Sie eine 3 mm Naht in der hinteren Mitte feststecken, die sich
an der Armausschnittnaht auf Null verjungt. Anprobieren, um die Passform zu
prifen. Fugen Sie Gewebe hinzu, um eine gleichméaBige 1.5 cm Nahtzugabe zu
erhalten.

QUADRATISCHE ODER ABFALLENDE SCHULTERN

QUADRATISCHE SCHULTERN: Schneiden Sie den Schulterkreis an der Passe ein
und spreizen Sie ihn bis zum Halsausschnitt. Heben Sie die Unterarme um den gle-
ichen Betrag an.

ABFALLENDE SCHULTERN: Wenn lhre Schultern mehr oder weniger abfallend
sind als im Schnittmuster angegeben, andern Sie die Gefélle, damit sie Ihnen passt.
Sie mlssen dies jetzt anpassen, da es sich auf die horizontalen Brustabnaher
auswirken wird. Schneiden Sie am Schulterkreis an der Passe bis zum Nichts am
Halsausschnitt ein. Senken Sie die Unterarme um den gleichen Betrag.

o H ST
QUADRAT \ 122, / ABFALLEND

o
am Schulterkreis

e
an Passe ‘am Schulterkreis

an Passe
zuschneiden

und

ausbreiten
und lappen

F
12
i

Unterarm
. dleichmassig Unterarm

gleichmssig senken

g

2023 Butterick® eine Marke der IG Design Group Americas, Inc. Alle
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VOLLE BRUST - MENGE BESTIMMEN

Falten Sie das Schnittmuster auf der Innenseite entlang der Faltlinie
und stecken Sie die Schnittteile entlang der Nahtlinien zusammen.
Probieren Sie das Schnittmuster an, um festzustellen, wie viel Weite
Sie im Brustbereich benétigen. Ziehen Sie das Gewebe bei leicht
angehobenem Arm von der hinteren Mitte bis zur vorderen Mitte
straff. Senken Sie den Arm ab, um das Gewebe zu verankern.
Messen Sie von der vorderen Mitte des Musters bis zu |hrer
vorderen Mitte. DAS ist die Menge, die Sie zugeben mussen. Geben
Sie nicht zu viel hinzu. Das Gewebe wird zwar eng anliegen, aber
es wird noch ein wenig wachsen. AuBerdem haben Sie 2.5 cm
Seitennahte, falls erforderlich.

vordere Mitte Schnittmuster

Passform-Tipp: Wenn das Hemd bis zur vorderen Mitte reicht, aber
am Armausschnitt eine Liicke entsteht, fligen Sie 1.3 cm an Ober-
weite hinzu, um den Armausschnitt zu glatten.

Passform-Tipp: Wenn bei der a&rmellosen Modell C zu viele
Fusseln in der Néhe des unteren vorderen Armausschnittes zu
sehen sind, verwenden Sie Linie 1a und befolgen Sie die Anweisun-
gen fir eine "Y-Bust"-Anderung in The Complete Guide to Fitting.

Nehmen Sie das Gewebe ab und biigeln Sie es vor dem Andern
vollstandig aus.

Schritt 1. Schneiden Sie auf Linie 1 von der Unterkante bis zur
Armlochnaht, aber nicht durch sie hindurch, von beiden Seiten. Auf
diese Weise wird das Armloch nicht gréBer, wenn Sie das Gewebe
ausbreiten. Stattdessen werden die Nahtzugaben Uberlappt.

ausbreiten

Sib

Schritt 2. Verankern Sie das Schnittmuster wie abgebildet mit Steck-
nadeln, die Sie wie abgebildet schrag anbringen.

Schritt 3. Legen Sie das Schnittmuster aus, bis Sie die benétigte
Breite am Pfeil hinzugefuigt haben. Verankern Sie das Vorderteil und
den Armausschnitt.

Schritt 4. Schneiden Sie auf der Linie 2 bis zur Linie 1, aber nicht
hindurch. Senken Sie den Schnitt unterhalb des Abnahers ab, bis die
Schnittkanten des unteren Teils der Linie 1 parallel sind. Verankern
Sie diesen Teil.

Schritt 5. Schneiden Sie auf Linie 3 ein und senken Sie das Teil ab,
bis die Unterkanten gleichmaBig sind. Verankern Sie wie gezeigt.

Schritt 6. Legen Sie das Anderungsgewebe ein und befestigen Sie
es mit Klebeband.

PASSUNG PRUFEN

Stecken Sie die Schnittteile zusammen. Bei den Modellen A und B
haben Sie einen tieferen horizontalen Abnaher an der Stelle, an der

Linie 2 geoffnet wurde. Verwenden Sie die urspriinglichen Nahtlinien.

Bei Modell C wird die Offnung an Linie 2 zu einem Abnaher.

Anprobieren. Das Vorderteil kommt zur vorderen Mitte und die
Armausschnittllicke ist verschwunden.

ABNAHER

Wenn die horizontalen Abnaher nicht auf Ihre Brustspitze zeigen,
verschieben Sie sie. ODER nahen Sie die Abnéher einfach so um,
dass sie auf lhre Brust zeigen, aber etwa 2 cm bis 2.5 cm vom
Scheitelpunkt entfernt aufthéren.

TAILLE/HUFTBREITE
Die vordere und die hintere Mitte sollten im Bereich der Taille und
der Hufte mit Ihrer vorderen und hinteren Mitte libereinstimmen.

Wenn Sie mehr Weite benétigen oder mehr Raum wiinschen, lassen
Sie die Seiten mit den 2.5 cm Nahtzugaben aus. Wenn Sie mehr
brauchen, fligen Sie an den Seiten einen Streifen Schnittmusterpapi-
er hinzu, um mehr Stoff zu erhalten.

Probieren Sie den Stoff erneut an und stecken Sie ihn an Taille und
Hiufte fest. Ziehen Sie das Kleidungsstiick aus und markieren Sie
die Stecknadeln durch beide Gewebelagen, wahrend Sie es fest-
stecken. Losen Sie die Stecknadeln und figen Sie so viel Gewebe
hinzu, dass eine gleichmaBige Nahtzugabe von 2.5 cm entsteht.
Dies verhindert, dass das Kleidungssttick nicht passt, egal welchen
Stoff Sie verwenden.

SCHWANKER/FLACHER RUCKEN

Wenn lhre Seitennaht nach vorne schwingt und das Schnittmuster
in der hinteren Mitte langer héangt, bringen Sie die auf dem Gewebe
aufgedruckten Anderungslinien an der Seitennaht zu einem Nichts
zusammen, um die hintere Mitte zu verkirzen.

Achten Sie beim Zuschneiden darauf, dass die Ober- und Unter-
seite des Gewebes mit dem Stoffbruch Gbereinstimmen. Achten Sie
darauf, dass es die Falte nicht berihrt, wo die Falte ist.

VORDERE SCHULTER

Die Verwendung von Computern und das Sitzen am Schreibtisch
haben zu einem neuen Passformphanomen fir alle Altersgruppen
beigetragen: die vordere Schulter. Wenn lhre Kleidung nicht auf
Ihren Schultern bleibt, sind Sie ein Kandidat. Sehen Sie sich lhre
Schulternaht an.

Diese Passe hat am Armausschnitt einen Punkt, der die Schulter
markiert. Verschieben Sie den Punkt einfach nach vorne. 6 mm -
1.5cm, bis er sich in der Mitte lhres Arms befindet. Passen Sie den
mittleren Punkt auf der Armkugel an den neuen Punkt an.

SCHULTERLINIE
SOLLTE HIER SEIN

NEUER PUNKT

VOLLE OBERARME

Stecken Sie den Armel zusammen und probieren Sie ihn an. Wenn
Sie keinen Zentimeter einklemmen kénnen, brauchen Sie mehr
Weite im Oberarmbereich.

LANGER ARMEL A

Schneiden Sie an den horizontalen und vertikalen Veranderungslin-
ien. Schneiden Sie immer an den Nabhtlinien und durch die Nahtzu-
gabe an den Nahtlinien, damit "Scharniere" entstehen. Spreizen Sie
den Armel so weit, wie Sie ihn brauchen. Spreizen Sie den Armel so
weit, wie Sie ihn brauchen. Probieren Sie den Armel erneut an, um
die Passform zu (berpriifen. Wenn Sie den Armel um mehr als
einen Zentimeter gespreizt haben, fligen Sie oben an der Kugel eine
breitere Nahtzugabe hinzu, fur den Fall, dass Sie Zuglinien im ferti-
gen Armel vermeiden mussen. Wenn Sie 3.8 cm verbreitert haben,
figen Sie 1 cm zur Kugelhdhe hinzu.

Scharnier

Scharnier

KURZER ARMEL B

Schneiden Sie wie gezeigt an den Linien zu und verteilen Sie die
benétigte Menge. Fir diesen kurzen Armel fiigen Sie die benétigte
Menge bis zur Saumkante hinzu. Legen Sie das Gewebe ein und
kleben Sie es fest. Gewebe einlegen. Mit Klebeband fixieren und
anprobieren, um die Weite zu prifen. Fligen Sie die Kugelhéhe wie
oben beschrieben hinzu, falls erforderlich.

Scharnier

Scharnier Scharnier

SCHMALE ARME: Bei schmalen Armen an den Seiten eindriicken.
Der vertikale Schnitt wird Gberlappen.

STOFFSCHNITTEILE

Bezeichnet Brustumfang, Taillenumfang, Hiftumfang und/oder
Bizeps. Die MaBe beziehen sich auf den Umfang des fertigen
Kleidungsstucks (KérpermaB + Trageerleichterung + Design-
Erleichterung). Passen Sie das Schnittmuster bei Bedarf an.

Die gezeigten Linien sind SCHNITTLINIEN, jedoch sind Nahtzugaben
von 1.5 cm inbegriffen, sofern nicht anders angegeben.
Siehe NAHTIGE INFORMATIONEN fiir Nahtzugaben.

Suchen Sie das/die Layout(s) nach Kleidungssttick/Ansicht, Stoffbre-
ite und GroBe. Die Layouts zeigen die ungeféhre Position der
Schnittmusterteile; die Position kann je nach SchnittmustergréBe
leicht variieren.

Alle Layouts sind fur Stoffe mit oder ohne Strichrichtung, sofern nicht
anders angegeben. Fir Stoffe mit Strichrichtung, Flor, Schattierung
oder einseitigem Design verwenden Sie das Layout MIT
STRICHRICHTUNG.

RECHTE
STOFFSEITE

RECHTE MUSTERSEITE| LINKE MUSTERSEITE LINKE STOFFSEITE

G = GROSSE
AG = ALLE GROSSEN
* = MIT STRICHRICHTUNG
** = OHNE STRICHRICHTUNG
SELVAGE(S) WEBKANTE(N)
FOLD = STOFFBRUCH
SINGLE THINKNESS = EINZELNE DICKE
DOUBLE THINKNESS = DOPPELTE DICKE
CROSSWISE FOLD = QUERFALTE

Positionieren Sie den Stoff wie auf dem Layout angegeben. Wenn
das Layout zeigt...

FADENLAUF: Legen Sie die Linie auf den geraden
Fadenlauf des Stoffes und halten Sie sie parallel zur ~ ——>
Webkante oder zum Falz.

Beim Layout "mit Strichrichtung" sollten die Pfeile in dieselbe
Richtung zeigen. (Bei Stoffen mit Pelzflor zeigen die Pfeile in Richtung
des Flors).

EINZELNE DICKE - Legen Sie den Stoff mit der rechten Seite nach
oben. (Bei Webpelzstoffen wird der Flor nach unten gelegt.)

DOPPELTE DICKE

MIT STOFFBRUCH - Legen Sie den Stoff mit der rechten Seite nach
oben.

OHNE STOFFBRUCH - Legen Sie den Stoff rechts auf rechts
und falten Sie ihn kreuzweise. Schneiden Sie den Falz von Web-
kante zu Webkante ein (A). Halten Sie die rechten Seiten zu-
sammen und drehen Sie die obere Lage

vollstdndig um, so dass der Flor in dieselbe Richtung wie die un-
tere Lage verlauft.

—
,F
oo

A B

STOFFBRUCH - Legen Sie die angegebene Kante
genau entlang der Falz des Stoffes. Schneiden

Sie NIEMALS an dieser Linie.

Wenn das Schnittmusterteil so dargestellt ist...

Y
A B

* Schneiden Sie das Stlick nur einmal zu. Schneiden Sie zuerst die
anderen Teile zu, so dass gentigend Stoff fur dieses Teil vorhanden
ist. Offnen Sie den Stoff; schneiden Sie das Teil auf einer einzigen
Lage zu.

@ Schneiden Sie zuerst die anderen Teile zu

und lassen Sie dabei gentigend Stoff firr dieses
Teil Ubrig (A). Falten Sie den Stoff und schneiden
Sie das Stiick wie gezeigt am Stoffbruch zu (B).

Schneiden Sie alle Teile entlang der fur die gewunschte GréBe ange-
gebenen Schnittlinie mit langen, gleichméBigen Scherenstrichen aus,
wobei die Kerben nach auBen zeigen.

Ubertragen Sie alle Markierungen und Konstruktionslinien, bevor Sie
das Schnittmustergewebe entfernen. (Bei Pelzflor-Stoffen tbertragen
Sie die Markierungen auf die linke Seite).

HINWEIS: Die gestrichelten Késtchen ( a! b! c!) in den Layouts ste-
llen die Teile dar, die nach den angegebenen MaBen zugeschnitten
werden.
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TEILE: 1345678910
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STOFFBRUCH
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P
STOFFBRUCH
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WEBKANTEN

WEBKANTE

EINZELNE DICKE

EINLAGE A

TEILE: 24710

WEBKANTEN

20" (51cm)
AG

10

STOFFBRUCH

TEILE: 16781213
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G
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WEBKANTEN

datat

STOFFBRUCH

WEBKANTEN WEBKANTE

STOFFBRUCH

EINZELNE DICKE

WEBKANTE

EINLAGE B,C
TEILE: 2710

WEBKANTE
20" (51CM)
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SHIRT C

TEILE: 781415161718
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G

81012141618 20
WEBKANTEN

STOFFBRUCH

WEBKANTE

P
STOFFBRUCH

EINZELNE DICKE

WEBKANTE

NAHANGABEN

1.5 cm NAHTZUGABEN SIND INBEGRIFFEN,
(sofern nicht anders angegeben).

GRAFIK

/4

Futter

[

Innenfutter

rechte Seite linke Seite Einlage

Bugeln Sie beim Nahen. Néhte flach bligeln, dann aufblgeln,
sofern nicht anders angegeben. Schneiden Sie die Nahtzu-
gaben ein, wo nétig, damit sie flach liegen.

/
/'

7%

*— = Innere Kurven
abschneiden

Beiliegende Néhte in
Lagen zuschneiden

AuBenkurven

Ecken beschneiden einkerben

GLOSSAR

Néhbegriffe, die in der Nahanleitung in FETTDRUCK er-

scheinen, werden im Folgenden erklart.

KNAPPKANTIG STEPPEN - N&hen Sie dicht an der fertigen

Kante oder Naht.

VERSAUBERN - Nihen Sie 6 mm von der Schnittkante ent-
fernt und versaubern Sie mit einer der folgenden Methoden
ab: (1) mit Hilfe einer Zickzackschere ODER (2) mit Overlock-
stichen ODER (3) entlang der Steppnaht wenden und dicht
an der Falte nédhen ODER (4) mit Hilfe einer Overlock-Mas-

chine.

OPTIONAL FUR SAUME: Bringen Sie ein Nahtbindeband an.
EINREIHEN - Nahen Sie mit langen Maschinenstichen ent-
lang der Nahtlinie und nochmals 6 mm entfernt in der Nahtzu-

gabe.

Ziehen Sie die Fadenenden beim Anpassen an die Passform.
SAUMEN- Nadel durch eine gefaltete Kante schieben, dann
einen Faden des darunter liegenden Stoffes aufnehmen.
FESTSTEPPEN- Steppen Sie 3 mm von der Nahtlinie in der
Nahtzugabe (normalerweise 1.3 cm von der Schnittkante).
ABSTEPPEN- Nahen Sie auf der AuBBenseite 6 mm von der
Kante, der Naht oder der vorherigen Naht entfernt, wobei Sie
den Né&hfuB als Flhrung verwenden, oder ndhen Sie an den

in der Anleitung angegebenen Stellen.

UNTERSTEPPEN - Offnen Sie den Besatz oder die Unter-
seite des Kleidungsstuicks; ndhen Sie auf der Nahtzugabe
dicht an der Naht.

Wir mogen aufbligelbaren Schusseinlagen. PerfectFuse
Sheer ist eine knackig leichte Einlage, die sich perfekt fur
Hemden eignet. Sie besteht vollstdndig aus Polyester, ist
152 cm lang und muss nicht vorgeschrumpft werden. Befol-
gen Sie die Schneideanweisungen auf der Verpackung.
Wenn Sie Perfectfuse Sheer verwenden, kdnnen Sie beide

EINLAGE

Teile des Kragens (7) miteinander verbinden.

Befestigen Sie die EINLAGE (2) auf der linken Seite des
VORDERTEILS (1) ODER (14). Befestigen Sie die EIN-
LAGE auf der linken Seite eines Teils des KRAGENS (7).
Bei Modell A die EINLAGE auf der linken Seite von zwei
KLAPPEN (4) und MANSCHETTE (10) befestigen.

HINWEIS: Schneiden Sie die Ecken nicht von der Einlage

weg.

Das Fixiermaterial hilft beim Andriicken und verstarkt die
Ecken, wenn Sie sie in der Ndhe der Nahte zuschneiden.
Fur Modell A: Wir fixieren die gesamte Manschette, da die
meisten Hemdenstoffe leicht sind. Wenn lhr Stoff schwerer
ist, fixieren Sie nur die obere Halfte deR Manschette.

"

VORDERTEIL

PRO TIPP: Nahen Sie die vorderen Halsausschnittndhte
mit einem Abstand von 1.3 cm von der Passennaht bis zur
Kante des Besatzes.

Der Halsausschnitt der Passe wird nach der Fertigstellung-

stechnik FEST GESTEPPT.

FIT-TIPP: Probieren Sie das Kleidungsstiick an, bevor Sie es nahen.
Stecken Sie die Passe bei 1.5 cm an die Vorder- und Riickennéhte.
Stecken Sie die Seitennahte bei 2.5 cm fest. Zeigen die Brustab-
naher auf Ihren Scheitelpunkt? Wenn nicht, markieren Sie den
Scheitelpunkt mit einer Stecknadel und legen Sie die Abnaher so um,
dass sie auf diesen Punkt zeigen, aber etwa 2.5 cm davon entfernt
sind.

MODELLE A, B: Nahen Sie einen Abnaher im VORDERTEIL
(1). Bugeln Sie den Abnaher nach unten.

PRO TIPP: Bei tiefen Abnahern, die durch eine Voll-
brustveranderung verursacht wurden, biigeln Sie nach dem
Nahen und Prifen der Passform nach oben und schneiden
oder verséaubern Sie sie auf 1 cm ein, damit der Abnéher
unsichtbarer wird.

(R

MODELL C: Wenn Sie eine Vollbrustverédnderung an
VORDERTEIL (14) vorgenommen haben. N&hen Sie den
durch die Offnung in Zeile 2 entstandenen Abnaher.
REIHEN Sie die obere Kante des Vorderteils zwischen den
Kerben EIN.

MODELL A - PEAK-A-BOO TASCHE

Um eine Falte in der TASCHE (3) zu nahen, bringen Sie die
Linien der kleinen Punkte auf der Innenseite zusammen.
Nahen Sie von der oberen und unteren Kante bis zu den
Punkten; steppen Sie mit Rickstichen. Heften Sie zwischen
den Punkten. Beim Nahen der Peek-a-Boo-Faltentasche die
Heftung erst 6ffnen, wenn die Tasche angenaht ist.

3
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Bugeln Sie die Falte flach und zentrieren Sie sie Uber der
Nahtlinie. Heften Sie entlang der oberen und unteren Kante.

VERSAUBERN Sie die Oberkante der Tasche. Obere Kante
entlang der Faltlinie nach auen wenden; tber die Enden
hinweg ndhen. Beschneiden Sie wie gezeigt.

d

Wenden Sie die Oberkante der Tasche nach innen, schla-
gen Sie die verbleibenden Nahtzugaben ein und falten Sie
die Ecken diagonal, wie gezeigt.

Steppen Sie 2.5 cm von der Oberkante der Tasche ab zur
Verankerung des Besatzes.

Stecken Sie die Tasche auf das Vorderteil, wobei die groBen
Punkte Ubereinstimmen, damit das Hemd beim Tragen bess-
er sitzt. STEPPEN Sie die Seiten und die Unterkante
KNAPPKANTIG.

PASSFORM-TIPP: Stecken Sie die Taschen Uber die Kurve
des Blgelkissens auf die Vorderteilen.

Probieren Sie das Hemd zusammengesteckt an. Wenn Sie
vollbusig sind, kann es sein, dass sich unter dem oberen
Rand der Tasche Falten bilden. Verschieben Sie die
Oberkanten leicht zur Mitte der Tasche, damit sie besser
Uber lhre groBere Oberweite passt.

Nahen Sie zwei Teile der KLAPPE (4) RECHTS AUF
RECHTS, lassen Sie dabei die obere Kante offen; schneiden
Sie die Naht zurlick.

Wenden Sie die RECHTE Seite nach auB3en; biigeln Sie.
Heften Sie die Schnittkanten.

STEPPEN Sie die fertigen Kanten der Klappe KNAPP-
KANTIG. Machen Sie ein Knopfloch in die Klappe an der

Markierung.

Stecken Sie die Klappe auf das Vorderteil, wobei die Nahtlinie ent-
lang der Platzierungslinie verlauft und die kleinen Punkte tberein-
stimmen. Heften. Nahen Sie entlang der Nahtlinie zwischen den
kleinen Punkten. Beschneiden Sie die Nahtzugabe der Klappe auf
knapp 6 mm und achten Sie darauf, dass Sie das Vorderteil nicht
einschneiden.
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Schlagen Sie die Klappe nach unten; biigeln. Steppen Sie
die obere Kante der Klappe durch alle Dicken hindurch, 6
mm von oben.

Nahen Sie den Knopf unter dem Knopfloch an die Tasche,
lassen Sie dabei das Hemd frei.

RUCKENTEIL

MODELLE A,B - FALTEN

Um Falten auf dem RUCKENTEIL (5) oder RUCKENTEIL
(12) herzustellen, falten Sie entlang der durchgezogenen
Linien. Bringen Sie die Falte zu den gestrichelten Linien.
Heften Sie dicht an der Falte. Heften Sie Uber die
Oberkante.

PRO TIPP: Fur flache, gerade Falten heften Sie die Falten
mit der Maschine 3.8 cm von der Oberkante des Riicken-
teils entfernt. Dann heften Sie Uber die Oberkante der Fal-
ten.

across the top of the pleats. Nach dem Ann&hen des Ruick-
enteils an die Passe, entfernen Sie die Heftung.

MODELL C - KRAUSELN

MODELL C - TASCHE

Blgeln Sie unter 6 mm an der Oberkante der TASCHE (15).

.

3]

Wenden Sie die Oberkante entlang der Faltlinie nach auBen.
(Schere nicht vergessen.) Néhen Sie die Enden. Beschneiden

Sie wie gezeigt.
ei

Wenden Sie die Oberkante der Tasche nach innen, schlagen
Sie die verbleibenden Nahtzugaben ein und falten Sie die
Ecken diagonal. Bugeln Sie.

off

_

Steppen Sie etwas weniger als 2.5 cm von oben, um die
Kante des Besatzes zu erfassen.

i

Stecken Sie die Tasche auf jedes Vorderteil, wobei die
groBen Punkte Ubereinstimmen. (Siehe Fit-Tipp in Modell A
Tasche.)

STEPPEN Sie die Seiten- und Unterkante der Tasche
KNAPPKANTIG, dabei die oberen Enden verstarken wie
abgebildet.

Néahen Sie drei Heftreihen an der Oberkante des Rickenteils
(16) entlang der Nahtlinie zwischen den Kerben und 3 mm
dartiber und darunter, wobei Sie bei leichten Stoffen eine
Stichlange von 3.5 mm verwenden.

TIPP: Ziehen Sie beim Né&hen an den drei Unterfaden gle-
ichzeitig, um eine gleichmé&Bige Krausel zu erzielen.

FERTIGSTELLUNG DER PASSE AUF DIE LEICHT GEROLLTE ART

MODELLE A, B

Legen Sie ein Vorder- und Riickenteil der Passe (6)
RECHTS AUF RECHTS auf das Riickenteil, wobei die Ker-
ben und Mittelpunkte tbereinstimmen. (Das verbleibende
Vorder- und Rickenteil der Passe wird als Besatz verwen-
det.) Stecken. Heften.

Legen Sie die rechte Seite des BESATZES der vorderen und
rickwartigen Passe (6) auf die linke Seite des Ruckenteils,
wobei die Kerben und Mittelpunkte Ubereinstimmen. Stecken;
néhen Sie durch alle Lagen. Schneiden Sie die Naht zu und
versaubern Sie sie.

MODELL C

Legen Sie ein Vorder- und Rickenteil der Passe (17)
RECHTS AUF RECHTS auf das Ruckenteil, wobei die Ker-
ben und Mittelpunkte Ubereinstimmen. Verteilen Sie die
Krauseln. (Das verbleibende Vorder- und Rickenteil der
Passe wird als Besatz verwendet.) Stecken. Heften.

Legen Sie die rechte Seite des BESATZES der vorderen und riick-
wartigen Passe (17) auf die linke Seite des Ruickenteils, wobei die
Kerben und Mittelpunkte Gbereinstimmen.

Stecken Sie; nahen Sie durch alle Lagen. Schneiden Sie die Naht
zu und versaubern Sie sie.

MODELLE A,B,C

Bugeln Sie Passe und Passenbesatz nach oben, fest lber
die Nahte.

Optional: STEPPEN Sie die Passennaht KNAPPKANTIG.

MODELLE A, B: Legen Sie die Vorderteile auf das Riicken-
teil, RECHTS AUF RECHTS. Stecken Sie die vorderen
Schultern rechts auf rechts an die Passe. Lassen Sie den
Passenbesatz aus dem Weg fallen. Heften Sie die Schul-
ternahte. ~_

MODELL C: Legen Sie die Vorderteile auf das Ruckenteil, RECHTS
AUF RECHTS. Stecken Sie die vorderen Schultern rechts auf rechts
an die Passe.

Passen Sie die Krauseln an. Lassen Sie den Passenbesatz aus
dem Weg fallen.

Heften Sie die Schulterndhte.

Rollen Sie das Riickenteil und das Vorderteil zusammen,
bis die Rolle auf der Passennaht liegt.

Legen Sie den Passenbesatz lber die Rolle Stecken Sie die
rechte Seite der Passe auf die linke Seite des Vorderteils an
den Schultern. Nahen Sie die Schultern durch alle Lagen.
through all layers. Schneiden Sie die Nahte zu und versau-
bern Sie sie.

Wenden Sie die RECHTE Seite nach auBen, indem Sie das
Ruckenteil und die Vorderteile vorsichtig durch die Halsoff-
nung ziehen. Heften Sie die Hals- und Armausschnittkanten.
Den vorderen Halsausschnitt haben Sie bereits abgesteppt.
Machen Sie nun das Riickenteil.

STEPPEN Sie die hinteren Halsausschnittkanten der Passe
mit normaler Stichlange zusammen FEST, 1.3 cm von der
Schnittkante entfernt.

Nahen Sie von der vorderen Passennaht zur hinteren Mitte
auf beiden Seiten in der gleichen Richtung.

SEITENNAHTE

MODELLE A, B: Stecken Sie das Ruckenteil an den Seiten
auf das Vorderteil, wobei die Kerben tbereinstimmen. Nahen
Sie eine 2.5 cm lange Naht.

MODELL C: Stecken Sie das Rickenteil an den Seiten auf
das Vorderteil, wobei die Kerben und Punkte Uibereinstim-
men. Nahen Sie eine 2.5 cm lange Naht von der Oberkante
zum Punkt.

OVERLOCK TIPP: Sie kénnen die Nahte mit einer Overlock
beenden, indem Sie 1.3 cm wegschneiden und nach vorne
bugeln.

Flr Modell C: Blgeln Sie die Nahte auf. Versdubern Sie
jede Nahtzugabe, schneiden Sie dabei 1.3 cm weg.

EINFACHES CAMP-KRAGEN NAHEN
VON HELEN BARTLEY

TIPP: Der Kragen hat eine quadratische Spitze und verwen-
det eine andere Nahreihenfolge, mit der Sie jedes Mal einen
perfekten Kragen erhalten.

Markieren Sie auf der rechten Seite jedes Teils des KRA-
GENS (7) mit Kreide die Punkte an der eingekerbten Kante.
Um den Unterkragen etwas kleiner zu machen, schneiden
Sie die Enden des nicht verkleideten Kragens um 3 mm von
der gekerbten Kante bis zur geraden Kante zu verjiingen.

° 7 L]

Stecken Sie die geraden, ungekerbten Kanten der Kragen-
teile rechts auf rechts zusammen. Nahen Sie. Schneiden Sie
die obere Kragennahtzugabe auf 1 cm und den Unterkragen
auf 6 mm.

Bugeln Sie die Naht auf.

Bugeln Sie die Nahte zum Unterkragen hin.
STEPPEN Sie 3 mm von der Naht durch alle Lagen auf der
Unterkragenseite UNTER.

Falten Sie den Kragen RECHTS AUF RECHTS und stecken
Sie ihn an den Kanten zusammen. Die unterste Naht wird
leicht zum Unterkragen hin gefaltet. Nahen Sie die Enden,
beginnend an der Falte, ab. Schneiden Sie die Ecken diago-
nal ein. Versaubern Sie die Nahtzugaben.

Drehen Sie den Kragen RECHTS herum. Bligeln Sie, achten
Sie dabei darauf, dass die Nahte zum unteren Kragen rollen,
damit die Nahte oben nicht sichtbar sind.

Stecken Sie die Schnittkanten am Hals zusammen. Die Hal-
skante wird am oberen Kragen wegen der Untersteppung
etwas kirzer sein. Heften Sie die Halskanten 1.3 cm von den
Kanten entfernt.

SCHICKER HALSAUSSCHNITTABSCHLUSS

Stecken Sie den Kragen an der Halskante fest, wobei der obere Kra-
gen oben liegt.

Passen Sie die hinteren Mitten, Klammern und Kreidemarkierungen
an die Endkanten des Kragens an. Schneiden Sie den Halsauss-
chnitt des Hemdes NUR nach Bedarf an der Steppnaht ein. Heften
Sie den Kragen mit einem langen Maschinenstich 1.5 cm von der
Kante entfernt an den Halsausschnitt.

Falten Sie die vorderen Selbstbeséatze liber die Enden des
Kragens an der vorderen Faltlinie des Hemdes.

Falten Sie unter das Schulterende der Selbstbesatze und
achten Sie darauf, dass es mit der vorderen Passennaht
Ubereinstimmt, blgeln Sie. Stecken.

Der Schréagstreifen fur den Halsausschnitt kann aus dem gle-
ichen Stoff wie das Hemd oder aus einem Garniturstoff oder
einem anderen Druck zugeschnitten werden.

Wenn er der Lange nach in der Mitte gebugelt wird, ist er 1
cm breit und bedeckt die auf 6 mm gekurzte Halsnaht.
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Falten Sie den HALSBESATZ (8) der Lange nach zur Halfte,
links auf links. Bugeln Sie. Legen Sie den gefalteten Halsbesatz
auf den Kragen und die Selbstbeséatze, wobei die Schnittkanten
Ubereinstimmen. Er ragt etwas Uber die Nahtzugaben der Schul-
terbeséatze hinaus.

Nahen Sie die Halsnaht durch alle Lagen hindurch fest. Schnei-

den Sie die Nahtzugaben neben des Halsbesatzes auf 6 mm zu,
wobei Sie die Schere beim Schneiden schrég ansetzen, um die

Kanten abzuschragen, und die breiteste Stelle bei 1 cm lassen.

Schneiden Sie die Ecken diagonal zu.

Legen Sie das Hemd mit der linken Seite nach oben flach. Falten Sie den
Halsausschnitt nach unten Gber die Nahtzugaben. Dehnen Sie die
gesamte gefaltete Kante des Halsbesatzes sanft, damit sie sich dem Hal-
sausschnitt anpasst und flach liegt. Stecken. Schieben Sie die Enden des
Selbstbesatzes aus dem Weg und lassen Sie lange Fadenenden zum
spéateren Binden zurtick, und STEPPEN Sie den Halsbesatz zwischen
den umgeschlagenen Kanten der vorderen Passe KNAPPKANTIG. Nicht
rickwarts nahen. Ziehen Sie die Faden nach innen. Binden Sie einen
quadratischen Knoten und vergraben Sie die Faden innerhalb des Hals-
besatzes.

\

Stecken Sie die Selbstbesatze Uiber die vorderen Passennahte
und nahen Sie sie mit der Hand ab ODER né&hen Sie von der
rechten Seite aus mit der Maschine in die Vertiefung der Naht,
um die Selbstbesatze aufzufangen.

ARMEL A

Langer Armel mit "schmerzireier Knopfleiste", Armel und Man-
schette. Das Schéne an diesem Armel ist, dass Sie die Man-
schette mit dem flachen Armel annéhen kénnen, was einfacher
ist als das Annahen im Kreis

OVERLOCK TIPP: Fiir einen noch einfacheren Armel kénnen
Sie auch Ihre Overlock-Maschine verwenden. Ein einfacher
1,2,3-Tipp aus dem Buch Sewing with Sergers von
Palmer/Pletsch.

Schneiden Sie ARMEL (9) 1 cm in die Nahtzugabe 6 mm Gber
den oberen groBen Punkten auf jedem Armel ein.

Bugeln Sie unter 6 mm an den Armelkanten, vom oberen
Punkt zur unteren Kante. Nochmals 1 cm unterbligeln; fest-
stecken.

Um Falten im Armel herzustellen, falten Sie auBen entlang
der durchgezogenen Linie. Bringen Sie die Falten zu den
gestrichelten Linien. Stecken. Heften Sie die Kante jeder
Falte 3.8 cm lang und dann Uber die Unterkante. Leicht
blgeln.

MANSCHETTE

Falten Sie MANSCHETTE (10) an der Faltlinie links auf links;

bugeln Sie.

10

PRO TIPP: Schneiden Sie bei mittelschweren Stoffen 3 mm
von der Unterseite der Manschette ab, so dass an der Falte
nichts mehr zu sehen ist Wenn die Unterseite kleiner ist,

rollen sich die Nahte nicht nach auBen, wenn die Manschette

um das Handgelenk gelegt wird.

Blgeln Sie unter 1.5 cm an der langen, nicht eingekerbten

Kante der Manschette. Beschneiden Sie die gebligelte Kante

bis auf 1 cm.

i

RECHTS AUF RECHTS falten Sie die Manschette entlang
der Faltlinie. N&hen Sie die Enden. Beschneiden Sie die
Nahtzugaben.

A
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Drehen Sie die Manschette auf die rechte Seite und blgeln
Sie sie. Stecken und nahen Sie die Manschette an den

4
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Armel, wobei die Kerben und groBen Punkte Ubereinstimmen.
Legen Sie die Manschettenkanten leicht Giber den Armelrand,

um eine Faltenbildung zu vermeiden. Falten Sie die
gebugelte Kante und die Nahtzugaben am Manschettenende
aus dem Weg. Nahen Sie.

Wenn Sie den PRO-TIPP oben befolgt haben, wird die obere
Kante der Manschette eine Blase aufweisen. Schneiden Sie
die Nahtzugaben auf 6 mm zuriick. Biigeln Sie die Nahtzu-
gaben zur Manschette hin. Stecken Sie die untergebugelte
Kante der Manschette entlang der Nahtlinie auf der linken
Seite des Armels fest. SAUMEN Sie fest.

Nahen Sie die Armelnaht von der Oberkante bis zum
groBen Punkt. VERSAUBERN Sie die Nahtzugaben
Uber der Offnung und bigeln Sie sie. auf.

Machen Sie ein Knopfloch in den Manschetten an den
Markierungen. Néhen Sie den Knopf an die verbleibende

Markierung.
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Heften Sie den Flugeldrmel zwischen den &uBeren
kleinen Punkten mit einer Stichlange von 3.5-4 mm auf
der Nahtlinie und 3 mm Abstand auf jeder Seite. Ziehen
Sie die Unterfaden an, um sie zu lockern.

4

Stecken Sie die Armel RECHTS AUF RECHTS an die
Armausschnitte, wobei die kleinen Punkte und der groB3e
Punkt mit den Seitennéhten lbereinstimmen. Wenn Sie
eine vordere Schulter haben, bringen Sie den mittleren
kleinen Punkt mit dem neuen Punkt auf der Passe in
Ubereinstimmung. Der Fliigelédrmel ist nur 2.5 cm breit.
Verteilen Sie die Breite gleichmé&Big, bis der Flugelarmel
glatt aussieht. Nahen Sie den Armel an den Armauss-
chnitt. Nahen Sie eine weitere Nahtreihe im Abstand von
6 mm und schneiden Sie sie dicht an der zweiten Naht
ab, oder versaubern Sie sie, wobei Sie 6 mm abschnei-
den. Bugeln Sie die Nahtzugaben, um sie zu glatten.

ARMEL B

Heften Sie den Flligelarmel zwischen den duBeren
kleinen Punkten mit einer Stichldnge von 3.5-4 mm auf
der Nahtlinie und 3 mm Abstand auf jeder Seite.

Né&hen Sie die Naht vom ARMEL (13); biigeln Sie sie auf.

Schlagen Sie einen 3.2 cm breiten Saum an der unteren
Kante des Armels hoch. Heften Sie dicht an der Falte.
Bugeln Sie unter 6 mm an der Shnittkante; bligeln Sie.
Heften Sie dicht an der inneren gebligelten Kante.
STEPPEN Sie den Saum entlang der oberen Heftung
AB.

Stecken Sie den Armel RECHTS AUF RECHTS an die
Armausschnittkanten, wobei die Kerben, Unterarmnéahte
und Punkte Ubereinstimmen. Passen Sie die Leichtigkeit
an. Heften. N&hen Sie. N&hen Sie erneut mit 6 mm
Abstand in den Nahtzugaben. Beschneiden Sie dicht an
der zweiten Naht. Bugeln Sie die Nahtzugaben flach.
Wenden Sie die Nahtzugaben zum Armel hin.

ARMAUSSCHNITTBESATZ C

Néhen Sie die Enden des ARMAUSCHNITTBESATZES
(18) zusammen, wobei die Kerben bereinstimmen.
Bugeln Sie auf und schneiden Sie auf 6 mm zu.

RS

Falten Sie den Armausschnittbesatz der Lange nach zur
Halfte und bugeln Sie ihn leicht.

Stecken Sie den Besatz am Armausschnitt fest, wobei
Kerben, Unterarmnahte und Punkte Ubereinstimmen.
Heften. Nahen Sie. Beschneiden Sie die Nahtzugaben.

OVERLOCK TIPP: Versaubern Sie diese Naht, um sie in
einem Schritt zu versdubern und zu heften.

ZWEI MOGLICHKEITEN DER ARMLOCHVERARBEITUNG

Als Besatz: Entlang der Nahtlinie nach innen bigeln. Schnei-
den Sie die Kurven nach Bedarf ein, damit sie flach liegen.
Nahen Sie von der linken Seite entlang der gefalteten Kante
des Besatzes, um ihn zu fixieren.

ODER

Als Band: Fur einen Band-Look und eine etwas breitere Schul-
ter bugeln Sie den Besatz vom Armausschnitt weg.

SAUM MODELLE A,B,C

Drehen Sie die untere Kante der Selbstbeséatze an den Faltlinien
nach auBen. Nahen Sie quer Uber die Beséatze 1.5 cm Uber der
Schnittkante. Beschneiden Sie wie gezeigt.

RN
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Drehen Sie die Beséatze wieder nach innen und blgeln Sie sie.

MODELLE A, B - HEMDENSCHWANZSAUM MIT KURVEN

Um die geschwungenen Bereiche einzuhalten, ndhen Sie die
gesamten Saumkanten von der rechten Seite aus 6 mm von der
Kante entfernt mit einer Stichlange von 3.5 mm, um die Einhal-
tung zu erleichtern.

Bugeln Sie unter 6 mm an der Nahtlinie. Drehen Sie den Stoff
noch 1 cm weiter nach oben und stecken Sie ihn auf dem
Bugelbrett fest. Ziehen Sie den Unterfaden von der linken Seite
mit einer Stecknadel nach oben, um die Kurven zu erleichtern.
(Befande sich der Unterfaden auf der rechten Stoffseite, wirden
Sie Schlaufen sehen.)

Driicken Sie vorsichtig zwischen den Nadeln. Néhen Sie entlang
der Falte von der linken Seite.

MODELL C - HEMD MIT SEITENSCHLITZEN

Drehen Sie den Saum um 6 mm nach oben, dann um weitere
1 cm; blgeln Sie. Mit Stecknadeln feststecken. Nahen Sie 6
mm von der Unterkante entfernt.

Nachdem Sie die untere Kante gesdumt haben, wenden Sie
sie um 6 mm, beginnend 1.3 cm Uber dem Schlitz. Bligeln und
stecken. Nochmals um 6 mm umschlagen. Biigeln Sie. Nahen
Sie entlang der Kanten von unten bis 6 mm oberhalb des
Punktes. Drehen und ndhen Sie an der anderen Kante.
Drehen und nahen Sie bis zur unteren Kante.
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KNOPFLOCHER UND KNOPFE

FIT-TIPP: Um Llcken zu vermeiden, probieren Sie das Hemd
an und markieren Sie Ihre Brusthéhe. Dort wollen Sie einen
Knopf haben!

SCHNELL-Tipp: Verwenden Sie die KNOPFLOCHLEISTE
(11), um die Absténde einfach zu machen. Die gebogene
Oberkante liegt an der Halsnahtlinie an. Der Abstand von der
Vorderkante zum Knopfloch betragt 1.3 cm. Legen Sie es ent-
lang der Vorderkante des Hemdes. Die Knopfl6cher haben
einen Abstand von 9 cm. Bewegen Sie die Schablone nach
oben oder unten und markieren Sie ein Knopfloch auf Hohe
Ihrer Oberweite. Markieren Sie dann weitere Knopflécher ober-
halb und/oder unterhalb der Brusth6he. Manche Leute ziehen
es vor, ein Knopfloch oberhalb der Brust zu haben. Das ist
freigestellt.

Bringen Sie Knopfldcher im rechten Vorderteil an den
Markierungen an. Legen Sie das rechte Vorderteil Uber das
linke, so dass die Mittelpunkte tUbereinstimmen. Verwenden
Sie die Knopflochleiste als Hilfslinien und machen Sie Knopf-
markierungen auf dem linken Vorderteil. Ndhen Sie Kndpfe an
die Markierungen.




